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Oddajemy w Panistwa rece publikacje, ktéra jest koricowym efektem realizowanego
przez Fundacje Trans-Fuzja oraz Polskie Towarzystwo Prawa Antydyskryminacyjnego
projektu pt. Monitoring przestrzegania przez wymiar sprawiedliwosci miedzynarodowych stan-
dardéw ochrony praw cztowieka w postepowaniach dotyczqcych korekty pici metrykalnej, ktére-
mu wsparcia finansowego udzielita Fundacja im. S. Batorego.

Na podjecie tematu praw osob transpiciowych zdecydowalismy sie z wielu powo-
déw. Po pierwsze, przyczynila sie do tego dynamiczna zmiana dyskursu publicznego
i politycznego wokoét tematu transptciowosci, ktéra dokonata sie w Polsce w ostatnich
latach. Chcielismy sie wpisa¢ w te debate i dostarczy¢ tak brakujacych w niej cze-
sto merytorycznych argumentéw. Po drugie, jako dos§wiadczone organizacje aktyw-
ne w obszarze ochrony praw czlowieka i przeciwdziatania dyskryminacji widzimy
ogromna i realng potrzebe zmian legislacyjnych, ktére wysztyby naprzeciw oczeki-
waniom wielu o0séb czujacych potrzebe korekty pici metrykalnej. Potrzeba ta bierze
sie gtéwnie z osobistych do§wiadczen tych oséb z polskim wymiarem sprawiedliwosci,
ktéry w wielu sytuacjach — jak wykazat nasz monitoring — nie jest przygotowany
na kontakt z przedstawicielami transplciowej spotecznosci. Po trzecie, funkcjonujace
w polskim systemie prawa procedury (wypracowane jedynie poprzez orzecznictwo
sadéw, nieujete w precyzyjne ramy prawne) dotyczace uzgodnienia pici nie spel-
niaja w duzej mierze miedzynarodowych standardéw ochrony podstawowych praw
czltowieka.

Biorgc pod uwage powyzsze trudnosci, zdecydowalismy sie na przeprowadzenie
monitoringu kilkudziesieciu akt sagdowych dotyczacych postepowan w sprawie praw-
nej zmiany plci celem zebrania rzeczywistych informacji o stanie przestrzegania
w nich podstawowych standardéw praw cztowieka — prawa do prywatnosci, wol-
nosci od nieludzkiego i ponizajacego traktowania, poszanowania zycia rodzinnego.



Badanie bylo (obok badan przeprowadzonych przez prof. E. Holewiriska — Lapiriska’)
jednym z pierwszych tego typu dziatann w Polsce i objeto postepowania prowadzone
w ostatnich latach. Wyniki kwerendy akt sadowych oraz wywiady z osobami transpi-
ciowymi, ktére maja za sobg do§wiadczenia kontaktu z polskim wymiarem sprawie-
dliwosci (lub zamierzaja w najblizszym czasie rozpocza¢ procedure sadowej zmiany
plci metrykalnej), wykazaly ogromna potrzebe uproszczenia tych postepowar, od-
formalizowania ich, a takze, przede wszystkim, dostosowania ich do najnowszych
osiggnie¢ w zakresie medycyny, socjologii i standardéw ochrony praw czlowieka. Nie
bez przyczyny w raporcie znalazla sie takze analiza rozwigzan ustawowych funkcjo-
nujacych juz z powodzeniem w innych krajach. Przyktady tych legislacji wyznaczaja
z pewnoscig kierunek, w ktérym powinien dazy¢ polski ustawodawca podejmujac
probe uregulowania tej nierozwigzanej do chwili obecnej kwestii.

Autorzy niniejszego raportu zdecydowali sie takze na podstawie zebranych ma-
terialéw z monitoringu na opracowanie zalozenn do idealnego aktu normatywnego,
ktéry w sposéb kompleksowy, a przy tym nie ingerujacy w najbardziej intymne sfe-
ry zycia jednostki uregulowalby procedure sagdowej korekty pici metrykalnej. Mamy
nadzieje, ze rezultaty naszych badan, poparte osobistymi do§wiadczeniami oséb
transpiciowych, czyli najbardziej zainteresowanych wykorzystaniem przepiséw usta-
wy, beda istotnym wktadem w proces legislacyjny w tym obszarze. Nalezy bowiem
podkresli¢, ze obecny brak ustandaryzowanych ustawa kryteriéw dopuszczalnosci
korekty plci metrykalnej powoduje nie tylko wieloletnie i niepotrzebne cierpienia
psychiczne i fizyczne oséb ubiegajacych sie o sadowa zmiane akt stanu cywilnego,
lecz takze stan gtebokiej niepewnosci prawnej co do procedur i przystugujacych wnio-
skodawcom postepowania praw. Taki stan prawny byt niejednokrotnie przedmiotem
troski i zaniepokojenia ze strony nie tylko krajowych organéw odpowiedzialnych za
ochrone praw czlowieka (m.in. Rzecznika Praw Obywatelskich czy Pelnomocnika
Rzadu ds. Réwnego Traktowania), ale takze instytucji miedzynarodowych stojacych
na strazy poprawnej implementacji zobowiazan Polski w tym obszarze.

Jako osoby redagujace, chcieliby§my ponadto podkresli¢, ze staralismy sie, aby pu-
blikacja stanowila nie tylko bank informacji prawnej na temat korekty plci w Polsce
i na $wiecie, lecz takze stanowila ciekawa lekture dla oséb nieposiadajacych praw-
niczego wyksztalcenia. Jednoczesnie jednak staralismy sie wprowadzi¢ uniwersal-

ny, transinkluzywny jezyk, dlatego tez niektére sformulowania badZ opisowe ujecia

1 Sadowa zmiana plci. Analiza orzecznictwa z lat 1991—2008.

zawodow lub okreslent 0séb w konkretnej prawnej sytuacji moga na poczatku wydac
sie dziwaczne lub trudne do zrozumienia. Tam, gdzie byto to mozliwe, staraliémy
sie uja¢ plciowa réznorodnoéé oséb zaangazowanych w proces korekty plci (do
czego odnosza sie réwniez pojedyncze przypisy redakcyjne w tresci artykuléw),
dlatego wlasnie w artykutach znajduja sie okreélenia ,o0soba pozywajaca” czy ,o0soba
wnioskujaca” zastepujace odpowiednio stowa ,powéd/powédka” badZ ,wnioskodawca”.
Jednoczesnie wiemy, ze zmian tych nie dato sie uskuteczni¢ w pelnym zakresie, co
zamierzamy naprawi¢ w kolejnych publikacjach.

Zalezalo nam na tym, aby tematyka korekty plci zostata w niniejszym raporcie
ujeta z jak najszerszej perspektywy, dlatego tez jest nam niezmiernie mito poinfor-
mowa¢, ze publikacja nie odnosi sie jedynie do potrzeb oséb transseksualnych (grupy,
ktérej tematyka korekty plci dotyczy najczesciej), ale stara sie podejé¢ do tej kwestii
réwniez w aspekcie szeroko rozumianej transplciowosci oraz interseksualnosci. Ta
ostatnia za$ po raz pierwszy zostala ujeta w polskiej publikacji w tak szeroki sposéb,
mimo ze — jak sadzimy - zjawisko to wymaga o wiele wiecej uwagi, najlepiej ze strony
samych oséb interseksualnych, ktérych przy pracy w niniejszym projekcie, niestety,
zabrakto.

Jako zespét ztozony z 0séb o réznorodnych tozsamosciach, ekspresjach i doswiad-
czeniach mamy nadzieje, ze niniejsza publikacja okaze sie ciekawa i uzyteczng lek-
turg, a wyniki badan rzucg odrobine §wiatta na problematyke korekty ptci w Polsce

i na $wiecie.
Krzysztof Smiszek
Polskie Towarzystwo Prawa Antydyskryminacyjnego

Wiktor Dynarski
Fundacja Trans-Fuzja
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Roman Grzejszczak
TRANSPLCIOWOSC W SWIETLE BADAN

Zagadnienie transplciowosci obejmuje swoim zasiegiem wiele obszaréw tematycz-

nych. Niniejszy projekt badawczy dokonat eksploracji nastepujacych zagadnien:

procedury sadowe — sktadanie pozwu, dokumenty zataczane do pozwu, koszta sa-
dowe, badanie i koszty biegtych, udziat pozwanych w procesie, czas oczekiwania
na rozprawe;

procedury administracyjne — identyfikacja domniemanych probleméw zwigza-
nych ze zmiang numeru PESEL, otrzymaniem dowodu osobistego, zmiang danych
w paszporcie, dokumentach szkolnych itp.;

opieka medyczna — jako$¢ ustug medycznych w ramach ~¥z, koszta opieki, dostep
do lekarzy, dostep do lekéw;

funkcjonowanie spoteczne — rodzina i najblizsze srodowisko wobec transpiciowo-
§ci, reakcje i poziom wsparcia badZ odrzucenia, bariery w pracy zawodowej, prze-
moc werbalna i niewerbalna, postrzeganie spoteczne 0séb transptciowych.

Tak szeroko zdefiniowany zakres wymagal odwotania sie do niestandardowych roz-
wigzan. Wykorzystano triangulacje metod i narzedzi, stad metody ilosciowe i jako-
$ciowe zbierania danych.

Tabela 1: Struktura badania:

modut | Zakres czasowy analizowanych spraw: 2009-2013.
badanie akt sqdo- Metoda badania: ilociowa, niereaktywna.
wych Dobér sqdéw okregowych: dobér probabilistyczny niemozliwy z powodu

braku zgody wylosowanych sqdéw na wglgd w akta, w zwigzku z czym
zastosowano dobér nielosowy. Wyciqg informaciji z akt na podstawie przy-
gotowanego arkusza zagadnieri dokonano w sqdach, ktére pozytywnie od-
powiedzialy na zapytanie dotyczqce mozliwoéci przeprowadzenia badania.
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modut i Metoda badania: jakosciowa, reaktywna.

wywiady Dobér badanych: nieprobabilistyczny.

Indywidualne wywiady przeprowadzono z piecioma osobami, ktére odpo-
wiedzialy na ogtoszenie dotyczqce badania zamieszczone na stronie:
https:/ / pl-pl.facebook.com/FundacjaTransFuzja

modut Metoda badania: ilo$ciowa, reaktywna.
spofeczne postrzega- | Dobér badanych: nieprobabilistyczny.

nie transplciowosci Ankiete wypetnili studenci, ich rodzice i dziadkowie.

CZESC PIERWSZA: BADANIE AKT SADOWYCH

Badanie akt sagdowych przeprowadzono w okresie od paZdziernika 2012 r. do mar-
ca 2013 1. Poczatkowo zakladano dobér sadéw okregowych oparty na metodzie pro-
babilistycznej. Z bazy danych sadéw okregowych w Polsce wylosowano do badania
akt pie¢ sadéw (Warszawa, Gdarisk, Szczecin, Katowice i Poznan). Niestety tylko Sad
Okregowy w Poznaniu udzielil zgody na wglad w akta, w zwigzku z czym w nastep-
nym etapie zrezygnowano z doboru losowego na rzecz doboru nieprobabilistycznego.
Zakres czasowy badanych spraw zakreslono do lat 2009—2012, poniewaz dane z lat
1991-2008 prezentuje publikacja Elzbiety Holewinskiej-Lapiriskiej, Sqgdowa zmiana pici.
Analiza orzecznictwa z lat 1991-2008.

Po skonstruowaniu szczegbétowego kwestionariusza zagadnienn w pazdzierniku
2012 1. przeprowadzono badanie pilotazowe (Sad Okregowy w Siedlcach). Po wyelimi-
nowaniu dostrzezonych btedéw narzedzia badawczego rozpoczeto badania akt w wy-
branych sadach okregowych w Lublinie, Olsztynie, Radomiu, Poznaniu i Wroctawiu.
Tylko te sady odpowiedzialy pozytywnie na prosbe udostepnienia akt.

Badania polegaty na analizie spraw dotyczacych sadowej korekty ptci metrykal-
nej, przedlozonych do wgladu w wymienionych wyzej sadach. Z udostepnionych akt
dokonano wyciggu informacji wedlug specjalnie przygotowanego kwestionariusza.
Lacznie poddano analizie 25 spraw (co stanowi 15% wszystkich spraw z badanego
okresu), w tym 2 sprawy z Siedlec, 4 sprawy z Lublina, 5 spraw z Olsztyna, 5 spraw
z Radomia, 5 spraw z Poznania i 4 sprawy z Wroclawia.

W latach 1991-2008 odbylo sie 245 postepowan dotyczacych omawianego problemu,
liczba spraw toczacych sie i zamknietych w okresie od stycznia 2009 do marca 2013
wyniosta za$ 164. Dane uzyskano po wystaniu zapytania — na podstawie przepiséw
ustawy z dnia 6 wrzeénia 2011 r. o dostepie do informacji publicznej — do wszyst-
kich sadéw okregowych z prosba o podanie liczby spraw dotyczacych zmiany plci

toczacych sie i zamknietych w badanym okresie. Obrazuja one dynamicznie wzrasta-
jace wykorzystywanie procedury sagdowej w zakresie korekty pici.

Szczegbtowe informacje dotyczace liczby przebadanych spraw z poszczegélnych lat
zawiera wykres 1. Zebrane dane zakodowano, a nastepnie poddano analizie staty-

stycznej z wykorzystaniem programu spss.

Wykres 1. Liczebnoéé badanych spraw (2009-2012)
%
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20%
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0% T T T T
2009 2010 2011 2012

Inicjatorami spraw w 64% byly osoby o prawnej plci zeniskiej, a w 36% osoby o praw-
nej plci meskiej. Na jednego powoda (kierujac sie stownictwem systemu sadownic-
twa)? przypadaja zatem 2 powédki (1,7). Z publikacji Sgdowa zmiana plci. Analiza orzecz-
nictwa z lat 1991-2008 wynika za$, ze w 181 przypadkach, co stanowilo 74% badanych
spraw, powddztwo wniosta osoba o prawnej plci zeriskiej, a w 64 przypadkach (26%)
osoba o prawnej plci meskiej. Na jednego powoda (jezyk sadownictwa) przypadaty
trzy powédki. W omawianej Analizie... stwierdzono ponadto dwukrotne dochodzenie
korekty plci osoby, ktéra po urodzeniu oznaczono jako mezczyzne. Z poréwnania

2 Zewzgledu na konieczno$¢ analizy akt sadowych niniejszy tekst korzysta z terminologii prawnej
uksztaltowanej przez polskiego ustawodawce w sposéb, ktéry z punktu widzenia oséb transpt-
ciowych moze by¢ uznany za zbyt narzucajacy. Stowa ,,powéd/powédka” posiadaja bardzo silne
plciowe konotacje i najczesciej bywaja zwigzane z piciag nadang po urodzeniu, nie za$ preferowa-
na i tg, z ktéra osoba wnioskujaca sie utozsamia. Dlatego tez zaréwno autor analizy, jak i osoby
redagujace chcg wyraznie zaznaczy¢, ze narzucanie konotacji ptciowych nie bylo ich zamierze-
niem, jednakze ze wzgledu na specyfikacje tekstu w niektérych miejscach musieli$émy postuzy¢
sie jezykiem polskiego ustawodawstwa. Dotyczy to zwlaszcza cytatéw, ktére przytaczamy w ory-
ginalnym brzmieniu, dzieki czemu mozemy réwniez ukaza¢, w jaki i czy w jakikolwiek sposéb
polskie sadownictwo jest przygotowane do komunikacji z osobami transptciowymi (przyp. red.).
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wynikéw badan mozna stwierdzi¢, ze nastgpil 10% wzrost pozwéw sktadanych przez

osoby o prawnej pici zenskiej.

Wykres 2, 3. Pte¢ prawna osoby
1991-2008 2009-2013

mezczyzna mezczyzna

36% 26%

64% 74%

kobieta kobieta

Zrédto:

Opracowanie wiasne na podstawie

E. Holewinska-tapirska, Sgdowa zmiana

plci. Analiza orzecznictwa z lat 1991-2008

[w:] K. Slebzak (red.), 2010, Studia i Analizy Zrédto:

Sqdu Najwyzszego t. 1V opracowanie na podstawie badan wlasnych

Na podstawie uzyskanych informacji stwierdzono, ze w 19% strony powodowe legity-
mowaly sie wyksztalceniem podstawowym, w 75% wyksztalceniem érednim, a w 6%
wyksztalceniem wyzszym. Z badan E. Holewinskiej wynika, ze wyksztalcenie podsta-
wowe posiadato 5,5% osob sktadajacych pozew, srednie 57%, wyzsze — 18%.

Wzrost wskaznika oséb z wyksztalceniem podstawowym i $rednim pokazu-
je, ze problematyka korekty pici przestaje by¢ w coraz wiekszym zakresie zakazem
kulturowym.

Sredni wiek badanych wyniést 29 lat, najczesciej z pozwem wystepowaly osoby
w wieku 23 lat (12% ogétu badanych), najmlodsza osoba miala 19 lat, a najstarsza
63 lata. Z Analizy orzecznictwa... wynika za$, ze w latach 1991-2008 najmlodsza osoba
sktadajaca pozew miata 17 lat, a dwie najstarsze 45 lat, srednia wieku wynosita 26 lat.

Tabela 2. Wyksztatcenie oséb sktadajgcych pozew

CzestoSéN Procent
podstawowe 3 18,8
$rednie 12 75,0
Wazne
wyzsze — mgr 1 6,2
Ogétem 16 100,0

Podczas badan statusu rodzinnego w dwoéch przypadkach stwierdzono, ze pozywajacy
sa rozwiedzeni. Jedna z os6b ma 5-letniego syna i nie uczestniczy w jego wychowaniu.
W drugim przypadku pozew zlozyta osoba o prawnej plci zeriskiej — rozwiedziony
rodzic pieciorga dorostych dzieci — zamieszkuje wspdlnie z cérka i jej dzieckiem, kté-
rych utrzymuje.

Wniesienie powddztwa wigze sie z poniesieniem kosztéw sadowych. Zgodnie
z ustawg’ od pozwu pobiera sie oplate stata w kwocie 600 ztotych. W 60% (15 wnioskéw)
analizowanych spraw wniesiono o zwolnienie z kosztéw postepowania. Sad I instan-
cji postanowit w 4 przypadkach (27%) nie zwalnia¢ wnioskujacego z kosztéw sado-
wych, w 2 przypadkach (13%) czesciowo zwolni¢ i w g przypadkach (60%) catkowicie

zwolni¢ z kosztéw sadowych.

Poznan

Postanowienie Sqdu (2009 r.)

Zaznaczenia wymaga réwniez przez Sqd, ze optata od pozwu w sprawach z zakresu
ustalenia ptci wynosi 600 zt, a wiec jest zatem stosunkowo niewysoka.

[...] Sad zwraca w tym miejscu uwage takze, ze kazda osoba inicjujgca jakiekolwiek po-
stepowanie sqdowe winna liczyé sie z obowigzkiem poniesienia kosztéw sqdowych z tym
zwigzanych.

Podkreslié nalezy fakt, ze roszczenie o ustalenie plci jest roszczeniem nieustajgcym,
a wiec takim, ktére nie ulega przedawnieniu. Tym samym powdédka nie ponosi zadnego
ryzyka, jakie mogtoby sie wigzaé z przedawnieniem roszczeri w przypadku, gdyby mu-
siata odczekaé jeszcze pewien okres, w ciggu ktérego zgromadzitaby kwote w wysokosci

wymaganej optaty.

Kierujgc sie powyzszym rozwazaniem wniosek powédki Sqd uznat za bezzasadny.

3 Ustawa z dnia 28.v11.2005 1. 0 kosztach sadowych w sprawach cywilnych.
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Powyzsza wypowiedZ ukazuje charakterystyczne meandry mysleniowe polskiego sa-
downictwa. Argumentacja zwraca uwage, ze optata od pozwu w sprawach z zakresu ustale-
nia ptei wynosi 600 zt, a wiec jest zatem stosunkowo niewysoka. Nalezy w tym miejscu zada¢
pytanie, jaki punkt odniesienia przyjat Sad. Jezeli wlasny, to oczywiscie kwota opta-
ty pozwu jest rzeczywiécie niewysoka.

W jednym przypadku stwierdzono wystapienie z zazaleniem na postanowienie
Sadu I instancji. Sad Apelacyjny zmienit zaskarzone postanowienie i zwolnit strone
powodowa od kosztéw sadowych w catosci.

Wroctaw

Postanowienie Sqdu | instancji (2010 r.)

W dotgczonym do pozwu oswiadczeniv majgtkowym, kiére na wezwanie sqdu uzupetnit
w pi$mie z ... 2010 r., podat, Ze nie posiada nieruchomo$ci, mieszkania, zasobéw pieniez-
nych, ani warto$ciowych przedmiotéw, a utrzymuje sie z pomocy zyczliwych ludzi. Powéd
ma wyksztafcenie policealne techniczne — jest technikiem dentystycznym. Nie jest zareje-
strowany w Urzedzie Pracy, nie wykonuje zadnych czynnosci zarobkowych.

[...] Sqad doszedt do przekonania, ze wniosek powoda nie mégt zostaé uwzgledniony.
Powéd jest osobg miodq i wyksztatcong w konkretnym zawodzie. Zdaniem Sqdu ma za-
tem zdolno$ci zarobkowe, ktérych nie wykorzystuje.

Dodatkowo zwazyé nalezato, ze nie jest on zarejestrowany jako bezrobotny, a zatem na-
wet uwzgledniajgc mozliwe trudnosci w znalezieniu pracy — stwierdzié nalezato, ze nie
korzysta on z form wsparcia finansowego i aktywizacji zawodowe| oferowanej bezrobot-
nym przez Paristwo. W ocenie Sqdu powéd nie wyjasnit w zaden sposéb, w jaki sposéb
sytuacja, w ktérej sie znajduje catkowicie lub powaznie utrudnia jakgkolwiek dziatalno$é
zarobkowq. Nie jest wiarygodne w ocenie Sqdu jego twierdzenie, ze nie pozostajgc na
utrzymaniu rodzicéw powédd utrzymuije sie z pomocy , zyczliwych ludzi”, przy czym po-
wéd nie wyjasnit od kogo i w jakiej wysokosci powdd otrzymuije takq pomoc, ze jest w sta-

nie utrzymad sie samodzielnie.

Wroctaw

Postanowienie Sqdu Apelacyjnego (2010 r.)

W ocenie Sqdu Apelacyjnego nie znajduje uzasadnienia stanowisko Sqdu I Instanciji, kté-
ry oddalajgc wniosek [...] wskazal, ze nie wykorzystuje on swoich mozliwo$ci zarobko-

wych, nie zarejestrowat sie tez jako bezrobotny. Nalezy podkredlié, iz powéd w swym

zazaleniv szczegbtowo i wyczerpujgco uzasadnit przyczyny, dla ktérych podjecie przez

niego pracy jest znacznie utrudnione. W tym kontek$cie wiarygodne jest stwierdzenie, ze
rejestracja jako bezrobotny nie bytaby celowa w zakresie aktywizacji zawodowej. Nie
budzi tez zastrzezert Sqdu Apelacyjnego teza, ze powdd nie pozostajgc na utrzymaniu
rodzicéw, korzysta z pomocy ,0s6b zyczliwych”.

W tej sytuacji brak uzasadnionych podstaw do odmowy uznania powoda za osobe ubogqg
w rozumieniu przepiséw ustawy o kosztach sqdowych w sprawach cywilnych i twierdze-
nie, ze sytuacja majgtkowa powoda pozwalata mu na czynienie oszczednosci we wia-

snych wydatkach. Przeciwnie, zdaniem Sqdu Apelacyjnego brak statych dochodéw nie

pozwalat na zgromadzenie jakichkolwiek srodkéw finansowych.

W ramach analizy zidentyfikowano nastepujace sfery zatrudnienia oséb wnoszacych
o zwolnienie z kosztéw sagdowych oraz decyzje Sadu w sprawie zwolnienia z kosztéw
sadowych:

+ osoba bezrobotna — w 6 przypadkach wniesiono o zwolnienie z kosztéw sadowych,
w 5 przypadkach Sad postanowil zwolni¢ w calosci strone powodowsa z kosztéw
sagdowych, w 1 przypadku nie zwolnit, co skutkowalo wniesieniem zazalenia, a na-
stepnie zwolnieniem z kosztéw w calosci przez Sad Apelacyjny,

+ obstuga klienta — w 2 przypadkach wniesiono o zwolnienie z kosztéw sagdowych,
Sad nie uwzglednit wnioskéw,

+ pomoc nauczyciela — w 1 przypadku wniesiono o zwolnienie z kosztéw sadowych,
Sad uwzglednil wniosek w czesci (zwolnienie dotyczyto kosztéw powyzej 100 zi),

+ osoba studiujaca — w 1 przypadku wniesiono o zwolnienie z kosztéw sagdowych, Sad
uwzglednil wniosek w czesci (zwolnienie dotyczyto kosztéw powyzej 300 zi),

* osoba pozostajaca na rencie — w 1 przypadku wniesiono o zwolnienie z kosztéw
sadowych, Sad uwzglednit wniosek w catosci,

*+  osoba uczaca sie — w 1 przypadku wniesiono o zwolnienie z kosztéw sagdowych, Sad

uwzglednit wniosek w catosci.

Z akt sagdowych uzyskano takze informacje na temat osigganych dochodéw strony
powodowej, ktére srednio wyniosty 1182 zi. Nieco ponad 35% badanych to osoby bez-
robotne, prawie 12% pozostaje na rencie, 12% to osoby studiujace, 6% uczace sie. Zatem
w 65% mamy do czynienia z osobami osiggajacymi niskie dochody lub nieosiagajacy-
mi zadnych dochodéw.
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Poznan

Z wniosku o zwolnienie z kosztéw sqdowych (2011 r.):

Ponadto przede mnq kosztowne operacje:
— panhisterektomia — ok. 5 tys. zt., oraz neophalloplastyka:
— wytworzenie penisa: ok. 7 tys. zt.,
— protezowanie penisa wraz z cenq protezy — od 17 tys. zt.,
— protezowanie moszny wraz z protezami jgder — 5 tys. zt.

Zatem przewidywany koszt kolejnych operacji to kwota 34 tys. zt. Przy czy nalezy pamie-
taé, ze zadna z tych operacji nie podlega dofinansowaniu bqdz refundacji przez NFz oraz

ceny poszczegdlnych operacji ulegajg w zasadzie nieustannej zmianie i tylko drozejg.

Z postanowienia Sqdu:

Nie ulega watpliwosci, ze powddka zyje skromnie. [...] w ocenie Sqdu powédka przewidu-
jac mozliwosé wniesienia pozwu winna byta poczynié oszczedno$ci umozliwiajgce choé-
by czeéciowe pokrycie kosztéw zwigzanych ze skierowaniem sprawy na droge sqdowg.

[...] Decyzje o wniesieniu niniejszej sprawy powddka podjeta zapewne po dfuzszym na-

mysle i mogta przygotowaé sie do niej finansowo.

Spis dokumentéw zalgczonych do pozwu zadziwia swoim bogactwem. Wszystkie po-
zwy zawieraly odpis aktu urodzenia, 88% zawierato kopie pozwéw wraz z zatacznika-
mi, 60% — wniosek o zwolnienie z kosztéw postepowania, 48% — o$wiadczenie o sta-
nie rodzinnym oraz pro$be rodzicéw o rozpatrzenie sprawy pod ich nieobecnos¢, 24%
za$ zawierato odpis skrécony aktu zgonu ojca.

Wsréd dokumentéw dotaczanych do pozwu znalazla sie takze réznego rodzaju do-
kumentacja medyczna — np. wynik badania rTG czaszki, wynik badania dna oka
i pola widzenia, kserokopia dokumentacji lekarskiej i psychologicznej. Szczegétowa
informacje zawiera wykres 4.

Zasadno$¢ pozwu w 96% akt poparta jest zaswiadczeniem lekarza prowadzacego, naj-
czesciej podpisanym przez dr. nauk med., specjaliste seksuologa Stanistawa Dulke (32%
spraw), a takze przez dr. nauk med., ginekologa potoznika i seksuologa Zbigniewa Libera
(16% spraw) i dr nauk med., specjaliste seksuologa Aleksandre Robache (16% spraw).

Na uwage zastuguje takze informacja o sporzadzonej i dotaczonej do pozwu opinii
psychologicznej i psychiatrycznej. W trakcie badan stwierdzono wystepowanie opinii
psychologicznej w 56% spraw, a opinii psychiatrycznej tylko w 28% analizowanych
spraw.

Wykres 4. Dokumenty zatqczone do pozwu

odpis aktu urodzenia

- - ; =
100% kopia pozwu wraz z zatac;

whiosek o zwolnienie z kosztéw postepowania

osw. o stanie rodzinnym

prosba rodzicdw o rozpatrzenie sprawy pod nieobecno$é pozwanych

80% | odpis skrécony aktu zgonu ojca

wynik badania RTG czaszki
wynik badania dna oka i pola widzenia
kserokopia dok tacji lekarskiej

O el
60% wynik badania genetycznego

wynik badania EEG

wynik badania hormonéw
zasw. seksuologiczne
40% zaéw. psychiatryczne

odpis skrécony aktu zgonu matki

kserokopia dokumentaciji psychologicznej

wynik badania ginekologicznego
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opinia pracodawcy
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Wykres 5. Wystepowanie opinii psychologicznej i psychiatrycznej zalgczonych do pozwu

TAK TAK

32% 58%

NIE NIE
68% 42%

Opinia psychiatryczna

Opinie psychologiczne zawieraja odwotania do wielu narzedzi, ktére w zamysle spe-
cjalistéow maja potwierdza¢ lub wyklucza¢ transpiciowosé:

rozmowa diagnostyczna,

wywiad,

skala identyfikacji seksualnej dla mezczyzn,

test niedokorniczonych zdan Rottera,

skala asymetrii pétkul mézgowych,
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» skala obrazu ciala,

+ skala inteligencji dla dorostych (D. Wechsler),

+ test do badania percepcji wzrokowej (L. Bender)

*+  test pamieci figur geometrycznych (Graham-Kendall),

wielowymiarowy kwestionariusz osobowosci.

Do najczeéciej wykorzystywanych narzedzi nalezaty: wywiad (wymieniony w 50%
sporzadzonych opinii psychologicznych), skala identyfikacji seksualnej i test niedo-
koriczonych zdan Rottera (wszystkie powyzsze zostaly wymienione w 25% sporzadzo-
nych opinii psychologicznych).

Rozpoczecie terapii hormonalnej przed procedura prawna stwierdzono u 96% oséb
sktadajacych pozew, zabiegi chirurgiczne przed rozprawa przeszto za$ 12% oséb.

Wykres 6. Terapia hormonalna i zabiegi chirurgiczne przed rozprawgq

Brak danych Brak danych

TAK
4%

4%
12%

96%

TAK 84% NIE

Terapia hormonalna Zabiegi chirurgiczne

Miedzy zlozeniem pozwu a wyznaczeniem terminu pierwszej rozprawy uplyneto
§rednio 97 dni (nieco ponad 3 miesigce), co wydaje sie wskazywac na brak opieszatosci
w rozpatrywaniu spraw. W jednym przypadku stwierdzono wyznaczenie pierwszej
rozprawy 21 dni po zlozeniu pozwu, w drugim za$ 330 dni (ponad 10 miesiecy) po
wplynieciu do Sadu pozwu, rozstep wyniést zatem az 309 dni.

Osoby pozywajace stawily sie na pierwszej rozprawie w 100%, przy czym w jed-
nym przypadku strone powodowa reprezentowat adwokat. W przypadku obecnosci
pozwanych podczas rozpraw stwierdzono, co nastepuje:

*  w 40% analizowanych spraw stawili sie obydwoje pozwani,

*  w 20% spraw stawila sie jedynie matka osoby pozywajacej,
+  w12% spraw stawila sie jedynie matka osoby pozywajacej, ojciec za$ nie zyt.

W jednej sprawie za zmartego ojca stawit sie wyznaczony przez Sad kurator (pra-
cownik sekretariatu), w innym przypadku za$ za zmartych rodzicéw stawili sie ich
spadkobiercy — siostra i brat pozywajacego.

Tabela 3. Czy pozwani stawili si¢ na | rozprawie?

Czestosé Procent
nie 5 20,0
tak 10 40,0
matka — tak, ojciec — nie 5 20,0
matka — tak, ojciec nie zyje 3 12,0
kurator 1 4,0
spadkobiercy 1 4,0
Ogétem 25 100,0

Na pierwszej rozprawie Sad zarzadzit informacyjne wystuchanie powoda w 92% spraw.
Zaden Sad nie korzystat z osobowych zrédet dowodowych. W przypadkach obecnosci
0s6b pozwanych na rozprawie miaty one mozliwos¢ zajecia stanowiska wobec pozwu.
Prawie wszystkie osoby uznaty pozew.

Poznan

Z akt sprawy (2011 r.):

Od samego poczgtku nasze dziecko wykazywato rozbieznosé miedzy swojq piciq biolo-
giczng a odczuwang. Zawsze wiedzielismy, ze to powinna by¢ dziewczynka, jednak nie

mielimy wplywu na to, jakq pteé otrzyma nasze dziecko przy urodzeniu.
W jednym przypadku osoby pozwane nie uznaty powédztwa i wniosty o jego oddalenie.

Lublin

Z akt sprawy (2010 r.)

Osoba pozywaijqca lat 35, wyksztalcenie wyzsze, mgr administracji, renta 528 zi netto.
Na pierwszej rozprawie pozwani powddztwa nie uznajg, wnoszq o jego oddalenie.

Pozwany stwierdza, ze Nie jest prawdq, ze méj syn czut sie od najmfodszych lat jako



24

25

kobieta. Nasz syn od 15 lat leczy sie psychiatrycznie. Dodaje takze: Ponadto wg opinii
pacjentéw dr Dulko i spétka jest to taka mafia, ze nie pozwalajq zasiegngé opinii innych
seksuologéw.

Rozprawa zostaje odroczona, Sqd postanawia bowiem [...] zwrécié sie do szpitala psy-
chiatrycznego o nadestanie petnej dokumentacji z leczenia powoda za okres ostatnich 15
lat. Po nadestaniv dokumentacji akta przedstawié Sedziemu referentowi na posiedzenie
niejawne celem wydania postanowienia w przedmiocie dopuszczenia dowodu z opinii
biegtych.

Na drugiej rozprawie stawili sie: strona powodowa, pozwany (ojciec), psychiatra i seksu-
olog. Nieobecna byta pozwana (matka).

Na trzeciej rozprawie stawili sie¢ obydwoje pozwani, osoba pozywajgca za$§ — nie.
Rozprawe odroczono.

Na czwartej rozprawie stawili sie strona powodowa i pozwani. Rozprawe odroczono -
Sqd postanowit wezwaé biegtych na rozprawe.

Na pigtej rozprawie stawili sie osoba pozywajgca, pozwani, a takze psychiatra i psycho-
log. Biegli poparli powédztwo. Pozwany zakwestionowat opinie, gdyz jego zdaniem byty
one [...] zrobione na zasadzie sponsorowanego wywiadu, nie sq rzetelne.

Pozwana i pozwany uznali w koricu powéddztwo i opuscili sale rozpraw.

Ogloszenie orzeczenia odroczono.

Na ogtoszeniu orzeczenia nie stawit sie nikt.

Wyrok brzmiat: powéd jest pici zenskiej. Koszty procesu sqd miedzy stronami wzajemnie

Znosi.

W zadnej innej sprawie nie stwierdzono, aby pozwani nie uznali powédztwa. W odpo-
wiedzi na pozew pozwani wyrazali zdecydowane poparcie powédztwa i wnosili o jego

uznanie w caloéci.

Poznan

Z akt sprawy (2011 r.)

Z zeznar matki : Uznaje powédztwo, z tym, ze wnosze o nieobcigzanie mnie kosztami.

Z zeznar ojca: Uznaje Zgdanie pozwu, z tym, ze wnosze o nieobcigzanie mnie kosztami,

bo obecnie nie mam pracy.

W 70% spraw Sad zobowigzal na pierwszej rozprawie strone powodowa do oplaty
opinii bieglego. Srednio suma wplaty zwiazanej z kosztami bieglego wyniosta 557 zl.
Minimalna optata zanotowana w badaniu wyniosta 300 z1, a maksymalna 1000 zi.

W 92% spraw pierwszg rozprawe odroczono z powodu dopuszczenia dowodu z ba-
dania sadowo-psychologicznego’. W tym miejscu nalezy podkresli¢, ze w dwéch przy-
padkach Sad po jednej rozprawie bez polegania na opinii bieglych sadowych wydat
orzeczenie stwierdzajace, ze osoba pozywajaca jest plci przeciwnej niz ple¢ zapisana
w akcie urodzenia.

Lista biegtych wyznaczonych przez Sad w badanych sprawach przedstawia sie
nastepujaco:

+ Ballaun Andrzej, psychoterapeuta-seksuolog, wydal opinie w 24% analizowanych
spraw,

* Dulko Stanistaw, dr. nauk med., seksuolog, wydal opinie w 8% analizowanych
spraw,

* Gojzewska Barbara, psycholog kliniczny, wydata opinie w 12% analizowanych
spraw,

Jabloriska Bernadeta, seksuolog, wydata opinie w 20% analizowanych spraw,

+ Lew-Starowicz Zbigniew, prof. dr. hab., psychiatra, seksuolog, wydat opinie w 12%
analizowanych spraw,

« Slésarz Wiestaw, dr nauk. med., psycholog, seksuolog, wydat opinie w 8% analizo-
wanych spraw,

*  Zdrojewicz Zygmunt, prof. dr hab., seksuolog, wydat opinie w 4% analizowanych spraw.

Zadna z wystawionych opinii nie ustosunkowywala sie negatywnie do staran zawar-
tych w powddztwach. W tym miejscu mozna zada¢ pytanie: dlaczego mimo wielu
zalgczonych do pozwu dokumentéw (w tym medycznych) Sad decyduje o zasiegnieciu
opinii bieglych sadowych? Wytlumaczenie znajduje sie w aktach:

Radom
Z akt sprawy (2010 r.)
Ustalenie pfci w drodze orzecznictwa Sqdowego nie moze wytqcznie opieraé sie na

poczuciu danej osoby o przynaleznoéci do okreslonej ptci. Poczucie to i jego znaczenie

4  Okreslenie ,badanie sadowo-psychologiczne” wystepuje w aktach spraw (przyp. red.).
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w wielorzedowym systemie identyfikacji pici rozstrzygane byé moze na plaszczyznie
prawnej wytqcznie po rozwazaniach na ptaszczyznie medyczne;j.

[...] Nie sposéb jurydycznie ocenié pteé cztowieka w postepowaniu sgqdowym na innej
podstawie, jak po przeprowadzeniu dowodu z opinii biegtych sqdowych. Ustalenie pfci

cztowieka wymaga bowiem wiadomosci specjalnych.

Jak wynika z powyzszego ustalenia, duzg wage w procesie przywiazuje sie do badan
biegtych przy jednoczesnym pomijaniu dotgczonych do pozwu opinii réznorodnych
specjalistéw (seksuologéw, psychologéw, i psychiatréw). Dlaczego Sad nie zwraca uwa-
gi na dokumentacje lekarzy prowadzacych? Dostepne dane nie pozwalaja jednoznacz-
nie odpowiedzie¢ na to pytanie. Czyzby Sad mial uzasadnione podejrzenia, ze doku-
mentacja wystawiona przez osoby, ktére nie sa biegtymi sadowymi, nie odpowiada
rzeczywistosci, ze opinie nie s3 rzetelne?

Wniosek z tych rozwazan ptynie jeden — bez wzgledu na to, co pozywajacy dota-
czg do pozwéw, Sad i tak zleci badania ,swoim” specjalistom. Oznacza to, ze do po-
zwéw mozna nic nie zatgcza¢, efekt i tak bedzie ten sam, a wktad wysitku i pieniedzy
W przygotowania mniejszy.

Biegli do$¢ szybko przeprowadzaja badania i sporzadzaja opinie. W jednym przy-
padku zanotowano wykonanie tych czynnosci w ciggu 24 dni, w innym za$ bieglemu
zajelo to az 452 dni, z tym, Ze spowodowane to byto problemami osoby pozywajacej
i niestawianiem sie na wyznaczanych badaniach. Srednio sporzadzanie opinii zajmo-
wato bieglym 98 dni.

Sredni koszt opinii biegtego wyniést 761 zt, najnizsza oplata wynosita 279 zl, naj-
wyzsza za§ 2600 zi. W dwéch przypadkach stwierdzono rachunek wystawiony na
kwote 600 z1, w dwéch na 1000 zt oraz w kolejnych dwéch na kwote powyzej 2000 zt.

W dwéch sprawach wyliczone wynagrodzenia nie wydaja sie i§¢ w parze z liczbg
godzin realnie spedzonych na sporzadzaniu opinii..

Wroctaw
W aktach jednej ze spraw (2009 r.) rachunek biegtego seksuologa wystawiony byt na
sume 2203,53 zt (49 godz. pracy).

Sqgd odnoszqc sie do tego rachunku stwierdzit:

W ocenie sqdu wysoko$é wynagrodzenia za sporzqdzong w niniejszej sprawie opinie

odpowiada naktadowi pracy i czasowi po$wigconemu na jej wykonanie.

W innej sprawie (2010 r.) ten sam biegty dokonat takiej oto analizy swojego czasu pracy:
analiza akt sprawy — 3 godz.,

badanie psychologiczne — 2 godz.,

analiza danych - 45 godz.,

sporzqdzenie opinii — 5 godz.

Stawka 44,97 zt za 1 godz., w sumie 2473,35 zl.

Z postanowienia Sqdu:

Zdaniem Sqdu iloéé po$wieconych przez biegtego godzin na analize danych jest nadmier-
nie wygérowana. Biegly bowiem przyjqgt, iz analizowat dane przez 45 godzin. Co przy
przyjeciu 8-godzinnego dnia pracy wynika, iz na samgq tylko analize danych zebranych
na podstawie badania powoda i akt sprawy, poswiecit ponad 5 i pét dnia.

Z iloéciq tq nie sposéb sie zgodzié. Podkredli¢ nalezy, iz akta sprawy, ktérych analiza za-
jeta biegtemu 3 godziny, liczyly do czasu zlecenia opinii niespetna 80 kart, badanie za$
powoda trwato 3 godziny, a sama opinia zawiera 4 strony.

Majgc to na uwadze, opierajqc sie¢ na doswiadczeniu zyciowym, nie mozna przyjqé, by

biegty posiadajqcy tytut naukowy doktora potrzebowat az 45 godzin na samgq tylko ana-

lize danych.

We wszystkich opiniach biegli opierali sie na analizie danych z akt sprawy. W przypad-
ku 96% badanych przeprowadzono wywiad biograficzny, w 83% — Test Zaczarowania,
W 44% zleconych badani pomocny okazat sie Inwentarz Oceny Plci Psychologicznej,
w 26% — Test Rottera i w tym samym zakresie — Test Rorschacha, w 13% — Test
Apercepcji Tematycznej i Inwentarz Psychologicznego Syndromu Agresji, a w przy-
padku 4% badanych przeprowadzono badanie z wykorzystaniem Wielokierunkowej
Skali Diagnostycznej — wiskAD.

Druga rozprawa odbyla sie $rednio 165 dni po wyznaczeniu terminu pierwszej.
Minimalna liczba dni miedzy rozprawami wyniosta 56 dni, a maksymalna 525 dni.

Biorgc pod uwage okres miedzy wniesieniem pozwu a terminem drugiej rozprawy,
osoby pozywajace czekaty srednio 262 dni. Minimalna liczba dni miedzy omawiany-
mi wydarzeniami wyniosta 108 dni, maksymalna za$ 581 dni.

W 96% badanych spraw osoba pozywajaca stawita sie na drugiej rozprawie osobi-
§cie, a w 4% (1 sprawa) zamiast niej stawil sie adwokat.

Na drugiej rozprawie w az 44% przypadkéw pozwani (rodzice) byli nieobecni.
Informacje na ten temat zawiera tabela 3.
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Tabela 4. Czy na drugiej rozprawie stawili sie pozwani?

Czestosé Procent
nie 10 43,6
tak 6 26,1
matka — tak, ojciec — nie 3 13,0
ojciec — tak, matka nie 2 8,7
tak — kurator 1 4,3
matka - tak, za ojca adwokat 1 4,3
Ogoétem 23 100,0

Na podstawie niniejszych badan stwierdzono, ze na drugiej rozprawie w zdecydowa-
nej wiekszoéci wystepowal ten sam przewodniczacy (87% spraw).Ponadto w 88% ana-
lizowanych proceséw sadowych odbyty sie dwie rozprawy, w 8% dwie, a w 4% — pie¢

(1 przypadek).
Wykres 7. Liczba rozpraw
Jedna

4%
Pie¢
8%

88% Dwie

Pierwsze rozprawy trwaty $rednio 35 minut. Minimalny czas trwania jednej z roz-
praw wynosil 15 minut, maksymalny za§ go minut. Nastepne rozprawy trwaty éred-
nio 24 minuty przy minimalnym czasie trwania 1o minut i maksymalnym - 6o minut.
W dwéch przypadkach, gdy Sad wydat orzeczenie po jednej rozprawie, jedna z nich
trwatla 50 minut, w drugiej za$ nie zapisano w aktach sprawy informacji o rozpocze-
ciu rozprawy i zakoriczeniu.

Biorgc pod uwage czas trwania pierwszej i drugiej rozprawy mozna by domnie-
mywac, ze im wiecej czasu Sad poswiecit pierwszej, tym krécej trwata druga — takiej

zaleznoéci jednak nie stwierdzono. Mimo Ze réznica miedzy pierwsza rozprawa
a druga wyniosta §rednio 1o minut, nie jest to réznica statystycznie istotna.

Kazda z analizowanych spraw zakorczyta sie dla wnoszacych pozwy pozytywnie —
ple¢ zostala ustalona w 100% zgodnie z zadaniem pozwu. Zadne z orzeczeri nie zosta-
to zaskarzone. W Analizie orzecznictwa z lat 1991-2008 dane méwia o 241 sprawach (98,4%),
w ktérych Sad ustalit pte¢ zgodnie z Zagdaniem strony powodowej, w 4 zas powddztwo
oddalono (co bylo powodem zaskarzer).

W niniejszym badaniu nie stwierdzono wniesienia apelacji od wyroku wydanego
przez Sad pierwszej instancji. Po uprawomocnieniu wyroku w aktach 64% spraw znaj-
duje sie pismo Sadu do Urzedu Stanu Cywilnego prezentujace tres¢ wyroku.

Podsumowanie

Otwarcie Polski na procesy zachodzace we wspétczesnym $wiecie sprawia, ze takze
i w zakresie korekty plci metrykalnej pojawiaja sie nowe tendencje. Dyskurs spotecz-
ny, jakikolwiek by nie byl, pokazuje istniejacy problem.

Wsparciem dla toczacej sie na réznych poziomach dyskusji sa nowe technologie
informacyjne, za pomoca ktérych dokonuje sie wymiana pogladéw, informacji. To ze
stron internetowych, prowadzonych przez osoby transpiciowe i na ich rzecz, mozna
skopiowaé tre$¢ pozwu, a takze naby¢ wiedze na temat zalgczanych dokumentéw.
Czy jednak ta wiedza ma jakie§ obszary wspélne z sadowa rzeczywistoscia? Z prezen-
towanych na forach dyskusyjnych wypowiedzi rysuje sie negatywny obraz procedur
stosowanych w zakresie oséb transplciowych. Czy stusznie?

Z badania wynika, ze wzrasta dynamicznie zainteresowanie sagdowa korekta ptci
metrykalnej. Zaobserwowa¢ mozna takze tendencje zwiekszenia udziatu oséb trans-
plciowych z wyksztalceniem podstawowym, wstepujacych na droge sadowej korekty
plci. Ze spotecznego ,ukrycia” wychodza osoby starsze. Te elementy pokazuja chociaz-
by, ze problematyka korekty plci przestaje by¢ w coraz szerszym spektrum zakazem
kulturowym.

Aby pozosta¢ w zgodzie z obowigzujacym prawem (parafrazujac stynna sentencje —
»dura lex sed lex” — zle, nieodpowiadajace wymogom wspétczesnosci prawo, ale jednak
prawo), aby funkcjonowanie spoleczne byto peine, nalezy przejs¢ procedure prawna,
ktéra obfituje w nielogiczne dziatania i pojawiajace sie zastrzezenia.

Pierwsza barierg, na ktéra mozna sie natkna¢, jest optata za pozew. Kwota 600 zt
nie jest, wbrew opinii jednego z sedziéw, oplata ,stosunkowo niewysoka”. Cytowana
wezesniej wypowiedZ pokazuje, jak dalece mozna by¢ oderwanym od realiéw
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codziennego zycia. Kuriozalnym jest, ze przedstawiciel wymiaru sprawiedliwosci opinii psychiatrycznej oraz angielskie prawo jazdy. Na I rozprawie (trwajacej 20
myli subiektywizm z obiektywizmem. Czy tak trudno spojrze¢ na rozpatrywana spra- minut), na ktérej stawila sie pozwana, strone pozywajaca reprezentowal adwokat.
we oczami strony powodowej i obiektywnie oceni¢ jej status majatkowy? Rozprawe odroczono z powodu badania przez biegtego. Sad prawdopodobnie nie dat

W jednym z sagdéw osoba uczaca sie w liceum (20 lat), wniosta pozew o ustalenie wiary ani przedstawionej opinii, ani danym zawartym w angielskim prawie jazdy.

i ztozyla jednoczesnie wniosek o zwolnienie z kosztéw. Z o§wiadczenia o stanie ro- Z analizy akt wynika, ze zanim biegly wydat opinie, przeprowadzit rozmowe kie-
dzinnym wynikato, ze jest na utrzymaniu rodzicéw, a ich status materialny oceni¢ rowang, obserwowat zachowania badanej i zastosowat tzw. standardowy wywiad sek-
mozna jako dobry (matka — nauczycielka, dochéd 2000 zt, ojciec — pracownik nauko- suologiczny. Do opinii dotaczono aktualna fotografie pozywajacej.

wo-dydaktyczny, dochéd 2500-3000 zl). Odpowiednia argumentacja (nalezy dodaé¢ — Dopiero po przedstawieniu niepodwazalnego dowodu w postaci opinii bieglego Sad
bardzo dobra i jak sie okazuje, skuteczna) — zwracajaca uwage na juz poniesione kosz- w orzeczeniu stwierdzil, Ze pozywajaca jest kobieta. W tym miejscu rodzi sie pyta-
ty w zwiazku z transptciowoscia, wydatki zwigzane z obecna nauka, a takze przyszte nie — dlaczego tylko biegli sadowi moga dostarczy¢ bezsprzeczne informacje nt. plci
plany operacji chirurgicznych — sprawity, ze Sad popart wniosek o zwolnienie z kosz- 0s6b pozywajacych oraz czy Sad ma wiedze, jak przebiega badanie wykonane przez
téw sadowych w catosci. bieglego? Akta sadowe nie dostarczaja pelnego obrazu procedury badas. Doktadny ich

W innym Sadzie wniosek o zwolnienie z kosztéw sadowych ztozyla 22-letnia osoba opis znajduje sie w czesci dotyczacej analizy wywiadéw z osobami transplciowymi
studiujaca, takze pozostajaca na utrzymaniu rodzicéw — rozwiedzonych i pozostaja- nt. przeprowadzania procedury prawnej. Nalezy jednak zasygnalizowa¢, ze podczas
cych w trudnej sytuacji materialnej. Osoba pozywajaca przyznata przed sadem, ze ustalania pici Sad nabywa specjalnej wiedzy poprzez opinie biegtego, ktéry z kolei
posiada 510 zt oszczednosci na osobistym koncie bankowym. Sad postanowit jedynie opiera swoje spostrzezenia na podstawie jednokrotnego badania.

w czesci zwolnic z kosztéw sadowych — od sumy powyzej 300 zt., stwierdzajac, ze jako Oprécz powyzszych, kontrowersje moga budzi¢ takze koszta opinii bieglych. Nie
student ma w wakacje duzo wolnego czasu i moze spozytkowa¢ go na prace. do rzadkosci nalezg bowiem wyliczenia na kwoty przekraczajace 1000 zt. W cytowa-

Powyzsze rozstrzygniecia nie maja nic wspdlnego (i nalezy to kolejny raz podkreslic) nych wyzej przypadkach ten sam biegly wystawit rachunki na ponad 2000 zt kazdy.
z obiektywna oceng. Z perspektywy Sadu wytania sie obraz bezproblemowego znalezie- W jednej sprawie Sad zgodzil sie z poziomem wynagrodzenia, w drugiej za$ sume
nia pracy, za$ z dos§wiadczenia organizacji dziatajacych na rzecz praw czlowieka i prze- zakwestionowal. Nie ma jednakze informacji, czy biegly poniést jakiekolwiek konse-
ciwdziatania dyskryminacji wynika, ze osoby transplciowe znajduja sie wielokrotnie kwencje za nierzetelnie sporzadzony rachunek. Jezeli tylko w tych dwéch sprawach
w skomplikowanej sytuacji materialnej, a Zrédtem tych probleméw sa trudnosci ze zna- stwierdzi¢ mozna niecistosci, to mozna domniemywag, ze podobne ,bledy” mogty sie
lezieniem pracy wtasnie ze wzgledu na transptciowos¢ i jej spoteczne postrzeganie. zdarzy¢ i w innych, w ktérych wystepowat jako biegty.

Jak wykazato badanie, przy skladaniu pozwu dobrze poprzeé go licznymi doku- Skierowanie pozwu przeciwko wiasnym rodzicom to kolejny przykiad dziata-
mentami. Dewizg przy$wiecajaca dziataniom pozywajacych wydaje sie by¢ ,im wie- nia rodzacego ogromne zastrzezenia. W tym miejscu nalezatoby przede wszystkim
cej, tym lepiej”. Okazuje sie jednak, ze nic bardziej mylnego — obudowany dokumen- wskaza¢, jakie reguty prawne przekroczyli rodzice, skoro toczy sie przeciwko nim
tacja pozew nie ma najmniejszego znaczenia dla Sadu. Mimo zaswiadczenia lekarza postepowanie. Dlaczego sprawa toczy sie dalej, jezeli w dokumentach zalgczonych do
prowadzacego, psychologa, psychiatry i seksuologa, mimo wynikéw rozmaitych ba- pozwu znajduje sie o§wiadczenie o uznaniu pozwu, badz rodzice uznaja go podczas
dan, i innych dokumentéw Sad tak czy inaczej musi przeprowadzi¢ dowéd z opinii wystuchania?
biegtych, poniewaz ustalenie plci czlowieka nie jest proste i wg Sadu wymaga tzw. W jednej ze spraw rodzice osoby pozywajacej zmarli, Sad w tej sytuacji nie wy-
wiadomosci specjalnych. znaczyt kuratora uwazajac, ze wystarczy, jesli obecni na sprawie beda spadkobiercy

W jednej z analizowanych spraw pozywajaca transkobieta przebywata w Wielkiej pozwanych - siostra i brat.

Brytanii, gdzie przeszla réwniez waginoplastyke. Uregulowanie sytuacji w Polsce wy-
magalo wszczecia procedury prawnej. Do pozwu zalaczono przysiegte tlumaczenie
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Czy takie rozwigzanie nie stoi w jawnej sprzecznosci z zasadami prawa?
Przypomina to sytuacje, w ktorej na site poszukuje sie tzw. kozta ofiarnego, poniewaz
pozew nalezy skierowa¢ przeciwko komus.

Pozew obarczony jest niewatpliwie stygmatyzujacym pietnem, wing obarcza sie
bowiem rodzicéw za to, ze ich dziecko jest osoba transpiciowa. Nie pozostaje to bez
wplywu na dobrostan psychiczny i fizyczny oséb bioracych bezposredni udziat w pro-
cesie. Nie do rzadkosci naleza prosby o rozpatrzenie sprawy pod nieobecnos¢ pozwa-
nych, ze wzgledu na zbyt trudne kwestie emocjonalne towarzyszace rozprawie.

Niniejsze badanie jednoznacznie pokazuje, ze stosowana procedura prawna petna
jest bledéw i dziatan sprzecznych z logika. Mechanizm dziata, jednakze opiera sie na
ztych zalozeniach i wlasnie te zatozenia nalezy zmienic.

CZESC I1: WYWIADY

W module badawczym odwotano sie do metody jakosciowej poprzez przeprowadzenie
bezposrednich, jawnych wywiadéw. Wywiady przeprowadzono w miesigcach paz-
dziernik 2012 r. — kwiecienl 2013 r. indywidualnie z piecioma osobami, ktére zglosity
cheé uczestniczenia w badaniw.

Marcelé: trasnmezczyzna (lek. K/m), wyksztatcenie wyzsze, zainteresowa-
nia: socjologia, psychologiq, literatura, sport — czasami sitownia, ale przede
wszystkim rower, kiedys$ sporty walki (karate).

Transptciowo$é traktuje jako epizod w swoim zyciu i zapominam ze przeszedtem co$ ta-
kiego. Dla mnie korekta pfci jest jak rozwéd, tzn. sq to zmiany prawno-spotfeczne, ktére
W moim zyciu nie rzutujq na to, jak ja funkcjonuje w spotecznosci.

Mam swéj specyficzny krgg znajomych, ale nie jestem wykluczony ze spotecznosci.
Wykluczony jestem raczej z tego powodu, ze mam partnera i nie moge zawrzeé zwiqz-

ku partnerskiego i jestem przez to bardziej wykluczony, niz jako osoba transpiciowa.

Czesciej spotykam sie z homofobiq niz z transfobig.

5  Ogloszenie o badaniu ukazato sie na stronie https://pl-pl.facebook.com/FundacjaTransFuzja?re-
f=streamé&rhc_location=timeline&filter=r.
6  Wszystkie imiona zostaty zmienione.

Anna: transkobieta (lek. Mm/k), lat 35, wyksztatcenie $rednie, pracuje w biu-
rze — koordynatorka finansowa, cztonek zarzqdu jednego ze stowarzyszen.
Jest osobq wierzqgcq.

Do drugiej klasy liceum funkcjonowatam pod imieniem meskim, a péZniej zmienitam szkote
i funkcjonowatam pod imieniem zenskim (przed rozprawq). W dzienniku lekcyjnym bytam
zapisana pod imieniem meskim, nieformalnie za$ koledzy, kolezanki, nauczyciele zwra-
cali sie do mnie jak do kobiety.

Wszyscy odnosili sie do mnie bardzo dobrze. Mam szczescie do ludzi, samych mitych
poznaije. Dla mnie cate spofeczenstwo, ktére znam, jest takie. A moze po prostu ja takich
wybieram. Ja po prostu tak tworze swojq rzeczywisto$é. Pewnie jakbym siedziata zlek-
niona gdzie$ pod , miottlq” i narzekata, ze spoteczenstwo jest straszne, glupie, to pewnie

bym dostata od losu.

Oskar: transmezczyzna (lek. K/M), lat 20, wyksztatcenie srednie, agnostyk.

Mam w sobie wielkie pokfady optymizmu, determinacji, pewnosci siebie i sity, o ktérych
jeszcze stosunkowo niedawno mégtbym jedynie pomarzyé. Im wiekszqg iloscig oséb
$wiadomych mojego transseksualizmu sie otaczam, im bardziej wprowadzam atmosfere

otwartosci i swobody rozmowy réwniez na temat transptciowosci, tym szczeéliwszy i spo-

kojniejszy sie czuje.

Pavulina: transkobieta (lek. m/K), lat 27, wyksztatcenie srednie, prowadzi wia-
sng dziatalnos$¢ gospodarczq, ateistka.

Ja siebie nie postrzegam jako osobe transseksualnq, transptciowq, bardziej pomiedzy.
Przesztam wiele w swoim Zyciu, czego nie przechodzq inni. Byta to wylqcznie moja de-
cyzja. | wydaje mi sie z perspektywy czasu i wszystkich moich doswiadczen, ze wiasciwg
decyzjq bytoby nie zmienianie tej pici, zycie dalej jako mezczyzna i branie ewentualnie,
a wlasciwie na pewno lekéw antydepresyjnych i zycie w ten sposéb bytoby o wiele fa-

twiejsze o wiele szczesliwsze, niz zycie, jakie mam na dzien dzisiejszy.

Karina: transkobieta (lek. m/K), lat 37, wyksztalcenie podstawowe. Przeszia
dzieciegce porazenie mézgowe. Jest osobq wierzqcq. Mieszka na wsi.
Prezentuje bardzo radykalne poglgdy na temat korekty ptci metrykalnej.

U nas w kraju za tatwo mozna zmienié pteé.

Ci ktérzy majq dzieci i zmieniajg pteé — to jest chore. Jezeli sie ma dzieci — a co pézniej?

w szkole albo w pracy? — co... twéj ojciec jest kobietq? | jak te dzieci majg prawo sie czué?
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W wywiadach skupiono sie na charakterystyce kilku obszaréw badawczych:
+ procedury prawnej,

+ procedur administracyjnych,

+ opieki medycznej,

+ funkcjonowaniu spotecznym.

Pierwsza mysl o korekcie ptci

Jednym z pierwszych zagadnien, ktére poruszono, bylo okreslenie, kiedy pojawita
sie u badanych pierwsza mysl o korekcie pici. Stwierdzono w tym zakresie znaczny
rozstep — od 3 do 15 lat.

Anna twierdzi, ze juz w wieku 3 lat uswiadomila sobie, ze czuje sie dziewczynka.
Majac 15 lat, nabyla wiedze o mozliwych zabiegach i po 3 latach rozpoczeta terapie
medyczna. Podobnie Paulina, ktéra w wieku 5 lat wiedziata, Ze ma jakis, trudny wte-
dy do zdefiniowania, problem z picig. Od czwartej klasy szkoty podstawowej dociera-
to do niej coraz wiecej informacji o transptciowosci. Na tym etapie zaczeta identyfi-
kowac sie w kategorii transwestytycznosci. Nie dopuszczata do siebie mysli, ze moze
skorygowac pte¢. Generalnie wydawato mi sie to totalnie kosmiczne, Ze cos takiego mozna zrobic.
Poza tym dla mnie przebieranie sie na tym etapie Zycia stato sie fetyszem. I myslatam, ze bedzie to
tylko przebieranie sie spowodowane popedem seksualnym, ale nigdy nie zmienie tej ptci.

W klasie 6 szkoty podstawowej dosztam do wniosku, Ze jednak najprawdopodobniej zmienie te
ptec, z tym, ze bedzie to po studiach, kiedy wyprowadze sie z domu. Wtedy powoli zaczetam sie go-
dzi¢ z tg myslg, Ze jestem kobietq, raczej chce zy¢ jako kobieta. W trzeciej klasie gimnazjum w kori-
cu miatam dostep do internetu, zaczetam szuka¢ informacji na ten temat. Przeczytatam wszystko,
co tylko mogtam, poznatam rézne pojecia i wtedy stwierdzitam, ze jestem transseksualna i ze chce
zmienic pte¢, poniewaz juz wiedziatam doktadnie jak to zrobic, jaki jest proces.

Marcel w wieku 14 lat, a Karina 15 lat mieli §wiadomos¢ pici odmiennej od tej
oznaczonej po urodzeniu. Marcel stwierdzit takze, Ze nie ma historii typowo trans-
seksualnej, nie wiedziat tego od urodzenia. Pojawiaty sie jaki§ mysli, gdy miatem lat czter-
nascie, pietnascie, Ze bytoby fajnie, jakbym byta chtopcem, ale to sie nie realizowato na zadnym
poziomie, taka mozliwos¢ pojawita sie, gdy miatem 17 lat, pod koniec liceum. Nie widziatem siebie
jako chtopca. W wieku 17 lat przeczytatem ksigzke ,Aleksandra Zamojska jest mezczyzng”, kté-
rq napisat transmezczyzna (Daniel Zamojski). Przeczytatem te ksigzke i pomyslatem — w sumie
dlaczego nie? Ostateczng decyzje dotyczaca korekty ptci Marcel podjat w wieku 18 lat,
z tym, ze odlozyl te decyzje do czasu rozpoczecia studiéw w Warszawie. Przez rok, kiedy

przygotowywatem sie do matury, réwniez zbieratem informacje, gdzie to moge zrobi¢, i wyszto
z tego, Ze skoro w Warszawie jest lekarz, a ja i tak chee studiowaé w Warszawie, to stwierdzitem, ze
jak przeprowadze sie do Warszawy, to zaczne to Tobic i rzeczywiscie w listopadzie, jak juz miesigc
studiow mingt, to zadzwonitem i uméwitem sie na wizyte.

Karina
Chciatam byé facetem, nie wyszlo, rozwalitam sobie kregostup, pojawita sie choroba...,

nie wyszlo, nie wyszfo by¢ facetem i juz.

Reakcja rodziny

Podjecie decyzji zwigzanej z korekta pici nie byto tak trudne jak przekazanie tej in-
formacji najblizszej rodzinie. Problem emocjonalny, zwigzany z tym przekazem wi-
da¢ u wszystkich badanych. Pierwsze reakcje rodzicow na takie wiesci to smutek,
zdenerwowanie, czy wrecz wybuch agresji, koniczacy sie domowa awanturg. Czes§é
z tych reakcji spowodowana byla mysla, w jaki sposéb na informacje (a tego przeciez
nie mozna dtugo ukrywac przed §wiatem zewngtrznym) zareaguje spoleczne otocze-
nie. Rodzice najczesciej utozsamiajg transptciowos¢ z problemem psychicznym i stad
wymuszaja wrecz wizyty u réznych specjalistow — psychologéw czy psychiatréw.

Marcel

Moi rodzice rozwiedli sig, kiedy miatem 15 lat. Bytem blize| ze swojg mamg, niz ze swo-
im tatg, dlatego ze po rozwodzie mojej mamie zostata przydzielona opieka nade mngq,
z tatq widywatem sie rzadziej. Mama byta osobgq, ktérej méwitem, co sie dzieje, rozma-
wiatem z nig na ten temat, i to ona dowiedziata sie pierwsza, ze chce co$ takiego zrobié.

Jej pierwszq reakcjq byt smutek. Zasmucita sig, ale jak to potem mi ttumaczyta, nie cho-
dzito jej o to, ze ja bede cos robit. Moja rodzina zawsze byta akceptujgca, nastawiona
na réznorodno$é, natomiast moja mama zareagowata w ten sposéb dlatego, ze od razu
pierwsze, co jej przyszfo na mysl, to to, ze ja bede samotny, ze transseksualnosé, korek-
ta plci zwigzana jest z samotnosciq, ze sie trudniej nawiqzuje kontakty, ze jest sie pew-
nego rodzaju odrzuconym spotecznie, wykluczonym ze spotecznoici, ze cie wykluczaijq
Z zycia.

Oczywiscie byly pytania, czy na pewno, czy nie da sie tego inaczej rozwigzaé. To nie
byto na zasadzie narzucaniaq, to byly raczej pytania o eksploracje wtasnej tozsamosci.

Czyli jak cztowiek chce sie realizowaé i co z tego wynika.

Ona byta pierwsza, ktéra zabrata mnie do psychologa.
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Psycholog powiedziat, ze mi sie to tylko przywidziato, dlatego ze jestem grubq lesbg
i prébuje sobie meskoscig wynagrodzié, zrekompensowaé to, ze jestem nieatrakcyjny dla
innych kobiet. Tlumaczenie, ze jestem osobq biseksualng i ze podobajg mi sie¢ zaréwno
kobiety, jak i mezczyzni i ze moje pierwsze mysli to mezczyzni, to go zupetnie nie inte-
resowato. On stwierdzit, Zze jest to po prostu tylko i wyfgcznie lesbijsko$é i ze w ogédle
powinienem schudngé.

Mimo wszystko doceniam, ze moja mama byta w stanie co$ takiego zrobié i ze nie byto
to na zasadzie — to psycholog mnie wyprostuje. Mama przeszta typowq zatobe po stra-
cie osoby bliskiej, bo miata poczucie ze traci cérke, o czym mi pézniej powiedziata, nie
dzielita sie ze mnq tymi uczuciami w trakcie tego procesu. Musiata zmienié swéj sposéb
mys$lenia wlasnie przez zatobe.

Méj ojciec reagowat bardziej otwarcie, niz moja mama. Dla niego to byto oczywiste, ze
jest to po prostu przejécie i nic wigcej nie dzieje sie¢ w tym zakresie. Wrécit po korekcie pici
do mojego zycia jako ojciec tzn. jego nie byto tam przez dtuzszy czas, a potem po prostu
sie pojawit, chodzit np. ze mnq do sklepu wybieraé ubrania, on byt pierwszq osobgq, ktéra
zmusita mnie, aby i$¢é do meskiej toalety, brat udziat w powiedzmy meskiej inicjacji w moim
zyciu. On w sumie zyskat a nie stracit, bo w sumie nie byto czego tracié, bo nie mielismy

dobrego kontaktu.

Anna

Rodzina dowiedziata sie o mojej transpiciowosci mysle, ze dosyé wczesnie, nawet przede
mnq. Mama mnie prowadzata po réznych lekarzach i mysle, ze duzo wczeéniej wiedziata,
niz ja sie dowiedziatam o réznych mozliwos$ciach.

Reakcja rodziny byta spokojna. Zresztq ja wychowywana bytam przez babcie, rodzice
mieli ze mnq staby kontakt, ale uczestniczyli w tym i tez jakos$ to akceptowali. To po prostu
sie dziato, to byt jaki$ proces. Nie byto etapu rozmowy — stuchaijcie jest ze mngq tak i tak.
Od dziecifistwa bytam dziewczynkq, bawitam sie lalkami, wiec babcia to widziata, nie

ukrywatam tego, rodzice mi pozwalali.

Oskar

Rodzice (i siostra) dowiedzieli sie o tym, ze jestem osobq transpiciowq do$é gwattownie

relacji w moim domu, dlatego, jak sie okazato, dla rodzicéw moja potrzeba leczenia byta
pewnym szokiem (mam wrazenie, ze rodzice po prostu nie chcieli zauwazaé mnéstwa
ksigzkowych wrecz sygnatéw z czaséw mojego dzieciristwa).

Pierwsza reakcja byta fatalna, bo rodzice zupetnie bezpodstawnie nie wierzyli w nic, co
méwitem — mozna nie akceptowaé, okazywaé nietolerancje, ale to potworne, kiedy kto$
prébuje wméwié nam, ze wie lepiej, jak sie czujemy lub czuli§my w przesztosci.

Moja mama miata najwiekszy problem by oswoié sie z problemem, ojciec do$é szybko
stwierdzit, Ze moze do kofica nie rozumieé tego, przez co przechodze, ale w gruncie
rzeczy najwazniejsze jest dla niego moje szczeécie, a wszelkie decyzje nalezqg do mnie.
Siostra powiedziata, ze sie domyslata oraz ze chciataby byé silna i umieé okazywaé mi
wsparcie, ktérego potrzebuje, ale na razie nie jest gotowa na podejmowanie ze mnq te-
matu (dzi$, trzy lata p6ézniej nadal raczej go nie podejmujemy).

Z mamq musieli§my odby¢ niezliczongq ilo$¢ rozméw(z poczgtku samych kiétni) i zabrzmi
to bardzo oklepanie, ale nigdy by$my nie doszli do porozumienia, gdyby nie wktad pra-
cy, jaki oboje wtozylismy w to, by nauczyé sie nawzajem stuchaé i méwié o wlasnych
uczuciach.

Gdy siegam teraz pamieciq do tego okresu, mam wrazenie, ze w nieskoficzono$é pré-
bowatem mamie wktadaé do glowy podstawy wiedzy na temat tozsamosci ptciowej i le-
czenia hormonalnego. Argumenty dla mnie oczywiste i niepodwazalne wcale do niej nie
przemawialy, co byto okropnie frustrujgce. Momentem przetomowym byto chyba to, gdy
mama z wilasnej inicjatywy wybrata sie na wizyte do seksuologa, dr. Czernikiewicza.
Whbrew jego niepochlebnej opinii wéréd wielu oséb transseksualnych musze powiedzieé,
ze udzielit mojej mamie samych fachowych informacji, a przede wszystkim potwierdzit
wiedze, ktérg usitowatem bezskutecznie wyktadaé rodzicom, dzieki czemu w koricu
zaczeli dopuszczaé mnie do glosu. Kiedy juz rodzice zrozumieli, ze majq do czynienia
z prawdziwym problemem, ktéry wptywa bezposrednio na moje codzienne samopoczu-
cie, kontakty z innymi ludzmi, zdolno$é uczenia si¢ (ciggte przygnebienie i demotywacja
sprawialy, ze w tamtym okresie miatem powazne klopoty w szkole), przestali byé prze-
ciwni rozpoczeciu przeze mnie leczenia, dlatego bardzo szybko po tym udato mi sie roz-

poczqgé przyjmowanie hormonéw.

i troche przez przypadek. Byt to kiepski dla mnie moment na coming out, poniewaz zwy- Rodzice Kariny wcze$niej nie wiedzieli o jej decyzji, jak sama stwierdza, gdy juz sie

czajnie nie czutem sie gotowy na taki krok. dowiedzieli, pojawily sie komplikacje. Na poczatku prébowali odwies¢ ja od korekty,

Jestem czlowiekiem bardzo introwertywnym, od dziecka nie umiatem rozmawiaé o swo- jednakze nie proponowali wizyt u lekarzy (by¢ moze spowodowane bylo to ich sy-

ich uczuciach w gronie rodzinnym, nigdy zwierzenia nie byly naturalnym elementem tuacjg materialna). Nie obylo sie oczywiscie bez wielu rozméw, a nawet rodzinnych
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awantur. Wazne pozostaje réwniez, ze rodzice Kariny (wraz z nig) mieszkaja w nie-
wielkiej mazowieckiej wsi, z czego mozna przypuszczaé, ze ich zdecydowana reakcja
wigzala sie z obawg spotecznego ostracyzmu.

Opisane powyzej reakcje rodzicow zwiazane z prosba, niekiedy wrecz zagdaniem
wizyty u psychologa lub psychiatry, sa charakterystyczne i zarazem ,normalne” dla
nich w tej sytuacji. W percepcji rodzicéw specjalista ma ,wyprostowac” ich dziecko
(dodajmy doroste, czyli §wiadome konsekwencji podejmowanych dzialan), a jezeli to
nie odniesie skutku, dostarczy¢ racjonalnego (medycznego) uzasadnienia korekty pici.

Marcel
Psycholog prébuje co$§ wméwié. Odwotuje sie do sytuacji rodzinnej — dlaczego robisz
to wlasnym rodzicom? Swojej rodzinie? Bazuje na poczuciu winy, wrecz wytwarza to

poczucie.

Powéd korekty ptci metrykalnej

Korekta plci metrykalnej wigze sie z uporzadkowaniem zycia badanych, ich spotecz-
nym funkcjonowaniem i wewnetrznym dobrostanem. Na pytanie o pow6d zmiany
Anna wprost odpowiada — Bo to czutam. Stwierdzitam, Ze pora uporzgdkowaé pewne sprawy,
zeby po prostu mie¢ dowdd. Gdzies tam mam wiekszy luz. I to tez jest jakis proces, dojrzewatam do
tego bardzo dtugo.

W szczegblny sposéb (z widocznag szczeroscia) swoje powody definiuje Karina — Bo
to mi nie odpowiadato: zarost, brak piersi, brak wszystkiego, miedzy nogami bél straszny, obrzy-
dliwos¢, z ciata wychodzi nie wiadomo co, czarna twarz, to byto okropno$é, a teraz jest normal-
nie. Ja bytam wariat. Ja mogtam uderzy¢, ja mogtam zrobi¢ rézne cuda. Ja bytam ,,piana w gebie”

i wécieklizna.

Oskar

Zmiana pfci metrykalnej byta dla mnie naturalnym i nieodzownym etapem, poniewaz
w oczywisty sposéb zalezato mi na tym, by dane w dowodzie osobistym i innych doku-
mentach odzwierciedlaty to, kim jestem.

Szybko po rozpoczeciu terapii hormonalnej ludzie przestali rozpoznawaé we mnie dziew-

czyne. Juz wiedy korzystanie ze starego dowodu osobistego byto ktopotliwe oraz nie-

przyjemne zaréwno dla mnie jak i oséb, ktére wymagaty wglgdu w moje dokumenty.

Dla mnie korzystanie z dokumentéw, w ktérych widniejq niewtasciwe dane typu: imie oraz
pleé, to Zrédto codziennego stresu. W pewnym momencie nie sposéb uwierzyé, ze osoba
transseksualna jest tg z dokumentéw sprzed leczenia, co stawia niejednokrotnie w bar-
dzo niekomfortowych sytuacjach. Nie kazde miejsce jest odpowiednie na tego typu wy-

jasnienia, nikt nie powinien byé zmuszony informowaé obce osoby, ktére nie sq lekarzami,

o swojej historii medyczne;.

W tym miejscu nalezy takze podkresli¢, ze u niektérych badanych korekta pici me-
trykalnej byta warunkiem wszczecia, czy tez kontynuowania, procedury medycznej.
Jak zauwazyt Oskar — w przypadku mezczyzn transptciowych k/m w Polsce zabrania sie wyko-
nywania drugiej operacji (histerektomii) osobom przed zmiang danych osobowych. Marcel za$
uzyskat informacje od lekarza, ze nie wystawi mu opinii do sadu, jesli nie wykona
mastektomii.

W tym miejscu pojawia sie pytanie, czy warunkiem prawnej korekty ptci powinno
by¢ najpierw przeprowadzenie terapii hormonalnej, zabiegéw chirurgicznych czy tez
sterylizacji? Zdania oséb bezposrednio zainteresowanych sa podzielone.

Marcel
Uwazam ze feminizacja czy maskulinizacja wizualna nie powinna mieé nic wspélnego ze

zmiang dokumentéw.

Anna
Uwazam, ze kazdy cztowiek powinien mieé prawo wyboru jaki chce byé, czy chce by¢
mezczyznq, ktéry ma piersi, czy kobietq z penisem, czy kobietq z brodq, ze kazdy ma

prawo zy¢ tak, jak chce i to nie powinno by¢ od niczego zalezne.

Oskar

Uwazam, ze wymébg przeprowadzenia terapii hormonalnej przed prawngq korekcjqg pfci
nie jest bezpodstawny. Mysle jednak, ze kwestia zabiegdéw chirurgicznych, sterylizacji
nie powinna byé uzalezniona od obecnoici orzeczenia sqdowego, adnotacji w akcie
urodzenia.

Osoba. ktéra jest pod opiekq lekarzy, potwierdzajgcych przypadiosé medyczng, powin-

na sama decydowaé o koniecznoici dokonywania zabiegéw operacyjnych wedtug wia-

snych potrzeb.
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Najprawdopodobniej miatbym zabieg panhisterektomii juz dawno za sobg, gdyby nie
ograniczenia prawne. Regularnie do$wiadczam béléw podbrzusza, wynikajgcych ze
statego blokowania organéw produkujgcych hormony Zzeriskie w moim organizmie, nie
wspominajgc juz o samym dyskomforcie psychicznym, ktéry fgczy sie ze $wiadomosciq
posiadania narzqdéw zeriskiego uktadu rozrodczego czy zdolno$ci do menstruacji.

W $wietle prawa nie sq to wystarczajgce powody do udzielenia mi nalezytej pomocy le-

karskiej, czyli usuniecia zbednych narzqdéw.

Procedura prawna

Podstawowym Zrédtem informacji o tym, co zrobi¢, aby od strony prawnej skorygo-
waé ple¢ metrykalng, okazuja sie w czasach nam wspéiczesnych nowe technologie
informacyjne, a przede wszystkim internet. Prawie wszyscy badani wskazali stro-
ne internetowa www.transseksualizm.pl (tzw. Niebieskie Forum) jako najwazniejsza
baze informacji. Tam mozna bowiem znaleZ¢ m.in. wzér pozwu, uzyska¢ informacje,

jakie dokumenty nalezy zalgczy¢ do pozwu, czy tez jakie sa koszta sadowe.

Oskar

Praktycznie wszystkie potrzebne informacje znalaztem za posrednictwem Niebieskiego
Forum (transseksualizm.pl), kilku rzeczy od strony czysto urzedowej dowiadywatem sie
bezposrednio w USC-ach lub telefonicznie. Pozew pisatem sam, wzorujqc sie na gotowym

szablonie z portalu transseksualizm.pl, poprawitem informacie, ktére byty przedawnione,

dodatem nieco od siebie.

Informacje, ktére tatwo mozna znalez¢ na stronie internetowej, przyczynily sie do
samodzielnego napisania pozwu, co wielokrotnie z dumg bylo podkreslane przez ba-
danych. Ten brak korzystania z pomocy innych przy rozpoczeciu procedury prawnej
podnosil niewatpliwie poczucie wlasnej wartosci.

Anna

Witasciwie zrobitam to sama, z czego jestem bardzo dumna, podbudowato to moje poczu-
cie sprawczosci i wlasnej wartosci.

Trafitam takze do bardzo znanego pana doktora, ktéry, jak twierdzit, mnie uleczy i sprawi,
ze bede szczesliwa bo on rozumie jak bardzo jestem nieszczeéliwa i jest mi zle, mimo, ze

nigdy nie bytam nieszczeéliwa (no nie... bez przesady czasami mi si¢ zdarza, ale nie aku-

rat z tego powodu) i za pierwsze 3 tys. zt on rozpocznie terapie hormonalng, za kolejne 7

tys. zt napisze mi pozew i wygramy sprawe w sqdzie i bede mogta wzigé §lub, adoptowaé
dzieci i potem przeszczepi macice i... wltasciwie to bardzo mnie zniechecito do kontynu-
owania pracy z nim. Wrecz miatam poczucie, ze uwaza sie za Boga. | dlaczego wie on

wszystko lepiej ode mnie?

Karina
Sama napisatam pozew i problemu nie miatam. W otrzymaniu druku pozwu pomégt mi

urzqd gminy, urzqd stanu cywilnego — pani kierowniczka zapytata sie tak: a dokqd to

pani bedzie panem w dokumentach? Nie czas te dokumenty zmienié?

Katalog dokumentéw zatgczanych do pozwu nie odbiega od opisanego w poprzednim
rozdziale. Sktadaja sie na nie: odpisy aktéw urodzenia, opinie biegtych (psychologéw
i seksuologéw), zaswiadczenia z miejsca pracy itp.

Uswiadomienie sobie wlasnej tozsamosci plciowej prowadzi do podjecia dziatan
medycznych i w konsekwencji do prawnej korekty plci. Zasadnym bylto zatem okre-
§lenie czasu od wdrozenia procedury medycznej do poczatkéw procedury prawne;.
Anna rozpoczeta terapie hormonalna w wieku 19 lat, a dopiero 11 lat pézniej podjeta
dziatania zmieniajgce prawnie jej ple¢ (w miedzyczasie nie przechodzila ani zabie-
géw medycznych, ani zabiegéw z zakresu medycyny estetycznej). Karina po 3 latach
od rozpoczecia terapii hormonalnej ztozyta pozew (nie przeszta do tej pory zadnych
zabiegéw chirurgicznych), Marcel po roku, a Oskar podjat dzialania prawne 6 mie-
siecy po rozpoczeciu terapii hormonalnej (przed druga rozprawa przeszedl zabieg
mastektomii).

W przypadku wszystkich oséb, z ktérymi przeprowadzono wywiad, podczas praw-
nego procesu korekty pici odbyty sie dwie rozprawy ze wzgledu na potrzebe uwzgled-
nienia opinii wyznaczonego przez Sad biegtego. W przypadku Anny, mimo ze doku-
mentacje medyczng zalaczong do pozwu podpisat biegly sadowy, Sad zadecydowat
o przeprowadzeniu kolejnego badania przez innego bieglego. Czyzby istniaty uzasad-
nione podejrzenia, ze pierwszy bieglty po§wiadczyt nieprawde? Trudno na to pytanie
odpowiedzie¢.

Niezwykle ciekawie z naukowego punktu widzenia przebiegaly badania biegtych.
Opisy badanych podwazaja bowiem idee celowosci ich przeprowadzania. Tu poja-
wia sie powazna watpliwo$¢, czy Sad zdaje sobie sprawe z nierealnosci (posunietej
do granic absurdu) badan przeprowadzanych na jego zlecenie? Czy nie stanowi to
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marnotrawienia wlasnych érodkéw pienieznych badanych, czy tez tych pochodza-
cych ze Skarbu Panistwa?

Charakterystyczna w przypadku badania biegtych (psychologéw i seksuologéw)
wydaje sie umiejetnos¢ diagnozy transplciowosci podczas jednorazowego badania.
Biegli nie zlecaja dodatkowych badan, polegajac tylko i wylacznie na swojej wizji
réznorodnych testéw. Badanym nie zdarzyla sie sytuacja, aby opinia biegtych sta-
ta w sprzecznosci z opiniami lekarzy prowadzacych. Nalezy jednakze podkresli¢, ze
lekarz prowadzacy ma mozliwo$¢ doktadnego poznania swojego pacjenta/pacjentki
podczas wielokrotnych wizyt, jest zatem w posiadaniu wiekszego zasobu informacji
niz biegli. Dlaczego w takiej sytuacji Sagdowi potrzebne jest nastepne badanie? Czyzby
chodzito o kolejny (w rzeczywistoéci nie majacy wartosci) dokument?

Osoby transpiciowe réznie oceniajg biegtych — od pozytywnych reakeji po zdecy-
dowanie negatywne. Jedna z badanych oséb wskazata na indywidualizacje podejscia,
warto$ciowg rozmowe m.in. na temat publikacji, ksigzek na temat transseksualno-
$ci, brak dystansu — spowodowany takze i tym, ze wizyta odbyta sie w domu biegte-
go. Inne osoby podkreslali za$ brak szerszego kontaktu z biegltym, brak umiejetnosci
wspoétpracownikéw biegtego zwiazanych z komunikacja interpersonalng oraz wygo-

rowane oplaty za badanie.

Marcel

Test MMPI juz robitem chyba 5 razy w zyciu — u swojego lekarza prowadzqgcego, w szpita-
lu w todzi tez mi dali, chirurg, ktéry tam zajmuje sie operacjami klatki piersiowej, prowa-
dzi wiasne badania, wiec daje kazdemu swojemu pacjentowi ten test. Potem biegly dat mi
dwa razy test MMPI, zresztq wbrew moim zdaniem wszelkim procedurom, bo miedzy tymi
testami powinny by¢ dwa lata réznicy. A ja dostatlem w przeciggu 3-4 lat pieé razy. No
i dostatem testy osobowosciowe, zeby okreslié mojg osobowo$é. Dostatem te testy dwa
razy w przeciggu dwéch tygodni — interwat powinien byé chyba nieco dluzszy. A test
MMPI zawsze mnie $mieszyt.

Na podstawie powyzszych dwéch testéw biegly zrobit wykres mojej osobowoéci. Kazat
mi tez rysowaé ludzi, twierdzqc, ze sqd tak mu kazatl. Powiedziat — niech pan narysuje
cztowieka, a ja lubie rysowaé, wiec siedziatem u niego i rysowatem, rozmawiajqgc z nim
przy okazji. W pewnym momencie biegty stwierdzit, aby szybciej rysowaé, bez zbytniego
artyzmu.

A dla mnie to byto ciekawe, bo kazat narysowaé cztowieka i kobiete. | wtedy zrozumiatem,

ze jak ma byé cztowiek, to musi byé mezczyzna.

Wczesniej rozmawiatem z innymi osobami i czytatem na ten temat z réznych Zrédet, ze
jak kazq ci narysowaé cztowieka, to najlepiej, aby narysowaé pteé, do ktérej sie dqzy.

Ze mnq byt ten problem, ze ja wcze$niej bytem doksztatcony i wiedziatem, czego lekarze
ode mnie chcq. | to nie jest jaki§ ewenement. Z moich obserwaciji wynika, ze jezeli ludzie
chodzq do lekarzy np. zeby skorygowaé pteé, to juz sq przygotowani na to, co majg
méwié, jakie majg mieé wersje, np. ustalona wersja w $rodowisku jest taka, ze jezeli juz
kto$ nie jest heteroseksualny, to o tym nie méwi. Np. w moim przypadku tak byto. Lekarz

dowiedziat sie z wywiadéw, ze nie jestem heteroseksualny.

Agnieszka

Drugiego badania przez biegtego sgdowego nie wspominam mile, bo prowadzity go ja-
kie$ stazystki, mfode, tak jako$ odrazajgce. Mam poczucie, ze w ogéle nie byty przygoto-
wane do tego, ze to sie odbywato na zasadzie — kolejne znane nazwisko wielkiego pana,
ktéry sie pokazuje w telewizji i wypowiada sie na wiele waznych tematéw, ktéry mnie
widzial przez minute, przedstawit sig, zostawit z dwoma dwudziestolatkami studentkami
psychologii, ktére miaty zrobié¢ wywiad.

Po czym nie widziaty, co robig, nie potrafity postepowaé, miatam poczucie, ze te pytania,
ktére zadajq, to sq wicibskie, chcgce zaspokoié wtasng ciekawo$é, a nie zebraé materiat
dowodowy do postepowania.

Nie chodzi o konkretne pytania, jasne ze sg to sprawy bardzo intymne, ale troche jest
réznica w sensie: ,,...kiedy pierwszy raz zaczeta Pani wspétzyé2”, a ,no... kiedy pierwszy
raz sie kochaliicie, a ile miata Pani partneréw?2”

One zadawaty pytania w tak nieprofesjonalny sposéb, ze byto to bardzo niesmaczne,
wrecz napisatam skarge. Miatam 30 lat a tu dwie takie dziewczynki — albo jeszcze stu-
dentki albo tuz po studiach...

Rysowatam domki, pieski i rézne rzeczy, ktérych nie potrafie rysowaé. Szkodaq, ze jeszcze
panie klockéw nie kazaty uktadaé.

Dostatam bardzo tadnq opinig, tylko z delikatng wzmiankq, ze bytam agresywna, bo by-
tam. Naprawde wkurzytam sie w pewnym momencie, wiec tak sobie myslatam — teraz to
bede miata opinie... Zze jestem niezréwnowazona emocjonalnie, Zze mam stany histerycz-
no-depresyjne, bo tez poptakatam sie, ale naprawde to byto straszne, one robity to w bar-

dzo brzydki sposéb. Ja pracuje z psycholozkami wiec one poradzity mi — napisz skarge.

Wiec napisatam i dostatam bardzo fadng opinie, z ktérej wynikato tak jak wynikato.
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Oskar

W pierwszej kolejno$ci poznatem biegtego, ktéry od razu przedstawit mi swoje dwie, mio-
de asystentki (praktyki? staz? $wiezo po studiach?) i oznajmij, ze mnie z nimi zostawia.
Bytem przygotowany na takq ewentualnoéé, poniewaz czytatem juz wczeéniej w interne-
cie wypowiedzi na temat jego osoby. Asystentka przeprowadzita ze mnq najpierw kilka
podstawowych testéw osobowosci, w tym test Rorschacha, Rottera, Inwentarz Oceny Pici
Psychologicznej i Test Rysunku Postaci, nastepnie przeprowadzono bardzo wnikliwy wy-
wiad psychologiczno-seksuologiczny, podczas ktérego zadawano mi zaréwno pytania
dotyczqce mojego dziecifistwa, relacji rodzinnych, przebiegu leczenia, odnotowanych
przeze mnie zmian fizycznych i psychicznych, wptywu przemiany na moje zycie etc. jak
i historii choréb czy seksualnosci.

Jedli chodzi o atmosfere spotkania, panie prowadzqce badania sprawiaty dosé mite, rze-
czowe wrazenie, odnosity sie¢ do mnie w meskiej formie, per pan, z szacunkiem i taktem.
Sam biegty byt w doskonatym humorze, wydat sie¢ sympatyczny podczas naszej dwumi-
nutowej wymiany stéw. Nie ukrywam jednak, ze fakt, iz nie przeprowadzit ze mnqg zadne-

go badania osobiscie, robi nie najlepsze wrazenie.

Karina - cytat z opinii biegtego:

Badany jest silnie zmotywowany do dalszego niezbednego leczenia. Zmiana pfci metry-

kalnej moze sprawié, ze bedzie cztowiekiem bardziej szczesliwym.

We wnioskach biegli stwierdzali rozpoznanie zaburzenia identyfikacji ptciowej, ze-
spotu dezaprobaty pici, transseksualizm, niezgodno§¢ miedzy picig biologiczna a psy-
chiczng, nieodwracalnos¢ zaburzen, a takze prawidlowosé¢ dotychczasowej terapii
i zalecali prawne ustalenie pici (kategoria F 64.0 w klasyfikacji 1pc-10).

Na rozprawach rodzice (jako pozwani) starali sie by¢ obecni i potwierdzali przy-
chylnos$¢ wobec powédztwa, aczkolwiek w jednym przypadku byli nieobecni zaréwno
na pierwszej, jak i drugiej rozprawie (jak sama badana stwierdzita - ,,bo po co”).

Agnieszka

Méj tata zmart. Nie byt ustanowiony kurator. Pani sedzina stwierdzita, ze odrzuca po-
zew przeciwko mojemu ojcu. Jako$ tak poszta na skréty bardzo. Czytatam, ze w takich
wypadkach ustanawia sie kuratora, ze trzeba sie bedzie liczyé z tym, ze jeszcze kolejna

rozprawa z kuratorem. Tymczasem odrzucony zostat pozew przeciwko mojemu ojcu, zo-

stat przeciwko matce.

Na poszczegélnych rozprawach badane osoby wystepowaty same, bez pelnomocnikéw.
Subiektywna ocena atmosfery panujacej na sali okazata sie w wiekszosci pozytyw-
na, w jednym przypadku rozpatrywania sprawy nie okreslono jako przyjaznego. Na
ocene rozprawy sktadaly sie stosowany jezyk werbalny i niewerbalny Sadu, uzywana
terminologia, a takze subiektywne odczucie zrozumienia dla wlasnej sprawy.

Marcel

Nie czutem zadnej agresywnoséci w tym, jak ta sprawa byta przeprowadzona. Pamigtam
réwniez (to nie byto zaprotokotowane), ze pierwsze zdaniq, jakie byty wypowiedziane
przez Sqd podczas rozprawy, to byto wyttumaczenie sig, dlaczego bedzie méwié do mnie
w formie zenskie] — ,Jako sedzia Rzeczypospolitej mam instrukcje, ze musze zwracaé sie
wedtug danych osobowych.” | to byto dostownie powiedziane, wiec dla mnie to byt sygnat,
Ze to jest otwarta osoba. Bo jesli ktos juz na wstepie kfopocze sie, zeby wyttumaczyé dlacze-
go musi sie tak zwracaé do mnie, to znaczy, ze szanuje mnie jako osobe. Jezeli méwito poza
protokofem, to wytwarza sie¢ wtedy inna przestrzen. Pani sedzia nie musiata tego méwié,

mogta rozpoczqé sprawe bez zadnego ttumaczenia sig, dlatego dla mnie jest to doéé istotne.

Anna

Atmosfera byta bardzo przyjazna. Mam poczucie, ze to byta bardzo sympatyczna ko-
bieta, wrecz chyba interesowato jq to, co ja méwie. Spodziewatam sie bardzo intymnych
pytan, tymczasem sedzina nie wnikata. Pytata np. od jakiego czasu funkcjonuje w spote-
czeristwie jako kobieta, jak to sie zaczeto, czy mam partnera (wtedy nie miatamiteraz tez
nie), pytata tez, jak dtugo biore leki hormonalne, pytata o szkote, prosita, zebym opowie-
dziata swéj zyciorys.

Pani sedzina méwita do mnie per pani, informujgc na poczgtku, ze teoretycznie powinna
sie zwracad tak, jak jest w dokumentach, ale jest jej bardzo trudno i kontynuowata zwra-

cajqc sie do mnie — pani.

Oskar

Atmosfery na rozprawach nie nazwatbym przyjazng, nastepowaty czeste, niejasne pau-
zy, sedzina byta raczej oschta i chtodna w obyciu, sprawiata wrazenie nieprzygotowane;j
do spotkania, co chwile spoglgdata do swoich papieréw, przerzucata dokumenty w po-
szukiwaniu czego$, wertowata méj pozew jakby widziata go po raz pierwszy na oczy.
Werbalnie sedzina nie odnosita sie do mnie niezyczliwie, raczej wedtug przyjetych norm,

za to fakt, iz podczas rozmowy w zasadzie nie utrzymywata kontaktu wzrokowego ze
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mnqg czy tez z rodzicami robito nieprzyjemne wrazenie, budzito uczucie lekcewazenia
i traktowania z géry.

Sam fakt, iz sedzina od poczgtku zastrzegta, ze bedzie sie do mnie zwracaé w formie
zeniskiej, byt dla mnie sygnatem, ze sedzina nie stara si¢ zrozumieé sprawy. Sedzina po-
mimo mojego wygladu, ubioru i jasnego charakteru sprawy zwracata sie do mnie per Pani,
uzywatla mojego starego imienia i poprawiata sie z koficéwek meskich na zenskie, bo, jak
twierdzita, ,musiata” trzymaé sie tego, co znajdowato sie¢ wéwczas w moich dokumentach.
Nie tylko wydawata sie by¢ niedoinformowana w temacie, zadajgc bardzo tendencyine,
podrecznikowe pytania, ale sprawiata wrazenie nieprzygotowanej do rozprawy, w pew-
nym momencie prosita o zalgczenie dokumentu, ktéry od dawna znajdowat sie w za-
fgcznikach pozwu, pytata o rzeczy, ktére widniaty w treéci mojego pozwu. Juz to, ze na
samym poczgtku przestuchania zapytata mnie, dlaczego ztozytem pozew, bardzo zbito
mnie z tropu — byé moze sq to state procedury sqdowe, ale dla mnie, jako kogos, kto nie
uczestniczyt nigdy w rozprawach, $wiadczylfo to o nieznajomosci sprawy i niezapozna-
niu sie z pozwem, co zdawaloby sie nalezeé do obowigzkéw sedziego. Kolejng rzeczq,
ktéra wywotata niezadowolenie ze strony rodzicéw i mojej byto to, ze prowadzqgca roz-
prawe uargumentowata potrzebe powotania bieglego sqdowego tym, ze ,chciataby sie

dowiedzieé, kiedy pojawit sie u mnie transseksualizm” — sfowa, ktére mogty wyijsé tylko

z ust osoby posiadajqcej zerowe pojecie na temat transptciowosci.

W kazdym zbadanym przypadku orzeczenie stwierdzalo, ze osoba pozywajaca jest
albo kobieta, albo mezczyzna (plci przeciwnej niz ta oznaczona po urodzeniu)
i nie bylo zaskarzane. Zestawienie czasu trwania poszczegélnych rozpraw wyglada
nastepujaco:

* Marcel: pierwsza rozprawa — ok. 6o min., druga — ok. 30 min.,

* Anna: pierwsza rozprawa — ok. 40 min., druga - ok. 10 min.,

+  Oskar: pierwsza rozprawa — ok. 20 min., druga — ok. 10 min.,

+ Karina: pierwsza rozprawa — ok. 60 min., druga — ok. 15 min.

Nie stwierdzono, aby przed rozpoczeciem procedury prawnej ktéras z oséb byla
w zwiagzku malzenskim.

Nastepny punkt analizy dotyczyt kosztéw postepowania. Marcel nie wystepowat
o zwolnienie z kosztéw postepowania ze wzgledu na dobra sytuacje materialng rodzi-
céw, uidcil zatem 600 zl za wniesienie pozwu, a za badanie bieglego 1500 zi. Anna —

800 zl, na ktére sktadalo sie: wniesienie pozwu i odpisy dokumentéw, nastepnie

ok. goo zl za opinie biegtego. Anna nie sktadata wniosku o zwolnienie z kosztéw, bo
jak stwierdzila to bytoby ktamstwo, ze mnie nie sta¢, wiec wolatam by¢ w zgodzie z samg sobg.
Oskar zas$ uiscit optate w wysokosci 600 zt za wniesienie pozwu oraz ponad 700 zt za
badanie bieglego. W trakcie wywiadéw nie stwierdzono trudnosci zwigzanych z opta-
tami dotyczacymi procedury prawnej.

Oskar

Nie zaskarzatem decyzji o kosztach biegtego wylqczenie ze wzgledu na ograniczenia
czasowe — sprawa sqdowa i tak w moim odczuciu bez powodu sie przeciggata, rok wcze-
$niej zrezygnowatem z rekrutacji na studia tylko po to, by uregulowaé prawnie dane oso-
bowe przed egzaminami do szkoty wyzszej, a zdgzytem w ostatniej chwili — gdybym
procesowat sie z sqdem, na pewno bym tego nie dokonat.

Jeéli miatbym na to czas, pewnie by$my z rodzicami nie zaakceptowali postanowienia
o kosztach, bo wywotato ono w nas niemate wzburzenie i to nie ze wzgledéw czysto
finansowych, tylko biorgc pod uwage fakt, ze profesor, ktéry wystepowat w charakterze
mojego biegtego nie przeprowadzit ze mnq osobiscie zadnego badania czy wywiadu.
Dosé watpliwe jest dla mnie, czy jakkolwiek poza pieczqtkq i podpisem przyczynit si¢ do
sformutowania mojej opinii sgdowe;j.

Testy, ktére rozwigzatem podczas wizyty, nalezqg do podstawowych form diagnostycz-
nych, nie potrafie sobie wyobrazié, by analiza ich kosztéw byta tak wysoka, w szczegél-

nosci, ze z tego, co zdgzytem sie zorientowaé, przecietny koszt biegtego sqdowego to ok.

350 zt — u mnie tyle wyniosta sama zaliczka.

W konfrontacji z procedura prawna osoby badane ogarnialo poczucie bezsilnosci spo-
wodowane brakiem wplywu na ogrom biurokracji. Osoby zwracaty réwniez uwage na
to, ze oplaty sadowe mozna uisci¢ tylko w gotéwce — (brak terminali w kasach budyn-
kéw sagdowych uniemozliwia korzystanie z kart bankomatowych) i ze sprawy trwaja
dtugo, jednocze$nie jednak zaskakiwata je tatwos¢ wniesienia pozwu.

Marcel

Mnie zaskoczyto, jak tatwo byto wnie$é pozew. Przyniostem calqg dokumentacje do se-
kretariatu, podstemplowatem kopie i wszystko byto w porzqdku. Jedyne co pamietam,
co mnie denerwowalo, to kupowanie znaczké4w sqdowych. Najpierw poszediem z tym

pozwem do sekretariatu, zostatem cofniety do kasy, tam nie mogtem zaptacié¢ kartq.

Musiatem wyiéé z sqdu do bankomatu, przyniesé pienigdze i dopiero uiscié¢ optate.
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Oskar

Miatem poczucie bezsilnoéci i braku jakiegokolwiek wptywu wobec biurokracji.
Przyktadowo: po uiszczeniu optaty za pozew, rodzice otrzymali z sqdu polecenie sformu-
towania odpowiedzi na méj pozew, pomimo, ze zatqczyliémy tego typu pismo do samego
pozwu (oryginat wraz z trzema kopiami, wszystko podpisane wiasnorecznie przez oboje
rodzicéw). Po odestaniu ponownie sformutowanej odpowiedzi, poproszono o przystanie
do sqdu kopii owej odpowiedzi — korespondencja listowna, ktéra wskazywataby na to, ze
za pismami z sqdu stoi osoba raczej drobiazgowa i skrupulatna, natomiast sedzina, ktérg
mi przydzielono, wykazywata sie nieprzygotowaniem do rozprawy i niekompetencjg.
Bezpodstawnie obiecywata réwniez szybkie zakorficzenie sprawy (na poczgtku lipca
2012 zapewniala, ze na jesieni tego samego roku bede po drugiej rozprawie, a druga
rozprawa odbyta sie pod koniec stycznia 2013, byé moze przedziat czasowy niektérym
wydatby sie zrozumiaty, ale nalezy wzigé réwniez pod uwage to, jak dtugo czekatem na
samgq pierwszg rozprawe, a dla osoby, ktéra na co dzieri zmierza sie z funkcjonowaniem
na starych danych osobowych i ktérej w oczywisty sposéb zalezy na czasie, sq to niepo-
trzebne przediuzenia).

W pewnym momencie wystatem do sqdu list z prosbg o przyspieszenie rozpatrywania

mojej sprawy z petng argumentacjq (mysle, ze pismo poskutkowato, bo niebawem docze-

katem sie informacji odnosénie drugiej rozprawy sqdowe;j).

Procedura prawna zwigzana z korekta plci wywotuje wiele zastrzezenl. Opér budzi
przede wszystkim pozywanie rodzicéw. Ukierunkowanie procedury na droge sado-
wa niepotrzebnie wydtuza czas i angazuje zasoby finansowe oséb sktadajacych po-
zew. Jedna z badanych oséb jest zdecydowanie przeciwna wszelkim uproszczeniom
prawnym proceséw korekty plci, twierdzi bowiem, ze procedura sadowa jest tatwa i z
réznych wzgledéw, biorac chociazby pod uwage status rodzinny osoby transpiciowej,
nalezatoby ja maksymalnie utrudnié¢. Wedtug badanej posiadanie dzieci miatoby by¢
warunkiem wystarczajacym braku mozliwosci zmiany pici — Trzeba jeszcze utrudnié. Bo
jez'eli kto$ jest zonaty, ma dzieci to nie powinien zmienia¢ p%ci. Ja po dziecigcym porazeniu mé-
zgowym potrafitam w sobie okietzna¢ zqdze seksualng. Mtodym powinno sie poméc a nie osobom
starszym. Jak widze paniq ze Stupska, ktéra ma czwdrke dzieci, osmioro wnuczqt, to normalne jest,
ze chce zmienic pte¢? W takich przypadkach trzeba utrudnic, jestem, za tym. Inne osoby uczest-
niczace w badaniu prezentuja odmienny punkt widzenia.

Marcel
Jak dla mnie nie powinna to byé procedura sqdowa. Korekta pici powinna byé

administracyijna.

Anna

Ustalenie wszystkiego na drodze administracyjnej wszystko by pewnie skrécito. Procedura
tylko administracyjna utatwitaby osobom naprawde potrzebujgcym, gdyby mogty péjéé
do urzedu i powiedzieé¢ — ja chce funkcjonowaé jako kobieta, prosze zmienié¢ imi¢ w do-

wodzie i pteé metrykalng.

Oskar

Uwazam, ze posrednictwo sqdu jest zupetnie zbedne, procedura powinna odbywaé sie
tak, jak w wiekszo$ci krajéw, za ktérymi znajdujemy sie pod tym wzgledem w tyle, czyli
w obrebie urzedéw przy okazaniu stosownego dokumentu od lekarza specjalisty.

Osoby, kitére posiadaijq tak duzq wladze, jakq jest decyzja o zezwoleniu na prawng zmia-
ne plci, powinny mieé elementarng wiedze na temat, ktérego sprawa dotyczy i wiedzieé

jak okazywaé nalezyty szacunek osobie, z nig zwigzanej. Nie wspomne nawet o tym jak

absurdalny jest fakt, ze zmuszani jesteémy, by pozywaé wtasnych rodzicéw.

Procedury administracyjne

Nieroztgcznym elementem uzyskania sagdowego potwierdzenia korekty pici jest uzy-
skanie zmienionych dokumentéw. Poniewaz zmiane oznaczenia plci oraz imienia
i nazwiska rozbito na dwie procedury, badani wskazuja na problemy zwiazane ze
zmiang numeru PESEL, NIP i danych w zus. Badani wyrazaja takze zdecydowany
protest zwigzany z prawnymi ograniczeniami stosowania imion, bowiem zgodnie
z art. 50 Ustawy z dnia 29 wrze$nia 1986 r. Prawo o aktach stanu cywilnego — Kierownik
urzedu stanu cywilnego odmawia przyjecia oswiadczenia o wyborze dla dziecka [...] imienia niepo-
zwalajgcego odréznic ptei dziecka.” Problemem jest takze dostep rozmaitych urzednikéw
do panistwowych baz danych, w ktérych znajduja sie informacje umozliwiajace iden-
tyfikacje przejécia przez osobe procesu korekty pici. Badani nie zgadzaja sie z tym,
zeby w aktach stanu cywilnego widniaty informacje o poprzedniej pici prawne;j.

7  Tekst ustawy dostepny pod adresem http://isap.sejm.gov.pl/Download;jsessionid=54F4C58B84A-
3F45ACDEF304011062033?id=WDU20112121264&rty pe=3.
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Nie natrafiono w trakcie analizy na problemy zwigzane ze zmiang $§wiadectw

szkolnych, dyploméw, paszportu czy prawa jazdy.

Marcel

Uwazam, ze korekta pici powinna byé razem ze zmiang nazwiska w trybie administracyj-
nym, tzn. oprécz tego, ze nastepuje zmiana oznaczeniaq, to jeszcze osoba powinna mieé
prawo do zmiany imieniainazwiska od razu, zeby byto jak najmniej pracy administracyjne;j.
Najlepiej bytoby, gdyby pici w ogéle nie byto w dokumentach. Nie rozumiem, dlacze-
go ludzie nie mogq nosié imion unisex. Nie rozumiem, dlaczego osoby ktére nie chcg
przechodzié korekty pfci, ich zmiana imienia powinna byé sqdowna? Np. kto§ ma na imie
tukasz, ktére mu sie nie podoba, to musi udowadniaé przed sgdem, dlaczego nie moze
mieé na imie tukasz. Bo nie chce mieé i koniec. To jest jego wola.

Méj tata ma teraz caty czas problem ze zmiang moich danych osobowych we wszystkich
ubezpieczalniach, w ktérych jestem zapisany jako osoba, ktéra otrzymuje ubezpiecze-
nie na zycie w przypadku $mierci, emeryture, czy rente. Wymienia np. korespondencje
z dwoma zgtaszajgc im zmiane danych osobowych, a oni caty czas wypisujg w dokumen-
tach stare dane...

Przez jaki$ czas miatem dwa numery NIP. Ja wnositem o aktualizacje danych osobowych,
ale kto$ stwierdzil, ze to nie sq dane aktualizacyjne, bo zmienitem pteé, a pteé nie jest
zaznaczona jako pole, ktére si¢ zmienia. Wiec komus$ sie przywidziato, ze ja wnioskuje
o nowy NIP, nawet jeéli miatem stary NIP na tym dokumencie i zostata mi przedstawiona
decyzja ze wydano nowy NIP. Pét roku trwato odkrecenie tego.

Méj znajomy, ktéry zdat egzamin na prawo jazdy i poszedt go odebraé, byt w sytuacji, ze

urzednik powiedziat do niego — a to pan zmienit pteé i dla niego to byto szokujgce i uwta-

czajqce, ze dostownie byle urzedas ma prawo wiedzieé wszystko o jego zyciu.

Stosunek urzednikéw do oséb transptciowych oceniono pozytywnie, zwracajac uwa-

ge na ich pomoc w zatatwianiu spraw, uprzejmos¢, szacunek.

Anna

Wrecz miatam bardzo mite panie, ktére daty mi telefon, zeby dzwonié przynajmniej raz
w tygodniu, czy juz wprowadzili nowy numer PESEL. Wrecz z sympatiq sie spotykatam, nie
tylko z wymuszonym szacunkiem urzednika. To byt taki usmiech szczery, sympatyczny.

Jeden z nich méwit — o mam tez takq kolezanke, ciesze, ze sie udato, moje gratulacje.

Procedury medyczne

Stosunek lekarzy do oséb transpiciowych byl wielokrotnie oceniany negatywnie.
Zastrzezenia budzily stosowane procedury, a takze sposéb komunikacji z pacjentem/
pacjentka. Aby unikna¢ stresujacych sytuacji, osoby badane, jesli tylko sytuacja ma-
terialna im na to pozwala, rezygnuja z dostepu do opieki medycznej oferowanej przez
NFZz na rzecz tzw. wizyt prywatnych.

Marcel

Dostep do lekarzy nie jest trudny. Jest np. lekarz w Warszawie, zapisujesz sie do niego
(trzeba zaptacié za wizyte ok. 100 z1) i on ci te recepte daje, ale on z kolei jest znany
z tego, ze na uzytek wtasnych, jak twierdzi, badan robi zdjecia od szyi w dét, zeby ob-
serwowaé proces maskulinizacji, czy feminizacji. Dla mnie jest to szokujqgce, ja do takiego
specjalisty bym w zyciu nie poszedt.

Moja znajoma miata w opinii swojego lekarza prowadzgcego zapisang diugosé penisa.
Powiedziata mi wprost — zdjetam przed nim spodnie i on mi zmierzyt. Dla niej to jest trau-
ma, co$ strasznego, zeby lekarz zrobit co$ takiego. Byta zestresowana, bo myslata, ze
wyprosi jq z gabinetu. Wprawdzie lekarz informuje, ze jest to na uzytek wtasnych badap,
ale pacjent jest przekonany, ze jeéli odméwi, to nie otrzyma odpowiedniej recepty, odpo-
wiedniej opinii, wiec zgadza sie na takie ,propozycje”, bo jest zastraszony.

O mastektomii méwi sie, ze jest to rekonstrukcja klatki piersiowej — wycina sie gruczoty,
tkanke tuszczowgq i rekonstruuje np. sutki. Sq osoby, ktére przeszty mastektomie, majq cie-
cia i koniec, zadnej rekonstrukeiji. Na forum transseksualizm.pl jest chtopak, ktéry chciat
sie pozby¢ tego wszystkiego i wzigl pierwszego lekarza, ktéry zgodzit sie wykonaé za-
bieg — a on wykonat ciecia i nic wiecej. Chlopak ten nie ma zatem zadnych sutkéw, ma
wielkg kreche przez klatke piersiowq.

Dzieki temu, ze istnieje strona transseksualizm.pl, to fatwo jest znalez¢ jakiego$ lekarza,
ale moim zdaniem brakuje odpowiednich oséb, ktére zajmowatyby sie w odpowiedni spo-
séb diagnostykq. Moim zdaniem obecnie sq to osoby, ktére to sobie wybraty specjalnie,
poniewaz jest to szansa zarobienia pieniedzy a nie pomoc ludziom. Takie mam wrazenie.
Nie do rzadkosci nalezq sytuacje, w ktérych dochodzi do nieprzyjemnej wymiany zdan
miedzy osobgq transpiciowq a lekarzem. Sposéb zadawania pytan, a takze ich zakres,

daleko wykraczajgcy poza tematyke wizyty, budzi wiele watpliwosci. Lekarzom wydaje

sie, ze moggq pytaé pacjenta/pacjentke podczas wizyty o wszystko.
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Marcel

Miatem zapalenie gardia i poszedtem do lekarki, zeby data mi jakie$ leki. Jak sie rozebra-
tem, to zapytata, dlaczego mamblizny, czy przeszedtem jakg$ operacje? Odpowiedziatem,
Ze — to nie jest pani sprawa a lekarka na to, Zze to moze by¢ jej sprawa, bo moze dotyczyé

kwestii medycznej. Ja za$ stwierdzitem, ze — nie jest to kwestia medyczna, bo nie jest pani

pierwszq lekarkq, ktéra sie mng zajmuje, ja o tym wiem, nie jestem glupi.

Lekarka, tez ta sama, data mi nastepnie takqg rade — no mégtby pan schudngé troche, ja

za$ odpartem — mogtaby pani byé troszeczke fadniejsza, ale nic to nie zmieni, ze chciat-
bym, zeby byta pani fadniejsza.

Nie musze sie ttumaczyé przed lekarkq, ze tak wygladam, jak wyglgdam, bo od dziecin-
stwa jestem wiekszy, czy mniejszy, to nie jest jej sprawa. To nie ma nic wspélnego z tym,
Ze ja mam zapalenia gardia. Nie jestem tez taki ttusty, zeby mi tchawica siadata. | to nie

jest kwestia zdrowotna. Nadwaga, dopéki nie przyjmuje rozmiaréw patologicznych, nie

jest kwestig zdrowotnq. Jezeli cztowiek sie czuje dobrze ze swoim cialem, to moze wazyé

100 kg i by¢ sexy.

Inny przyktad — miatem zapalenie odcinka ledZwiowo-krzyzowego (stawu), poszedtem

zatem do lekarza, opowiadajqc, ze usiadtem na krzesle w sklepie i ztapat mnie bél, nic mi

nie przeskoczyto mechanicznie. A lekarz na to — bo jest pan gruby. Odpowiedziatem, ze

jak bym byt gruby, znaczy jestem, ale jak by to byt zwigzek z mojq tuszq, to prawdopo-
dobnie ten kregostup by mnie bolat od 7 roku zyciq, a tak sie nie dzieje. Chciat mi przepi-
saé ma$é bez recepty i ciepte kgpiele. Bardzo za to podziekowatem, pytajqc, czy mysli, ze

ja przychodze z tym problemem do niego po dniu jednym?2 To juz tydzier trwa. Odestat

mnie do reumatologa, ktéry stwierdzil, ze to jest zapalenie, trzeba zatem przyjmowaé

leki niesterydowe i mi przeszto. Musiatem péj$é¢ do specialisty, ktéry absolutnie mnie nie

ocenit, jok wygladam.

Oskar

Nie spotkatem sie¢ z zadnymi nieprzyjemno$ciami, wiele oséb okazuje mi mnéstwo zro-
zumienia, czesto réwniez zainteresowanie i ciekawos$é. Mysle, ze w wielu osobach w na-
szym kraju niezaleznie od profesji temat wywotuje empatig, dlatego nigdy nie zdarzyto mi
sie do$wiadczyé dotqd dyskryminacji. Jedyna rzecz, ktéra budzi moje zastrzezenia to, jak
czesto ludzie pozwalajq sobie pytaé o odbytq operacje SRS (sex reassignment surgery).
Nie jest to problem zwigzany z wyksztalceniem medycznym, ludzie generalnie czesto nie

zdajqg sobie sprawy, ze pytanie to moze byé nieodpowiednie i choé osobiscie nie wprawia

mnie ono w zakfopotanie, wiele oséb uznatoby je za bardzo inwazyjne i niekomfortowe.

Mysle, ze akurat po lekarzu powinno sie oczekiwaé tego rodzaju wyczucia.

Koszty opieki medycznej réznie ksztattuja sie u badanych, zaleza bowiem od stosowa-

nych dawek lekéw, czestotliwosci wizyt lekarskich, badan.

Anna: leki ok. 400 zl miesiecznie, raz na trzy miesigce wizyta u lekarza (180 zt)
i badania (100 z1). Rocznie ok. 6000 zi.

Karina: leki hormonalne ok. 60—80 z1 miesigecznie. Rocznie ok. 1000 zi.

Marcel: leki hormonalne ok. 10 zt miesiecznie, co pét roku wizyta ginekologiczna
ok. 100—200 zl. Rocznie ok. 300 zl.

Oskar:leki hormonalne ok. 40 zt co trzy miesiace, co 4-5 miesiecy wizyta u lekarza
prowadzgcego — 100 z}. Rocznie ok. 300 zt.

Wiele do zyczenia pozostawia informacja, jakie dawki lekéw nalezy stosowac. Z rela-

cji wynika, ze zdarzaly sie sytuacje, w ktérych bez zadnych badan, np. mierzacych

poziom hormonéw, lekarz zalecat dawki daleko wykraczajace poza norme.

Marcel

Dostatem leki hormonalne od swojego lekarza, ktéry powiedzial, zebym je brat co dwa
tygodnie. Nie robitem jednak zadnych testéw hormonalnych i lekarz nie wiedziat, czy nie
mam podwyzszonego testosteronu i moze powinienem braé leki co miesiqc, a nie co dwa
tygodnie. Nie ma kontroli nad tym i lekarze przepisujq leki wedtug wtasnego widzimisie.
Méj kolega, ktéry na szczescie jest poinformowany, bo gdyby nie byt, to chyba by umart

od tych lekéw. Lekarz mu powiedziat, aby je brat co 3 dni — zastrzyki hormonalne, a opty-

malna dawka to co 2 tygodnie dla osoby, ktéra chce dokonaé szybkiej maskulinizaciji.

Jakos¢ swiadczen lekarskich (n¥z) jest wielokrotnie krytykowana. Osoby badane po-

daja w watpliwo$¢ poziom badan, wskazuja niedostateczne przygotowanie meryto-

ryczne personelu medycznego, braki w zakresie umiejetnosci komunikacji interper-

sonalnej oraz koniecznos$¢ oczekiwania w kolejce do specjalisty. Skutkuje to tym, ze

coraz wiecej oséb rezygnuje z opieki medycznej w ramach N¥rz, mimo ze nadal odpro-

wadzaja sktadki do systemu.
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Anna

Nie korzystam z NFz. Dlatego, ze potrzebowatam dobrego specjalisty, gdzie$§ w poblizu
miejsca zamieszkania. Nie chce jezdzié na drugi koniec miasta. Ale zal bierze straszny, ze
sktadki sq odprowadzane.

Mam takie wyobrazenie, ze lekarz z NFZ to bytby przypadkowy lekarz i nie zapewniatby
odpowiedniego poziomu opieki medycznej. Mam wrazenie, ze bytoby to takie na odczep sie.
Kontaktowatam sie wczesniej z lekarzem z NFz, ale nie mam zaufania do tego systemu.
Mam poczucie, ze ptace i dostaje bardzo dobrqg opieke. Denerwowatam sie bardzo,
jak miatam temperature i Zle sie¢ czutam i nie mogtam sie dostaé do zwyktego lekarza.
Stwierdzitam, dobrze wydam 100 zf na wizyte i przy okaziji 30 minutowego badania pani

méwi, mam za wysokie ci$nienie. | to jest prawdziwa opieka, a nie takie — prosze zakastaé

i antybiotyk na zwykiq chrypke.

Marcel

Ja chodze prywatnie, bo nie wyobrazam sobie starcia z NFz-owskimi lekarzami, to juz na-
wet nie chodzi o podejscie transowe, ale jak stysze od moich kolezanek, ktére chodzq do
panstwowych ginekologéw, co tam sie dzieje, to ja juz nie zatuje tych 150 zt za wizyte —
wole byé szczesliwym cztowiekiem, z lekarkq ktéra mnie zna, z ktérg sobie rozmawiam,

ktéra zresztq jest bardziej chetna do nauki niz lekarz, ktéry pracuje na NFz, dlatego ze jej

sie pfaci wiece;.

Mniej uwag i zastrzezen zanotowano w przypadku kontaktéw z farmaceutami, nie

oznacza to jednak, ze nie wystepuja.

Anna

Ja jestem traktowana dobrze. Z paniami z apteki zakumplowatam sie.

Marcel

Dostatem od ginekolozki recepte péf roku temu na jakg$ ma$é i poszedtem do apteki ku-
pi¢. Tam doszto do pyskéwki pomiedzy mng a paniq farmaceutkq, kiedy ona prébowata
mi wméwié, ze to nie jest dla mnie. Ja jej mdwie, ze to jest dla mnie. To jest dla pana?
A dlaczego? Odpowiadam — to nie pani sprawa, wie pani do czego to jest, bo ta masé

jest raczej popularng masciq, wie pani do czego to stuzy, ja pani nie musze nic innego

ttumaczyé. Ona zas$ stwierdza — ale ja musze widzieé po co to panu. Ja znéw swoje — nie

musi pani wiedzieé, nie bede tego jadl, to nie jest do jedzenia, no co ja mam z tym zrobié?
To nie jest tez narkotyk. Nie bede sobie tego wcierat w dzigsta.

Takq miatem wymiane zdan z farmaceutkq i to byto nieprzyjemne dla mnie. | to sq mo-
menty kiedy ja si¢ mecze z takiego zycia aktywistycznego, gdziekolwiek nie pdjdziesz,
to musisz robié ten aktywizm. Farmaceutka, ktéra jest magistrg, powinna byé chociaz po-
informowana na studiach swoich, ze jesli przyjdzie facet i chce ma$é na jakie$ problemy

waginalne, to nie znaczy, ze to nie jest dla niego. | to nie znaczy ze ma prawo go pytaé

dlaczego.

Na pytanie dotyczace przeprowadzenia réznych zabiegéw chirurgicznych zwiagza-
nych z korekta pici padaja wprost odpowiedzi, ze badani albo nie maja w planach
takich operacji, wskazujac na zte doswiadczenia odbytych juz operacji, albo na prze-
szkodzie stoja problemy finansowe, zatem musza odlozy¢ te plany na inny czas.

Anna

Nie przeprowadzitam petnej zmiany chirurgicznej i nie wiem, czy chciatabym jg prze-
prowadzié. Nie lubi¢ bowiem byé zdana na kogos, a to jest wielki bél, ja bardzo Zle prze-
zytam pierwszq operacje i wiem, ze nie potrafig lezeé, po prostu nie potrafie. Ja musze
byé samodzielna, potrafi¢ sobie zrobié kanapki, jak jestem gtodna, tymczasem zostatam
sama w domu, lezatam gtodna przez trzy noce. A poza tym do polskiego doktora nie

mam zaufania.

Oskar

Planuje odbyé trzeciqg operacje, zabieg petnej metoidioplastii. Gtéwny problem z tym
zwigzany to kwestia finansowa, operacija jest bardzo kosztowna, zaczgtem juz odktadaé
na ten cel pienigdze, ale ciezko jest mi sobie wyobrazié, kiedy uzbieram tak wysokq kwote,
zwazywszy, ze w przysztym roku rozpoczynam bardzo czasochtonne studia, w zwigzku
Z czym w przeciggu najblizszych kilku lat nie bede w stanie rozpoczqgé statej pracy.
Przyznaije, $wiadomo$é tego, ze oszczednosci, ktére mégtbym wydaé na podréze, re-
alizacje zainteresowar etc. po$wiece na cel, o ktéry wiekszo$é ludzi nigdy nie musi sie
martwié, jest do$é frustrujgca i budzi duze poczucie wyobcowania, zwtaszcza w gronie

réwieénikéw, ktérzy z reguty nie martwiq sie o sprawy finansowe, chyba ze odkiadajq

pienigdze na wakacje, samochéd czy mieszkanie.
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Funkcjonowanie spoteczne

Ostracyzm spoteczny, ktérym poddawane sg osoby transpiciowe, zidentyfikowany
i opisany szerzej w nastepnym rozdziale, wywotuje obnizenie dobrostanu psychicz-
nego a w konsekwencji i fizycznego.

Zazwyczaj cechuje nas empatia i staramy sie unika¢ krzywdzenia innych, za wyjat-
kiem sytuacji, gdy czujemy sie z réznych powodéw zagrozeni. Takim powodem moze
by¢ innos¢, domniemana lub rzeczywista, wywotana korekta pici. Nie bez przyczyny
mozna zatem bylo przypuszczaé, ze badani wskaza wiele obszaréw wykluczenia. Tak
sie jednak nie stato, aczkolwiek sygnalizowane byly pewne przejawy agresji werbal-
nej, psychicznej. Krag znajomych przed korekta pici i po korekcie pozostal prawie
taki sam, a nawet rozszerzyt sie.

Oskar

Krag moich przyjaciét nie jest taki sam, jak przed zmiang plci — jest znacznie szerszy! Nie
stracitem zadnych przyjaciét podczas leczenia, za to zyskatem bardzo wielu, znalaztem
wsparcie wéréd oséb, po ktérych nigdy bym sie go nie spodziewat i nauczytem sie, ze

nigdy do korica nie mozemy wiedzieé, kto w jaki sposdb zareaguije na transseksualizm.

Marcel
Krag znajomych nie jest ten sam, bo zmienitem miejsce zamieszkania. W liceum nie za-
wigzatem az tak duzo przyjazni z osobami z klasy, duzo warto$ciowych ludzi poznatem

na studiach.

Anna

Sq osoby, z ktérymi przestatam sie widywaé z réznych powodéw, bo kto§ ma dziecko,
albo ja co$ wymysle. Ale nigdy nie wigzatam tego z mojq sytuacjq. Po prostu tak sie zycie
uktada.

Ci ktérzy wiedzqg, zaakceptowali to, udzielali i udzielajg wsparcia, jezeli potrzebuje.
A wiedzq, bo sama im o tym powiedziatam. Kiedys sama co$ chciatam, wiec musiatam
wyjaséniaé, bo kto$ nie wiedzial. Jako$ nigdy tego nie ukrywatam, ale nigdy tez specjalnie
nie rozmawiam o tym na co dzief.

Trudno wrecz uwierzyé, ze reakcja $rodowiska szkolnego, zawodowego, sgsiedzkiego

byta tak pokojowa, nastawiona akceptujgco, obfita w réznego rodzaju wsparcie.

W tym miejscu moze pojawi¢ sie pytanie, czy respondenci nie maja tendencji do prze-
milczania czy wyciszenia zachowan charakterystycznych dla srodowisk, w ktérych
funkcjonuja? Mozna sie tez zastanawia¢, jak silny jest mechanizm wyparcia? Jeden
z respondentéw dopiero po dtuzszej rozmowie przyznat, Ze z poczqtku srodowisko, w kté-
rym mieszkam, wytykato mnie palcami, jakies ,podsmiewujki”, ale to kazda osoba musi przejs¢, no
nie ma innego wyjscia. Reakcja na takie zachowanie byla wscieklosé, no ale co... przeszto,
poszto i ludzie sig przyzwyczaili.

Oskar

Reakcje byty bardzo rézne. Byly $miechy pod nosem, stowa otuchy, a nawet gratulacje.
Zawsze znajdq sie osoby nieprzychylnie nastawione, ale réwniez i ludzie, ktérzy niesa-
mowicie zaskakujq nas swoim zrozumieniem. ktérego$ dnia starsza pani pracujgca w skle-
piku szkolnym, czyli de facto zupetnie obca osoba, zwrécita sie do mnie, wprowadzajgc
mnie w ostupienie i méwigc, Ze mnie podziwia oraz cieszy sie moim szczeéciem, bo widzi,
ze w koricu moge by¢ sobq i nie chodze juz przygnebiony. Zapytata mnie, jak teraz bede
miat na imie i powiedziata, ze znata kiedys$ , 0sobe takqg jak ja”.

Nie do$wiadczytem nigdy jawnej dyskryminacji w $rodowisku szkolnym, nie zawiodtem
sie réwniez na zadnej waznej dla mnie osobie.

Gdy rozpoczynatem terapie hormonalng, bytem w drugiej klasie liceum, poinformowa-
tem o leczeniu wychowawce i grono bliskich znajomych, bytem wtedy bardzo wycofang,
aspotecznqg osobq. Chodzenie do szkoly, gdzie codziennie zwracano sie do mnie w for-
mie zefskiej i przy pomocy starego imienia, byto dla mnie powodem ciggtego stresu.
Kiedy koriczytem szkote, wiedzieli o mnie praktycznie wszyscy, fgcznie z osobami, kté-
rych nie kojarzytem nawet z widzenia. Nauczyciele, nawet jesli nie zostali oficjalnie
uswiadomieni, domyslali sie i zwykle zwracali sie do mnie w formie neutralne|. Prawie
wszyscy znajomi uzywali juz mojego nowego imienia, tak samo wychowawczyni w trak-

cie lekcji — wszystko w potgczeniu z pozytywnymi efektami leczenia sprawiato, ze chodzi-

tem do szkoty z przyjemnosciq i bytem bardziej aktywny na zajeciach niz kiedykolwiek.

Okazuje sie, ze jednak badani mieli do czynienia z pewnymi formami przemocy, ro-

zumianej jako wptyw na mysli, zachowania, stan psychiczny, czy tez stan fizyczny.

Anna
Gdzie$ tam na poczqtku zdarzyto mi sie styszeé, kiedy hormony zaczety dziataé - to

baba, czy chtop? Taka przemoc stowna, ale to moze ze trzy razy.
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Biorac po uwage caltoksztatt doswiadczen oséb transplciowych, zasadnym wydaje sie
podjecie problematyki poczucia bezpieczeristwa. Respondenci deklarujg, ze trans-
plciowo$¢ — mimo réznorodnych kontrowersji — nie jest powodem braku poczucia
bezpieczenstwa.

Anna
Ja zawsze czuje sie bezpiecznie. Mam 1,8 m, nie wyglgdam na ,chucherko”. Mysle, ze

pewnos¢ siebie duzo robi.

Oskar

Myile, ze nie odczuwam wiekszych powodéw do zmartwien o wiasne bezpieczenstwo,

niz przecietna, nietransseksualna osoba.

Rodzina

Model Abrahama Maslowa, definiujacy hierarchie potrzeb czlowieka, prébuje ttuma-
czy¢ determinanty ludzkiego zachowania, wskazujac, ze podejmowane przez niego
dzialania z zakresu potrzeb wyzszego rzedu maja swoje Zrédto w satysfakcjonujacym
zaspokojeniu potrzeb nizszego rzedu. Odwotujac sie do tego algorytmu, mozna byto-
by domniemywa¢, ze jezeli zaspokojone zostaly potrzeby fizjologiczne, wyrazone np.
fizycznag korekta plci, potrzeby bezpieczenistwa, to badani beda wskazywac na silna
potrzebe zatozenia rodziny, bedacej wyrazem zaspokojenia potrzeb przynaleznosci,
wiezi, czy tez miloSci. W tym zakresie nie stwierdzono jednomyslnosci badanych.

Marcel

Tak, chce zatozyé rodzine. Gdyby byta taka mozliwo$é, to takq formalno-prawng. Chce
tez mie¢ wtasne dziecko, na pewno jedno wtasne dziecko i dwéjka adoptowanych.
Polska jako tak naprawde jeden z niewielu krajéw UE na szczescie nie wymaga od oséb
transptciowych sterylizacji, wiec jeéli kto§ ma ochote, to moze przestaé braé jakiekolwiek
leki hormonalne, ktére regulujg kwestie ptodnosci i np. mezczyzna moze zaj$é w cigze,
kobieta moze sptodzié dziecko, tylko sie o tym gfosno nie méwi, zeby nie wzbudzaé paniki

wsréd naszych rzqgdzqgcych i nie tylko rzgdzqcych.

Méj obraz rodziny to tréjka dzieci, tréjka pséw i domek na wsi.

Anna

Nie chce zatozyé rodziny. Mam takq teorig, jak miatam 18 lat i poznatam jakiego$ chtopa-
ka, jednego, drugiego, spotykalismy sie, zakochiwaliémy — jakbym wtedy wyszta za mqz,
to teraz pewnie bytabym potulng zonkq, wtedy tez miatam inny poglgd na kobieco$é.
Kobieta sprzgta, gotuje, nie pracuije, lezy, pachnie i znowu sprzgta.

Gdzies tam, w miare tych proceséw dochodzitam do wtasnej wartosci. Ja lubie swoje zy-
cie. Znaczy nie tak, zebym uciekata przed facetami, wdaje sie czasami w romanse i nie
zaktadam z géry, ze to jest romans na dwa tygodnie, a potem méwie czesé. Ale tez nie
zaktadam, ze bedziemy razem do korica zycia.

Trudno nawet bytoby mi sie teraz przestawié — ooo... dlaczego kto$ mi sie krzgta po domug,
dlaczego on robi to to i to?, dlaczego ja nie moge obejrzeé teraz mojego ulubionego filmu
sama?

Nie chciatabym byé matkqg. Naprawde nie chciatabym, bo uwazam, ze to takie... Wrecz
mnie to gdzie$ tam drazni i krepuje, jak np. dzieci mojej kolezanki wotajq — a teraz to ty
bedziesz mojg mamg.Chyba nie mam instynktu macierzynskiego. To jest jaki$ stereotyp,
Ze trzeba mieé dzieci.

Ja bardzo czesto si¢ zamykam, pracuje wérdd duzej ilosci ludzi i po prostu musze byé
sama sq dni kiedy calq sobote i niedziele siedze zamkniegta, i po prostu nic nie robig, z ni-

kim nie rozmawiam, nie odbieram telefonéw.

Karina

Chce zyé samotnie. Dzieci tez nie chce, takze dlatego, ze zdrowie nie pozwala.

Oskar

Nie wykluczam posiadania rodziny i adoptowania dzieci w przysztosci. Ciezko jest mi
wyobrazié sobie posiadanie ,wtasnych”(cudzystéw, dlatego ze adoptowane uwazatbym
za tak samo wtasne, co biologiczne), nawet gdyby bycie biologicznym ojcem byto dla
mnie mozliwe. Odkqd pamietam, mam do$é jasno sprecyzowane poglqdy na temat repro-

dukciji, jestem w 100% za stwarzaniem domu dzieciom, ktére juz znajdujq sie na $wiecie

i nie posiadajq opiekunéw lub wychowujq sie¢ w nieodpowiednim $rodowisku.

Jednostkowe cechy osobowosciowe, zaréwno fizyczne, jak i psychiczne, korelaty $ro-
dowiskowe i spoteczne sktadajg sie na subiektywne poczucie szczescia oséb bioracych
udzial w badaniu. Poczucie to jest waznym sktadnikiem zdrowia psychicznego i fi-

zycznego. Od tego, w jakim stopniu czujemy sie szczesliwi, moze zaleze¢ nasza jakosé
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funkcjonowania we wspoétczesnym §wiecie. Pozytywne zatem jest to, ze badani wielo- Szanuje decyzje takich oséb, ale odczuwam silng potrzebe prowadzenia dialogu i zwiek-

krotnie akcentowali swoje wielopoziomowe poczucie szczescia. szania $wiadomosci spoteczenstwa w zakresie tematyki ptci, ponadto czesto odnosze

Marcel

Jestem szczesliwy i zyciowo, i zwiqgzkowo, i przyjacielsko, i z tym jak zyje, i z tym co robie.
Jak mam jakie$ ataki depresyjne, to z tego powodu, ze system ekonomiczny mnie przyta-
cza i polityka mnie przyttacza — czasami sie obudze z przygnebiajgcq myslq, ze to znowu

kolejny dzien pod tymi rzqdami.

Anna

Jestem bardzo szczeéliwa. A co bym zmienita? Hmm... to co przyniesie los i co bede mogta
zmienié i co bede chciata zmienié.

Moze bedzie tak, ze jutro spotkam swego ksiecia z bajki i porzuce te marzenia o samo-
dzielnosci. A moze bedzie tak, ze spotkamy sie za 30 lat, a ja bede takq starg panna,
szczeéliwg jako ta stara panna albo jeszcze inaczej si¢ zycie utozy...

Po prostu jestem szcze$liwa wiaénie w tym momencie. Mysle o przyszto$ci, o kupnie miesz-
kania, planuje jakie$ dziatania, jestem szczeéliwa teraz, bo to planuje, bede szczesliwa,
bo to sie stanie, a wlasciwie jestem szczeséliwa, bo to sie dzieje.

Szczescie trzeba przezywaé wiasnie teraz.

Jako podsumowanie rozwazan podjetych w tym rozdziale wystarczy ponizsza wypo-

wiedZ, przemawiajaca swa przenikliwoscig, rozwaga i odwaga.

Oskar

Czuje, ze osiggne znacznie wiekszg harmonie z wlasnym ciatem, kiedy bede po opera-
cji narzqdéw piciowych, ale juz teraz moge powiedzieé, ze jestem szczesliwy, a przede
wszystkim nieporéwnywalnie szczeéliwszy, niz przed rozpoczeciem leczenia. Mam w so-
bie wielkie poktady optymizmu, determinacji, pewnosci siebie i sity, o ktérych jeszcze
stosunkowo niedawno mégtbym jedynie pomarzyé.

Co ciekawe, dodam, ze im wiekszq ilo$ciqg oséb §wiadomych mojego transseksualizmu sie
otaczam, im bardziej wprowadzam atmosfere otwartos$ci i swobody rozmowy réwniez na
temat transpiciowosci, tym szczeéliwszy i spokojniejszy sie czuje.

Wspominam o tym, poniewaz, mam wrazenie, ze wiekszo$é ludzi w Polsce o podobnej
historii pragnie zapomnieé o swojej przeszfosci i nie ujawniaé sie z tq sferq zycia przed

nowo poznanymi osobami, jesli nie jest to konieczne.

wrazenie, ze w duzej mierze to za decyzjq o zachowaniu swojej transseksualnej przeszto-
$ci dla siebie stoi zakorzenione w naszym kraju traktowanie transseksualizmu jak wstydli-

wego sekretu, tematu tabu oraz strach przed jego ,wyij$ciem na jaw”.

Ze wzgledu na komplementarnos¢ i szczegélowos¢ wypowiedzi Pauliny zdecydowano

sie na umieszczenie jej wywiadu w catodci.

Paulina

Ja siebie nie postrzegam jako osobe transseksualng, transptciowq, bardziej pomiedzy. Ja
przechodzitam kilka etapéw, najpierw wiedziatam, ze mam jaki$ problem ze swojq piciq,
ale ciezko mi to byto okreélié. To miato miejsce, kiedy miatam 5 lat. Nie wiedziatlam na
temat transptciowosci nic, poniewaz to byt poczqtek lat 90., ja bytam wiedy zbyt mioda,
zeby dotrzeé do tego typu materiatéw. Wiedziatam, kim jestem fizycznie, miatam swiado-
mo$é tego, w jakim mniej wiecej zakresie odbiegam od innych chtopcéw, wiedziatam tez,
Ze sq mezczyzni, ktérzy przebierajq sie za kobiety i wiedziatam, ze to jest albo raczej co$
negatywnego, albo wystepujq takie osoby w zartach. No i wiedziatam, ze nie chce by¢
tego typu osobg, wiec staratam sie byé zwyktym chtopakiem. Nie miatam silnej potrzeby,
zeby zachowywaé sie inaczej, niz sie zachowujq chtopcy, w jakim$ stopniu mi to odpowia-
datfo. Np. na dzief dzisiejszy tez nie postrzegam siebie jako kobieca, wrecz przeciwnie.
W 4 klasie szkoty podstawowej zaczetam coraz wiecej wiedzieé na temat transpiciowosci
i zaczetam witedy identyfikowaé siebie jako transwestyte. Nigdy nie wydawato mi sig, ze
ja zmienie pteé. Generalnie wydawato mi sie to totalnie kosmiczne, ze co$ takiego mozna
zrobié. Poza tym, dla mnie przebieranie si¢ na tym etapie zycia stato sie fetyszem. | my-
$latam, ze bedzie to tylko przebieranie sie spowodowane popedem seksualnym, ale nigdy
nie zmienie tej pfci.

Z wiekiem zaczetam sobie u§wiadamiaé, ze to nie jest tylko przebieranie si¢ — ten méj
problem psychiczny to jest jokby wyznacznik tego, co robig, to jest jakby nastepstwem
moich preferencii seksualnych, takich nietypowych. Nadal jednak tudzitam sig, ze jestem
w stanie to opanowaé, ze to bedzie tylko przebieranie sie.

W klasie 6 szkoty podstawowej dosztam do wniosku, ze jednak najprawdopodobniej
zmienie te pteé, z tym, ze bedzie to po studiach, kiedy wyprowadze sie¢ z domu (mieszka-
tam na Slgsku w Sosnowcu). Wtedy powoli zaczetam sie godzié z myslq, ze jestem kobietq,

chce zyé jako kobieta.
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W trzeciej klasie gimnazjum w koricu miatam dostep do Internetu i zaczetam szukaé in-
formacji na ten temat. Przeczytatam wszystko, co tylko mogtam, poznatam rézne pojecia
i wtedy stwierdzitam, ze jestem transseksualna i ze chce zmienié pteé, poniewaz juz wie-
dziatam dokfadnie, jak to zrobié.

Czekatam z powiedzeniem o tym swoim rodzicom do 16 roku zycia — chciatam im wtedy
o tym powiedzieé, ale ojciec mojej mamy miat raka i nie chciatam dorzucaé im kolejnego
problemu.

Najpierw dowiedziata sie o tym moja siostra i stato sie to przypadkiem. Ten fakt spo-
wodowal, ze zdecydowatam sig¢ o tym powiedzieé swoim rodzicom. | stato sie to przed
18 rokiem zycia.

Poczekatam, az moja siostra miata wyjechaé na ferie do kuzynki i miat jq tam zawiezé
méj tata. Przygotowatam wydrukowane materiaty na temat transseksualizmu ze strony
transseksualizm.pl i tego dnia, kiedy méj tata wyjechat, rano posztam do mojej mamy i po-
fozytam sie przy niej, chciatam jej to powiedzieé, natomiast rozptakatam sie, ptakatam tak
chyba z 40 minut, w koficu ona powiedziata, zeby$my poszty do kuchni, ja przez kolejne
chyba nascie minut ptakatam i wreszcie wydusitam z siebie, ze czuje sie kobietq.

Moja mama leczy sie psychiatrycznie (byta wiele razy w szpitalu psychiatrycznym) i nie
pracuje z tego powodu. Jest na maksymalnych dawkach roznych lekéw ze wzgledu na
zatamanie nerwowe, ktére przeszta.

Dzigki tym lekom przyjeta to bardzo spokojnie i tuz po tym, jak jej powiedziatam, zazyta
kolejng dawke ekstra swoich lekéw, takze nie bylo z jej strony zadnego dramatu.

Ja bytam calq tq sytuacjg przerazona i pamietam, ze posztam po te kartki z tymi infor-
macjami i datam jej do przeczytania. Ona to przeczytata, nie pamigtam doktadnie, co sie
dziato dalej, ale z tego co kojarze, spytata, czy chce, zeby to ona powiedziata mojemu
tacie. Odpowiedziatam, zeby ona to zrobita. Bo méj tata jest dosyé srogqg osobq i totalnie
nie wiedziatam, jak on zareaguije.

O ile bytam w stanie przewidzieé reakcje mojej mamy, znaczy wiedziatam, ze mnie nie
odrzuci z tego powoduy, bo to réznie bywa w przypadku rodzicéw. To jesli chodzi o moje-
go tate, to nie miatam ,,zielonego” pojecia jak on na to zareaguije.

Przez caty ten dzieri siedziatam w domu z mamgq i ona co jaki$ czas starat sie¢ mi co$ powie-
dzieé, co miatoby pokazaé, ze jednak jestem mezczyzng i ze tak powinno zostaé. Jako$
specjalnie na mnie nie naciskata i widziatam, ze byta bardzo odurzona swoimi lekami.
Przyszedt wieczér, ja siedziatlam witedy w moim pokoju i moja mama powiedziata w przed-
pokoju o tym tacie. On wszedt do mojego pokoju i zaczgt mnie zapewniaé, ze to akceptuje,

Zebym sie nie przejmowata.

Spodziewatam sie w jakim$ stopniu zfoéci, moze nie tyle odrzuceniaq, co raczej ztosci i ta-
kiego silniejszego nacisku, ze jednak powinnam zostaé tym, kim jestem biologicznie. Tego
dnia odbytam jeszcze rozmowe z moim tatq na temat tego, dlaczego.

Moja mama nie wnikata w szczegéty, po prostu przyjeta to do wiadomosci. Tata starat sie
zanegowad to, co mu powiedziatam, chciat mnie przekonaé do tego, ze jestem w bledzie,
ale ostatecznie ja nie ustepowatam. Nastepnego dnia miatam rozmowe na temat tego, ze
oni oboje chcieli, zebym poszta do psychiatry, do ktérego chodzita moja mama. No i zgo-
dzitam sie na to, bo wysztam z zatozenia, ze bede w stanie te osobe najprawdopodobniej
przekonaé do tego, ze nie jestem chora psychicznie, ze wiem, co chce ze swoim zyciem
zrobié.

DzieA, dwa pézniej bytam u psychiatry — to byta jaka$ mtoda pani, podejrzewam, ze
okoto 30 lat. Zapytata sie mnie, jak rozumiem pojecie transseksualizmu. Powiedziatam jej,
a ona stwierdzifa, ze w ciggu tygodnia miata kilka takich oséb i ze chyba jaka$ plaga jest
teraz i co ma powiedzieé mojej mamie. To byfo na takiej zasadzie, ze ona nie chce sie tym
zajmowaé, wie, ze powinnam pdj$é do osoby, ktéra sie w tym specjalizuje. Moja mama
myslata, ze pbjde do tej pani psychiatry, ona mi przepisze jakie$ leki i problem bedzie
zatatwiony.

Rodzice potrzebowalijakich§ dwéch, trzech dni na pogodzenie sig¢ z tym, ze nie powiodto
im sie i zapisali mnie do nastepnej specjalistki (do ktérej ja sama chciatam). Pojechatam
tam z moim tatq. Rozmowa z niq sprowadzata sie do tego, ze zaczeta mnie pytaé o dzie-
cifistwo, zadawaé takie standardowe pytaniq, to zajeto chyba z 1,5 godziny i tak napraw-
de nie udato mi sie przejs¢ nawet przez moje dziecinstwo. Moje do$wiadczenia z leka-
rzami, ktérzy sie zajmujg diagnozq i niby sie na tym znajq, pokazuije, ze zadawane przez
nich pytania sq bardzo nietrafione.

W kazdym razie uzyskatam potwierdzenie, ze jestem najprawdopodobniej transseksual-
na i skierowano mnie do psychologa, ktéry na Slgsku jest kimé, kogo zaswiadczenie sqd
przyjmie i nie kwestionuje. A to jest istotne, zeby nie pj$é do byle jakiego psychologa,
tylko do takiego, ktéry jest biegtym sgqdowym.

U seksuolozki miatam jeszcze dwie wizyty, z tym, ze to bylo na zasadzie przekonania
mojego taty, ze ja do niej chodze, i ona ciggle mnie weryfikuje, a na tych dwéch kolejnych
wizytach rozmawiaty$my, czym jest dla mnie szcze$cie. Wydawato mi sie to na tym etapie
kompletnie niepotrzebne. Jesli chciata ze mnq o czym$ rozmawiaé, to wtasnie o proble-

mie, z ktérym do niej przysztam, a nie o czyms$ zupetnie innym.




64

65

Na testy od psychologa czekatam jakie$ 2—3 miesigce. Te testy byly wedtug mnie napisa-
ne dla mezczyzny, ktéry zyt w latach 60.—70. Bardzo dziwne testy osobowosci, przesta-
ne pocztq na méj adres.

Jeden z testéw polegat na dokoriczeniu zdania i jedno ze zdan zaczynato sie — ,,ja przed
woijng...”. Testy byty zrobione na takim zbutwiatym papierze, jak najstarsze ksiqgzki, jakie
w zyciu trzymatam w reku, wiec wydaje mi sig, ze te testy zostaty zrobione i wydrukowa-
ne lekko liczqc z pieédziesigt lat temu.

Po wypetnieniu testéw miatam wizyte u psychologa. Niestety i —stety nie ptacitam za jego
wizyty i dlatego tez tyle czekatam. To byt chyba profesor, ktéry wyktadat psychologie na
Uniwersytecie Slgskim z tego co kojarze i to byt pan, ktéry miat 65 lat moze 70 i jednym
z jego probleméw byfto to, ze z racji swojego wieku w pewien specyficzny sposéb postrze-
gat kobiety. Kobieta powinna chodzié¢ na szpileczkach, w sukieneczce i generalnie byé
ultra kobieca. To dla niego byta kobieta, kobieta z lat jego mtodosci.

Na pierwszej wizycie nie powiedzial mi nic interesujgcego — tak naprawde sprowadzata
sie do tego, ze on méwit, a ja generalnie bytam przerazona. Nie moge powiedzieé, ze
z nim rozmawiatam, bo tak naprawde go stuchatam, ale nie miatam ochoty z nim rozma-
wiaé, szczegélnie po tym, co od niego ustyszatam i jakie na mnie zrobit wrazenie.
Diagnozowat mnie przez dwa lata i wedtug niego tak nalezato. Kazda wizyta sprowa-
dzata sie do stuchania doktadnie tego samego, na temat tego, jak to niby jest po zmianie,
jak ja powinnam wyglgdaé. Diagnoza sprowadzata sie do wypetniania testéw, nawet nie
przy nim. Testy te dzielity sie na takie odnoénie osobowosci i miatam taki jeden krétki test
odnosnie niby plci i te pytania byty bardzo stereotypowe. | to wszystko tak naprawde. Ja
Z nim nie rozmawiatam, cata jego diagnoza opierata si¢ na wypetnianiu jaki$ papierkéw
i czesto tam padaty rézne pytania, na ktére ja nie wiedziatam, jak odpowiedzieé, bo ni-
gdy np. nie znalaztam sie w tej sytuaciji.

Czy zwykle w restauracji, jak kelner mi poda co$ innego niz zaméwitam, to czy wtedy
krzycze na niego?

Nie wiem.

W tym wieku szczerze méwiqc nigdy nie bytam w restauracji...

Jedng z rzeczy, o ktére mnie ten psycholog poprosit, byto narysowanie (w moim domu)
siebie jako mezczyzny (jako potéwki) i drugiej potéwki siebie jako kobiety, jak chciata-
bym wygladaé i opisania réznic, jakie wynikajg z odmiennej ptci i odmiennego ubioru.
Sporzqdzitam co$ takiego dla niego — przyznaje, ze nie umiem rysowaé i musiata mnie

siostra podszkoli¢ z rysowania.

Staratam sie to zrobié maksymalnie stereotypowo — pod niego. Oczywiscie nigdy nie
wspominatam na temat tego, Zze po pierwsze jestem biseksualna, co w przypadku wiek-
szosci lekarzy mnie dyskwalifikuje jako osobe transseksualng, po drugie, to byt dla mnie
fetysz i nadal jest. W pewnym sensie proporcije sie odwrdcity, kiedys to byt dla mnie o wie-
le wigkszy fetysz, teraz jest znacznie mniejszy, natomiast o tym zupetnie nie wspomniatam.
Staratam sie byé doktadnie taka, jaka wiem, ze zwykle oczekujq lekarze, zeby osoba
transseksualna byta, zebym idealnie pasowata do definicji. Wszystkie rzeczy, ktére mo-
glyby zaburzyé méj idealny wizerunek, staratam sie przemilczeé lub ukryé.

A co do tego wizerunku, udzielania poprawnych odpowiedzi, to wspominatam o niebie-
skiej stronie, tam jest forum, gdzie sq gtéwnie osoby, ktére starajq sie by¢ jak najbardziej
takie zgodne z definicjq, przedstawiajq swoje zycie jako jeden wielki sukces, ze wszystko
im sie udato, od poczgtku nie miaty jaki$ wiekszych probleméw, a po zmianie jest super,
bezproblemowo.

Czytajqc to forum ja tez sama na sobie w jakim$ stopniu staratam sie wywrzeé takq pre-
sie, zeby nie tylko przedstawiaé sie tym lekarzom, z ktérymi miatam do czynieniaq, jako
idealng transseksualistke, ale takze innym osobom transptciowym, poniewaz batam sie
odrzucenia. Wydawato mi sig, ze inne osoby transseksualne sq wtasénie takie prawie, ze
idealne, poniewaz te wszystkie w Internecie, o ktérych czytatam, jako takie si¢ przedsta-
wiaty. To byto 6 lat temu i wiele sie w tej kwestii zmienito. Kiedy$ byto znacznie mniej oséb,
ktére choéby nawet w Internecie méwity szczerze na temat tego, jak bardzo odbiegaijq
od tych definicji, a mimo wszystko te pte¢ zmienity, czy chcg zmienié. Kilka lat temu ten
wywiad wyglgdatby zupetnie inaczej. Nie powiedziatabym o tych wszystkich rzeczach,
ktére odbiegajg od tej definicji, wedtug ktérej zostatam zdiagnozowana i byto mi dane
zmienié pteé.

Gdybym byta szczera, nadal bytabym chtopakiem.

Jeszcze co do samych wizyt, za kazdym razem wypetniatam test na osobowo$é. Raz mia-
tam ten test niby na pteé. | tych wizyt miatam moze 5, moze 6, nie pamietam doktadnie. Byt
taki okres, pétroczny, kiedy ten specjalista starat sie mnie albo przetestowaé, albo zbyé.
Wychodzit bowiem z zatozenia, ze taka osoba jak ja powinna byé bardzo silna psychicz-
nie, zeby to wszystko przej$é. Wedtug niego miatam wtedy depresje i owszem miat racje.
Z jego testéw, gdzie jednq ze skal byta neurotyczno$é, wychodzito mi prawie maksimum,
z czym tez sie¢ zgadzam, ze jestem neurotyczna. Wydaje mi sig, ze z tego powodu, bo
pbzniej powiedziat mi o tym wprost, on mnie specjalnie tak meczyt i dawat mi te testy, bo
uwazal, ze ja sobie z tym wszystkim psychicznie nie dam rady, bo zgadzat sie co do tego,

Ze jestem transseksualna, w zasadzie na podstawie tego jednego testu.
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| co do tego pétrocznego okresu, musiatam dzwonié, zeby uméwié sie na wizyte i za kaz-
dym razem miat jakg$ wyméwke, ktéra zwykle nie byta konsekwentna w stosunku do po-
przedniej. Czasami powtarzat doktadnie to samo i tak przez pét roku dzwonitam do niego,
wiedzqc, ze znowu co$ mi powie i wydawato mi sig, ze w koficu stwierdzi, po prostu powie
mi wprost, ze nie chce, zebym do niego przychodzita. Przez pét roku skazywat mnie na
jakie$ straszne tortury psychiczne, bo to byt jedyny lekarz, do ktérego wtedy mogtam
pdjéé. Ja sama nie miatam wtasnych pieniedzy, bytam w petni zalezna od moich rodzicéw.
Jesliby z tym lekarzem nie udatoby mi sie zatatwié, to musiatabym czekaé kilka lat, az sie
uniezaleznie¢ i sama bede mogta to zrobié gdzie$ indziej.

Jak powiedziatam wczeséniej, niestety to nie byty to wizyty prywatne, bo jesli bytyby to
wizyty prywatne, to kazdy lekarz, o ktérym styszatam, ze sie tym zajmuje i przyjmuje pry-
watnie, takie zaswiadczenie mozna zdobyé w ciggu miesigca na trzech wizytach, czasem
nawet jednej. On sie¢ tym zajmowat powiedzmy charytatywnie. Robit to ze swojej dobrej
woli, chciat w ten sposéb pomagaé innym. Kiedy$ powiedzial mi, ze przebadat takich
oséb w swojej karierze ponad 200. Moze co$ pisal, moze juz napisat. Choé z drugiej stro-
ny nie wiem, jaka bytaby warto$é takiej pracy, cokolwiek by on napisat. Taki lekarz, jak [...]
wydat kilka ksigzek, a tre$é, jaka jest w nich zawarta... wiele oséb transptciowych $mieje
sie z tego, co on tam napisat.

Ostatecznie udato mi sie wyprosié u niego zaswiadczenie i tez zwlekat z jego wystawie-
niem. Musiatam do niego dzwonié, to byty jakie$ 2—3 miesigce. Znowu zaczety sie telefo-
ny co tydziefi, co dwa i moje proszenie, jego wyméwki. Ostatecznie je dostatam.

Kilka dni po otrzymaniu zaswiadczenia posztam do psychiatry. Moim psychiatrg byt [...],
u niego miatam jedng wizyte — 30min. Zaptacitam za niq, dlatego tez od razu dostatam
zaswiadczenie, ze jestem zdrowa psychicznie. No i z tymi dokumentami posztam do mojej
poczqtkowej pani seksuolog. Ona powiedziata mi, jokie mam zrobié badania. Z grubsza
jej cata wiedza opierata sie na tej niebieskiej stronie, wiec doskonale wiedziatam, jakie
badania bede musiata zrobié. A to tez réznie wyglgda u réznych lekarzy, niektérzy od-
rzucajq jakie$ badania z tej listy, inni pomijajq niektére. W kazdym razie wydaje mi sig, ze
ja miatam te najdtuzszq liste z mozliwych badani. Zaczetam wizyty w szpitalach, robitam
badania. Kiedy miatam juz wszystkie, ja juz wtedy wyprowadzitam sie od moich rodzicéw,
zaczetam pracowaé we Wroctawiu i czeéciowo sobie sfinansowatam, czeéciowo moi ro-
dzice, bo wyszli w koicu z takg propozycjq, ze mi w tym wszystkim pomogg, skoro jest ten
dokument od pana wielkiego psychologa i innych lekarzy. Bo wtedy juz chyba zrozumieli,
Ze ja z tego nie zrezygnuje i bede sama to ciggneta dalej, tym bardziej, ze w koficu sie od

nich uniezaleznitam i ich zdanie nie miafo juz tak wielkiego znaczenia.

Zrobitam wszystkie badania, dostatam leki. Wtedy rozpoczetam leczenie i to byt
28.02.2007 r. — pierwszy dzien na lekach.

Po 3 nastepnych miesigcach zfozytam pozew w sqdzie. Za rozprawe chyba zaptacitam
400 zt, moze 300 - nie pamietam doktadnie. Wiem, ze za biegtego zaptacitam 650 zi.
Pierwszq rozprawe miatam w maju albo czerwcu i na tej rozprawie byli moi rodzice, kté-
rzy nie mieli nic przeciwko. Nie pamietam dokfadnie, jak wyglgdata ta rozprawa, bo mi
sie troche myli z drugq. Ale na pewno na niej zostat wyznaczony biegty. Rozprawa byta
bardzo formalna. Tak naprawde pani sedzina, ktéra prowadzita te sprawe, zadnych mi
pytanh wtedy nie zadawata.

Szybko si¢ uméwitam z biegtym, test przesztam pomyslnie, 650 zf to w koricu konkretna
sumka.

Jego testy byty réwnie stereotypowe. Byt taki test, gdzie byty wymienione rézne czynnosci
i trzeba byto okreslié, ktérqg rekq (lub obiema) wykonatabym dang czynnosé. Wedtug nie-
go, bo zapytatam o to, to wtasnie wskazywato na pteé. Szczerze méwiqgc to byt najtrud-
niejszy z testéw, jakie do tej pory wypetniatam w zyciu, poniewaz totalnie nie wiedziatam,
jak tutaj powinnam odpowiedzieé. Ciekawa jestem, co jesli kto$ jest leworeczng osobg?

U biegtego miatam jedng wizyte. Wiedy mieszkatam we Wroctawiu, musiatam jechaé
specjalnie do Warszawy, ale ogélnie z terminem nie byto zadnego problemu. Wszystko
vdafo mi sie zalatwié w ciggu miesiqca, dlatego tez tak szybko miatam rozprawe. | ta
kolejna rozprawa byta w sierpniu albo we wrzesniu. Na tej rozprawie (w 2007 r.) pani
sedzina zapytata moich rodzicéw, czy majq co$ przeciwko. Nie wdawata sie z nimi w dal-
szq dyskusje. Zadata mi dwa pytania, czy jestem hetero, oczywiscie sktamatam i odnosnie
mojego dziecifstwa, czy sie bawitam lalkami. Akurat nie bawitam sie lalkami, ale bawi-
fam sie pluszakami z mojq siostrq, wiec troche prawdy, troche ktamstwa. Pamietam, ze
w ktérym$ momencie bytam tak tym wszystkim przytfoczona, ze zaczgt mi sie tamaé gtos
i ona nie pytata mnie dalej. W ogéle miata mity stosunek do mnie.

Pani sedzina musiata zwracaé sie¢ do mnie per pan, bo na rozprawie bytam jako pan.
Ja po tych 3 miesigcach hormonéw (niewielkiej dawce) wygladatam dosyé autentycznie
i nawet na pierwszej rozprawie ubieratam sie juz jak kobieta, to wydaje mi sig, ze juz
wtedy ta sytuacja, ze zwracano sie do mnie per pan wyglgdata zabawnie. Na kolejnej
rozprawie, ktéra miata miejsce kilka miesiecy pdzniej, wygladatam jeszcze lepiej, wtedy
wyglgdatam mniej wiecej, jak teraz. Wtedy tez zwracata sie do mnie per pan, musiata
zachowywaé sie formalnie. Nie sprawiato to mi jakiego$ wielkiego problemu.

Dla mnie caty ten proces to byta jedna wielka farsa, ktéra si¢ musiata odbyé. | to w zasa-

dzie byt méj ostatni kontakt z catq tq absurdalng procedurg.
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Pani sedzina generalnie byta bardzo mita, sama zdawata sobie sprawe z tego, ze to
wszystko jest zbedne. Postepowata zgodnie z jakimi$§ tam standardami. Zrobita to, co
musiata.

Wydaje mi sig, Ze pierwsza rozprawa trwata ok. 15min. a nastepna ok. 30 min., z tym
ze wiekszo$é to byto dyktowanie tego, co zostalo na sali powiedziane. Na zadnej z tych
rozpraw nie czulam sie dobrze. Wizyta w kazdym urzedzie, kiedy musze zmieniaé do-
kumenty i musze to argumentowaé, méwienie o tym, kim jestem zupetnie obcym osobom,
wtedy stanowito dla mnie problem, bo to byt poczqgtek mojej przemiany.

Uwazam, ze w ogéle nie powinno by¢ tego procesu. Idealng sytuacjg bytoby, choé jest
to moze i utopijne, bo zdaje sobie sprawe z tego, ile mogloby byé naduzyé, gdybym ja
mogta péj$é do urzedu stanu cywilnego i poprosié o korekte mojej ptci i na podstawie tego
zmienié¢ wszystkie dokumenty i nie chodzié do zadnego lekarza.

| tak samo nie powinno by¢ takiego ograniczenia, ze jeéli ja chce zrobié sobie operacje
genitaliéw, czy powigekszyé piersi, nie powinien byé wymagany zaden wyrok sqdu i nie
powinno to by¢é ograniczone dla zadnej pfci.

Mniejidealng sytuacjq bytoby, gdyby dowolny psycholog, bo nie uwazam, ze powinien to
byé seksuolog, to jest sprawa czysto psychologiczna, powinien méc wydaé takie zaswiad-
czenie i na podstawie tej diagnozy, mozna by zmienié pteé. | w zasadzie sama diagnoza
powinna sie sprowadzié do tego, ze tak jak obecnie idzie sie do psychiatry, zeby ta oso-
ba wykluczyta, czy kto$ nie ma schizofrenii, czy choréb psychicznych. Tak to powinno
wygladaé. Czuje sie kobietq i nie ma dalszych pytan, lekarz moze opowiedzieé jak ten
proces wyglada, jakie sq tego konsekwencje, czyli powinien uswiadomié danq osobe, jak
to wyglgda. W zasadzie to nawet nie powinno byé potwierdzenie tego, ze ta osoba jest
transseksualna, tylko ze ona jest zdrowa psychicznie. Czyli dla urzedu stanu cywilnego
mam zaswiadczenie od psychiatry, ze jestem zdrowa psychicznie, sama o$wiadczam, ze
czuje sie kobietq.

Pewne utrudnienie napotkatam, kiedy chciatam zmienié imie. Z tym musiatam péj$é do
urzedu miasta. Tam jak sie¢ skfada prosbe o zmiane, trzeba zatqczyé dokumenty, trzeba
to uzasadnié. Maksymalnie oczekuje sie 3 tygodnie. Wydaije mi sie, ze kto$ to maksymal-
nie przeciggal, bo ja na to czekatam dtuzej niz te 3 tygodnie. | ostatecznie musiatam sie
nadzwonié, naprosié¢, zeby w koricu to kto§ podpisat. Kio§ w urzedzie miastaq, kto jest za
to odpowiedzialny w Sosnowcu, chyba starat sie maksymalnie utrudnié, ale ostatecznie
wszystko udato sig zmienié.

No i pézniej zmiana dokumentéw w innych miejscach, np. miatam wtedy NIP i kiedy chcia-

fam go zmienié, to na formularzu, ktéry sktada sie w urzedzie miasta, nie ma czegos

takiego, jak zmiana pfci, wiec jaka$ pani, ktéra sie tym zajmowata, musiata poprosié inng,
zeby jej wyttumaczyla, jak to zrobié. | ciesze, sie, ze ich system informatyczny pozwalat
na takg zmiane. To zatatwitam od reki.

W moim liceum, ktére skorficzytam, tez wymienili mi §wiadectwo. Wkleili nowe zdjecie i nie
byto tam chyba zadnej informacji o tym, ze to jest jaka$ korekta tego, tylko ponownie je
wydali. Swiadectwo maturalne — tez nie miatam tu problemu. Nie ukoAczytam zadnych
studiéw, przez rok bytam na studiach, ale je rzucitam, wiec tego nie musiatam wymieniaé.
Jeszcze PESEL, na to czekatam okoto miesigca.

Obecnie moje koszty miesigczne opieki medycznej zalezq od tego, czy uda mi sie zdoby¢
leki na refundacije, czy nie. W zwigzku ze zmianami odnosnie refundacii lekarze zwykle
nie sq sktonni przepisywaé lekéw refundowanych. Jesli chodzi o hormony, to pomimo tego,
Ze prawnie jestem teraz kobietq, to mam problemy z receptami, bo ciggle nie moge zna-
lez¢é lekarza, ktéry bytby mi sktonny przepisywaé leki hormonalne refundowane w takiej
dawce, w jakiej chce i nie staratby sie udawaé specjalisty w tym temacie.

Mam zatem dwa warianty — ze udaje mi sie zdoby¢ leki refundowane, jeszcze co do same-
go chodzenia do lekarzy, bo to jest jakby koszt lekéw, to ja obecnie mam prywatne ubez-
pieczenie, sama sobie wykupitam, zeby nie chodzié na NFz, poniewaz wtedy to jest... No
nie chce taski czyjej$ i nie chce tez czekaé nie wiadomo ile, a szczegélnie w Warszawie,
gdzie jest masa ludzi, ktérzy sq przyjezdni, wiec nie chce czekaé w olbrzymiej kolejce, nie
chce, zeby taki lekarz robit mi taske, pomimo tego, ze mimo wszystko mam takie wrazenie,
Ze robiq, i chyba lepiej jest dostownie p6j$é do lekarza, ktéry ma wtasny gabinet, daé mu
pienigdze do reki, i lekarz jest bardzo mity.

Jeélibym chodzita na NFZ to za lekarza bym nie pfacitq, i biorgc pod uwage dawke lekéw,
jakg obecnie potrzebuje i ich koszt miesieczny, wydaje mi sie, ze to bytoby jakies 50 zt,
i teraz oprécz tego, ze musze braé leki hormonalne, to jeszcze moge np. opcjonalnie, bo
to tez zalezy na jakim etapie leczenia sie jest, ja mam usuniete jgdra, w zwigzku z czym
nie musze braé blokeréw, poniewaz testosteronu nie mam wiele, ale mimo wszystko méj
organizm reaguje przez to, ze jest meski. Nie mam obecnie statego leku, ktéry biore, po-
niewaz ciggle, mimo tego, ze to jest juz 6 lat po, ciggle sprawdzam rézne mozliwosci,
poniewaz rézne miatam skutki uboczne, rézne efekty chce osiggngé. Wiec jest kilka le-
kéw, sq rézne ceny, ja aktualnie biore progesteron, ktéry blokuje dihydrotestosteron — nie
biore go regularnie, ale zaktadajqc, ze bratabym go regularnie, w dosy¢ niskiej dawce,
to jedno opakowanie, ktére kosztuje chyba 10 zt z refundacjq, wiec tqgcznie mamy 60 zt,

oprécz tego musze braé lek na poprawienie krqzenia w nogach, bo mam przez hormony

problemy z utrzymaniem wody w organizmie, i to jest koszt miesieczny 50 zi, wiec tqcznie
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najbardziej optymistycznie zaptace 110 zt. A mniej optymistycznie — 150-200 zt wizyta
u lekarza w Warszawie, do tego leki nierefundowane to jest powiedzmy jakie$ dwa razy
tyle, co przy refundowanych, no i teraz biorgc jeszcze pod uwage najdrozszy bloker te-
stosteron, jaki jest na rynku, to jest z tego co kojarze 150 zt za 30 tabletek, to tez zalezy
ile sie bierze, zatézmy, ze 1 tabletke dziennie, no to mamy 150, 150 ten bloker, czyli
300 plus 100 zt za hormony to jest 400, plus poprawa krgzenia czyli wychodzi razem
jakie$ 450 zt miesiecznie.

Bytam kiedys u ginekolozki, ktéra przepisywata mi leki, jak mieszkatam w Warszawie,
przez 2 lata, i ona przez te wszystkie zmiany w NFZ ostatecznie nie chciata mi przepisy-
waé lekéw na refundacje i pomyslatam, ze péjde po prostu gdzie$ indziej, bo powinno mi
sie tam udaé. Ona nigdy nie miata probleméw ani z przepisywaniem lekéw na refundacije
ani z dawkq, dlatego do niej chodzitam. A teraz jesli zwykle udaje mi si¢ zdobyé recepte
na refundacje i z odpowiednim dla mnie dawkowaniem, to jest to jednorazowa wizytai to
jest na zasadzie — wypisze ci, co chcesz, ale nie przychodz juz do mnie wiecej i zwykle
sg to mezczyzni, bo oni sqg zwykle mnqg najbardziej przerazeni, kobiety juz nie. No i tez
réznie bywa z traktowaniem, bo czasami taka osoba dopéki nie powiem kim jestem, to jest
pani pani pani, a pdzniej jest nagle pan pan pan. Czasami jest pan i poprawianie sie na
pani, i to jest tak ciggle, z tym, ze ja naprawde juz tyle przesztam w tej kwestii, juz jestem
tak daleko i mam dosyé duzq pewnosé siebie, i beznamietne podejsicie do tego, ze mi to
jakos$ strasznie nie przeszkadza, ale mam §wiadomos$é, ze kto$, kto nie ma tego wszystkie-
go, co ja, pdjdzie do takiego lekarza i moze sie rozptakaé.

Nigdy nie zdarzyfo mi sie pytanie ze strony farmaceuty — dla kogo to, czy jakiekolwiek
negowanie tego, co jest na recepcie. Zwykle sq to problemy odnosnie tego, ze gdzie$ tam
nie ma pieczqtki. Nigdy nie spotkatam sie z czym$ takim, ze kto$ mi sie jako$ przygladat,
patrzqc na to, co jest na recepcie. Kupowanie hormonu jest jak kupowanie kazdego inne-
go leku.

Obecnie mam usuniete jqdra, ale nie chce przeprowadzié petnej zmiany chirurgicznej. Po
zmianie, jesli kto$ chce sobie kogo$ znalez¢é, choéby do seksu, bo juz o zwigzku nie bede
wspominaé, to w zaleznosci od preferencji seksualnych jest si¢ znacznie bardziej atrak-
cying jeéli ma sie tego penisa.

Jesli sie zmieni pteé genitalng, jesli sie przeprowadzi operacje genitaliéw, to wtedy w pew-
nym sensie taka osoba niemalze zréwnuje sie pod wzgledem atrakcyjnosci seksualnej ze
zwyklq kobietqg. Dlatego, przynajmniej z mojej perspektywy patrzqc na to cate srodowi-
sko, na te wszystkie zwigzki w cudzystowiu, jakie te osoby majqg i co ja mogtabym w tej

kwestii osiggngé, to wydaje mi sie, ze dla mnie o wiele lepiej jest mieé to, co mam, tym

bardziej, ze nie mam z tym problemu i szczerze méwiqc raczej nie chciatabym sie tego
pozbywaé, moze nawet zdecydowanie nie. Wole to zachowaé. Sq pewne minusy tego, co
moge np. na siebie zatozyé, nie moge zatozyé obcistych spodenek. Oczywiicie jak sie
juz nie ma jqder, jest o wiele lepiej, poniewaz jak sie ma jgdra i sie¢ podwija tego penisa,
to... pamietam, jak wrecz miatam takie wrazenie, ze siedze na swoich jgdrach i to byto
okropne. Dlatego dobrze jest usungé jgdra, bo wtedy nie trzeba az takiej ilosci blokeréw,
wiec w pewnym sensie oszczedza sie pienigdze, tatwiej jest skompresowaé to, co ma sie
miedzy nogami.

Przed zmiang miatam w sumie jednego i nie nazwatabym go przyjacielem tylko kolegq
blizszym, i przed zmianqg pfci zerwatam z nim kontakt. W sumie to nie wynikato z tego,
Ze... podejrzewatam, ze on by mnie nie zaakceptowal. Ale to, ze zerwaliémy ze sobg
znajomo$é zupetnie, nie byto z tym zwigzane i na dzieri dzisiejszy mam zupetnie innych
znajomych w zupetnie innym miejscu.

W mojej pracy spotkatam sie z przemocq sfowngq i psychicznqg. Nie czuje si¢ zatem tam
bezpiecznie, bo ciggle stgpam po kruchym lodzie. A co do zycia prywatnego — réznie to
bywa, z racji tego ze wyglgdam autentycznie, to nie mam probleméw z tym, ze boje sie,
ze kto§ moze mnie zaatakowaé. Bo widzi, kim ja jestem. Natomiast jest to tez kwestia tego,
jak dana osoba siebie postrzega.

Ja sama znam dziewczyny, ktére wygladaiq lepiej, niz ja. Wygladajg naprawde jak atrak-
cyijne kobiety i one w swoich glowach dalej wyglgdajg jok mezczyzni.

Jesliby takg osobe zapytaé, o to, czy czuje sie bezpiecznie na ulicy, to pewnie odpowie-
dziataby — nie — bo jej sie wydaije, ze nadal wyglgda jak chtopak i z racji tego moze jq
spotkaé co$ przykrego.

Ja tez przechodzitam przez taki etap, bo trzeba sie odzwyczaié od swojego wizerunku
sprzed zmiany.

Odnoszqc sie do pracy, to miatam, wiele probleméw zwigzanych z rekrutacjg. Kiedy nie
miatam jeszcze zmienionych dokumentéw, w mojej pierwszej pracy, ktérq rozpoczetam
jako mezczyzna i zaczetam funkcjonowaé jako kobieta, méj przetozony chciat mnie zwol-
ni¢ i mi o tym oficjalnie powiedziatl, zaczetam szukaé innej pracy. | miatam kilka rozméw
kwalifikacyjnych.

Pierwsza rozmowaq, jakg miatam, wyglgdata tak, ze pan, ktéry przeprowadzat te roz-
mowe, totalnie nie wiedziat, kto przychodzi. Nie miat przed sobg mojego Cv, wiedziat
tylko, ze ktos tam przychodzi na jakies stanowisko. No i rozmowa wyglgdata fantastycz-
nie, natomiast w zwiqzku z tym, ze tak wyglgdata éwietnie, na koniec zapytatam, czy ten

pan wie, kim ja jestem? On zdziwiony, powiedziat, ze nie, ale na to stanowisko cv ztozyta
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tylko jedna kobieta wiec na pewno mnie znajdzie. Na co ja mu powiedziatam, kim je-
stem. No i on byt bardzo bardzo zdziwiony, tak ze zanieméwit na jaki$ czas. Jego reakcja
wlasciwie do tego sie sprowadzata. Nie bylto nic negatywnego, poza tym zdziwieniem.
Ostatecznie nie oddzwonit do mnie oczywiscie.

Nastepna rozmowa wyglgdata tak, ze przysztam na rozmowe, gdzie musiatam czekaé
ile§ minut na kogo$, az przybedzie. A jeszcze na samym poczgtku mi powiedzieli, ze
miat byé pan a jest pani i musiatam sekretarce sie ttumaczyé, kim jestem. Rozmowe prze-
prowadzato dwéch panéw, ktérzy na samym poczgtku zapytali sie, jak majq sie do mnie
zwracaé? No i rozmowa byta tak naprawde poprowadzona na zasadzie byle jq prze-
prowadzié, ale tak naprawde nie jestesmy zainteresowani, a nie jestesmy na tyle chamscy,
zeby powiedzieé od razu ,,do widzenia”.

Kolejna rozmowa byta w firmie, ktéra posredniczyta w zatrudnieniu. Tam trafitam na
bardzo mitego pana, ktéry traktowat mnie jak kobiete, doskonale wiedziat, kim jestem,
i w ogéle byt zdziwiony tym, ze tak dobrze wyglgdam. Ogélnie byto bardzo pozytywnie.
| od niego zostatam skierowana juz docelowo do firmy, ktéra szukata kogo$ na to stanowi-
sko i miatam rozmowe z panem, ktéry pochodzit z Holandii i byt szefem oddziatu tej firmy
w Polsce i on tez niby nie miat zadnego problemu z tym, zapewniat mnie, ze jesli mnie za-
trudni, to nikt sie o tym nie dowie, dopéki nie zmienie tych dokumentéw, pdzniej zostanie
wszystko przemilczane itd. Natomiast on sie ze mnq nie skontaktowat, pomimo tego, ze
wydaje mi sie, ze ta rozmowa tez mi bardzo dobrze poszia.

| po tym stwierdzitam, ze odpuszcze sobie szukanie, dopéki nie mam zmienionych doku-
mentéw. Wrécitam do moich rodzicéw i pdzniej wyjechatam do Warszawy, gdzie szu-
katam juz oficjalnie pracy jako kobieta. Méj poprzedni pracodawca, dzigki temu, ze po-
wiedzmy rozstatam sie z nim bez zadnego konfliktu, zmienit mi moje §wiadectwo pracy,
pomimo tego, ze wcale prawnie nie jest zobowigzany, natomiast ja go przekonywatam,
ze tak. Wtedy wyglgdatam mega kobieco, ubieratam sie bardzo kobieco, nositam makijaz
i miatam dwie rozmowy. Na jednej udato mi sie dostaé prace i pdzniej, jak zmieniatam
firme, nie spotkatam sie z Zzadnq takg dyskryminacjqg ze wzgledu na to, kim jestem, bo nikt
o mnie nie wiedziat. ...

Moze kiedy$ zmienie pteé w przeciwnym kierunku? | wtedy bede miata lata jako kobieta
i bede dyskryminowana jako transmezczyzna. Moze byé réznie.

Nie chce zatozyé rodziny. Nie czuje i nigdy nie czutam potrzeby posiadania dzieci. Ja
siebie nie widze w zwigzku z kobietq. Podobajq mi sie kobiety, ale nigdy nie chciatabym
i nigdy nie bytam w zwiqzku z kobietq. Wiec pozostaje mi bycie w zwigzku z mezczyzng,

a wiec adoptowanie dzieci, bgdZ znalezienie mezczyzny, ktéry miatby juz dzieci.

W moim przypadku adopcja moze byé trudna lub niemozliwa. Niby sqg jakie$ tam osoby,
ktére majq adoptowane dzieci, ale mnie bardzo tatwo zweryfikowaé, wystarczy poprosié
o petny odpis aktu urodzenia i tam jest wszystko. Jak juz méwitam nie jestem za bardzo
zainteresowana posiadaniem dzieci, nie chce mie¢ dzieci. Poza tym, biorgc pod uwage,
jakq ja jestem pokrecong osobgq, jak bardzo niestabilng psychicznie, nie chciatabym nara-
Zzaé oséb, ktére bym kochata, na siebie. Na to wszystko, co sie ze mngq jeszcze moze staé.
Biorgc pod uwage to, jak wiele negatywnych rzeczy przezytam, i jak wiele jeszcze moze
mnie spotkaé w zwigzku z tym, kim jestem, nie chciatabym tego dzieli¢ ze swoimi dzieémi.
A znalezienie sobie faceta, ktéry nie bedzie mnie traktowat wytqcznie jako obiektu sek-
sualnego, nie bedzie klamat, Zze co$§ tam do mnie czuje, to ciezko sobie kogo$ takiego
znalez¢, wrecz wydaije mi sie to na granicy niemozliwoéci w tym kraju. Jak widze zwiqgzki
réznych oséb, takich jak ja, jak te zwigzki faktycznie wyglgdajq, jaka jest ich dtugosé
trwania, dla mnie to jest po prostu czesto z takiej wrecz desperacii bycie z kim§, zeby byé¢,
zeby nie byto tak samotnie. Albo naiwno$é.

Ja osobiscie nie poznatam zadnej osoby, ktéra byta by z kim$ i z mojej perspektywy zwiq-
zek miatby jakgkolwiek przyszfoéé. | méwie tez w zasadzie o zwigzkach w przypadku
K-M, gdzie tez bywa réznie. Oni, wydaje mi si¢, ze majq wigksze szanse na to, zeby sobie
znalezé dziewczyne, zaktadajqc, ze sq hetero. Ja pomimo tego, ze wyglgdam znoénie,
moglabym prébowaé, ale np. ja sie nie umawiam ze zwyktymi facetami, ktérzy o mnie nie
wiedzq. Moze to jest bezsensowne, ale ja wylgcznie siedze na stronach typu zbiornik.pl
i tam sobie kogo$ znajduije, to jest na zasadzie wylqcznie seksu i z géry méwie, ze nie je-
stem zainteresowana zadnym zwigzkiem i wszystko jest jasne. Kto$ wie, kim ja jestem, nie
ma zadnego Humaczenia, nie ma zadnego zdziwienia. Nie chciatabym bawié sie w jakie$
umawiania sie z kim$, ttumaczenie kim jestem. Mogtabym prébowdaé, ale nie jestem zain-
teresowana zbieraniem kolejnych negatywnych do$wiadczen bycia odrzuconq.

Nie jestem szczesliwa. Moze przede wszystkim dlatego, ze przesztam bardzo wiele rze-
czy, ktérych nie przechodzq zwykle inni. Byta to wytgcznie moja decyzja.

Wydaje mi sie z perspektywy czasu i wszystkich moich do$wiadczen, ze wlasciwg decy-
zjq bytoby nie zmienianie tej pici, zycie dalej jako mezczyzna i branie ewentualnie, a wia-
$ciwie na pewno, lekéw antydepresyjnych. Zycie w ten sposéb bytoby o wiele tatwiejsze,
o wiele szczeéliwsze, niz zycie, jakie mam na dzien dzisiejszy.

Zycie po-, to nie jest wcale zyciem jak sie wydaje wielu osobom, ze wtedy juz bedq normal-
nymi osobami tej pici na ktérqg zmienili. Tak naprawde nadal sie zyje w zawieszeniu i jeli

kto$ chcial naprawde staé sie osobq innej pici, to wcale tego nie osigga, osiqga wylqcznie

takie zawieszenie pomiedzy i bez wzgledu na to, jak daleko sie¢ w tej zmianie posunie,
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czyli zatézmy, ze juz co$ zmienia, zmienia jq prawnie, wyglgda jak kobieta, i nawet jesli
zmieni genitalia, tak czy inaczej dla ludzi, ktérzy sq ,normalni” ta osoba najprawdopo-
dobniej, przynajmniej dla wiekszoéci, pozostanie dalej tym, kim biologicznie jest. Wiec
wszystko, co sie osiqga, jak dla mnie, to moze troche wiekszy komfort psychiczny przy
jednoczesnym ogromie negatywnych uczué, odczué.

Nie wiem, czy jestem szczeéliwa, nie mam pojecia. Na dzien dzisiejszy bardzo teoretycz-
nie moge zmienié pteé. Wiem, ze prawnie obecnie w Polsce wyglgda to tak, ze trzeba
podwazy¢ opinie biegtego, ktéry brat udziat w tej sprawie, co bytoby trudne. Ale mogta-
bym np. zaczqgé ubieraé sie jak mezczyzna, mogtabym braé testosteron, mogtabym osig-
gngé spokojnie wyglad mezczyzny, bo przeciez nim w koricu kiedy$ bytam, ewentualnie
jakie$ korekty np. piersi, bo z tego co wiem, nawet teraz, jakbym zaczeta braé testosteron,
to najprawdopodobniej zostatyby mi troche kobiece piersi, musiatabym je sobie usungé,
tak jak to robiq transmezczyZzni, zamiast jgder mogtabym mieé implanty. Choé blizny mi
pozostang nadal, ale zawsze mozna kombinowaé.

Generalnie mogtabym wyglgdaé jok mezczyzna, mogtabym w bardzo duzym stopniu
funkcjonowaé jak mezczyzna. | wydaje mi sig, ze jak si¢ zmienia pteé wiasnie w te drugg
strone, jak sie zmienia pteé z zenskie] na meskq, to jest to o wiele czesciej i bardziej akcep-
towane, niz w druggq strone.

Ja kiedy$ miatam taki etap, kiedy zaczetam sie bardzo mocno zastanawiaé nad tym, czy
ja dobrze zrobitam... i czy jednak nie powinnam wrécié do tego, czy dalej brngé w to
bagno, bo tak postrzegam catq te zmiane, Tak naprawde takie pytanie sobie zadatam
w dzieR, kiedy miatam wzigé mojq pierwszq tabletke hormonalng.

Na dzier dzisiejszy wiem, ze nie jestem w stanie zmienié¢ znowu tej pfci, bo ja bym tego
psychicznie po prostu nie wytrzymata. | tak naprawde ostatecznie nie wiem, czy po tej
zmianie, nawet gdybym cofneta czas, miata te wszystkie doswiadczenia, z tych szesciu lat
jako kobieta, to nie wiem, czy gdybym znowu stafa sie mezczyznq, przyzwyczaitabym sie

do tego i bym to wszystko zniosta. Nie mam totalnie pojecia. | nigdy tego nie sprawdze...

MIEDZYNARODOWE STANDARDY
OCHRONY PRAW OSOB TRANSPtCIOWYCH
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TRANSPtCIOWYCH

KWESTIE TERMINOLOGICZNE

Dla zbadania roli, jaka odgrywa prawo miedzynarodowe w zakresie uznania praw
os6b nalezacych do grupy resT1’, kluczowe znaczenie maja kwestie terminologiczne.
Miedzynarodowe standardy praw czlowieka rozwijaja sie bowiem dzieki emancypa-
cji prawnej marginalizowanych grup, a czes¢ wysitkéw podejmowanych przez ich
organizacje ma na celu nie tylko zmiane prawa, lecz takze zmiane stygmatyzuja-
cych poje¢ i terminéw funkcjonujacych w rzeczywistosci spolecznej. Nalezy zauwa-
zy¢, ze krzywdzace traktowanie jednostek czesto bywa konsekwencja stygmatyzacji
jezykowej’.

Spotecznos¢ oséb transplciowych uznaje sie za grupe zréznicowana wewnetrznie,
a osoby transseksualne stanowia tylko czes¢ tej kategorii. W literaturze terminem
strans” okre§la sie zaréwno kobiety i mezczyzn o transseksualnej przesziosci, jak
i osoby, ktére identyfikuja sie jako osoby transseksualne, transpiciowe, transwesty-
tyczne, androgyniczne, wieloptciowe, queer, apiciowe, odmienne piciowo albo osoby,
ktére posiadaja inng tozsamos$¢ lub ekspresje plciowa niz pte¢ meska i zeniska oraz

8  Zbiorczy termin odnoszacy sie do lesbijek, gejéw, oséb biseksualnych, transptciowych oraz inter-
seksualnych (przyp. red.).

9  Homoseksualno$¢ usunieto z klasyfikacji choréb psychicznych dopiero w 1990 r. Obecnie osoby
transseksualne podejmuja wysitki majace na celu usuniecia zaburzeri tozsamosci piciowej z listy
zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania oraz do stworzenia nowej wersji Miedzynarodo-
wej Klasyfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych (International Classification of Diseases and Health
Problems, 1pc-11) wolnej od patologizacji zjawisk zwigzanych z transplciowoscig. Por. Rezolucja
Parlamentu Europejskiego z dnia 28.1x.2011 w sprawie praw czlowieka, orientacji seksualnej
i tozsamosci plciowej w paristwach cztonkowskich onz, w ktérej wzywa sie Komisje Europejska
i Swiatowa Organizacje Zdrowia do usuniecia transseksualizmu z listy zaburzen psychicznych
z 11. wydania Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych 1pc-11, nz. U. UE
¢ 56 z 26.02.2012, §.100.
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ktére wyrazaja swoja pte¢ (kulturowa/spoteczna) poprzez ubiér, wyglad zewnetrzny
czy modyfikacje fizyczne, tacznie z interwencjami chirurgicznymi®.

Transpiciowosci nie powinno sie zatem redukowaé¢ do transseksualnosci, ktéra
najczesciej wigze sie z silnym dazeniem do medycznej korekty plci oraz uznania tej
zmiany w prawie”. Korekta plci jest natomiast wieloetapowym procesem terapii za-
burzenia tozsamos$ci piciowej (ang. gender identity disorder) i polega na dopasowaniu
pierwszorzednych 1/lub drugorzednych cech ptciowych do pici odczuwanej psychicz-
nie w celu peinej identyfikacji z przedstawicielami tej ptci. Wéréd oséb transplcio-
wych wyréznia sie wiec przedoperacyjne (ang. pre-operative) oraz pooperacyjne (ang,
post-operative) osoby transseksualne oraz osoby, ktére nie poddaja sie interwencjom
medycznym z wyboru, braku dostepu do odpowiednich ustug medycznych lub z in-
nych przyczyn (np. wieku, stanu zdrowia)”. Osoby transseksualne moga identyfiko-
wac sie jako transseksualni mezczyzni (osoby x/m) lub transseksualne kobiety (m/x).
Osoby z transseksualng przesztoscig, ktére dokonaty petnej korekty plci, powinny
uwazac sie za pelnoprawnych przedstawicieli plci, z ktéra sie identyfikuja, a okresle-
nie ich mianem ,transseksualistéw” wydaje sie zbedne.

Chociaz pierwszych chirurgicznych korekt pici oséb transseksualnych dokonywa-
no juz w latach 20.", transseksualno$¢ znalazla sie na liscie zaburzen psychicznych

10 S.Agius, Ch. Tobler, Trans and intersex people. Discrimination on the grounds of sex, gender identity and gen-
der expression, European Network of Legal Experts in the non-discrimination, Brussels: European
Commission 2012, s.12.

1 W polskiej literaturze najczesciej cytowana jest definicja K. Imieliriskiego, wedlug ktérej ,transsek-
sualizm [...] oznacza rozbiezno$¢ miedzy poczuciem psychicznym pici a budowa morfologiczno-bio-
logiczng oraz plicia socjalna (metrykalna), ktére odczuwane sa jako obce i nalezace do plci przeciw-
nej”. Por. K. Imieliniski, Zarys seksuologii i seksiatrii, Warszawa 1982, s. 253. (przyp. aut.) W jezyku
aktywistycznym mozna spotkaé¢ réwniez odréznianie transseksualnoséci od innych zjawisk trans-
plciowych faktem posiadania przez osoby transseksualne jednoznacznej tozsamoséci meskiej badz
zeniskiej, bez wzgledu na faktyczne dazenie do medycznej korekty cech cielesnych (przyp. red.).

12 Jest to jeden ze sposobéw opisywania oséb transseksualnych, ktéry spotyka sie z krytyka w kre-
gach zaznaczajgcych tozsamo$¢ jako podstawe transseksualnosci, nie za$ fakt poddawania sie
zabiegom chirurgicznym i/lun innym interwencjom medycznym (przyp. red.).

13 ,Pelnos¢” definiuje sie na rézny sposéb. Cisplciowy system czesto odwotuje sie do poddaniu sie
operacji majacej na celu skorygowac genitalia danej osoby, jednakze transplciowi aktywisci po-
stuguja sie okresleniem ,pelnej korekty” jako wartoécia subiektywna. Oznacza to, ze finat pro-
cesu korekty plci zalezy tylko i wylacznie od osoby transpiciowej, nie za$ systemu prawnego,
medycyny badz innych czynnikéw niezaleznych od woli jednostki (przyp. red.).

14 Medialnie nagloéniona byta natomiast dopiero sprawa Christine Jorgensen z lat 6o. Por. J. Dre-
scher, P.Cohen-Kettenis, S. Winter, Minding the body: Situating gender identity diagnoses in the IDC-11,

»International Review of Psychiatry”, 2012 nr 24(6), s. 568-577.

jako odrebna kategoria medyczna dopiero w 1978 1. O osobach transplciowych mé-
wiono poczatkowo gtéwnie w kontekscie mniejszosci seksualnych — LgBT (ang. Lesbian,
Gay, Bisexual and Transgender'®). Od 1999 r. zaczeto uzywac takze skrétu resri, ktéry
odnosi sie takze do 0séb interseksualnych.

Tozsamo$¢ plciowa zostala natomiast po raz pierwszy zdefiniowana w Zasadach do-
tyczqcych stosowania miedzynarodowego prawa praw cztowieka w stosunku do orientacji seksual-
nej oraz tozsamosci piciowej (tzw. Zasady Yogyakarty)”. Zgodnie z Zasadami Yogyakarty
przez tozsamos¢ plciowa nalezy rozumie¢ gleboko odczuwane wewnetrzne i indywidualne
doswiadczenie wlasnej ptciowosci, ktére odpowiada lub nie ptci metrykalnej, wigczajgc w to osobi-
ste odczucie wtasnej cielesnosci (ktére moze prowadzi¢ do modyfikacji wyglgdu zewnetrznego lub
biologicznych funkcji metodami medycznymi, chirurgicznymi lub innymi) i inne formy wyrazania
wiasnej ptciowosci przez ubidr, mowe czy sposéb zachowania®.

Natomiast pojecie pici nie jest definiowane prawnie — ani na gruncie prawa mie-
dzynarodowego, ani europejskiego, ani krajowego, cho¢ prawo powszechnie postuguje
sie pojeciem kobieta i mezczyzna, a przynaleznos¢ do jednej z plci stanowi podstawo-
wy element statusu jednostki w prawie wewnetrznym. Jednocze$nie prawo najcze-
$ciej postuguje sie pojeciem plci w sensie biologicznym (ang. sex), biorac pod uwage
gtéwne zewnetrzne cechy plciowe, i nie nadaje samodzielnego znaczenia pitci kultu-
rowej/spolecznej (ang. gender).

Osoby transpiciowe sg to wiec osoby, ktére przekraczaja granice binarnego podzia-
tu na mezczyzn i kobiety. Stanowig jednoczesnie statystycznie nieliczng mniejszosé
w ramach spotecznosci 0oséb LeBT, chociaz czesto dos§wiadczajg zaréwno homo-, jak
i transfobii. Jednak redukowanie probleméw oséb transptciowych do sytuacji prawnej
innych grup jest duzym uproszczeniem. Osoby transseksualne zmagaja sie bowiem

15 Diagnostyka zaburzen tozsamosci piciowej zostala po raz pierwszy ujeta w 8. wersji Miedzyna-
rodowej Klasyfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych Swiatowej Organizacji Zdrowia (1pc-8)
przyjetej w 1978 r. Co istotne, 1pc-6 (1948) i 1pc-7 (1955) nie zawieraly zadnych odniesier do
transseksualizmuno$ci. Natomiast w klasyfikacji Amerykaniskiego Towarzystwa Psychologiczne-
go (Diagnostic and Statistic Manual of Mental Disorders, psm-111) pojawila sie dopiero w 1980 r.

16 Pojecie LGBT zaczeto uzywaé w Stanach Zjednoczonych i Europie Zachodniej dopiero od lat go.,
a w latach 8o. méwiono raczej o spotecznosci gejowskiej (ang. gay community). Por. National Lesbi-
an and Gay Journalist Association, Stylebook Supplement on LGBT Terminology, 2008, dostep na: http://
www.nlgja.org/resources/stylebook.

17 K.Remin (red.), Zasady Yogyakarty. Zasady stosowania migdzynarodowego prawa praw cztowieka w stosun-
ku do orientacji seksualnej i tozsamosci piciowej, Warszawa 2009; R. Wieruszewski, M. Wyrzykowski
(red.), Orientacja seksualna i tozsamo§é p%ciowa. Aspekty prawne i spoteczne, Warszawa 2009.

18 Zasady Yogyakarty, Preambuta.
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z zupelnie nieznanym cisplciowym osobom LGB problemem prawnego uznania pici
zgodne z indywidualnie odczuwang tozsamoscia piciows, a takze dyskryminacjs,
ktorej przyczyna jest najczesciej wyglad i zachowanie odbiegajace od wygladu i za-
chowania typowego dla przedstawicieli danej pici®. Odrebny problem oséb transsek-
sualnych dotyczy dostepu do opieki zdrowotnej, zwtaszcza w zakresie finansowania
i dostepnosci zabiegéw medycznej korekty plci. Natomiast osoby interseksualne cier-
pia najczesciej z powodu przymusowego — tzn. bez ich zgody i czesto takze bez zgody
ich rodzicéw — poddania ich we wezesnym dziecinstwie zabiegom dopasowujacym ich
pte¢ biologiczna do plci ustalonej przy urodzeniu.

TOZSAMOSC PLCIOWA W DOKUMENTACH MIEDZYNARODOWYCH

Miedzynarodowe standardy ochrony praw czlowieka staly sie réwniez zrédiem
miedzynarodowych standardéw ochrony prawa oséb transptciowych. Standardy te
z réznym skutkiem przenikaja do prawa krajowego. Do tej pory jednak zadna obo-
wigzujaca umowa miedzynarodowa dotyczaca praw czlowieka (w zadnym z syste-
méw ochrony praw czlowieka — tzn. w ramach onz, Rady Europy, Unii Europejskiej,
Organizacji Panistw Amerykanskich, Organizacji Jednosci Afrykanskiej czy w regio-
nie Azji i Pacyfiku) nie odnosi sie wyraznie do tozsamosci plciowej i nie traktuje bez-
posrednio o prawach oséb transpiciowych. Czynia to przede wszystkim akty prawa
miedzynarodowego o charakterze niewigzacym (soft law), ktére wydawane sg przez
organy organizacji miedzynarodowych.

W ten sposéb po raz pierwszy na temat oséb transseksualnych wypowiedziat sie
Parlament Europejski, ktéry 12 wrzesnia 1989 r. uchwalil rezolucje wzywajaca panstwa
czlonkowskie do walki z dyskryminacjg oséb transseksualnych®. Z kolei 29 wrze$nia
1989 r. Zgromadzenie Parlamentarne Rady Europy wydatlo Zalecenie nriir7 na temat
sytuacji osob transseksualnych”. Dokumenty te odpowiadaty na najwieksze proble-
my oséb transplciowych w éwczesnym czasie czyli dyskryminacje i brak regulacji

19 Nalezy jednakze pamieta¢, ze przyczyna przemocy, takze na cisplciowych osobach res, bywa
ocena ekspresji (w tym piciowej) jako nieodpowiedniej w heteronormatywnej spotecznosci, stad
zaréwno osoby transplciowe, jak i cisplciowe moga sta¢ sie ofiarami przemocy homo- i transfo-
bicznej, bez wzgledu na swoja orientacje seksualna czy tozsamos¢ piciowa (przyp. red.).

20 Rezolucja Parlamentu Europejskiego z 12.1x.1989 r. w sprawie dyskryminacji oséb transseksual-
nych, pz. urz. WE ¢ 256, z 09.10.1989, s. 33.

21 Zalecenie Zgromadzenia Parlamentarnego Rady Europy nrimy (1989) z 29.1x.1989 r. w sprawie
sytuacji spolecznej oséb transseksualnych.

krajowych umozliwiajacych osobom transseksualnym korekte pici metrykalnej przy
zachowaniu gwarancji poszanowania prywatnosci. Zalecenie nrriiry wzywato pan-
stwa do stworzenia krajowych procedur uznania zmiany pici.

Na temat sytuacji oséb transpiciowych powstajg tez liczne sprawozdania i ana-
lizy przygotowywane na zlecenie organizacji miedzynarodowych, takze pozarzado-
wych, ale majg one jedynie charakter informacyjny. Sprawozdania te czesto zawie-
raja jednak przykiady dobrych praktyk, ktére moga sta¢ sie modelem dla rozwigzan
krajowych™.

Kluczowe znaczenie dla organizacji miedzynarodowych i pozarzadowych zajmuja-
cych ochrong praw oséb LeBT staly sie wspomniane juz wezeéniej Zasady Yogyakarty.
Zostaly one spisane jako zasady dotyczace stosowania miedzynarodowego prawa
praw czlowieka w stosunku do orientacji seksualnej oraz tozsamosci plciowej przez
miedzynarodows grupe ekspertéw podczas spotkania w dniach 6-9 listopada 2006 r.
w miejscowosci Yogyakarta w Indonezji. Zasady wyrazaja jedynie obowigzujace nor-
my prawa miedzynarodowego w zakresie praw czlowieka, a czynia to w odniesieniu
do 0s6b szczegdlnie dyskryminowanych ze wzgledu na swoja orientacje seksualng lub
tozsamo$¢ w zakresie korzystania z tych praw. Nie tworzg nowych norm, cho¢ obec-
nie méwi sie o tym, zZe staly sie one Zrédlem ewolucyjnej interpretacji istniejacych
norm, a same zyskaty miano ,Zyjacego dokumentu".

Jak wyjasnia prof. Roman Wieruszewski, jeden z autoréw Zasad, lektura niektérych
zasad moze nasuwac watpliwosci co do tego, czy jest to w istocie rekonstrukcja, czy moze raczej kon-
strukcja. W tym miejscu nalezatoby odpowiedzie¢ sobie na pytanie, co nalezy rozumie¢ pod pojeciem

»standardy miedzynarodowe”? Mozliwe sq rézne rozumienia tego terminu. W przypadku omawianych
zasad chodzito o rekonstrukcje prawnych standardéw, a wiec tych, ktére zawarte sq w obowigzujg-
cych konwencjach miedzynarodowych, typu Miedzynarodowy Pakt Praw Osobistych i Politycznych
ONZ czy tez Europejska Konwencja Praw Cztowieka — zeby wymieni¢ tylko najbardziej znane trak-
taty. Zatem tzw. migkkie prawo, a wiec réznego rodzaju rezolucje czy tez deklaracje nie stanowiq
podstawy do rekonstrukeji standardu, cho¢ czesto sq przywotywane jako instrumenty pomocne przy

22 Np. C.Balzer, Jan Simon Hut (eds), Transrespect versus Transphobia worldwide. A comparative review
of the human-rights situation of Gender-variant/Trans people, TGEU 2012; S. Agius, R. Kéhler, S. Aujean
iJ. Ehrt, Human Rights & Gender Identity Best Practice Catalogue, TGEU i 1LcA-Europe, 2011; S. Whittle,
L. Turner, R. Combs i S. Rhodes, Transgender EuroStudy: Legal Survey and Focus on the Transgender Experi-
ence of Health Care, Brussels: 1Lca-Europe 2008.

23 An Activist’s Guide to The Yogyakarta Principles on the Application of International Human Rights Law in
Relation to Sexual Orientation and Gender Identity, 2010, s. 36, dostep na: http://www.ypinaction.org/
files/02/85/Activists_Guide_English_nov_14_2010.pdf.
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interpretacji obowigzujqcego prawa*. Prof. Wieruszewski podkresla takze, ze celem stwo-
rzenia Zasad Yogyakarty nie bylo promowanie okreslonej orientacji seksualnej czy toz-
samoéci plciowej, ani , szczegdlnego” traktowania tej problematyki, a jedynie zwrécenie
uwagi na problemy oséb LeBT z ochrong ich uniwersalnych praw cztowieka.

Poza tym istniejace mechanizmy skargowe pozwalaja jednostkom, ktérych prawa
zostaly naruszone przez organy wladzy panstwowej, zlozy¢ skarge do miedzynaro-
dowych organéw sadowych lub quasi-sadowych, a ich rozstrzygniecia wiaza organy
kraju, przeciw ktérym zostaly wydane. W Europie najbardziej rozpowszechniona
jest skarga indywidualna do Europejskiego Trybunatu Praw Cziowieka w Strasburgu
(dalej tez jako EKPCz)®. W perspektywie lat rozstrzygniecia organéw miedzynaro-
dowych w danej kategorii spraw moga tworzy¢ utrwalona linie orzeczniczg, ktéra
stanowi wazng wytyczna dla organéw krajowych, wskazujac, jakie przepisy lub
jaka praktyka stosowania prawa moze stanowi¢ naruszenie Europejskiej Konwencji
o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci. Precedensowy charakter orze-
czent miedzynarodowych zostanie przeanalizowany w czesci poswieconej szczegéto-
wym aspektom ochrony praw oséb transptciowych.

Ponizej zostaly przedstawione najwazniejsze dokumenty miedzynarodowe do-
tyczace ochrony praw oséb transpiciowych, ktére przyjeto w ramach Organizacji
Narodéw Zjednoczonych, Rady Europy oraz Unii Europejskiej. Opracowanie to pomija
stanowisko przyjete w ramach tych systeméw regionalnych ochrony praw czilowie-
ka, ktére swoim zasiegiem terytorialnym nie obejmuja Polski jak Organizacja Panistw
Amerykanskich®, Organizacja Jedno$ci Afrykariskiej czy Forum Azji i Pacyfiku (Asia
Pacific Forum).

Organizacja Narodéw Zjednoczonych

W ramach Organizacji Narodéw Zjednoczonych prawa oséb LeBT przez dtugi czas nie
byly przedmiotem szczegblnej aktywnosci i zainteresowania organéw dziatajacych
na rzecz praw cztowieka. Poza tym w obowigzujacych traktatach tworzacych ogélny
i szczegblne systemy ochrony praw czlowieka onz brakuje bezposredniego odniesienia

24 R.Wieruszewski, Zasady Yogyakarty — geneza i znaczenie [w:] K. Remin, op. cit., s.18.

25 Europejska Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci (dalej jako expcz lub
Konwencja), sporzadzona w Rzymie dnia 4.x1.1950 ., Dz. U. 1993 nr61 poz. 284, art. 341 35.

26 Rezolucja Zgromadzenia Ogélnego opa nraG/RES.2435 z 3.v1.2008 1. w sprawie praw czlowie-
ka, orientacji seksualnej i tozsamosci plciowej czy Rezolucja Zgromadzenia Ogélnego ora nrac/
RES.2653 z 7.VI.201I I. W sprawie praw czlowieka, orientacji seksualnej oraz tozsamosci plciowej.

do orientacji seksualnej czy tozsamosci plciowej”. Brak tez szczegélnej umowy mie-
dzynarodowej na wzér Miedzynarodowej Konwencji o Likwidacji Wszelkich Form
Dyskryminacji Rasowej*® czy Konwencji onz o Likwidacji Wszelkich Form Dyskryminacji
Kobiet*, ktéra zakazywataby dyskryminacji oséb LeeT. Dopiero w ostatnich kilku la-
tach w onz podjeto bardziej powazng debate na temat praw tej grupy.

Pierwsza préba przyjecia stanowiska w sprawie praw oséb LGBT miala miejsce
w grudniu 2008 r. na sesji Zgromadzenia Ogélnego onz w Nowym Jorku i zakoriczyta sie
czeSciowym fiaskiem. Z inicjatywy Francji i Holandii wystgpiono z propozycja przy-
jecia rezolucji potepiajacej m.in. kryminalizacje aktéw homoseksualnych. Propozycja
ta zostala poparta przez 66 panstw, a takze Unie Europejska i Stany Zjednoczone®,
lecz spotkala sie ze stanowczym sprzeciwem Syrii, do ktérej przytaczylo sie w sumie
60 panstw. Byly to gléwnie panistwa Ligii Panistw Arabskich. Przeciwnicy rezolucji
potepiajacej kryminalizacje homoseksualizmu podnosili argument, ze okreslenie
czynéw podlegajacych odpowiedzialnosci karnej nalezy do kompetencji wewnetrz-
nych panstw. Panistwa te wystapity réwniez o przyjecie rezolucji przeciwko uznaniu
praw osob LGBT, aby zapobiec rozszerzaniu praw nieujetych w Powszechnej Deklaracji
Praw Czlowieka i obcych warto$ciom, na ktérych zostato oparte cztonkostwo w onz.
Ostatecznie zadna z rezolucji nie zostata poddana pod glosowanie, a oba stanowiska
sa otwarte do podpisu. Jednak samo podjecie dyskusji na temat praw 0séb LGBT uwa-
za sie za przelamanie tabu.

Roztam wéréd 192 parnistw czlonkowskich onz jest wiec wynikiem znacznych réz-
nic kulturowych, a takze otwartego sprzeciwu niektérych z nich wobec uznania
praw oséb LGBT. Jedyna rezolucja przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne onz, w ktérej

27 Miedzynarodowy Komitet Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych potwierdzit w Ko-
mentarzu ogélnym nr20 na temat niedyskryminacji, ze Miedzynarodowy Pakt Praw Gospodar-
czych, Spolecznych i Kulturalnych onz zakazuje réwniez dyskryminacji ze wzgledu na tozsa-
mos$¢ piciowa (,tozsamos¢ piciowa znajduje sie wéréd wymienianych przyczyn dyskryminaciji;
osoby transplciowe, transseksualne badz interseksualne czesto staja sie ofiarami powaznego
tamania praw czlowieka, na przyktad molestowania w szkole lub miejscu pracy”).

28 Miedzynarodowa Konwencja z 4.1.1969 r. w sprawie Likwidacji Wszelkich Form Dyskryminacji
Rasowej, 660 U.N.T.S. 195.

29 Konwencja oNz z 18.x11.1979 r. w sprawie Likwidacji Wszelkich Form Dyskryminacji Kobiet, 1249
U.N.T.S. I3.

30 Wspdlne stanowisko w sprawie praw cztowieka, orientacji seksualnej i tozsamosci plciowej wnie-
sione przez Argentyne w imieniu 66 paristw 18.x11.2008 1. (takze jako Deklaracja onz w sprawie
orientacji seksualnej i tozsamosci plciowej).
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pojawilo sie odniesienie do orientacji seksualnej i tozsamosci ptciowej, dotyczy poza-
sadowych, zbiorowych i arbitralnych egzekucji oséb*".

Problem réwnos$ci oséb LeBT otwarcie podjal réwniez Sekretarz-Generalny onz
w grudniu 2010 r. W swoim przeméwieniu wezwat panstwa do depenalizacji homo-
seksualizmu oraz podjecia innych $§rodkéw majacych na celu zwalczanie przemocy
i dyskryminacji tej grupy oséb. Ban Ki-moon stwierdzil tez, ze zawsze tam, gdzie
wystepuje konflikt miedzy kulturg a uniwersalnymi prawami cztowieka, prawa czlo-
wieka powinny przewazy¢®.

W Radzie Praw Czlowieka temat ochrony praw oséb LGBT pojawil sie réwniez
z pewnym opéznieniem. Juz w 2006 r. delegat Norwegii, poparty przez 54 innych
panstw, wezwal przewodniczacego Rady Praw Czilowieka do po$wiecenia temu pro-
blemowi wiecej uwagi. 22 marca 2011 r. Rada Praw Czlowieka zaakceptowata po raz
pierwszy wspodlne stanowisko wzywajace do zakoniczenia aktéw przemocy i powigza-
nych z nimi naruszen praw czlowieka ze wzgledu na orientacje seksualng i tozsamosé
plciowa. Wspdlne stanowisko podpisato 85 panistw czyli ich liczba wzrosta w poréw-
naniu z panstwami wyrazajacymi poparcie dla praw oséb LGBT w 2006 r. i 2008 T.
Stanowisko to zwraca m.in. uwage na rosnace zainteresowanie ochrong praw tej gru-
py w pierwszym cyklu Powszechnego Okresowego Przegladu Praw Czlowieka (2008-
2011). Natomiast w czerwcu 2011 r. Rada Praw Czlowieka przyjela Rezolucje nriz/ig na
temat praw cztowieka, orientacji seksualnej i tozsamosci plciowej. Rezolucja ta zosta-
ta przegtosowana niewielka réznica gtoséw (23:19, przy 3 gtosach wstrzymujacych sie),
ale za jej przyjeciem opowiedzieli sie przedstawiciele panstw z réznych czesci swiata.

Rezolucja Rady Praw Cztowieka wyrazita gtebokie zaniepokojenie aktami przemocy i dyskry-
minacji, we wszystkich regionach $wiata, ktdre sq popetniane wobec 0séb ze wzgledu na ich orientacje
seksualng i tozsamos¢ ptciowq. Jednym z jej celow jest zakazanie kryminalizacji oséb ze wzgledu na
ich aktywnos¢ seksualng, orientacje lub tozsamos$¢ ptciowg. Rezolucja wigze cztonkéw Rady Praw
Cztowieka, ale nie przewiduje zadnych sankcji za jej niestosowanie. W zwigzku z jej przyjeciem roz-
poczeto nawet dyskusje o tym, czy rezolucja wyraza istniejgcg w prawie miedzynarodowq norme
zwyczajowq, ktdra zakazuje wszystkim paristwom kryminalizacji czy tez dyskryminacji z powodu
orientacji seksualnej i tozsamosci ptciowej, czy tez jest jedynie krokiem w kierunku stworzenia takiej

normy w przysztosci:.

31 Rezolucja Zgromadzenia Ogélnego oNz z 21.x11.2010 I. W sprawie pozasadowych, zbiorowych i ar-
bitralnych egzekucji oséb.

32 Przeméwienie Sekretarza Generalnego z 10.X11.2010 I., SG.SMI33II, HR/5043.

33 S.M.(Clavier, Objection Overruled: the Binding Nature of the National Norm Prohibiting

Nastepnym waznym wyrazem zainteresowania prawami oséb LGBT bylo oficjal-
ne sprawozdanie Wysokiego Komisarza Praw Czlowieka onz3*. W sprawozdaniu tym
przedstawiono dowody na istnienie systematycznej przemocy i dyskryminacji skiero-
wanej do oséb ze wzgledu na ich orientacje seksualng i tozsamosc¢ ptciowa w obszarze
zatrudnienia, ochrony zdrowia i szkolnictwa, a takze w zwigzku z kryminalizacja
czynéw homoseksualnych oraz bezkarnosci fizycznych atakéw na te osoby. Wyniki
sprawozdania byty przedmiotem oficjalnej dyskusji na tonie Rady Praw Czlowieka,
ktéra odbyta sie 7 marca 2012 r — po raz pierwszy w ramach miedzyrzadowego organu
Narodéw Zjednoczonych*.

W 2012 1. Biuro Wysokiego Komisarza Praw Czlowieka przygotowalo takze publi-
kacje zawierajaca najwazniejsze zalecenia w zakresie stosowania miedzynarodowych
praw czlowieka do oséb LeBT*®. W przedmowie do publikacji ,Born to be Free and
Equal” Navi Pillay podkresla, ze ochrona oséb ze wzgledu na orientacje seksualng
i tozsamo$¢ plciowa nie wymaga tworzenia nowych czy szczegélnych praw dla oséb
LGBTI. Stalo sie natomiast konieczne, aby wzmocnié¢ dotychczasowsa ochrone i stwo-
rzy¢ tej grupie realng mozliwo$¢ korzystania z praw i wolnoéci zagwarantowanych
w uniwersalnych dokumentach praw czlowieka na réwnych zasadach z innymi.
Podstawowe zobowigzania panistw w zakresie ochrony praw oséb LGBTI polegaja na
realizacji nastepujacych obowigzkéw:

+ ochrony jednostek przed przemocg motywowana homofobig i transfobig;

+  zapobiegania torturomoraz okrutnemu, nieludzkiemu iponizajacemu traktowaniu;

+ uchylenia przepiséw kryminalizujacych homoseksualizm;

+ zakazania dyskryminacji ze wzgledu na orientacje seksualna i tozsamos¢ plciows;

+ zagwarantowania wolnosci wypowiedzi, stowarzyszen i pokojowych zgromadzen
dla wszystkich oséb LeeTI¥.

Discrimination against Homosexual and Transgendered Individuals, ,Fordham International
Law Journal” nr3s, s. 385.

34 Sprawozdanie Wysokiego Komisarza Praw Czlowieka onz, Discriminatory Laws and Practices and Acts
of Violence against Individuals Based on their Sexual Orientation and Gender Identity, A/HRc/19/41.

35 Rada Praw Czlowieka, Ending Violence and Discrimination Based on Sexual Orientation and Gender Identity,
Sesjanrig, 7. 03.2012 T.

36 Wysoki Komisarz Praw Czlowieka onz, Born to be Free and Equal. Sexual Orientation and Gender Identity
in International Human Rights Law, New York and Geneva 2012.

37 Ibidem, s.13.
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Podsumowujac, stanowisko Wysokiego Komisarza Praw Czlowieka onz wyraza prze-
konanie, ze wszyscy ludzie maja prawo do ochrony ich uniwersalnych prawa i wol-
nosci takich jak prawo do Zycia, wolnos¢ osobista i prywatnos¢, wolnos¢ od tortur,
arbitralne pozbawienie wolnosci, wolnoé¢ od dyskryminacji oraz wolno§¢ wypowie-
dzi, stowarzyszen i pokojowych zgromadzen, niezaleznie od ich seksualnej orientacji
i tozsamosci plciowej. Jednocze$nie w systemie onz brakuje odrebnych przepiséw
obowigzujacych wszystkie paristwa czlonkowskie w zakresie gwarancji réwnych
praw oséb LGBT, a konsensus wokot tresci takiej konwencji na pewno bedzie trudny
do osiggniecia. Na uwage zastuguje takze fakt, ze Zadne stanowisko, wystapienie czy
rezolucja nie dotyczy sytuacji prawnej oséb transpiciowych, a kategoria ta zawsze
traktowana jest lgcznie z osobami LGB.

Rada Europy

Na forum Rady Europy gtos w sprawie ochrony praw czlowieka oséb transpiciowych
zabraly Komitet Ministréw, Zgromadzenie Parlamentarne, Komisarz Praw Czlowieka
oraz Kongres Wtadz Lokalnych i Regionalnych. Natomiast Sekretarz Generalny opu-
blikowal najwazniejsze dokumenty soft law wydane przez organy Rady Europy na
temat praw oséb LGBTI w jednym zbiorze zatytutowanym Zwalczanie dyskryminacji ze
wzgledu na orientacje seksualng i tozsamo$¢ ptciowq. Standardy Rady Europy®®.

Jedno z wazniejszych stanowisk Komitetu Ministréw Rady Europy znajduje sie

w Zaleceniu 2010(5) w sprawie $rodkéw zwalczania dyskryminacji ze wzgledu na

orientacje seksualna i tozsamo$¢ piciowa®. Komitet Ministréw wskazat w nim naste-
pujace standardy traktowania oséb transseksualnych:

+ wstepne przestanki prawnego uznania korekty pici, wtaczajac w to zmiany natury
fizycznej, powinny by¢ regularnie badane w celu usuniecia krzywdzacych przesta-
nek (pkt 20 Zalacznika do Zalecenia 2010 (5)),

+ panstwa czlonkowskie powinny podja¢ wtasciwe §rodki w celu zapewnienia petne-
go prawnego uznania korekty ptci we wszystkich obszarach zycia, w szczegélnosci
umozliwi¢ zmiane imienia i plci we wszystkich oficjalnych dokumentach w szyb-
ki, przejrzysty i dostepny sposéb; panistwa czlonkowskie powinny takze zapewnic,

38 Sekretarz Generalny Rady Europy, Combating discrimination on ground of sexual orientation or gender
identity. Council of Europe standards, Strasburg 2or11.

39 Zalecenie Komitetu Ministréw Rady Europy nr(2010)5 z 31.111.2010 . do pafistw cztonkowskich
w sprawie $rodkéw zwalczania dyskryminacji ze wzgledu na orientacje seksualna i tozsamosé¢
plciowa.

tam gdzie to stosowne, uznanie i zmiany w dokumentach takich jak swiadectwa
nauki i pracy przez podmioty prywatne (pkt 21 Zatacznika)

+ panstwa czlonkowskie powinny podja¢ wszystkie konieczne $rodki w celu zapew-
nienia, ze po korekcie plci i jej uznaniu zgodnie z pkt 20 i 21 Zalgcznika, prawo
os6b transseksualnych do zawarcia malzeristwa z osoba odmiennej ptci niz ich
ple¢ po korekcie jest skutecznie zagwarantowane (pkt 22 Zalgcznika).

W marcu 2010 r. komitet Zgromadzenia Parlamentarnego — Komitet Spraw Prawnych
i Praw Czlowieka — przyjal sprawozdanie na temat dyskryminacji ze wzgledu na
orientacje seksualna i tozsamos¢ plciowa. Celem raportu nie byt monitoring i ocena sytu-
acji w poszczegdlnych krajach, ale analiza przyczyn tak zréznicowanego podejscia do omawianych
kwestii w paristwach cztonkowskich Rady Europy oraz czynnikéw moggcych wptyng¢ na poprawe
nastawienia do osob LGBT w wielu krajach. Autorzy raportu podkreslali powszechnos¢ uprzedzer
i braku wiedzy na poruszane kwestie, stqd raport miat tez role ,,uswiadamiajgcg” opinie publiczng
i cztonkéw Zgromadzenia co do wymiaru dyskryminacji oséb LGBT oraz odpowiednich miedzynaro-
dowych standardéw praw cztowieka*°.

W zwiazku z powyzszym sprawozdaniem Zgromadzenie Parlamentarne przyjeto
Zalecenie nrigis (2010) w sprawie dyskryminacji na podstawie orientacji seksual-
nej i tozsamosci piciowej*, w ktérym potepiono wszelkie formy dyskryminacji oséb
transseksualnych oraz wezwano panstwa czlonkowskie m.in. do przyjecia przepiséw
antydyskryminacyjnych zawierajacych wyraZne odniesienie do tozsamosci piciowej
jako przestanki dyskryminacji oraz wprowadzajacych odpowiednie sankcje za ich na-
ruszenie, zapewnienia efektywnego dostepu do sadowych i pozasadowych $rodkéw
odwotawczych, podjecia dzialan legislacyjnych i praktycznych w kwestii specyficz-
nych naruszen praw cztowieka dos§wiadczanych przez osoby transseksualne.

Ponadto Zgromadzenie Parlamentarne Rady Europy przyjelo Rezolucje nriz28
(2010) w sprawie dyskryminacji na podstawie orientacji seksualnej i tozsamosci plcio-
wej*?, wzywajac w niej panistwa cztonkowskie m.in. do zapewnienia osobom transsek-
sualnym prawa do otrzymania dokumentéw, ktére odzwierciedlajg ich preferowana

40 P.Pogodziniska, Tozsamo$¢ ptciowa w prawie miedzynarodowym. Wybrane zagadnienia [w:] A. Sledziniska,
Prawa os6b transseksualnych. Rozwigzania modelowe a sytuacja w Polsce, Warszawa 2010, s. 135.

41 Zalecenia Zgromadzenia Parlamentarnego nrigis (2010) z 29.1v.2010 1. W sprawie dyskryminacji
na podstawie orientacji seksualnej i tozsamosci plciowe;.

42 Rezolucja Zgromadzenia Parlamentarnego nri728 (2010) z 29.1v.2010 1. w sprawie dyskryminacji
na podstawie orientacji seksualnej i tozsamosci plciowe;.
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tozsamos$¢ piciowa bez uprzedniego wymogu poddania sie procedurom medycznym
takim jak operacyjna korekta pici czy terapia hormonalna.

Réwniez organ doradczy Rady Europy, jakim jest Kongres Wiadz Lokalnych
i Regionalnych, wydat 27 marca 2007 r. Zalecenie nr 211 (2007) w sprawie wolnosci
zgromadzen i swobody wypowiedzi 0séb LGBT.

W sprawie praw oséb transseksualnych wielokrotnie stanowisko zajmowal tez
Komisarz Praw Czlowieka Rady Europy. Urzad ten powstal w 1999 r. i zaréwno Alvaro
Gil-Robles, jak i Thomas Hammarberg w swoich sprawozdaniach, memorandach
i przeméwieniach odnosili sie do kwestii ochrony oséb transpitciowych®. Obecnie
urzedujacy Komisarz, Nils MuiZnieks, nie przejawia szczegblnej aktywnosci w tym
obszarze praw czlowieka, gdyz, jak sie wydaje, ma inng wizje pelnienia swojego urze-
du (tzn. wkraczania w obszary naruszen praw czlowieka dotychczas nie objete moni-
toringiem organéw Rady Europy)““.

Najbardziej aktywnym obrorica praw 0séb LGBT byt Komisarz Thomas Hammarberg,
czego wyrazem bylo wydanie w lipcu 2009 r. dokumentu tematycznego pt. Tozsamos¢
plciowa a prawa cztowieka*. Dokument ten podkresla, ze prawo do uznania tozsamosci
plciowej jest prawem czlowieka. Zawiera tez szereg zaleceni dla panstw czionkow-
skich Rady Europy, ktére powinny zosta¢ uwzglednione w prawie wewnetrznym.
Panistwa powinny miedzy innymi stworzy¢ proste procedury zmiany imienia i na-
zwiska oraz okreslenia plci osoby transseksualnej w aktach urodzenia, dowodach
osobistych, paszportach, dyplomach oraz wszelkich innych podobnych dokumentach,
a takze zakazac sterylizacji oraz innego rodzaju medycznych interwencji jako warun-
ku prawnego uznania tozsamosci piciowej.

W polskiej przedmowie do tego dokumentu autorzy zauwazaja, ze jest on kamieniem
milowym, gdyz zmienia dotychczasowa perspektywe postrzegania oséb transseksual-
nych w kategoriach medycznych (psychiatrycznych) zaburzen*’. Thomas Hammarberg

43 Np. stanowiska Thomasa Hammarberga, ,Discrimination against transgender persons must no longer be
tolerated”, 5.01.2009 r.; ,Time to recognise that human rights principles apply also to sexual orientation and
gender identity”, 14.05.2008 r., dostep na: http://www.coe.int/t/commissioner/Activities/themes/
LGBT/LGBTVP_en.asp.

44 Por. Sprawozdanie roczne z dzialalnosci Komisarza Praw Czlowieka do Komitetu Ministréw
i Zgromadzenia Parlamentarnego, 10.04.2013 r., CommbH(2013)5, s.19—21. Por. Stanowisko Nilsa
MuiZnieksa, ,How long must LeBTI persons still wait to live free from prejudice?”, 17.10.2012 1.,
dostep na: http://www.coe.int/t/commissioner/News/2012/121017Lgbti_en.asp.

45 Przyjety 29.vir1.2009 r., CommDH/IssuePaper(2009)2.

46 Polskie tlumaczenie dokumentu tematycznego mozna znalezé pod adresem: http://transfuzja.

org/download/dokumenty/hberg_pol.pdf.

zlecil réwniez przygotowanie kompleksowego sprawozdania prezentujacego sytuacje
dotyczaca homofobii, transfobii oraz dyskryminacji ze wzgledu na orientacje seksu-
alna i tozsamos¢ piciowa w 47 panistwach Rady Europy¥. Warto takze podkresli¢, ze
tylko dokument tematyczny jego autorstwa dotyczy wytacznie kwestii transptciowosci
jako odrebnego od orientacji seksualnej zagadnienia ochrony praw czlowieka.

Unia Europejska

Wraz ze zmianami wprowadzonymi na mocy Traktatu z Amsterdamu w 1997 r. Unia
Europejska otrzymata kompetencje do podejmowania srodkéw w zakresie walki z dys-
kryminacja ze wzgledu na pte¢, rase lub pochodzenie etniczne, religie lub §wiatopoglad,
niepelnosprawno$¢, wiek lub orientacje seksualng (art. 13 Traktatu ustanawiajacego
Wspdlnote Europejska*). Na tej podstawie przyjeto szereg nowych dyrektyw — w tym
Dyrektywe ustanawiajgca ogélne warunki ramowe réwnego traktowania w zakresie
zatrudnienia i pracy®, ktéra zobowiazuje panstwa czlonkowskie do przyjecia prze-
piséw zakazujacych dyskryminacji ze wzgledu na orientacje seksualng w zakresie
zatrudnienia i pracy®. Co istotne, réwniez panstwa Europy Srodkowej i Wschodniej,
ktére kandyduja lub aspiruja do kandydowania do wstgpienia w poczet czlonkéw UE,
przyjmuja podobne przepisy. Poza tym Wspélnota Europejska przyjeta tzw. wspdlno-
towy program dzialania w zakresie walki z dyskryminacja na lata 2001-2006, ktéry
obejmowat réwniez walke z dyskryminacja ze wzgledu na orientacje seksualna®.

Na mocy art.13 TwE dokonano rewizji Dyrektywy 76/207/Ewc w sprawie wpro-
wadzenia w Zycie zasady réwnego traktowania kobiet i mezczyzn w zakresie dostepu
do zatrudnienia, ksztalcenia i awansu zawodowego oraz warunkéw pracy*, a takze

47 Komisarz Praw Czlowieka Rady Europy, Discrimination on grounds of sexual orientation and gender iden-
tity in Europe, 2. wydanie, Strasburg 2011.

48 Traktat ustanawiajacy Wspdlnote Europejska, Dz. Urz. WE ¢ 321 E Z 29.12.2006, S.1.

49 Dyrektywa Rady 2000/78/WE z 27.X1.2000 r. ustanawiajaca ogélne warunki ramowe réwnego
traktowania w zakresie zatrudnienia i pracy, pz. urz. WEe L 303 z 2.12.2000 T, §.16—22.

50 W martwym punkcie stanelo natomiast przyjecie tzw. dyrektywy horyzontalnej, ktérej celem
mialo by¢ rozszerzenie zakazéw dyskryminacji m.in. ze wzgledu orientacje seksualna na obszar
opieki spolecznej, ochrony zdrowia, szkolnictwa oraz dostepu do débr i ustug, w tym mieszkal-
nictwa. Por. projekt Komisji Europejskiej z 2.vi1.2008 r. — Dyrektywa Rady w sprawie wpro-
wadzenia w zycie zasady réwnego traktowania oséb bez wzgledu na religie lub §wiatopoglad,
niepelnosprawnos¢, wiek lub orientacje seksualng,xom(2008) 426.

51 Decyzja Rady 2000/750/WE z 27.X1.2000 r. ustanawiajaca wspélnotowy program dziatan w za-
kresie zwalczania dyskryminacji na lata 2001-2006, bDz. UTz. WE L 303 Z 2.12.2000 T, S. 23.

52 Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2002/73/WE z 23.1x.2002 r. zmieniajaca dyrektywe
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przyjeto Dyrektywe Rady 2004/113/wE wprowadzajaca w zycie zasade réwnego trak-
towania mezczyzn i kobiet w zakresie dostepu do towaréw i ustug oraz dostarczania
towaréw i ustug® oraz nowa redakcje dyrektywy w sprawie wprowadzenia w zycie
zasady réwnosci szans oraz réwnego traktowania kobiet i mezczyzn w dziedzinie
zatrudnienia i pracy**. Zmiany w prawie wtérnym Wspdlnoty Europejskiej dotycza-
ce zakazu dyskryminacji ze wzgledu na pte¢ byly o tyle istotne dla oséb transptcio-
wych, ze od 1996 r. Europejski Trybunat Sprawiedliwosci potwierdzat obowigzywanie
tego zakazu takze w stosunku do oséb korygujacych ple¢ metrykalng. W preambule
Dyrektywy 2006/54/WE znalazto sie bezposrednie odniesienie do orzecznictwa ETs
w sprawach oséb transseksualnych. Motyw 3 preambuty przypomina, ze Trybunat
Sprawiedliwosci orzekl, ze zakres zasady réwnego traktowania kobiet i mezczyzn nie moze ogra-
nicza¢ sie do zakazu dyskryminacji ze wzgledu na fakt, Ze dana osoba jest takiej czy innej ptci.
Zwazywszy na cel i nature praw, ktére ma chroni¢ ta zasada, ma ona takze zastosowanie do dys-
kryminacji wynikajqcej ze zmiany ptci danej osoby.

W Unii Europejskiej przyjeto tez Karte Praw Podstawowych’, ktéra z dniem
1 grudnia 2009 r. na mocy Traktatu Lizboriskiego® stala sie wigzacym aktem prawnym
o randze réwnej prawu pierwotnemu. Tym samym po raz pierwszy wigzace przepisy
prawa miedzynarodowego ustanowily wyrazny zakaz dyskryminacji ze wzgledu
na orientacje seksualng®”. Od 1 marca 2007 r. Europejskie Centrum Monitorowania
Rasizmu i Ksenofobii zostalo przeksztalcone w Agencje Praw Podstawowych Unii
Europejskiej, ktéra aktywnie wiaczyta sie w analizowanie zjawiska dyskryminacji
0s6b LeBT W paristwach czlonkowskich®®. W 2008, 2009 i 2010 r. na zlecenie Agencji

76/207/EWG z 9.11.1976 1. W sprawie wprowadzenia w zycie zasady réwnego traktowania kobiet
i mezczyzn w zakresie dostepu do zatrudnienia, ksztalcenia i awansu zawodowego oraz warun-
kéw pracy, pz. urz. WE L 269 z 5.10.2002, S. I5.

53 Dyrektywa Rady 2004/113/WE z dnia 13.x11.2004 roku wprowadzajaca w zycie zasade réwnego
traktowania mezczyzn i kobiet w zakresie dostepu do towaréw i ustug oraz dostarczania towa-
réw i ustug, pz. urz. WE L 373 z 21.12.2004 T, S.

54 Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady z 2006/54/WE z 5.vi1.2006 r. w sprawie wprowa-
dzenia w zycie zasady réwnoéci szans oraz réwnego traktowania kobiet i mezczyzn w dziedzinie
zatrudnienia i pracy (wersja przeredagowana), DZ. U. WE. L 204 Z 26.07.2006 1., s.23.

55 Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej, pz. urz. UE ¢ 326 z 26.10.2012 T., § 2.

56 Traktat z Lizbony zmieniajacy Traktat o Unii Europejskiej i Traktat ustanawiajacy Wspélnote
Europejska podpisany w Lizbonie dnia 13.X11.2007 I. Dz. UTZ. UE € 306 Z 17.12.2007, S.I.

57 Art. 21 Karty Praw Podstawowych vE.

58 Por. np. biezace publikacje wynikéw badan na temat dyskryminacji i przestepstw nienawisci
wobec 0s6b LGBT przeprowadzone przez FRA: LGBT persons’ experiences of discrimination and hate crime

Praw Podstawowych uEe przygotowano kompleksowe sprawozdania dotyczace sytu-
acji os6b LeeT w Unii Europejskiej oraz sprawozdania krajowe®. Tytut sprawozdania
z 2010 1. — Homofobia, transfobia i dyskryminacja ze wzgledu na orientacje seksualng w paristwach
cztonkowskich Unii Europejskiej — wyraznie oddziela zjawisko transfobii od homofobii.
Ponadto warto odnotowad¢, ze Rada Unii Europejskiej przyjeta w 2010 r. dokument,
ktéry ma na celu zapewni¢ pracownikom instytucji v, rzadéw panstw cztonkow-
skich UE oraz delegacjom, przedstawicielstwom i ambasadom UE zestawu instru-
mentéw i informacji do wykorzystania w kontaktach zewnetrznych z panstwami
trzecimi, organizacjami miedzynarodowymi i organizacjami spoleczeristwa obywa-
telskiego w celu promowania i ochrony praw czlowieka w odniesieniu do oséb LGBT®.
Niewatpliwie duza aktywno$¢ w obszarze promowania praw oséb LeBT odgrywa
Parlament Europejski (gléwnie poprzez grupe parlamentarng — Intergroup on LGBT ri-
ghts). Jednocze$nie jest on krytykowany za niedostrzeganie probleméw oséb transpt-
ciowych. Z wyjatkiem rezolucji z 12 wrzeénia 1989 r. w sprawie dyskryminacji oséb
transseksualnych oraz wiaczenia kryterium tozsamosci plciowej jako podstawy ob-
jecia ochrong azylowsa, kwestie dotyczace oséb transpiciowych sa marginalizowane
na forum Parlamentu Europejskiego®. Dlatego tez najwieksze osiagniecia w zakresie
uznania ich praw zostaty poczynione poprzez orzecznictwo sadéw europejskich.
Podsumowujac, spoteczeristwo miedzynarodowe stosunkowo niedawno zwrécito
uwage na fakt istnienia oséb transptciowych. Od ponad dwoéch dekad roszczenia tej
grupy zwiazane z zagwarantowaniem ochrony praw cztowieka na réwnych zasadach

staly sie bardziej styszalne. Wcigz jednak istnieje duza rozbieznos¢ miedzy prawami

in the EU and Croatia, maj 2013 1. oraz European Union lesbian, gay, bisexual and transgender survey — Results
at a glance, maj 2013 .

59 Agencja Praw Podstawowych uE, Homofobia i dyskryminacja ze wzgledu na orientacje seksualng w pari-
stwach cztonkowskich Unii Europejskiej, Cze$¢ 1, Analiza prawna, 2008, dostep na: http://fra.europa.
eu/sites/default/files/fra_uploads/192-FRA_hdgso_report_Part%2o1_en.pdf; Homofobia i dyskry-
minacja ze wzgledu na orientacje seksualng w paristwach cztonkowskich Unii Europejskiej, Czes¢ 11, Analiza
spoleczna, 2009 oraz Homofobia, transfobia i dyskryminacja ze wzgledu na orientacje seksualng w pari-
stwach cztonkowskich Unii Europejskiej, 2010, dostep na: http://fra.europa.eu/sites/default/files/fra_
uploads/1286-FRA-LGBT-report-update2o1o.pdf.

60 Rada Unii Europejskiej, Instrumenty promowania i ochrony praw cztowieka w odniesieniu do lesbijek, gejow,
0s6b biseksualnych i 0s6b transptciowych (1681) (Toolkit to Promote and Protect the Enjoyment of all Human
Rights by Lesbian, Gay, Bisexual and Transgender (LGBT) People), 17.06.2010 r., dostep na: http://www.
consilium.europa.eu/uedocs/cmsUpload/stirr7g.enro.pdf.

61 Por. stanowisko 1Lga Europe i podsumowanie dziatalnosci pe na rzecz praw oséb LeB, dostep na:
http://www.ilga-europe.org/home/guide_europe/eu/lgbt_rights/european_parliament.
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i wolnosciami okreslonymi w miedzynarodowych dokumentach praw czlowieka,
a prawami i wolno$ciami, z ktérych osoby transplciowe moga faktycznie korzystac.
Nadal stanowig bowiem jedna z najbardziej dyskryminowanych i stygmatyzowanych
grup, sa ofiarami aktéw przemocy, przestepstw nienawisci czy mowy nienawisci,
a wobec braku pomocy ze strony panstwa i odrzucenia przez najblizszych podejmuja
duzo czesciej proby samobdjcze niz osoby cisptciowe w podobnej kategorii wiekowe;.

MIEDZYNARODOWE STANDARDY W ZAKRESIE PRAWNEGO UZNANIA PtCl ZGODNIE
Z TOZSAMOSCIA PLCIOWA

W zakresie prawnego uznania plci przewodnia role odgrywa Zasada Yogyakarty nr3,
stanowigca ze:

[...] Samodzielnie zdefiniowane orientacja seksualna i tozsamos$¢ ptciowa kazdej osoby jest in-
tegralng czescig ich osobowosci i jednym z najbardziej podstawowych aspektéw samookreslenia sie,
godnosci i wolnosci. Nikt nie moze by¢ zmuszany do poddania sie zabiegom medycznym, wiqczajgc
w to chirurgiczng korekte ptci, sterylizacje czy terapie hormonalng, jako wymogowi uznania przez
prawo ich tozsamosci ptciowej. Zaden ze statuséw takich jak matzeristwo czy rodzicielstwo, nie
moze by¢ wykorzystany do uniemozliwienia uznania przez prawo tozsamosci ptciowej danej osoby.
Nikt nie moze by¢ poddany presji, by ukry¢, sttumic¢ lub odrzuci¢ swojq orientacje seksualng lub
tozsamo$¢ ptciowq.

Obowigzek prawnego uznania plci zgodnie z tozsamoscia ptciowa zostal wyrazony
réwniez w orzecznictwie Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka. Biezgce orzecznic-
two ExPcz w zakresie prawnego uznania pici dotyczy jednak tylko pooperatywnych
os6b transseksualnych, ktére skarzyly sie na naruszenia ich prawa do poszanowania
zycia prywatnego i rodzinnego (Art. 8 Expcz) oraz prawa do zawarcia malzeristwa
(Art. 12 ERPCZ).

Po raz pierwszy Europejski Trybunat Praw Cztowieka potwierdzil w 1992 r., Ze unie-
mozliwienie korekty aktu urodzenia w celu oznaczenia preferowanej pici osoby, kté-
ra przeszla chirurgiczng korekte plci, stanowi naruszenie Konwencji®. Precedensowy

62 B.v. Francja, wyrok Wielkiej Izby z 25.111.1992, skarga nri13343/87. W literaturze podkresla sie,
ze w tej sprawie Trybunal dopatrzyt sie naruszenia art.8 Expcz nie w zakresie pozytywnych
obowiazkéw paristwa, lecz w zakresie marginesu swobody, jaki przystugiwal Francji w obsza-
rze regulacji kwestii uznania pici. Trybunat uznal bowiem, ze w systemie francuskim prawo
dopuszczato zmiane wpisu w akcie urodzenia w celu zobrazowania stanu aktualnego (a nie sta-
nu z chwili urodzenia). Natomiast w przypadku skarzacej zmiana taka zostala jej bezzasadnie
odméwiona. Por. K. Osajda, Orzecznictwo Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka dotyczace

charakter zyskal jednak dopiero wyrok w sprawie Goodwin v. Zjednoczone Krélestwo
z 2002 1., W ktérym expcz okreslil pozytywny obowigzek panistw w zakresie praw-
nego uznania korekty plci oséb transseksualnych. Obowigzek ten polega na zmianie
oznaczenia pici w aktach stanu cywilnego oraz zmianie imienia i nazwiska, a takze
nadanie prawnej doniostosci tym zmianom we wszystkich obszarach zycia zaintere-
sowanej osoby®.

Jednak potwierdzenie prawa oséb transseksualnych do ochrony tozsamosci plcio-
wej jako elementu prawa do poszanowania zycia prywatnego na gruncie orzecznictwa
strasburskiego nie dokonato sie jednorazowo, ale byto wynikiem ewolucji standardu
orzeczniczego®. Ewolucja standardu orzeczniczego w zakresie uznania korekty pici
os6b transseksualnych byla natomiast wynikiem rozwoju nauki i medycyny w zakre-
sie terapii pomocnej w procesie korekty plci. Swoje stanowisko w kwestii transseksual-
nosci Trybunal wyjasnil w sprawie A, B. i C. v. Irlandia, wskazujac, ze nalezy odrézniaé¢
problemy etyczne i moralne zwigzane z aborcja od kwestii naukowych zwiazanych
z korekta plci®. Stwierdzenie naruszenia art.8 expcz w sprawie Goodwin bylo zatem
wyrazem zmian spolecznych, a w szczegélnosci coraz bardziej powszechnej praktyki
uznawania tozsamosci plciowej oséb transseksualnych po operacyjnej korekcie ptci®
na §wiecie, nawet wobec braku konsensusu w tym obszarze w panistwach europejskich.
Trybunatl zwazyt tez, ze zmiana statusu oséb transseksualnych nie powoduje zadnego
konkretnego czy znacznego uszczerbku dla ogétu spoteczeristwa®. Dlatego w podobne;

transseksualistéw, ,Europejski Przeglad Sejmowy”, 2009 nrs, s. 40; W. Burek, Interpretacja ewo-
lucyjna Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka na przykltadzie orzecznictwa w sprawach sytu-
acji prawnej transseksualistéw pooperacyjnych, ,Prawo i Medycyna”, 2007 nr1, s.120.

63 Goodwin i I v. Zjednoczone Krélestwo, wyrok Wielkiej Izby z 11.vir.2002 r., skarga nr 28957/9s.

64 Sprawa — X v. Niemcy, postanowienie Komisji Praw Czlowieka z 15.x11.1977 1., skarga nr 6699/74. —
zakoriczyta sie ugoda i zostala skre§lona z listy. Sprawa — Van Oosterwijck v. Belgia, postanowienie
z 6.x1.1980 ., skarga nr7654/76 — zostala uznana za niedopuszczalna z powodu niewyczerpa-
nia krajowej drogi odwolawczej. Sprawy — Sheffield and Horsham v. Zjednoczone Krélestwo, wyrok
z 30.vI1.1998 1., skarga nr 31-32/1997/815-816/1018—1019 Oraz Cossey v. Zjednoczone Krélestwo, wyrok
z 27.1X.1990 T., skarga nr10843/84 - zostaly uznane za dopuszczalne i rozstrzygniete co do meri-
tum, lecz Trybunat nie stwierdzil naruszenia Konwencji w zwigzku z brakiem mozliwosci praw-
nego uznania korekty pici. Kwestia prawnego uznania korekty plci byta wiec do 2002 r. uznawa-
na za kwestie lezaca w zakresie marginesu swobody panstw.

65 A., B.iC.v.Irlandia, skarga nr 25579/05, wyrok Wielkiej Izby z 10.x11.2010 T, par. 181.

66 Zgodnie z tekstem autorki Trybunal nie wypowiadal sie w sprawie korekty plci metrykalnej
rozumianej jako procedura niezalezna od proceséw medycznych, ale korekta polegajaca réwniez
na poddaniu sie operacji genitalnej — gender reassignment (przyp. red.).

67 Goodwin, par. g1.
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sprawie Grant v. Zjednoczone Krélestwo, Trybunat jednoznacznie stwierdzil, ze uznanie
korekty plci osoby po operacji chirurgicznej nie podlega swobodzie uznania panistwa®.

Podsumowujgc znaczenie wyroku w sprawie Goodwin, tozsamos¢ piciowa podlega
ochronie art. 8 Expcz jako element zycia prywatnego. Wobec prawnie dozwolonej me-
dycznej korekty pici oséb transseksualnych, ochrona tozsamosci plciowej wymaga
od panstw-stron Konwencji stworzenia procedur prawnego uznania plci pooperatyw-
nych oséb transseksualnych, a takze zréwnania ich w prawach z osobami nalezacymi
do ,nabytej” plci (plci po korekcie), w szczegdlnosci w zakresie prawa do zawarcia
malzenistwa czy nabycia uprawnien emerytalnych. Jednoczesnie panstwom-stro-
nom Konwencji przystuguje szeroki margines swobody w zakresie wyboru procedury
prawnego uznania plci zgodnej z tozsamoscia piciowa.

Poza orzecznictwem Eexpcz réwniez dokument tematyczny Komisarza Praw
Czlowieka Rady Europy Tozsamos¢ piciowa a prawa cztowieka podkresla, ze prawo do
uznania tozsamosci plciowej jest prawem czlowieka. W celu jego realizacji panistwa
cztonkowskie Rady Europy powinny:

+ Stworzy¢ wygodne i jasne procedury zmiany imienia oraz oznaczenia plci osoby
transplciowej w aktach urodzenia, dowodach osobistych, paszportach, dyplomach
oraz wszelkich innych podobnych dokumentach.

* Zaprzesta¢ traktowania sterylizacji oraz innego rodzaju medycznych zabiegéw
jako dziatania koniecznego do rozpoznania przez prawo czyjej$ tozsamosci plcio-
wej i usunad te wymagania z zapiséw prawnych®.

Thomas Hammarberg zwraca uwage, ze dla oséb transseksualnych dostep do odpo-
wiednich procedur pozwalajacych skorygowaé oznaczenie pici oraz tozsamos$¢ w ofi-
cjalnych dokumentach jest kluczowy dla codziennego funkcjonowania w zgodzie
z preferowang picia. W wiekszosci panistw procedury prawnego uznania pici sg trud-
ne, zbiurokratyzowane, dtugotrwate i upokarzajace. Dodatkowo badania medyczne
dokonywane w trakcie postepowan sagdowych lub administracyjnych w celu okresle-
nia przynaleznosci do plci preferowanej moga narusza¢ godnos¢ zainteresowanych
0s6b oraz ich prawo do nietykalnosci osobistej. Brak odpowiednich zmian w akcie
urodzenia, a takze dokumentach tozsamosci, prawie jazdy czy innych §wiadectwach

68 Grant v. Zjednoczone Krélestwo, skarga nr 32570/03, wyrok z 26.111.2006 ., par. 39.
69 Dokument tematyczny, cze$¢ 5, Rekomendacje dla paristw czlonkowskich Rady Europy, pkt. 3—s5, s.26.

w praktyce nie tylko uniemozliwia swobodne przemieszczanie sie, ale takze utrudnia
dostep do rynku pracy, edukacji czy opieki zdrowotnej™.

Odnoszac sie do przestanki sterylizacji, Komisarz Praw Czlowieka stwierdzil, ze
(tlego typu wymagania bez wqtpienia tamiq prawo do fizycznej integralnosci. Zgdanie sterylizacji
lub innego rodzaju zabiegow w celu zezwolenia osobie zainteresowanej korektq plci na preferowa-
ng wigze sie z btednym przypisaniem wszystkim osobom transptciowym koniecznosci catkowitej
korekty ciata. Ponadto tego rodzaju zabiegi nie zawsze sq mozliwe (z powodéw zdrowotnych lub
finansowych) lub dostepne. Leczenie moze nie odpowiada¢ oczekiwaniom i Zyczeniom pacjenta/pa-
cjentki ani nie by¢ zalecone przez jego/jej lekarza. Mimo to prawne rozpoznanie preferowanej pici
nie jest mozliwe bez leczenia, co stawia osoby transpiciowe w sytuacji bez wyjscia”.

Réwniez Zalecenie Komitetu Ministréw Rady Europy nr2010(5) zwraca uwage na
koniecznos¢ przeprowadzania regularnej weryfikacji wstepnych kryteriéw prawnego
uznania pici w celu eliminacji krzywdzacych przestanek, a takze zapewnienie pet-
nego prawnego uznania plci we wszystkich obszarach zycia, w szczegélnosci umozli-
wienie zmiany danych osobowych we wszystkich oficjalnych dokumentach w szybki,
przejrzysty i dostepny sposob, jak réwniez w dokumentach wydanych przez podmio-
ty prywatne.

W tym samym tonie Rezolucja Zgromadzenia Parlamentarnego Rady Europy
nr1728(2010) potwierdza obowiazek panstw zagwarantowania jednostkom — w prze-
pisach prawnych i w praktyce — prawa do oficjalnych dokumentéw, ktére odzwier-
ciedlajg preferowana ple¢, bez koniecznosci poddania sie wczesniejszemu zabiegowi
sterylizacji czy innej procedurze medycznej takiej jak chirurgiczna korekta plci i te-
rapia hormonalna (pkt 16.11.2 Rezolucji). Podobnie w sprawozdaniu Komisarza Praw
Czlowieka Rady Europy z 2011 . zawarto zalecenie, aby znies¢ sterylizacje i inne przy-
musowe zabiegi medyczne, ktére moga narusza¢ autonomie jednostki, jej zdrowie
oraz dobrostan, jako konieczne warunki prawnego uznania preferowanej plci przez
osoby transpiciowe (Zalecenia, pkt. 5.2)".

Wsréd paristw europejskich Hiszpania, Portugalia, Wegry i Wielka Brytania cha-
rakteryzuja sie najbardziej progresywna regulacjg lub praktyka prawnego uzna-
nia plci oséb transseksualnych. Natomiast Belgia, Bo$nia i Hercegowina, Bulgaria,
Chorwacja, Cypr, Czarnogéra, Czechy, Dania, Estonia, Finlandia, Francja, Gruzja,

70 Dokument tematyczny, s. II.

71 Ibidem, s.12.

72 Komisarz Praw Czlowieka Rady Europy, Discrimination on Grounds of Sexual Orientation and Gender
Identity in Europe, op. cit., s.13.
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Grecja, Holandia, Islandia, Lotwa, Malta, Moldowa, Norwegia, Polska, Rumunia, San
Marino, Serbia, Szwajcaria, Turcja, Ukraina i Wtochy” nalezg do panistw, ktére uzalez-
niajg uznanie plci oséb transseksualnych od réznego rodzaju ingerencji medycznych,
wlaczajac w to operacje chirurgiczne. W Niemczech i Austrii warunek sterylizacji zo-
stal uznany za niekonstytucyjny’. W 11 paiistwach Rady Europy nie ma doktadnych
informacji czy wymég interwencji medycznych jest stosowany czy nie. W Federacji
Rosyjskiej natomiast stosuje sie go w niektérych tylko przypadkach™.

Poza tym regulacje prawne niektérych panstw pozostawiaja liczne watpliwosci
interpretacyjne. W Finlandii jako dowéd nieplodnosci wystarczy informacja o kon-
tynuowaniu terapii hormonalnej przez ponad 6 miesiecy. W Belgii prawo wymaga,
aby osoba wnioskujaca o uznanie pici nie miata zdolnosci ptodzenia jako przedsta-
wiciel plci okreslonej przy urodzeniu, nie precyzujgc jednak rodzaju interwencji
chirurgicznej, ktéra ma prowadzi¢ do niepltodnosci. W literaturze podkresla sie, ze
tak sformutowane prawo nie wymaga korekty zewnetrznych organéw piciowych’.
Natomiast w Polsce brak kontratypu wylaczajacego odpowiedzialnos¢ karna leka-
rza za spowodowanie ciezkiego uszczerbku na zdrowiu w postaci pozbawienia cztowieka zdolno-
§ci plodzenia wyklucza legalnos¢ zabiegu sterylizacji przed prawnym uznaniem pici.
Przeprowadzenie sterylizacji osoby transseksualnej przed wydaniem prawomocnego
postanowienia sadu cywilnego o ustaleniu ptci moze wiec skutkowa¢ pociggnieciem
lekarza do odpowiedzialnosci karnej za czyn okreslony w art. 156 § 1 kodeksu karnego
mimo wyraznej zgody pacjenta’.

Procedura prowadzaca do zmiany okreslenia pici w aktach stanu cywilnego czy
innych dokumentach tozsamo$ci nie powinna stanowi¢ dodatkowego naruszenia

73 Do listy nalezy réwniez doda¢ Stowacje (przyp. red.).

74 Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego Austrii (Verfassungsgerichtshof) z 8.v1.2006 r., v 4/06 i Fede-
ralnego Sadu Konstytucyjnego Niemiec (Bundesverfassungsgericht) z 1r.1.2011 1., 1 BVR 3295/07. ROw-
niez w Szwajcarii sad kantonalny w Zurichu (Obergericht des Kantons Ziirich) uznat, ze dla praw-
nego uznania preferowanej pici warunek nieodwracalnej sterylizacji nie musi by¢ speiniony
(Ncogoor2, 1.02.2011 T.).

75 Komisarz Praw Czlowieka, Discrimination on Grounds of Sexual Orientation and Gender Identity in Europe,
op. cit., 5. 86—-87.

76 J. Motmans, Being Trangender in Belgium. Maping the Social and Legal Situation of Transgender People, Insti-
tute for the Equality of Women and Men, 2010, s. 59 (2010), dostep na: http://igvm-iefh.belgium.
be/nl/binaries/34%20-%20Transgender_ENG_tcm336-99783.pdf.

77 Ustawa z dnia 6.v1.1997 1. — kodeks karny, pz. u.1997.88.553. Por. np. P. Daniluk, Prawne aspekty
chirurgicznej zmiany plci u transseksualistéw (uwagi de lege ferenda), ,Paristwo i Prawo”, 2007
nrs.

godnosci oséb transseksualnych, a takze nie powinna opiera¢ sie na arbitralnych
kryteriach”. Przeciwko wymogowi chirurgicznej korekty plci do prawnego uznania
plci zgodnej z tozsamoscia plciows opowiadaja sie tez przedstawiciele oséb zawodowo
zajmujacych sie zdrowiem oséb transpiciowych (np. World Professional Association for
Transgender Health, wPATH)?. Warto jednak przypomnie¢, ze jeszcze w 1997 r. EKPCz 0d-
rzucit jako niedopuszczalng skarge na stosowanie wymogu sterylizacji w procedurze
zmiany plci w Niemczech®. Obecnie skarga taka powinna zosta¢ uznana za dopusz-
czalng (pod warunkiem, ze speinia inne przestanki formalne) i rozstrzygnieta co do
meritum, cho¢ istnieje duze prawdopodobienistwo, ze Trybunat potwierdzi, ze w ge-
stii pafistwa lezy okre§lenie warunkéw procedury uznania pici. Jednoczesnie nawet
w granicach marginesu swobody panstw, Trybunal moze jednak orzec, ze jednostce
nie zagwarantowano podstawowych praw proceduralnych (skutecznych srodkéw od-
wotawczych czy prawa do sadu) lub jest ona traktowana przez organy wiadzy w spo-
s6b arbitralny®.

MIEDZYNARODOWE STANDARDY W ZAKRESIE OCHRONY PRAWA DO
ZAWARCIA MALZENSTWA ORAZ POSZANOWANIA ZYCIA RODZINNEGO OSOB
TRANSPECIOWYCH

Zgodnie z biezacym orzecznictwem Europejskiego Trybunatu Praw Czilowieka pan-
stwa-strony Konwencji majg szeroki margines swobody w zakresie regulacji praw
stanu cywilnego. Szeroki margines panistw oznacza, ze krajowy ustawodawca moze
dowolnie ksztaltowaé prawo oséb tej samej pici do zawierania zwigzkéw matzenskich
lub zwigzkéw partnerskich. Do tej pory Trybunat nie stwierdzil bowiem, ze z prawa
do poszanowania zycia prywatnego i rodzinnego (art. 8 ExpCz) czy z prawa do zawar-
cia malzenistwa (art. 12 Expcz) wynika pozytywny obowiazek paristw do instytucjo-
nalizacji zwigzkéw oséb tej samej pici®.

78 Wymoég sterylizacji nalezy uzna¢ za nieludzki. H. J. Tobin, Against the Surgical Requirement for Change
of Legal Sex, ,Case Western Reserve Journal of International Law”, 2006—2007 nr 32, s. 393, 425.

79 International wraTH Identity Recognition Statement 2010, 16.07.2010, dostep na: http://www.wpath.
org/announcements_detail.cfm?pk_announcement=18.

80 Roetzheim v. Niemcy, postanowienie o niedopuszczalnoéci z 23.x.1997 r., skarga nr 31177/96.

81 Y.Y. v. Turcji, skarga nri4793/08, zakomunikowana w marcu 2010 r. (dotyczy odmowy sadowe;
zgody na zabieg chirurgicznej korekty plci w powodu braku spelnienia ustawowej przestanki
potwierdzonego diagnoza trwatego braku zdolnosci ptodzenia).

82  Schalk i Kopf v. Austria, wyrok EXPcz z 24.v1.2010 T., skarga nr 30141/04, par. IoL.
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Sytuacja oséb transseksualnych po korekcie pici wielokrotnie byta przedmiotem
rozstrzygnie¢ Trybunatu w zwigzku ze skargami, w ktérych podnoszono brak mozli-
wosci zawarcia malzenstwa z uwagi na brak uznania w prawie pici tej osoby zgodnie
z jej tozsamoscig piciowa lub konieczno$¢ rozwigzania malzenstwa jako warunku
prawnego uznania pici. Sprawy tego typu dotycza oczywiscie panistw, w ktérych pra-
wo krajowe zakazuje matzenistw oséb tej samej plci lub nie traktuje w réwny sposéb
malzenistw oséb przeciwnej plci i zwiazkéw partnerskich oséb tej samej plci®. Inne
sprawy w zakresie poszanowania zycia rodzinnego dotycza prawa do zakladania
rodziny oraz kontaktéw z dzie¢mi. Strasburskie rozumienie pojecia ,zycie rodzin-
ne” chroni rodziny potaczone wiezami krwi, instytucja malzeristwa, zwiazku part-
nerskiego lub adopcji, a takze de facto zwigzki majgce okreslona trwatos¢ i zazytos¢.
Nalezy podkresli¢, ze na gruncie art.8 Konwencji jako ,rodzina” chronione sg takze
zwiagzki — formalne lub faktyczne — os6b tej samej plci®>. W praktyce jednak poja-
wiaja sie réznice w traktowaniu biologicznych rodzicéw i niebiologicznych rodzicéw,
w szczegdlnosci w sprawach opieki nad dzie¢mi.

Prawo do zawarcia matzeristwa

Na gruncie Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka obowigzuje tradycyjne ujecie mat-
zenistwa jako zwigzku oséb przeciwnej plci. Art. 12 Ekpcz stanowi, Ze Mezczyzni i kobie-
ty w wieku matzeriskim majq prawo do zawarcia matzeristwa i zatoZenia rodziny, zgodnie z usta-
wami krajowymi regulujgcymi korzystanie z tego prawa. W jednej ze wczesniejszych spraw
z udziatem oséb transseksualnych, Trybunat zauwazyl, iz [plrawo do matzeristwa odnosi
sie do tradycyjnego matzeristwa miedzy osobami przeciwnej ptci biologicznej. Wynika to réwniez ze
sformutowania zawartego w Konwencji®. Stwierdzil tez, ze nawet jezeli prawo danego paristwa
zezwala traktowanie jak matZeristwo zwigzkéw o0s6b tej samej ptci, nie oznacza to, ze automatycz-
nie stosuje sie art. 12 Konwencji*®. Jednak w sprawach Goodwin i I. v. Zjednoczone Krélestwo
Trybunat zgodzit sie, ze malzenistwo nie musi by¢ zwigzkiem oséb przeciwnej plci

83 Zuwagina ewoluujaca interpretacje art. 8 Ekpcz w obszarze praw oséb LTI niewykluczone jest,
ze w przyszlosci Trybunatl uzna brak ochrony praw oséb w zwiazkach tej samej pici za przyktad
blankietowego i bezkrytycznego podejscia wiadz krajowych (blanket and indiscriminate approach),
dzialajacych co prawda w zakresie marginesu swobody, lecz w sposéb, ktéry narusza Konwencje.

84 Schalk i Kopf v. Austria, wyrok z 24.v1.2010 r., skarga nr30141/04, para. 94 (,Zwiazek skarzacych,
kohabitujacej pary jednoplciowej, podlega pojeciu ‘zycie rodzinne’, tak samo jak zwiazek pary
heteroseksualnej w tej samej sytuaciji”).

85 Rees v. Zjednoczone Krélestwo, wyrok z 25.1x.1986 r., skarga nr 2/1985/88/135.

86 Cossey v. Zjednoczone Krélestwo, wyrok z 29.v111.1990 1., skarga nri6/1989/176/232.

okreslanej wytacznie na podstawie kryteriéw biologicznych. Przetamat tym samym
precedens obowigzujacy w prawie brytyjskim na mocy wyroku w sprawie Corbett
v. Corbett, zgodnie z ktérym ptec biologiczna jest niezmienna®. W konsekwencji wyro-
ku w sprawie Goodwin, Zjednoczone Krélestwo przyjeto nowa ustawe okreslajaca pro-
cedure uznania pici (Gender Recognition Act), a stanowisko sadéw brytyjskich musiato
w tej sytuacji ulec zmianie.

Warto w tym kontekscie przytoczy¢ zdanie odrebne Lorda Thorpe, ktéry w spra-
wie Bellinger v. Bellinger krytykowat zasadnos¢ okreslania przynaleznoséci do danej pici
tylko na podstawie niektérych kryteriéw biologicznych®. Twierdzit on, ze okreslanie
pici tylko na podstawie kryteriéw biologicznych nie powinno by¢ dtuzej dopuszczal-
ne w zwigzku z zachodzacymi zmianami naukowymi, medycznymi i spotecznymi.

[155.] Branie pod uwage czynnikéw chromosomowych jako rozstrzygajgcych, czy nawet dominu-
jacych, wydaje sie dla mnie szczegélnie wqtpliwe w kontekscie matzeristwa. Jest to niewidoczna cecha,
niezdolna do zaobserwowania inaczej niz poprzez testy naukowe. Nie ma wptywu na poczucie samego
siebie. Zatem w kontekscie dzisiejszej instytucji matzeristwa wydaje mi sie stuszne i logicznie dac prze-
wage czynnikom psychologicznym, zwtaszcza ze jak sie wydaje, dobrze jest przeprowadzic catosciowe
rozpoznanie plci w czasie, lub na krdtko przed matzeristwem, niz w czasie narodzin [...]%

W $wietle biezgcego orzecznictwa ETPcz osoba transseksualna moze wiec domaga¢
sie prawa do zawarcia zwigzku matzenskiego z osoba tej samej plci co jej okreslona
przy urodzeniu ple¢ metrykalna. W sprawie Goodwin Trybunat podkreslil bowiem, ze
[w] gestii paristwa-strony Konwencji pozostaje miedzy innymi ustalenie warunkéw, zgodnie z kté-
rymi osoba domagajqca sie prawnego uznania jako osoba transseksualna udowodni, ze korekta jej
plci faktycznie miata miejsce oraz warunki, zgodnie z ktérymi dawne matzeristwa tracq waznosé,
oraz takze formalnosci wymagane do zawarcia matzeristw w przysztosci (przyk%adowo wilgcznie
z informacjq niezbedng do przekazania przysztemu matzonkowi), jednak Trybunat nie znajduje

87 Corbett v. Corbett (Ashley), Probate, Divorce and Admiralty Division, 2 luty 1979 r. W sprawie tej
powdd zadal uniewaznienia malzenistwa z tego powodu, ze jego zona (nota bene modelka znana
jako April Ashley) urodzita sie jako mezczyzna. Twierdzil, ze zawarte przez nich matlzeristwo od
poczatku bylo niewazne, a sad przyznal mu racje, pomijajac odmienna tozsamos¢ piciowsa, do-
konane zmiany chirurgiczne oraz przyjeta role spoleczna pozwanej. Sad podkreslil, ze ple¢ bio-
logiczna nie moze by¢ zmieniona, chyba ze nastapila pomytka w jej okresleniu przy urodzeniu,
a malzenistwo jest stosunkiem prawnym, w ktérym ple¢ biologiczna, a nie spoteczna odgrywa
kluczowa role.

88 Ewca civ 1140 [2001], 3 FCR 1. Sprawa cytowana w wyroku ETpcz w sprawie Goodwin, par. 52 i nn.

89 Goodwin, par. 53.
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usprawiedliwienia dla uniemozliwienia osobie transseksualnej korzystania z prawa do zawarcia
zwiqzku matzeriskiego w tych okolicznosciach.>

Po zmianie okres§lenia pici w prawie i odnotowaniu tej zmiany w aktach stanu
cywilnego w §wietle prawa malzenstwo osoby z transseksualnej z osoba przeciwnej
plci do jej plci po korekcie jest wiec formalnie matzenstwem mezczyzny i kobiety.
Problemy w tym obszarze moga pojawia¢ sie przede wszystkim w tych panstwach,

ktore nie uznaja zwigzkéw matzeriskich oséb tej samej ptci”.

Prawo do pozostania w zwigzku matzZeriskim

Zgodnie z biezacym orzecznictwem Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka regula-
cja procedury uznania plci oséb transseksualnych jest sprawa wewnetrzna i tak dtu-
go, jak wladze krajowe nie dziataja w sposéb arbitralny, Trybunat nie ingeruje w ten
obszar regulacji. Z tych wzgledéw w niedawno rozstrzygnietej sprawie H. v. Finlandia,
Trybunat orzekl, ze stosowanie wymogu zgody matzonka jako przestanki dopuszczal-
nosci prawnego uznania plci osoby transseksualnej, ktéra skutkuje z mocy prawa
zmiang malzenstwa w zwigzek partnerski, nie stanowi naruszenia art.8 Expcz”.
W sprawie tej skarga dotyczyta odmowy prawnego uznania pici osoby transseksu-
alnej pozostajacej w zwigzku matzeniskim z powodu braku spetnienia ustawowych
przestanek uznania, do ktérych nalezy w sytuacji oséb pozostajacych w zwigzkach
matzenskich uzyskanie zgody matzonka. Stanowisko Trybunatu w sprawie H. pozo-
staje w zgodzie ze standardem okreslonym w sprawie Goodwin, w ktérym przyznano
panistwom szeroki margines swobody panstwa w zakresie okreslenia skutkéw praw-
nego uznania pici dla matzenistwa®. Podsumowujac, wtadze krajowe maja obowiazek
poszanowania prawa osoby transseksualnej po operacyjnej korekcie pici do zawarcia
zwigzku matzenskiego z osoba plci przeciwnej, lecz na mocy Konwencji nie istnie-
je obowiazek paristwa do poszanowania prawa osoby transseksualnej do pozostania

w zwiazku matzeniskim, jezeli mozliwosci takiej nie przewiduje prawo krajowe®*.

9o Goodwin, par. 103.

o1 Cassar v. Malta, skarga nr36982/11, zakomunikowana 27.111.2012 . (zarzut naruszenia art. 8, 12113
expcz dotyczy braku nadania skutku prawnego uznaniu pici osoby transseksualnej w sferze pra-
wa do zawarcia zwiazku matzenskiego z osoba przeciwnej pici).

92 H.v. Finlandia, wyrok z 13.x1.2012 I, skarga nr 37359/09. Wyrok ten nie jest prawomocny, a w spra-
wie ponownie rozstrzygnie Wielka Izba Trybunatu.

93 Goodwin, par. 103.

94 Por. Wena i Anita Parry v. Zjednoczone Krélestwo, nr skargi 42971/05 oraz R. i F. v. Zjednoczone Krélestwo,
nrskargi 35748/05, postanowienie o niedopuszczalnosci z 28.11.2006 r. Obie cytowane sprawy

Obecnie w 14 panistwach Rady Europy prawne uznanie plci jest mozliwe tylko wtedy,
jezeli zainteresowana osoba nie pozostaje w zwigzku malzeriskim. W 4 panstwach ist-
niejacy zwigzek matzeniski nie jest przeszkoda uznania pici, a w przypadku 25 panstw
brak informacji na temat stosowania kryterium niepozostawania w zwigzku matzen-
skim®. W Niemczech i Austrii warunek uprzedniego rozwigzania matzenstwa zostat
uznany za niekonstytucyjny®®. Z perspektywy poréwnawczej zgodno$¢ stanowisk sadéw
konstytucyjnych w tych panistwach jest o tyle wazna, ze w obu panistwach zakazane
sa matzenstwa jednopiciowe, chociaz w Niemczech istnieje mozliwos$¢ zarejestrowania
zwigzku partnerskiego oséb tej samej pici, a w Austrii nie. W konstytucjach Republiki
Federalnej Niemiec i Austrii brak jednak okreslenia matzenstwa jako zwigzku kobiety
i mezczyzny na wzér art. 18 Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej.

Faktycznie wymodg niepozostawania w zwiazku malzeniskim jako przestanka
uznania plci osoby transseksualnej jest istotny tylko w tych panstwach, w ktérych
zwigzki oséb tej samej pici nie sg zinstytucjonalizowane. Na problem ten zwraca
uwage Komisarz Praw Cztowieka Rady Europy w dokumencie tematycznym Tozsamos¢
plciowa a prawa cztowieka. Komisarz podkresla, ze w wielu przypadkach przymusowy
rozwéd jest orzekany mimo braku faktycznego rozpadu pozycia, a takze bez wzgle-
du na interes matoletnich dzieci, ktére matzonkowie pragna nadal wspélnie wycho-
wywac. Podobnie do naruszenia prawa do poszanowania zycia rodzinnego dochodzi
w panstwach, ktére pozbawiaja osoby po korekcie pici prawa do opieki nad dzie¢mi”.
W zwiazku z tg sytuacja Komisarz Praw Cztowieka rekomenduje paristwom usuniecie
wszelkich przeszkéd prawnych uniemozliwiajacych osobom transplciowym pozosta-
nie w zwigzkach trwajacych po korekcie pici®

maja analogiczny stan faktyczny jak sprawa H. Zgodnie z prawem brytyjskim zwiazek malzen-
ski osoby ubiegajacej sie o prawne uznanie pici musi zosta¢ rozwiazany, ale matzonkowie moga
zarejestrowac ich zwiazek jako partnerski w dniu wydania zas§wiadczenia o uznaniu pici (gender
recognition certificate). J. Dziura, Status oséb transseksualnych w Wielkiej Brytanii. Gender Re-
cognition Act i prawne konsekwencje jego wydania [w:] A. Sledziniska-Simon (red.), Prawa oséb
transseksualnych. Rozwigzania modelowe a sytuacja w Polsce, op. cit., s.90—92.

95 Komisarz Praw Czlowieka Rady Europy, Discrimination on Grounds of Sexual Orientation and Gender
Identity in Europe, op. cit., s. 86—87.

96 Wyrok Federalnego Sadu Konstytucyjnego Niemiec z 27.v.2008 1., 1 BvL 10/05 i wyrok Federalnego
Trybunatu Konstytucyjnego Austrii z 8.v1.2006 1., v4/06.

97 Dokument tematyczny, s. 14 powolujac sie na: S. Whittle, L. Turner, R. Combs, S. Rhodes, Transgen-
der EuroStudy: Legal Survey and Focus on The Transgender Experience of Health Care, Transgender Europe
and 1Lca-Europe, 2008, s. 22-23.

98 Dokument tematyczny, cze$¢ 5, Rekomendacje dla panistw czlonkowskich Rady Europy, pkt. 6, s. 26.
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Prawo do poszanowania Zycia rodzinnego w relacjach rodzice-dzieci

W orzecznictwie Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka pierwsza sprawa osoby
transseksualnej w zakresie relacji rodzice-dzieci dotyczyta ustalenia pochodzenia
dziecka®. Skarzacym byl transseksualny mezczyzna (x/m), ktéry przebyl terapie
hormonalng, a nastepnie chirurgiczna korekte pici i pozostawal w zwigzku z kobie-
tg. Para ta otrzymala zgode komisji etyki na przeprowadzenie zabiegu sztucznego
zaplodnienia z udzialem nasienia anonimowego dawcy (Artificial Insemination by Donor,
AID). Po urodzeniu dziecka, mezczyznie odméwiono jednak wpisu do aktu urodze-
nia dziecka jako ojca, poniewaz prawo takie miat tylko biologiczny ojciec dziecka lub
partnerzy niezameznych kobiet, ktére przeszly zabieg arp. Nalezy podkresli¢, ze
sprawa ta pojawila sie na wokandzie strasburskiej przed wprowadzeniem brytyjskiej
ustawy Gender Recognition Act z 2004 r., dlatego tez korekta pici skarzacego nie zostata
odzwierciedlona w jego akcie urodzenia czy innych dokumentach.

Wyrok Wielkiej Izby Trybunatu z 1997 r. potwierdzil, ze transseksualnos¢ stanowi
zjawisko skomplikowane naukowo, prawnie, moralnie i spotecznie. Trybunat, odwo-
tujac sie do szerokiego marginesu uznania panstw w zwigzku z brakiem konsensusu
w kwestii prawnej regulacji statusu osob transseksualnych, stwierdzit, ze nie doszto
do naruszenia art. 8 expcz. W konsekwencji tego wyroku nalezato przyjaé, ze prawo
do poszanowania zycia rodzinnego nie zostaje naruszone, jezeli pafistwo nie przewi-
duje uznania szczegélnego stosunku miedzy dzieckiem a transseksualnym partnerem
matki, ktéry nie jest jego biologicznym ojcem.™ W $wietle ewolucji orzecznictwa Trybunatu
w sprawach o0séb transseksualnych mozina jednak przypuszczaé, ze obecnie Trybunat oczekiwatby
od paristwa uznania faktycznych relacji rodzinnych z uwagi na potencjalny zarzut dyskryminacji
os6b transseksualnych w stosunku do innych mezezyzn, ktérzy nie sq biologicznymi (genetycznymi)
rodzicami dzieci poczetych metodg in vitro, a mogg zostac wpisani do ich aktéw urodzenia.™"
Kolejna sprawa osoby transseksualnej w zakresie relacji rodzice-dzieci zostata roz-
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strzygnieta w wyroku PV. v. Hiszpania™. Pozostaje ona w zwigzku z wcze$niejszym

wyrokiem Trybunatu w analogicznej sprawie dotyczacej osoby homoseksualnej —

99 X.,Y.iZ.v.Zjednoczone Krélestwo, wyrok z 22.1v.1997 r., skarga nr75/1995/581/667. Por. 19. A. Bodnar,
A.Sledzifska-Simon, Kontakty miedzy rodzicami a dzie¢mi w §wietle orzecznictwa Europejskie-
go Trybunatu Praw Czlowieka oraz innych instrumentéw miedzynarodowych [w:] J. Ignaczewski
(red.), Wiadza rodzicielska i kontakty z dzie¢mi, Warszawa 2012, s. 523.

100 A. Mowbray, The development of Positive Obligations under the European Convention on Human Rights by the
European Court of Human Rights, Oxford 2004, s.151.

101 A.Bodnar, A. Sledzifiska-Simon, op. cit., s. 524.

102 PV.v. Hiszpania, wyrok z 30.x1.2010 T., skarga nr 35159/09.

Salgueiro da Silva Mouta v. Portugalia®. W sprawie pana Mouty sady krajowe odméwity
biologicznemu ojcu prawa do kontaktéw z dzieckiem tylko z powodu jego orienta-
cji seksualnej. Trybunal ocenil, Ze orientacja seksualna byla istotnym czynnikiem,
ktéry przewazyt o rozstrzygnieciu Sadu Apelacyjnego w Lizbonie. Podkreslit tez, ze
odmienne traktowanie osoby ze wzgledu na jej orientacje seksualng nie bylo w tej
sytuacji uprawnione.

W sprawie PV. Trybunal stwierdzit jednak, ze ograniczenie prawa do kontaktu
z synem nie bylo spowodowane transseksualnoscia skarzacej (m/x), a jej emocjonal-
na niestabilnoscia, ktéra zagrazata dobru dziecka. Z tego tez powodu nie doszto do
naruszenia Konwencji (art. 8 w zwiazku z art.14 expcz). Sady krajowe nie odebraty
skarzgcej prawa widzenia dziecka, lecz zawiesity dotychczasowe kontakty ustalone
w orzeczeniu o separacji. Uwzgledniajac wiek dziecka, wydaty jednoczesnie nowe
postanowienie zarzadzajace tymczasowe kontakty majace na celu oswojenie dziecka
z tozsamoscia plciowg rodzica. Warto podkresli¢, ze stan faktyczny skargi dotyczy
okresu, gdy skarzaca byla w trakcie terapii hormonalnej oraz przyjeta kobieca role
zyciowa czyli przed podjeciem jakichkolkwiek interwencji chirurgicznych. Poza tym
po raz pierwszy Trybunal stwierdzil, ze zakaz dyskryminacji w zakresie korzysta-
nia z praw i wolnoéci zagwarantowanych w Konwencji obejmuje takze przestanke
transseksualnosci, cho¢ nie jest to cecha prawnie chroniona expressis verbis wyrazona
W art.14 EKPCz™™.

Opierajac sie na dotychczasowym orzecznictwie ETpcz w zakresie zakazu dyskry-
minacji ze wzgledu na orientacje seksualng oséb starajacych sie jako osoby samotne
o przysposobienie dziecka™, mozna wysuna¢ wniosek, ze réwniez odmowa przyspo-
sobienia dziecka przez osobe transpiciowa bedzie naruszala zakaz dyskryminacji,
ktéry w Konwencji ma charakter otwarty (art. 14 expcz). Natomiast ocena zdolnosci
os6b transpiciowych do bycia rodzicem adopcyjnym oséb transpiciowych w zwigz-
kach matlzeniskich lub partnerskich (jezeli zezwala na to prawo krajowe) nie powinna
zaleze¢ od tozsamosci plciowej albo w szczegélnoéci od transseksualnej przesztosci
jednego z matzonkéw lub partneréw.

Powyzsze stanowisko potwierdzaja Zasady Yogyakarty w zakresie prawa do zato-
zenia rodziny (Zasada nr24). Zalecenia do tej zasady wzywaja parnstwa do podjecia

103 Salgueiro da Silva Mouta v. Portugalia, wyrok z 21.x11.1999 ., skarga nr 33290/96.

104 P.V.v. Hiszpania, par. 30.

105 Fretté v. Francja, wyrok z 26.11.2002 r., skarga nr 36515/97 oraz E.B. v. Francja, wyrok z 22.1.2008 .,
skarga nr43546/02.
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wszelkich niezbednych $rodkéw w celu zapewnienia prawa do zatozenia rodziny, réwniez
poprzez dostep do adopcji lub wspomaganej prokreacji (w tym sztucznego zaptodnienia), bez dys-
kryminacji ze wzgledu na orientacje seksualng lub tozsamos¢ ptciowq™®. Réwniez Komitet
Ministréw Rady Europy w swoim Zaleceniu nr2010(s) stwierdza, ze dobro dziecka
powinno by¢ zawsze nadrzedna wartoscia w decyzjach dotyczacych wtadzy rodziciel-
skiej lub opieki nad dzie¢mi. Jednak panstwa czlonkowskie Rady Europy powinny
zapewni¢, aby decyzje w tym zakresie zapadaty bez wzgledu na orientacje seksualna
lub tozsamos¢ plciows rodzicéw. Podobnie organy krajowe powinny dawac pierwszen-
stwo dobru dziecka w sprawach dotyczacych przysposobienia. Jezeli jednak prawo
krajowe zezwala na adopcje przez osoby samotne, orientacja seksualna czy tozsamos¢
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plciowa nie powinny by¢ przestanka uzasadniajaca odmowe w tej sprawie

Miedzynarodowe standardy w zakresie ochrony zdrowia oséb transptciowych

W miedzynarodowych regulacjach prawo do najwyzszego osiggalnego standardu
ochrony zdrowia zostalo wyrazone w Miedzynarodowym Pakcie Praw Gospodarczych,
Spotecznych i Kulturalnych™® oraz w zrewidowanej Europejskiej Karcie Spotecznej .
Miedzynarodowy Komitet Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych potwier-
dzil, ze zakaz dyskryminacji w korzystaniu z praw okre§lonych w Pakcie chroni réw-
niez osoby transpiciowe, transseksualne i interseksualne™. Status osobisty okre$lany
przez tozsamos$¢ plciowa miesci sie bowiem w zakresie ,innych okolicznosci”, o kté-
rych méwi art. 2 ust. 2 Paktu.

Odnoszac powyzsze normy prawa miedzynarodowego do oséb reBT, Zasada
Yogyakarty nriy potwierdza prawo kazdego do najwyzszego osiggalnego standardu
ochrony zdrowia fizycznego i psychicznego na réwnych zasadach czyli bez wzgledu
na orientacje seksualng lub tozsamos$¢ plciowa. W tym celu zaleca sie, aby panstwa
zakazaty dyskryminacji w dostepie do ustug opieki zdrowotnej, a takze w dostepie do

106 Zasady Yogyakarty, Zasada nr24 lit. a.

107 Zalecenie Komitetu Rady Ministréw Rady Europy nr 2010(5) z 31.111.2010 I. do paristw czlonkow-
skich w sprawie §rodkéw zwalczania dyskryminacji ze wzgledu na orientacje seksualng i tozsa-
mo$¢ plciows, pkt. 26 1 27.

108 Miedzynarodowy Pakt Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych, przyjety przez Zgro-
madzenie Ogélne onz w dniu 16.x11.1966, art. 12.

109 Europejska Karta Spoleczna, sporzadzona w Turynie dnia 18.x.1961 1. i zrewidowana 3.v.1996 r.,
art. Ir.

110 Miedzynarodowy Komitet Praw Gospodarczych, Spotecznych i Kulturalnych, Komentarz 0gélny
NI 20 W sprawie niedyskryminacji —art.2 ust. 2), przyjety 2.viI1.2009 r., E/c.12/Gc/20, pkt. 32.

wlasnej dokumentacji medycznej. Nalezy takze zapewni¢, aby placéwki, srodki i ustugi
opieki zdrowotnej [...] odpowiadaty potrzebom wszystkich 0s6b, bez dyskryminacji ze wzgledu na
orientacje seksualng i tozsamos¢ plciowq, a takze przy uwzglednieniu orientacji seksualnej i tozsa-
mosci ptciowej, i by dokumentacja medyczna w tym zakresie byta chroniona w celu poszanowania
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zasady poufnosci™. Oséb transseksualnych dotyczy w szczegélnosci zalecenie wskazu-
jace na konieczno$¢ umozliwiania osobom chcgcym dokonaé¢ zmian we wiasnej ciele-
snoéci zwigzanych z korekta pici dostep do profesjonalnego i niedyskryminacyjnego
leczenia, opieki zdrowotnej i wsparcia™.

Ponadto Zasada nri8 stanowi o prawie do ochrony przed naduzyciami medycz-
nymi w zwiazku z orientacja seksualna czy tozsamos$cia plciowa, a przede wszyst-
kim przed przymusowym leczeniem, zabiegami czy testami, a takze przebywaniem
w oérodku zdrowotnym wbrew wlasnej woli. Zasada nri8 wyraznie stwierdza, ze
orientacja piciowa czy tozsamos$¢ plciowa nie sg chorobami. W stosunku do oséb inter-
seksualnych panistwa powinny podja¢ wtasciwe $rodki, by ciato Zadnego dziecka nie byto
w spos6b nieodwracalny naruszone poprzez zabiegi medyczne majgce na celu narzucenie mu toz-
samosci ptciowej bez petnej, podjetej dobrowolnie i na podstawie posiadanej wiedzy zgody dziecka,
uzyskanej z uwzglednieniem jego wieku i dojrzatosci, i wedle zasady, zgodnie z ktérq we wszystkich
sytuacjach dotyczqcych dzieci, dobro dziecka powinno by¢ gtéwnym kryterium™. Dodatkowo
na panstwach cigzy obowigzek wprowadzenia mechanizméw ochrony dzieci przed
naduzyciami medycznymi.

Wedlug obecnego stanu wiedzy tozsamos¢ piciowa jest cechg wrodzong, a nie naby-
tg, dlatego tez standardy leczenia zaburzen tozsamosci piciowej™ wykluczaja metody,

1 Zasady Yogyakarty, Zasada nr24lit. bic.

12 Ibidem, lit. g.

113 Ibidem, Zasada nri8 lit. b.

114 Do najbardziej uznanych standardéw leczenia zaburzen tozsamosci piciowej naleza:

+ Standardy Leczenia Miedzynarodowego Stowarzyszenia Dysforii Plciowej im. Harrego Benja-
mina (Harry Benjamin International Gender Dysphoria Association Standards of Care), obec-
nie znane jako Standardy Leczenia Swiatowego Zawodowego Stowarzyszenia na rzecz Zdrowia
Transplciowego (World Professional Association for Transgender Health Standards of Care),

+ Endokryniczne Leczenie Oséb Transseksualnych: Wytyczne Praktyki Klinicznej Towarzystwa
Endokrynicznego (Endocrine Treatment of Transsexual Persons: a Endocrine Society Clinical
Practice Guideline),

+ Protokél Amsterdamski przyjety przez Klinike Pici, Oddziaty Pediatrii i Psychologii Medycznej,
Instytutu Neuronauki Klinicznej i Eksperymentalnej, Centrum Medycznego Uniwersytetu vu
w Amsterdamie oraz

+ Standardy Prawa Medycznego w zakresie leczenia transseksualizmu (Health Law Standards of
Care for Transsexualism).
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ktérych celem jest doprowadzenie do zmiany plci odczuwanej (czyli ,korekta pici psy-
chicznej”). Wiekszo$¢ przypadkéw zaburzen tozsamosci plciowej — tzn. sytuacji, gdy toz-
samos$¢ plciowa rézni sie od plci biologicznej — leczone jest poprzez umozliwienie danej
osobie funkcjonowania zgodnie z picig odczuwang. W aktualnej wersji 1pc-10"™ w roz-
dziale F okreslajacym zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania znajduja sie naste-
pujace jednostki diagnostyczne: F.60—69 (Zaburzenia osobowosci i zachowania dorostych),
F.64 (Zaburzenia tozsamoéci plci) — F.64.0 — transseksualizm — i F.64.1 — transwestytyzm
podwdjnej roli. Natomiast psm-1v zawiera kategorie 302.85 (Zaburzenia tozsamosci plcio-
wej u miodziezy i dorostych) (kat. 302.85) w ramach kategorii 302.6 (Zaburzenia seksual-
ne i tozsamosci plciowej oraz Zaburzenia tozsamosci plciowej u dzieci).

Klasyfikacja zaburzen tozsamosci piciowej jako zaburzen psychicznych jest nie-
watpliwie powodem znacznych kontrowersji”®, gdyz czes¢ badaczy uwaza, ze za-
burzenie to nie jest patologiczne samo w sobie, a niepokdj emocjonalny, ktéry sie
z nim wiaze, wynika z braku akceptacji otoczenia™. Dlatego taczenie transptciowo-
§ci z chorobami psychicznymi jest coraz powszechniej krytykowane i podejscie to
prawdopodobnie zostanie zrewidowane w nowej klasyfikacji Swiatowej Organizacji
Zdrowia oraz Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego. Jezeli jednak zaburze-
nie tozsamosci plciowej pozostanie w 11. wydaniu 1pc (planowanym na 2013 1.) 1 5.
wydaniu psm (opublikowanym 18 maja 2013 r.), to by¢ moze zastapi je okreélenie dys-
forii plciowej (ang. gender dysphoria)*®. Dysforia piciowa opisuje réwniez stan dyskom-
fortu z powodu posiadania okreslonych fizycznych cech plciowych lub ograniczen
zwigzanych z narzuconymi rolami plci w spoleczeristwie. Stosowanie tej nazwy jest
w mniejszym stopniu stygmatyzujace, gdyz zaklada, ze dana osoba posiada pelnie
wiladz umystowych czyli jest zdolna podejmowa¢ racjonalne wybory. Inna propozy-
cja dotyczy wprowadzenia do istniejacych klasyfikacji pojecia inkongruencja plcio-
wa (ang. gender incongruance)™. Za catkowitym wykresleniem kategorii zwigzanych

115 Miedzynarodowa Klasyfikacja Choréb i Probleméw Zdrowotnych (przyp. red.)

116 Manifest: International Network for Non-Trans Pathologization, dostep na: http://trans.ilga.org/
trans/welcome_to_the_ilga trans_secretariat/campaign/manifest_international_network_
for_non_trans_pathologization.

117 K.Hausman, Controversy Continues to Grow Over psm’ GIp diagnosis, ,Psychiatric News”, 2003
nr 38 (14), s. 25, dostep na: http://pn.psychiatryonline.org/content/38/14/25.full.

18 A.Lawrence, Proposed Revisions to Gender Identity Disorder Diagnoses in the psm-5, ,Archives
of Sexual Behavior”, 2010 nr 39, s.1253-1260.

119 J.Drescher, P. Cohen-Kettenis, S. Winter, Minding the body: Situating gender identity diagnoses
in the 1pc-11, ,International Review of Psychiatry”, 2012 nr 24(6), s. 568—577.

z transplciowoscia z obu klasyfikacji opowiada sie miedzynarodowa grupa oséb zwia-
zanych z kampania przeciwko patologizacji transptciowosci (sTP International Campaign
Stop Trans Pathologization)™°.

Jak zauwaza Komisarz Praw Czlowieka Rady Europy istnienie miedzynarodowych i lo-
kalnych medycznych klasyfikacji definiujgcych transseksualnos¢ jako zaburzenie psychiczne stano-
wi problem ochrony praw czlowieka. Zagadnienie to dzieli jednak samo $rodowisko
os6b transpiciowych z powodu obawy, ze wylaczenie zaburzen tozsamosci piciowej
z katalogu zaburzen psychicznych utrudni dostep do ustug medycznych zwigzanych
z terapig psychologiczng, hormonalng czy chirurgiczna transseksualizmu, zwlaszcza
gdy ustugi te finansowane sg ze §rodkéw publicznych. Jednoczesnie inni sq zdania, ze by-
cie diagnozowanym jest réwnoznaczne z posiadaniem zaburzenia psychicznego, a co za tym idzie
stygmatyzowaniem pojedynczych 0séb oraz widzeniem ich jako obiekty medyczne, a nie podmioty
odpowiedzialne za wyrazanie swoich wtasnych potrzeb zdrowotnych™.

Z perspektywy ochrony praw czlowieka niezwykle istotne jest przede wszystkim
rozdzielenie diagnostyki i leczenia zaburzeri tozsamosci plciowej (niezaleznie od kie-
runku przyszlej klasyfikacji) od procedur prawnego uznania pici w zgodzie z tozsa-

122

moscig plciows zainteresowanej osoby'. Niestety w wiekszo$ci paristw europejskich
procedury wymagaja potwierdzonej diagnozy c1p, a takze przebycia wszystkich lub
niektérych etapéw terapii medycznej (hormonalnej lub chirurgicznej).

Odrebnym problemem wydaje sie traktowanie oséb transpiciowych przez perso-
nel medyczny, a takze stosowane standardy kliniczne leczenia zaburzenl tozsamo-
$ci plciowej z uwagi na réznice, ktére wystepuja w zakresie traktowania pacjentéow
w zaleznosci od ich wieku czy pici (biologicznej)™. W rekach lekarzy prowadzacych
terapie pozostaje ogromna odpowiedzialnos¢ za decyzje potwierdzajace koniecznosé
leczenia, a takze indywidualng zdolnos¢ zainteresowanej osoby do przejscia z jedne-
go do drugiego etapu terapii majacej na celu korekte ptci™*.

120 Informacje o kampanii dostepne na stronie: http://stp2o12.info/old/en.

121 Dokument tematyczny, s. 16.

122 J. Butler, Undiagnosing Gender [w:] P. Currah i inni (red.), Transgender Rights, 2006, s. 275.

123 H.A.Delemarre-van de Waal, P.T. Cohen-Kettenis, Clinical Management of Gender Identity Dis-
order in Adolescents: a Protocol on Psychological and Pediatric Endocrinology Aspects, ,Europe-
an Journal of Endocrinology”, 2006 nr 155 (1), 5. 131-137.

124 Standardy opieki zdrowotnej oséb transpiciowych przygotowane w ramach wreaTs sa dostepne
[w:] E.Coleman i inni, Standards of Care for the Health of Transsexual, Transgender, and Gen-
der-Nonconforming People, wydanie 7, ,International Journal of Transgenderism”, 2011 nris,
8. 165—232.
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W zakresie miedzynarodowych standardéw ochrony zdrowia oséb transplcio-
wych przelomowe znaczenie mialy wyroki Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka,
w ktérych potwierdzono pozytywny obowiazek panstwa w zakresie stworzenia moz-
liwosci podjecia terapii zwigzanej z transseksualnoscia, majacej na celu korekte pici.
W sprawie van Kiick v. Niemcy Trybunatl uznal, ze wykazanie koniecznosci medycznej
korekty pici czy tez prawdziwe]j natury transseksualnosci jako warunku zwrotu kosz-
téw leczenia zwigzanego z transseksualnoscia przez prywatna firme ubezpieczeniowa
narusza prawo do poszanowania zycia prywatnego™. Natomiast w sprawie L. v. Litwa
Trybunat orzekt o obowigzku wtadz publicznych polegajacym na takim uregulowaniu
w prawie kwestii medycznej korekty plci, a w szczegélnosci warunkéw przeprowadza-
nia zabiegéw chirurgicznej korekty plci, aby byla ona faktycznie dostepna™. Z kolei
w sprawie Schlumpf v. Szwajcaria Trybunat sprzeciwit sie stosowaniu pozaustawowego
kryterium 2-letniego , okresu oczekiwania” (na wzdr stosowanego w niektérych pan-
stwach 2-letniego testu zycia, ktére jednak maja podstawe ustawowa) jako przestanki
dopuszczalnosci zagdania zwrotu kosztéw leczenia zwigzanego z transseksualnoscia
(operacyjnej korekty plci)™.

Jak dowiadujemy sie ze sprawozdania o stanie zdrowia oséb transpiciowych przy-
gotowanego w 2008 r. przez organizacje 1LGa-Europe, 79% ankietowanych nie mia-
to mozliwosci podjecia terapii hormonalnej, a 82% — operacyjnej korekty pici jako
swiadczen opieki zdrowotnej finansowanych ze §rodkéw publicznych. W konsekwen-
cji ponad 51% ankietowanych pokrylo samodzielnie koszty zabiegu korekty pici po
tym, jak odméwiono im refundacji. Natomiast ponad 25% ankietowanych spotkato
sie z zupelng odmowa leczenia, poniewaz ich lekarze nie zdiagnozowali u nich za-
burzenia tozsamoéci plciowej. Poza tym 30% oséb spotkalo sie z przyjazna reakcja
personelu medycznego, ktéry jednak nie miat podstawowej wiedzy o leczeniu oséb
transseksualnych. Cze$¢ respondentéw twierdzila takze, ze ich transplciowo$¢ ma
wplyw na sposob traktowania przez personel medyczny w zakresie opieki medycznej
nie powigzanej z transplciowoécia, a poniewaz obawiaja sie dyskryminacji, czesto

1128

unikaja kontaktéw z systemem opieki zdrowotne;j*®.

125 Van Kiick v. Niemcy, wyrok z 12.v1.2003 r., skarga nr 35968/97.

126 L.v. Litwa, wyrok z 11.1x.2007 1., skarga nr 27527/03.

127 Schlumpfv. Szwajcaria, wyrok z 8.1.2009 r., skarga nr29002/06.

128 S.Whittle, L. Turner, R. Combs i S. Rhodes, Transgender EuroStudy: Legal Survey and Focus on
the Transgender Experience of Health Care, Brussels: 1Lca-Europe 2008, s.9-10.

Miedzynarodowe standardy w zakresie zakazu dyskryminacji ze wzgledu na toZsamos$¢ ptciowq

Klauzule antydyskryminacyjne wystepuja w wiekszosci, jezeli nie we wszystkich,
miedzynarodowych konwencjach praw czlowieka. Jednak zadna z nich nie zakazuje
dyskryminacji ze wzgledu na tozsamos¢ plciowa. Brak wyliczenia tozsamosci picio-
wej jako cechy prawnie chronionej w klauzulach antydyskryminacyjnych, ktére maja
charakter otwarty, nie jest jednak przeszkoda w uznaniu, ze dyskryminujace trakto-
wanie oséb transseksualnych narusza zakaz dyskryminacji. Do tej kategorii klauzul
nalezy miedzy innymi art.2 ust. 2 Miedzynarodowego Paktu Praw Obywatelskich
i Politycznych™, art. 2 ust. 2 Miedzynarodowego Paktu Praw Gospodarczych, Spotecz-
nych i Kulturalnych, art. 14 Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka, art. E Europejskiej
Karty Socjalnej czy art. 21 Karty Praw Podstawowych vE.

W kontekscie Unii Europejskiej nalezy podkresli¢, ze cecha ,tozsamo$¢ piciowa”
czy tym bardziej ,ekspresja piciowa” nie zostaly wpisana w zaden z przepiséw trak-
tatéw dotyczacych zakazu dyskryminacji (ani art. 10 ani art. 18 Traktatu o funkcjono-
waniu Unii Europejskiej nie odnosi sie do tej cechy). Ponadto klauzule antydyskry-
minacyjne w prawie traktatowym UE zawieraja zamkniety katalogi cech prawnie
chronionych, do ktérych naleza: narodowos¢, ple¢, rasa, pochodzenie etniczne, re-
ligia i §wiatopoglad, niepelnosprawno$¢, wiek i orientacja seksualna. Na pominie-
cie tozsamosci plciowej z zakresu prawa pierwotnego i wtérnego zwraca uwage m.in.
Agencja Praw Podstawowych ue™°.

Jak juz wspomniano, odniesienie do korekty pici, a w zasadzie do standardu orzecz-
niczego ETs, zawiera preambuta Dyrektywy 2006/54/wE (motyw 3). Poza tym jedna
z ostatnio przyjetych dyrektyw dotyczaca ochrony pokrzywdzonych przestepstwami
zawiera catkiem obszerne fragmenty preambuly poswiecone tozsamosci piciowej™".
Motyw g Dyrektywy 2012/29/UE stanowi, ze: [p]rzestepczos¢ godzi w spoteczeristwo, a takze
narusza indywidualne prawa ofiar. W zwiqzku z tym ofiary przestepstw powinny by¢ za takie
uznawane oraz traktowane z szacunkiem, w sposéb taktowny i profesjonalny, bez dyskryminacji
w jakiejkolwiek formie, na przyktad ze wzgledu na rase, kolor skdry, pochodzenie etniczne lub
spoteczne, cechy genetyczne, jezyk, religie lub przekonania, poglgdy polityczne lub wszelkie inne

129 Miedzynarodowy Pakt Praw Obywatelskich i Politycznych, przyjety przez Zgromadzenie Ogélne
ONz 16.X11.1966 T.

130 FrRA Homophobia Factsheet 2009,

131 Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2012/29/UE z 25.x.2012 r. ustanawiajaca normy mi-
nimalne w zakresie praw, wsparcia i ochrony of zastepujaca decyzje ramowa Rady 2001/220/
wsisw
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poglady, przynaleinos¢ do mniejszosci narodowej, majqtek, urodzenie, niepetnosprawnosc, wiek,
plec, ekspresje i tozsamos¢ ptciowq, orientacje seksualng, status pobytowy czy stan zdrowia. Dalej
motyw 17 definiuje przemoc, ktdra jest skierowana przeciwko osobie ze wzgledu na jej ptec, toz-
samos¢ ptciowq lub ekspresje ptciowq lub ktérej ofiarami stajq sie w przewazajqcej mierze osoby
danej ptci jako przemoc na tle ptciowym. Na koniec motyw 59 odnoszacy sie do obo-
wigzku indywidualnej oceny pokrzywdzonego, przy ktérej nalezy uwzglednic¢ takie
cechy osobowe jak wiek, ple¢ oraz tozsamos¢ i ekspresja piciowa, pochodzenie et-
niczne, rasa, religia, orientacja seksualna, stan zdrowia, niepelnosprawnos¢, prawa
do pobytu, problemy z komunikacjg, zwigzek ze sprawca lub zaleznos¢ od niego, do-
$wiadczenie przestepstwa w przesztosci.

W podobnym tonie art. 4 ust. 3 Konwencji Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu
przemocy domowej i przemocy wobec kobiet nakazuje wdrozenia przepiséw konwencji
przez jej strony bez dyskryminacji ze wzgledu na: pte¢ biologiczng, pte¢ kulturowo-spoteczng,
rase, kolor skéry, jezyk, religie, poglady polityczne i inne, pochodzenie narodowe lub spoteczne, przyna-
leznosé do mniejszosci narodowej, wtasnosé, urodzenie, orientacje seksualng, tozsamos¢ ptciowq, wiek,
stan zdrowia, niepetnosprawnos¢, stan cywilny, status uchodzcy lub migranta [ub inny™?.

W orzecznictwie Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka jako pierwszy roz-
winal sie standard zakazujacy dyskryminacji ze wzgledu na orientacje seksualna,
cho¢ kryterium to réwniez nie jest wymienione w art.14 expcz. W sprawie Karner
v. Austria™ Trybunal wyjasnil, ze dyskryminacja ze wzgledu na orientacje seksualna
jest takim samym ztem jak dyskryminacja ze wzgledu na pte¢, pochodzenie etniczne,
rase czy religie. Uznat tez, ze ,[...] dla celow art. 14, réinica w traktowaniu jest dyskrymi-
nujqca, jezeli nie ma celu i racjonalnego uzasadnienia, to znaczy, jezeli nie realizuje celu zgodnego
z prawem lub brak jest racjonalnego stosunku proporcjonalnosci miedzy podjetymi srodkami i ce-
lem, ktéry ma by¢ zrealizowany [...]. Ponadto bardzo wazine powody musiatyby by¢ przedtozone
przed Trybunatem, by mdgt on uzna¢ rézne traktowanie w oparciu wytgeznie o pte¢ za zgodne
z Konwencjq [...]. Podobnie jak réinice na podstawie plci, tak i réznice na podstawie orienta-
¢ji seksualnej wymagajqg szczeg6lnie powaznych powodéw jako uzasadnienia™. Stanowisko to
Trybunat potwierdzit w sprawie P.V. v. Hiszpania, przypominajac, ze lista chronionych

132 Konwencja o zapobieganiu i przeciwdziataniu przemocy domowej i przemocy wobec kobiet,
otwarta do podpisu 11.v.2011 1., CETS nr 2010. Konwencja nie weszta jeszcze w zycie, poniewaz do
tej pory ratyfikowaty ja 4 paristwa.

133 Karnerv. Austrii, wyrok z 24.v11.2003 r., skarga nr40016/98.

134 Ibidem, par. 37.

cech zawarta w art.14 EKPcz nie jest enumeratywna, ale przykladowa, o czym §wiad-
czg stowa bqd? z jakichkolwiek innych przyczyn (art. 14 Expcz in fine)™.

Do tej pory Trybunal orzekt tylko raz o naruszeniu zakazu dyskryminacji ze
wzgledu na tozsamos¢ plciowg w sprawie pooperacyjnej osoby transseksualnej, ktorej
odméwiono prawa do nabycia §wiadczenia emerytalnego po osiagnieciu ustawowe-
go wieku emerytalnego zgodnie z ,plcig nabytg”. Pani Grant zostata zatem potrak-
towana inaczej niz nie-transseksualne kobiety, ktére ukornczyty 6o rok zycia, gdyz
wladze publiczne nie uznaty skutkéw prawnych jej korekty w sferze zabezpieczen
spolecznych™. Analogiczng sprawe rozstrzygnat juz wezesniej Europejski Trybunat
Sprawiedliwosci, ktory stwierdzil, ze wyktadnia art.4 ust. 1 dyrektywy 79/7"%" stoi
w sprzecznosci z prawem krajowym, na podstawie ktérego odméwiono emerytury
osobie, ktéra zmienita — zgodnie z warunkami okre§lonymi przez prawo krajowe — pte¢ meskq
na ptec zeriskq, z uwagi na to, ze osoba ta nie ukoriczyta 65 roku zycia, podczas gdy ta sama oso-
ba miataby prawo do emerytury w wieku 6o lat, gdyby byta uznana za kobiete w swietle prawa
krajowego™®. W opinii ETs taka sytuacja narusza zasade réownego traktowania kobiet
i mezczyzn w zakresie zabezpieczenia spotecznego wyrazona w dyrektywie 79/4/WE,
ktéra stanowi wyraz ogélnej zasady prawa wspdlnotowego. Trybunat przypomniat
jednak, ze do paristw cztonkowskich nalezy okreslenie warunkéw prawnego uznania zmiany ptci
danej osoby. Art. 7 ust. 1 dyrektywy 79/4/wE wylacza natomiast spod zakresu obo-
wigzywania zasady réwnego traktowania kobiet i mezczyzn kwestie ustalenia wieku
emerytalnego dla celéw przyznania rent i emerytur, ktéry naleza do kompetencji
panstw cztonkowskich.

Oba orzeczenia — Grant i Richards — dotyczace prawa do nabycia emerytury nie
dotycza jednak w istocie dyskryminacji oséb transplciowych, lecz wpisuja sie w li-
nie orzecznicza ETPcz, ktéra ustanawia pozytywny obowigzek parnstw polegajacy
na nadaniu peinej skutecznosci korekcie plci oséb transseksualnych we wszystkich
obszarach prawa. W sprawie Richards Trybunal Sprawiedliwosci odstapil wiec od

135 PV.v. Hiszpania, par. 30.

136 Grant v. Zjednoczone Krélestwo, wyrok z 23.v.2006 ., skarga nr 32570/03.

137 Dyrektywa 79.7/wE z dnia 19.x11.1978 1. w sprawie stopniowego wprowadzania w zycie zasady
réwnego traktowania kobiet 1 mezczyzn w dziedzinie zabezpieczenia spolecznego, pz. urz. 1979,
L6, s.24.

138 c-423/04 Sarah Margaret Richards v Secretary of State for Work and Pensions, wyrok z 26.1v.2006 1., ECR
1-3585.

139 Richards, par. 21. Podobnie tez c-117/01 K. B. v National Health Service Pensions Agency and Secretary of
State for Health, wyrok z 7.1.2004 1., ECR I-541, par. 35.
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standardowego testu stosowanego w sprawach dyskryminacji kobiet i mezczyzn pole-
gajacego na poréwnaniu do osoby, znajdujacej sie w podobnej sytuacji, ktéra rézni sie
od osoby skarzacej cechg chroniong. Zastosowanie takiego poréwnania oznaczaloby,
ze pani Richards musiataby by¢ poréwnana do mezczyzny.

Przyjeta w prawie vk definicja dyskryminacji bezposredniej wymaga bowiem
wykazania, ze dana osoba jest traktowana niekorzystnie w poréwnaniu do tego, jak
sg, byty lub bytyby traktowane inne osoby znajdujace sie w podobnej sytuacji, ktére
réznig sie od niej cecha prawnie chroniong™°. Natomiast dyskryminacja posrednia
polega na stosowaniu pozornie neutralnego przepisu, kryterium lub praktyki, ktére
majg niekorzystny wplyw na grupe zdefiniowana przez ceche prawnie chroniona
w poréwnaniu z innymi osobami bedacymi w podobnej sytuacji*. Podobnie stan-
dard orzeczniczy Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka w sprawach antydyskry-
minacyjnych polega na poréwnaniu skarzacego do oséb znajdujgcych sie w analogicznej
lub znacznie zblizonej sytuacji, gdy réznica w traktowaniu jest ,oparta na mozliwej do
zidentyfikowania wtasciwosci™#* lub gdy réznica w traktowaniu przyjmuje postaé nie-
proporcjonalnie niekorzystnych skutkéw ogélnej polityki lub srodka, ktére — cho¢ sq sformutowane
w neutralny sposéb — dyskryminujq konkretng grupe™.

Europejski Trybunat Sprawiedliwosci orzekat jeszcze w dwéch sprawach z zakresu
dyskryminacji oséb transseksualnych. Nalezy jednak podkresli¢, ze za kazdym ra-
zem przyjmowat troche inne zrédlo poréwnania. W sprawie P v. S and Cornwall County
Council przyjal jako punkt wyjécia, ze osoba transseksualna jest dla organu orzekajace-
go o dyskryminacji osoba przynalezaca do takiej plci, do ktérej chce naleze¢. Odnoszac
sie do pytania prejudycjalnego dotyczacego ochrony osoby przed dyskryminacja oso-
by w sferze zatrudnienia z powodu jej decyzji o korekcie pici, Trybunat stwierdzit, ze:

zakres dyrektywy nie moze by¢ ograniczony tylko do dyskryminacji ze wzgledu na fakt, ze
osoba przynalezy do jednej czy drugiej plci. W swietle celu i charakteru tych praw, ktére zamierza
chroni¢, zakres dyrektywy obejmuje takze zastosowanie do dyskryminacji, ktéra wynika, tak jak

140 Podrecznik europejskiego prawa o niedyskryminacji, Agencja Praw Podstawowych ue i Rada Europy
2010, S. 24.

141 Ibidem, s. 31.

142 Ibidem, s.24 cytujac wyroki: Carson i inni v. Zjednoczone Krélestwo, wyrok z 16.111.2010 T., skarga
nr 42184/05), par. 61; D.H. i inni v. Czechy, wyrok z 13.x1.2007 1, skarga nr 57325/00, par. 175; Burden
v. Zjednoczone Krélestwo, wyrok z 29.1v.2008, skarga nr13378/os, par. 6o.

143 Ibidem, s. 31 cytujac wyroki: D.H. i inni v. Czechy, par. 184; Opuz v. Turcja, wyrok z 9.v1.2009 1., skarga
nr33401/02, par. 183; Zarb Adami przeciwko Malcie, wyrok z 20.v1.2006 1., skarga nri7209/02,
par. 8o.

w tej sprawie, z korekty p%ci zainteresowanej osoby. Ten rodzaj dyskryminacji jest oparty w isto-
cie, jezeli nie wytgcznie, na kryterium ptci osoby zainteresowanej. Jezeli osoba zostaje zwolniona
z pracy z powodu tego, Ze zamierza poddac sie lub poddata sie korekcie plci, to jest niekorzystnie
traktowana w poréwnaniu z innymi osobami przynalezgcymi do plci, do ktdrej nalezata przed
poddaniem sig korekcie ptci*4.

Innymi stowy, zwolnienie z pracy osoby transseksualnej (nawet przed operacyjna
korektg plci) z pracy stanowi na tle dyrektywy 76/207/we zakazang dyskryminacje
ze wzgledu na pleé.

Natomiast w sprawie K. H. Trybunat orzekl, ze przepisy prawa, ktére z narusze-
niem Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka, uniemozliwiaja pooperatywnej oso-
bie transseksualnej zawarcie zwigzku matzenskiego, a w konsekwencji odmawiaja
§wiadczenia emerytalnego, stanowigcego czes¢ wynagrodzenia jej partnerki zycio-
wej, z powodu niepozostawania w zwigzku malzeniskim, naruszajg art.141 TWEe™.
Innymi stowy, istnienie zwigzku malzenskiego jako warunek nabycia prawa do ren-
ty rodzinnej stanowi dyskryminacje na tle dyrektywy 75/117/we w przypadku pary,
w ktorej jeden z partneréw jest pooperatywna osoba transseksualng i nie moze za-
wrze¢ zwigzku matzeniskiego zgodnie z prawem z osobg pici przeciwnej w stosunku
do swojej plci po operaciji.

W sprawie P.v. S. transseksualna kobieta byta poréwnana do nie-transseksualnego
mezczyzny, natomiast w sprawie K. H. mieliémy do czynienia z posrednia dyskrymi-
nacjg, gdyz osoba transseksualna byta niekorzystnie potraktowana z uwagi na fakt,
ze nie byla malzonkiem osoby zatrudnionej“’. Kryterium pozostawania w zwigzku
malzeniskim jest na pozér neutralne, ale w przypadku oséb transseksualnych, kté-
rych tozsamos$¢ nie jest uznana w prawie, jest to kryterium wykluczajace. Gdyby na-
tomiast ple¢ osoby transseksualnej zostala uznana w prawie zgodnie z jej tozsamo-
$cig plciows, to mogtaby zawrze¢ zwigzek matzenski i spetniataby przestanki nabycia
renty rodzinnej w ramach pracowniczego systemu emerytalnego.

144 c-13/94 Pv. S.i Cornwall County Council, wyrok z 30.1v.1996 I., ECR I-2143, par. 20—22.

145 c-117/01 K. B. v. National Service Pensions Agency, Secretary of State for Health, wyrok z 7.1.2004 1., par. 34.

146 Alternatywnie Trybunal mégl réwniez stwierdzi¢, ze w sprawie K. B. doszto do dyskryminacji ze
wzgledu na pte¢ osoby, z ktéra pracownica byta w zwigzku. Rzecznik Generalny Elmer w swojej
opinii do sprawy Grant proponowat bowiem, aby jako dyskryminacje ze wzgledu na pte¢ rozumie¢
takze dyskryminacje ze wzgledu na ple¢ dziecka, rodzica czy innej osoby zaleznej. Por. opinia
Z 30.IX.1997 T., C-249/9 Grant v. South-West Trains Ltd., par. 15-16. Stanowisko to jest zbiezne z dys-
kryminacja przez asocjacje, ktéra Trybunat zastosowat w sprawie c-303/06 Coleman v. Attridge Law
i Steve Law, wyrok z 17.v11.2007 I, ECR I-5603.
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Z analizy orzecznictwa Europejskiego Trybunatu Sprawiedliwosci w sprawach dys-
kryminacji oséb transpiciowych wynika jasno, ze do tej pory badane byty tylko sprawy
os6b transseksualnych, ktére poddaty sie pelnej korekcie pici, cho¢ z uwagi na brak
przepiséw krajowych regulujacych prawne uznanie plci, nie byly one uznane przez
prawo za przedstawicieli pici preferowanej. W tych sprawach Trybunal przyjal, ze nie-
korzystne traktowanie ze wzgledu na korekte plci jest niekorzystnym traktowaniem ze
wzgledu na ple¢. Podejscie Trybunatu jest z jednej strony progresywne, gdyz w pewnym
stopniu wychodzi naprzeciw zmieniajgcej sie rzeczywistosci spotecznej i zjawiskom —
takim jak transplciowos¢ — ktére podwazajg istniejacy porzadek prawny. Z drugiej stro-
ny jest to stanowisko zachowawcze, poniewaz Trybunal uznaje osoby transseksualne za
nalezgce do plci innej niz ich pte¢ przypisana im przy urodzeniu z uwagi na fakt, ze
osoby te po korekcie wpasowuja sie w istniejacy porzadek binarnego podziatu spotecz-
nego na kobiety i mezczyzn. Na pewno dobrze sie stato, ze Trybunat w Zadnej z ana-
lizowanych spraw nie zastosowal tzw. testu réwnej biedy (ang. equal misery), zgodnie
z ktérym poréwnuje sie osoby transseksualne m/x do x/m. Skutkiem tego testu raczej
nigdy nie bedzie stwierdzenie dyskryminacji, poniewaz obie osoby sa traktowane tak
samo zle.

Prawdziwy problem z dyskryminacja pojawia sie w przypadku oséb transpicio-
wych, ktére uznaja sie za przedstawicieli trzeciej plci lub nie chca by¢ zaliczane do
zadnej kategorii. Dlatego analogiczny zarzut dyskryminacji transwestytéw w miejscu
pracy nie powinien by¢ rozstrzygany na podstawie stosowanego do tej pory przez
Trybunat testu na naruszenie zakazu dyskryminacji czyli w oparciu o poréwnanie
sytuacji skarzgcego do oséb w analogicznej sytuacji, ktére réznig sie od niego pod
wzgledem cechy prawnie chronionej.

Duzo prostszym podejSciem jest uznanie, ze zawsze w sytuacji gorszego potrak-
towania oséb transplciowych tylko i wylacznie z uwagi na ich transpiciowosé¢ do-
chodzi do nieuzasadnionej dyskryminacji'¥’. Tego rodzaju stanowisko wyksztatcito sie
w orzecznictwie ETs w sprawach dotyczacych dyskryminacji ze wzgledu na cigze.
W sprawie Dekker'#® Trybunat stwierdzit, ze poréwnanie kobiety w cigzy do chorego
mezczyzny nie powinno by¢ wymagane, aby osiggna¢ cel, jakim jest ochrona kobiet

147 Alternatywnym rozwigzaniem wydaje sie podejécie Sadu Najwyzszego w sprawie Price Waterhouse
v Hopkins, 490 us 228 (1989), w ktérej stwierdzono, ze dyskryminacja ze wzgledu na pte¢ obejmuje
nie tylko dyskryminacje kobiet i mezczyzn wynikajaca z grupowych stereotypéw, ale takze dys-
kryminacje wynikajaca z niedopasowania jednostki do funkcjonujacych stereotypéw pici.

148 c-177/88 Dekker v. Stichting voor Jong Volwassenen (vjv) Plus, wyrok z 8.X1.1990 I., ECR I-395.

w ciazy. Poza tym niewatpliwie nalezy sie zgodzi¢, Ze w sytuacjach dyskryminacji
kobiet ze wzgledu na cigze podstawa dyskryminacji jest ich ptec.

Do dyskryminacji oséb transptciowych moze dojs¢ zatem w sferze prawa, jezeli nie
majg one zagwarantowanej réwnosci z innymi osobami przynalezacymi do pici pre-
ferowanej, a takze wtedy, gdy prawo uzaleznia uznanie plci osoby transpiciowej od
spelnienia pewnych warunkéw. Natomiast po prawnym uznaniu pici zgodnej z toz-
samoscig piciowa zainteresowanej osoby panstwo zazwyczaj traktuje osobe transpt-
ciowa jako przedstawiciela tej pici. Z kolei w rzeczywistosci spotecznej osoby trans-
plciowe sg najczesciej wtedy gorzej traktowane, gdy jest widoczne, ze przekraczaja
granice plci czyli wtedy, gdy nie mieszcza sie w stereotypowym wyobrazeniu o roli
kobiety czy mezczyzny. W praktyce wystepowanie dyskryminacji oséb ze wzgledu na
tozsamos$¢ plciowa moze by¢ rzadsze w przypadku transseksualnego mezczyzny, kté-
ry wyglada jak mezczyzna niz w przypadku osoby, ktérej wyglad odbiega od wygladu
typowego dla mezczyzn (i analogicznie w przypadku transseksualnych kobiet).

W panistwach Unii Europejskiej wystepuje duza rozbiezno$¢ w podejsciu do dys-
kryminacji oséb transpiciowych. Czes¢ panstw traktuje ten rodzaj dyskryminacji
jako dyskryminacje ze wzgledu na ple¢, a czes¢ jako dyskryminacje ze wzgledu na
orientacje seksualng. Inna grupa panstw — Szwecja, Wegry i Zjednoczone Krélestwo —
ma odrebne przepisy zakazujace dyskryminacji ze wzgledu na tozsamos¢ ptciowa lub
ze wzgledu na korekte plci. W pozostatych paristwach brak szczegétowych informacji
na temat podejscia organéw krajowych do tego zagadnienia.

Whnioski

W obowiazujacych miedzynarodowych konwencjach gwarantujacych podstawowe pra-
wa i wolnosci cztowieka brak jest odniesieni do tozsamosci piciowej. Jedyny wyjatek czy-
ni Konwencja Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy domowej i przemocy
wobec kobiet, lecz w chwili obecnej nie jest ona wigzaca. Do tej pory nie przyjeto, ani
nawet nie podjeto préb przygotowania projektu, konwencji dotyczacej praw oséb LGBT
lub szczegdlnie praw oséb transplciowych. Poza tym mimo wewnetrznego zréznicowa-
nia grupy oséb transpiciowych, dokumenty miedzynarodowe, a nawet orzecznictwo
miedzynarodowych organéw sadowych dotycza przede wszystkim oséb transseksual-
nych. Co wiecej, najczesciej skarzacymi byty osoby pooperatywne, a wiec takie, ktére
maja jedynie transseksualng przeszto$¢, a w swojej nowej roli Zyciowej, po przejsciu sze-
regu zabiegéw adaptujacych wyglad zewnetrzny do cech plci preferowanej, faktycznie
zgadzaja sie na tradycyjny podziat spoteczny na kobiety i mezczyzn.
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Jednoczesnie nalezy podkresli¢, ze najbogatszym Zrédlem miedzynarodowych
standardéw praw czlowieka w odniesieniu do oséb transplciowych jest orzecznictwo
Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka. Europejski Trybunat Praw Czlowieka jako
miedzynarodowy organ sagdowy powotany do orzekania o naruszeniach praw i wolnosci
zagwarantowanych w Europejskiej Konwencji Praw Czlowieka i jej protokotach dodatko-
wych jest jednak swiadomy delikatnej politycznie roli, jaka pelni. Czesto musi bowiem
wkracza¢ w materie, ktére przez wieki ksztalttowata dominujgca w tych panistwach re-
ligia, kultura czy tradycja, ktére sg ideologicznie sporne, a przede wszystkim o ktérych
chce wiazaco rozstrzyga¢ krajowy ustawodawca. Dlatego tez w sprawach, w ktérych
brak jest konsensusu parnstw stron Konwencji lub w ktérych wystepuja znaczne réznice
etyczne, moralne czy kulturowe, Trybunal zazwyczaj powoluje sie wlasnie na margi-
nes swobody krajowego ustawodawcy. Podobnie w sprawie wyboru procedury prawnego
uznania plci 0séb transseksualnych czy jej skutkéw dla malzenstwa wybér nadal na-
lezy do panstw-stron Konwencji. Oprécz precedensowego wyroku w sprawie Goodwin,
Trybunat wyznaczyl réwniez pozytywny obowigzek panstw w zakresie stworzenia do-
stepu do medycznej procedury korekty plci, jezeli prawo krajowe przewiduje mozliwos¢
prawnego uznania tozsamosci plciowej jako skutku tej korekty. Z kolei w orzecznictwie
Trybunatu Sprawiedliwosci Unii Europejskiej dominuja sprawy z zakresu dyskrymina-
cji, co jednak nie wplynelo na ujednolicenie podejscia panstw czlonkowskich do dys-
kryminacji oséb transpiciowych w prawie krajowym lub praktyce sadéw.

Podsumowujac, wiekszo$¢ standardéw miedzynarodowych dotyczacych praw
0séb transplciowych zostato sformulowanych w drodze orzecznictwa Europejskiego
Trybunatu Praw Czlowieka i Sprawiedliwosci vE. Jednak na §wiadomo$¢ krytycznej
sytuacji tej grupy zwracaja przede wszystkim organizacje pozarzadowe w swoich anali-
zach i sprawozdaniach, a takze organy organizacji miedzynarodowych wydajace rezo-
lucje, rekomendacje czy stanowiska. W najblizszym czasie sprawdzianem skutecznosci
i mobilizacji organizacji oséb transptciowych oraz srodowiska mniejszosci seksualnych
bedzie publikacja 11. wydania Miedzynarodowej Klasyfikacji Chordb, na ktérej obecnie
wsrdd zaburzen psychicznych znajduja sie zaburzenia tozsamosci ptciowe;.

PRZYKLADOWE REGULACJE UZGODNIENIA
PtCl METRYKALNEJ OSOB TRANSPtCIOWYCH
W PRAWIE OBCYM
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Matgorzata Szeroczyriska

PRZYKtADOWE REGULACJE UZGODNIENIA PtCI METRYKALNEJ OSOB
TRANSPLCIOWYCH W PRAWIE OBCYM'™#?

Na $§wiecie brak jednolitosci, jesli chodzi o regulacje prawne procedury zmiany ozna-
czenia plci w akcie urodzenia™. Czes¢ krajéow uregulowata te kwestie w drodze usta-
wy (np. Belgia, Finlandia czy Wiochy), cze$¢ w drodze aktéw nizszego rzedu (np.
Stowacja), a jeszcze inna cze$¢ opiera sie wylacznie na orzecznictwie sadowym (np.
Francja, Malezja czy Polska) lub praktyce administracyjnej (np. Austria™ czy Wegry).
Podobnie rézne sa modele przyjetej procedury — spotyka sie zaréwno sagdowsa zmiane
znaczenia plci (np. Japonia, Korea Potudniowa czy Holandia), jak i w drodze procedu-
ry administracyjnej (np. Belgia, Dania czy Portugalia, a takze wiekszo$¢ stanéw usa,
Kanady oraz Australii). Istnieja réwniez kraje (lub stany), gdzie zmiana oznaczenia
plci w ogéle nie jest prawnie dopuszczalna (np. Irlandia®*, Idaho, Ohio i Tennessee).
Mimo réznic w podejsciu na catym §wiecie mozna zaobserwowac trend — zaréwno
ustawodawcow, jak i sadéw — do utatwiania procedury zmiany oznaczenia plci oraz
eliminowania warunkéw wstepnych dla wydania takiej decyzji. Coraz powszechniej
odchodzi sie od wymogu uprzedniego zabiegu chirurgicznego skutkujacego utrata

149 Stan prawny na 6.vI.2013 T.

150 Por. Transsexualism in Europe, 1ccs, Strasburg, 2000; M. Szeroczyniska, Procedura zmiany ptci metry-
kalnej transseksualistéw a ochrona prawa do zZycia prywatnego w prawie polskim i zagranicznym, Studia
Prawnicze, 2009, nri1-2, s. 263—274; Discrimination on grounds of sexual orientation and gender identity in
Europe, Council of Europe, Strasburg, 2011, §. 84—9o0.

151 Do 2006 1. kwestie te regulowaly rozporzadzenia austriackiego ministra spraw wewnetrznych
z 1983 1., a nastepnie z 1996 r., jednakze Trybunal Konstytucyjny wyrokiem z 2006 r. uznat
ostatnie rozporzadzenie za sprzeczne z konstytucja. Obecnie praktyka zmiany oznaczenia plci
odbywa sie na podstawie rozporzadzenia ministra spraw wewnetrznych z 11.v.2010 r., do wgladu
na stronie http://www.transx.at/Dokumente/BMI_11052010.pdf (konsultacja 25.v.2013 1.).

152 W Irlandii nadal brakuje odpowiednich rozwiazan prawnych, mimo ze juz w 2007 r. High Court
w sprawie Foy v. An t-Ard Chlaraitheoir & Others uznal takie przepisy za sprzeczne z art.8 Europej-
skiej Konwencji o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolnosci, http://www.bailii.org/ie/
cases/IEHC/2007/H470.html (konsultacja 25.v.2013 1.).
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zdolnosci ptodzenia i/lub dopasowaniem narzadéw piciowych do pici psychiczne;.
Orzeczenia w tej kwestii — wskazujgce na niekonstytucyjnos¢ takiego warunku wstep-
nego — wydaly sady Niemiec, Austrii i Szwecji. Z kolei przykladem nowoczesnych
aktow prawnych, ktére tego wymogu nie wprowadzaja, sa ustawy Wielkiej Brytanii,
Hiszpanii, Portugalii, Nowej Zelandii, Urugwaju oraz Argentyny":.

Drugim coraz czesciej eliminowanym warunkiem wstepnym jest zakaz pozosta-
wania w zwigzku malzenskim. Niekonstytucyjnos$¢ tego warunku stwierdzil nie-
miecki Sad Konstytucyjny oraz austriacki Trybunat Konstytucyjny. Wymogu tego nie
stawiajg ani ustawy belgijska, holenderska, rumuriska, hiszpanska, gruzinska, portu-
galska™*, argentyniska™, ani najnowsza nowelizacja ustawy szwedzkiej.

W niniejszym rozdziale zaprezentowane zostanie pie¢ wybranych ustaw regulu-
jacych procedure zmiany oznaczenia pici w akcie urodzenia, uznanych obecnie za
najbardziej postepowe (cho¢ wciaz nie idealne), ktére przeszly ewolucje wynikajaca
zaréwno z ruchu spolecznego na rzecz oséb transptciowych, jak i z nowoczesnego
orzecznictwa sgdowego, interpretujacego obowigzujace prawo z punktu widzenia
praw czlowieka w ich postepowym ujeciu: szwedzka, niemiecka, brytyjska, nowoze-
landzka i argentynska.

SZWECJA — OPOR PARLAMENTARZYSTOW A POSTEPOWE ORZECZENIA SADOW

Szwecja byla pierwszym europejskim krajem, ktéry przyjal ustawe dopuszczajaca
sprostowanie oznaczenia ptci w ksiegach stanu cywilnego. Akt nrirg z 21 kwietnia
1972 1. wprowadzil procedure administracyjng w tym zakresie. Wniosek o sprosto-
wanie oznaczenia plci na przeciwng niz wpisana w ewidencji ludnosci wedtug pier-
wotnego tekstu ustawy zlozy¢ mogla jedynie osoba petnoletnia, bedaca obywatelem
Szwecji, niepozostajaca w zwigzku matzenskim oraz majaca trwale i nieodwracalne
poczucie przynaleznoéci do plci przeciwnej niz wskazana w jej akcie urodzenia po-
twierdzone dwuletnim okresem zycia zgodnie z ta plcig. Dodatkowym warunkiem
zmiany oznaczenia plci bylo poddanie sie przez osobe sterylizacji lub nieptodnosé¢
wynikajaca z innych przyczyn. Orzeczenie deklaratoryjne wydawata krajowa rada

153 S.Agius, R.Kohler, S. Aujean, J. Ehrt, Human Rights and Gender Identity. Best Practice Catalogue, 2011,
s.23—24, http://www.tgeu.org/sites/default/files/best_practice_catalogue_human_rights_gen-
der_identity.pdf (konsultacja 25.v.2013 r.).

154 Discrimination on grounds of sexual orientation and gender identity in Europe, op. cit., s. 88.

155 S.Agius, R.Kéhler, S. Aujean, J. Ehrt, op. cit., s. 29—30.

skladajgca sie z medykoéw i prawnikéw po wystuchaniu opinii trzech biegtych — psy-
chiatry, endokrynologa i prawnika. Orzeczenie rady stanowilo podstawe zaréwno do
sprostowania oznaczenia ptci w aktach stanu cywilnego, jak i zmiany imienia na ma-
jace konotacje pci wnioskowanej. Warunkiem sprostowania oznaczenia pici nie bylo
jednakze poddanie sie zabiegowi chirurgicznemu dostosowania zewnetrznych narza-
déw plciowych. Wrecz przeciwnie — przeprowadzenie takiego zabiegu bez uprzedniej
zgody rady stanowilo przestepstwo’. W 1995 r. wprowadzono mozliwos¢ odwotania
od decyzji rady do sadu administracyjnego™.

W 2007 1. szwedzcy parlamentarzysci podjeli debate zmierzajaca do zmiany usta-
wy. Proponowano usuniecie warunkéw wstepnych w postaci obywatelstwa szwedz-
kiego, stanu wolnego oraz nieptodnosci. Dyskusje w parlamencie byty gorace i trwaty
kilka lat. W konicu 14 czerwca 2012 r. przyjeto nowelizacje ustawy, ktéra miata wejsé
w zycie 1 stycznia 2013 1. Zgodnie z ta nowelizacja usunieto warunek obywatelstwa
i zakaz pozostawania w zwigzku malzeniskim (warunek ten byl juz zreszta niesku-
teczny od orzeczenia sadu z 2010 1. 0 jego niel<onstytucyjno§ci)‘58. Pozostawiono jed—
nak — ze wzgledu na opér partii chrze$cijafisko-demokratycznej (cho¢ od lutego 2012 .
przedstawiciele tej partii zaczeli deklarowa¢ poparcie dla zniesienia obowigzku ste-
rylizacji) — nakaz nieptodnoéci®. Dodano réwniez art. 4a, wskazujacy, ze rada moze
wyrazi¢ zgode na usuniecie gonad — a wiec zgode na sterylizacje — jesli sa spelnio-
ne pozostale (poza nieptodnoscia) warunki przeprowadzenia procedury sprostowa-
nia oznaczenia plci w aktach stanu cywilnego. Jedynie wobec oséb bardzo miodych
(ponizej 23 roku zycia) zgoda taka miala by¢ wydawana wyjatkowo. Sprostowanie
oznaczenia plci stawaloby sie wigzgce w wypadku wydania orzeczenia ze zgoda na
sterylizacje dopiero po usunieciu gonad™®. Jeszcze w czerwcu 2012 r. wéréd parlamen-
tarzystéw zapadly ustalenia o zniesieniu prawnego nakazu przymusowej sterylizacji

do 1 lipca 2013 1., projekt takiej ustawy nie zostal jednak formalnie zgloszony™.

156 M. Filar, Prawne i spoteczne aspekty transseksualizmu, Pafistwo i Prawo, 1987, nry, s.70—71.

157 Zob. http://www.notisum.se/rnp/sls/lag/19720119.htm (konsultacja 26.v.2013 r.).

158 Annual Review of the Human Rights Situation of Lesbian, Gay, Bisexual, Trans and Intersex People — 2013:
Sweden, 1Lga-Europe Annual Review 2013, s. 212, http://www.refworld.org/docid/5195f1280.html
(konsultacja 26.v.2013 1.).

159 Swedenkeepssex-changesterilizationlaw, The Local, 12.1.20121., http://www.thelocal.se/ 38466/ 20120112/
(konsultacja 26.v.2013 1.).

160 Zob. http://www.notisum.se/rnp/sls/sfs/20120456.pdf (konsultacja 26.v.2013 r.).

161 Annual Review of the Human Rights Situation of Lesbian, Gay, Bisexual, Trans and Intersex People — 2013: Sweden,
op. cit., s. 212.
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Jednakze 19 grudnia 2012 r. administracyjny sad apelacyjny w Sztokholmie uznat
sterylizacje osob transplciowych jako warunek sprostowania oznaczenia pici w ak-
cie urodzenia za sprzeczny z konstytucja oraz art.8 i 14 Europejskiej Konwencji

3162

o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnoéci*®. Orzeczenie stato sie prawo-
mocne, a tym samym wigzace dla interpretacji ustawy z dniem 10 stycznia 2013 r.
Obecnie osoby, ktére zostaly wysterylizowane na podstawie uprzednio obowigzuja-
cych przepiséw, przygotowuja pozwy o odszkodowania'®.

Rzad przedlozyl juz w parlamencie projekt nowelizacji usuwajacy z ustawy zapis
o obowigzku nieptodnosci. Jednakze réwnoczesnie dwéch postéw partii chrzescijani-
sko-demokratycznej ztozyto kontrpropozycje ustawy zachowujacej nakaz sterylizacji.
Postowie tlumaczyli, Ze jesli pozwoli sie transplciowym mezczyznom po dokonaniu
zmiany oznaczenia plci w akcie urodzenia rodzi¢ dzieci, dojdzie do powstania ,trze-
ciej plci™®. Zarzut ten jest o tyle nielogiczny, ze ustawa sprzed orzeczenia apelacyj-
nego sadu administracyjnego w Sztokholmie nie wymagata stricte sterylizacji, ale
nieptodnosci osoby wnioskujacej.”s Sama nieplodno$é (nawet spowodowana steryli-
zacja) nie musi natomiast wcale skutkowa¢ niezdolnoscia donoszenia cigzy. Co wiecej,
dla przeprowadzenia zabiegu korekty narzadéw plciowych (a wiec takze usuniecia
macicy), zgodnie z brzmieniem ustawy niezbedna jest zgoda rady, ktéra moze, ale
nie musi by¢ wydana, co oznacza, ze osoba moze mie¢ sprostowane okre$lenie ptci
w akcie urodzenia, ale nie otrzymac zezwolenia na chirurgiczna korekte narzadéw
plciowych — czyli w przypadku transmezczyzny by¢ nieptodnym, cho¢ zdolnym do
rodzenia dzieci i to nawet droga naturalng. Tak wiec nawet wedtug poprzedniego sta-
nu prawnego potencjalnie mozliwe byto urodzenie dziecka (cho¢ niespokrewnionego
genetycznie) przez szwedzkiego wysterylizowanego transplciowego mezczyzne, ktéry

uzyskal sprostowanie oznaczenia plci w akcie urodzenia. Ostateczne 22 maja 2013 T.

162 Sweden to stop sex change sterilization, The Local, 11.1.2013 1., http://www.thelocal.se/45550/ 20130111/
(konsultacja 25.1.2013 1.).

163 Swedish transgendereds battle for forced sterilization payouts, The Local, 27.11.2013 1., http://www.thelo-
cal.se/46426/20130227/ (konsultacja 26.v.2013 T.).

164 ‘Third-sex’ fear cited to snip transgender Swedes, The Local, 3.1v.2013 1., http://www.thelocal.se/47120/
20130403/ (konsultacja 26.v.2013 r.).

165 Z tego powodu niszczono réwniez sperme albo komérki jajowe pochodzace od danej osoby, jesli
zostaly wcze$niej zamrozone; Sweden: Amended Transgender Law Now in Force, http://www.loc.gov/
lawweb/servlet/lloc_news?disp3_l1205403454_text (konsultacja 5.v1.2013 1.).

szwedzki parlament przyjat nowelizacje ustawy, poprzez ktéra usunal nieptodnosé
sposréd warunkéw wstepnych zmiany oznaczenia plci w akcie urodzenia™®.

Warto wspomnie¢ o jeszcze jednej zmianie w szwedzkim prawie. W czerwcu 2012 1.
oficjalny rejestr imion (Patent-och registreringsverket, prv) zmodyfikowatl swoja po-
lityke dotyczaca zmiany imion. Zezwolil bowiem na zmiane imienia, niezaleznie od
oficjalnie oznaczonej plci danej osoby, takze u dzieci, ktére ukonczyly 12 rok zycia
oraz na noszenie nazwisk z koficéwka ,cérka” (np. Persdotter czy Ingridsdotter) oso-

bom o metrykalnej plci meskiej®.

NIEMCY - STABILNIE POSTEPOWA LINIA ORZECZNICZA

Niemiecka ustawa o zmianie imion i ustaleniu przynaleznosci plciowej**®

w okreslo-
nych przypadkach (Gesetz iiber die Anderung der Vornamen und die Feststellung
der Geschlechtszugehdrigkeit in besonderen Féllen) z 10 wrzesénia 1980 r. jest jednym
z najstarszych uregulowan europejskich procedury uzgodnienia pici oséb transplcio-
wych. Powodem wydania ustawy byto orzeczenie Federalnego Sadu Konstytucyjnego
z 11 pazdziernika 1978 r., w ktérym stwierdzono, ze konstytucyjne prawo do swobod-
nego rozwoju osobowosci w zwiazku z art.1 Ustawy Zasadniczej (méwiacym o przy-
rodzonej i niezbywalnej godnosci czlowieka) nakazuje sprostowa¢ w akcie urodzenia
oznaczenie pici, jesli na podstawie diagnozy medycznej stwierdzono nieodwracalny
przypadek transseksualizmu'®, a organy plciowe zostaly chirurgicznie dopasowane
do preferowanej plci. Jednoczesnie w orzeczeniu tym sedziowie konstytucyjni wska-
zali na konieczno$¢ wprowadzenia odpowiedniej regulacji ustawowej, niezbednej ze
wzgledu na poszanowanie zasady pewnosci prawa. Jednakze do czasu wydania aktu
ustawowego, sady mialy orzeka¢ na podstawie Personenstandgesetz, przewidujacej

mozliwos¢ korekty wpisu w akcie urodzenia™.

166 Finally: Forced sterilizations removed from the Swedish legislation, http://tgeu.org/Finally_Forced_ster-
ilizations_removed_from_Swedish_legislation (konsultacja 5 czerwca 2013 r.).

167 Annual Review of the Human Rights Situation of Lesbian, Gay, Bisexual, Trans and Intersex People — 2013: Swe-
den, op. cit., s. 212.

168 Plciowej lub rodzajowej (w zaleznosci od ttumaczenia stowa Geschlecht), co moze okazac sie intere-
sujace zaréwno z jezykowego, jak i spotecznego punktu widzenia (przyp. red.).

169 W przypadku opisu praw i regulacji odwolujemy sie do oryginalnego zapisu ,transseksualizm”
nie za$ ,transseksualno$¢” ze wzgledu na wplyw jezyka medycznego na dyskurs prawniczy
(przyp. red.).

170 J.Szczesny, Sytuacja prawna oséb transseksualnych w Niemczech, [w:] A. Sledziniska-Simon (red.), Prawa
0s6b transseksualnych. Rozwigzania modelowe a sytuacja w Polsce, Lex, Warszawa, 2010, s. 64.
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Ustawa, ktéra weszta w zycie z dniem 1 stycznia 1981 1., przewiduje dwa warianty
postepowania — tzw. ,wariant maty” dotyczy tylko zmiany imienia na zgodne z picia
preferowang, natomiast tzw. ,wariant duzy” odnosi sie takze do zmiany oznaczenia
plci w formie wzmianki marginesowej na oryginale aktu urodzenia™'.

Wedtug pierwotnego brzmienia ustawy dla zmiany imienia niezbedne bylo, by
osoba wnioskujaca miata ukornczone 25 lat, posiadata niemieckie obywatelstwo, sta-
tus azylanta albo bezpanstwowca mieszkajacego na terenie Niemiec, od trzech lat
zyla zgodnie z plcig przeciwnag do wskazanej w akcie urodzenia oraz dawata uzasad-
niong gwarancje, ze jej tozsamo$¢ piciowa nie zmieni sie w przysziosci. Z kolei dla
zmiany oznaczenia pici w akcie urodzenia niezbedne bylo ponadto, by osoba wnio-
skujaca nie pozostawala w zwigzku malzeniskim oraz przeszla zabieg chirurgiczny
trwale pozbawiajacy ja zdolnoéci prokreacji przed wdrozeniem procedury sadowe;.
Dodatkowo poczatkowo ustawa glosita, iz w przypadku zawarcia matzeristwa albo
urodzenia dziecka po uprawomocnieniu sie orzeczenia o zmianie imienia dokonane-
go w ,matym wariancie”, zmiana imienia ulegata cofnieciu z mocy prawa, gdyz zda-
rzenia te traktowano jako dowéd, ze osoba na powrét czuje przynaleznos¢ do swojej
plci biologiczne;.

Na przestrzeni lat w zwigzku z kolejnymi wyrokami Federalnego Sadu Konstytu-
cyjnego prawo niemieckie odeszto jednak od wiekszosci powyzszych przestanek.

Pierwsze orzeczenie o niezgodnoéci Transsexuellengesetz z Konstytucja zapadio
juz 16 marca 1982 r., kiedy Bundesverfassungsgericht uznat za niekonstytucyjne za-
strzezenie wiekowe jako przestanke do wdrozenia procedury zmiany oznaczenia pkci.
W analogicznym postanowieniu z dnia 26 stycznia 1993 r. Sad z Karlsruhe uznat za
niekonstytucyjny ten sam warunek w odniesieniu do zmiany imienia. Obecnie nie
ma wiec ograniczenia wiekowego, by wnioskowa¢ o zmiane imienia czy oznaczenia
plci, cho¢ w przypadku matoletnio$ci osoby wnioskujacej konieczna jest zgoda przed-
stawicieli ustawowych, tak jak przy wszystkich postepowaniach sagdowych dotycza-
cych oséb matoletnich'”2.

W orzeczeniu z 15 sierpnia 1996 r. Sad Konstytucyjny nakazat zwraca¢ sie do oséb,
ktére skorzystaty z ,matego wariantu” zgodnie z oznaczeniem ptci wynikajacym z ich
nowego imienia. Sprawa ta dotyczyla transseksualnej kobiety przebywajacej w zakta-
dzie karnym, ktéra dokonata juz sagdowej zmiany imienia, nie wdrozyta natomiast

171 F.Granet, op. cit., s.10.
172 ]J. Szczesny, op. cit., s. 68.

procedury ,duzego wariantu”. Straznicy wiezienni odmawiali zwracania sie do niej
w rodzaju zeniskim, co Sad Konstytucyjny potepil, wskazujac, iz identyfikacja ptciowa
danej osoby, ktérej wyrazem sg zmienione sagdownie imiona, powinna warunkowa¢
sposob zwracania sie do niej zaréwno urzedéw, jak i instytucji niepublicznych, czy
0s6b prywatnych'”3.

W kolejnym wyroku z 6 grudnia 2005 r. Sad Konstytucyjny orzekl, Zze zawarcie
malzenstwa nie moze automatycznie prowadzi¢ do utraty zmienionego imienia.
Skutku takiego nie moze tez mie¢ zawarcie zwigzku partnerskiego. Sprawa dotyczyta
transpiciowej kobiety, ktéra po zmianie imienia nie zdecydowala sie na ,duzy wa-
riant”. Poniewaz byta orientacji homoseksualnej, zawarta zwiazek matzeriski ze swo-
ja partnerka, co bylo mozliwe, gdyz prawnie pozostawata pici meskiej. Zgodnie z pier-
wotnym brzmieniem Transsexuellengesetz zmiana imienia stawata sie z mocy prawa
bezskuteczna. Sad Konstytucyjny wykazat dwa bledne zalozenia ustawy:

»maly wariant” zawsze stanowi wstepny krok do ,duzego wariantu”, podczas gdy

w rzeczywistoéci cze$¢ oséb transptciowych nie dazy do korekty swoich narzadéw

plciowych,

+ osoby transseksualne maja orientacje heteroseksualng zgodnie ze swoja plcig psy-

chiczng, gdy faktycznie tozsamo$¢ seksualna i orientacja seksualna sg od siebie
niezalezne.

Sad Konstytucyjny zaznaczyl, ze przy takich zalozeniach ustawy skarzgca nie mia-
ta zadnej mozliwosci zalegalizowania swojego zwiazku z partnerka, gdyz zwiazek
partnerski nie byt im prawnie dostepny jako ustawowo dotyczacy jedynie partne-
réw tej samej pici, co w tym wypadku metrykalnie nie miato miejsca. Tym samym
uznal zaskarzony przepis za naruszajacy prawa do posiadania imienia i ochrony sfery
intymnej7.

W nastepnym orzeczeniu z 18 lipca 2006 r. Sad Konstytucyjny uznal za niekon-
stytucyjne ograniczenie korzystania z procedur zmian imienia lub oznaczenia pici
do oséb posiadajacych niemieckie obywatelstwo, status azylanta lub bezparistwow-
ca. Nowelizacja z 2007 r. rozszerzyla stosowanie ustawy na przebywajacych legalnie
w Niemczech obcokrajowcéw, w ktérych krajach brakuje regulacji prawnych przewi-
dujacych analogiczne procedury.

173 Ibidem, s. 68.
174 Ibidem, s. 69—70.
175 Ibidem, s.70.



126

127

Powodem wydania kolejnego orzeczenia byla historia 79-letniej transseksualnej
kobiety, pozostajacej od 53 lat w zwigzku malzenskim, ktéra zlozyla do sadu — po
wezesniejszym skorzystaniu z ,matego wariantu” oraz operacyjnej korekty pici —
wniosek o zmiane oznaczenia plci metrykalnej. Sad orzekajacy skierowat do Sadu
Konstytucyjnego zapytanie, czy niepozostawanie w zwigzku matzeriskim jako waru-
nek zmiany oznaczenia plci nie jest sprzeczne z konstytucyjnym prawem do ochrony
matzenstwa. Wyrokiem z dnia 23 lipca 2008 r. uznano ten wymoég za niekonstytu-
cyjny, wskazujac, ze mozliwo$§¢ zawarcia po rozwodzie (i rocznej separacji) zwigzku
partnerskiego z ta samg osobg nie moze by¢ traktowana jako ekwiwalent matzenstwa.
Sedziowie z Karlsruhe dali ustawodawcy rok na wprowadzenie odpowiedniej zmiany
ustawowej”®. Przepis ten zostat usuniety reforma z 19 czerwca 2009 r.

W najnowszym orzeczeniu z 11 stycznia 2011 r. Sad Konstytucyjny uznat za sprzecz-
ny z konstytucyjnymi zasadami ochrony godnosci cztowieka oraz nienaruszalnosci
jego integralnoéci cielesnej warunek zmiany oznaczenia plci w postaci przeprowa-
dzenia zmian medycznych oraz pozbawienia cztowieka zdolnosci ptodzenia/rodzenia
dzieci. Sedziowie orzekli, iz niedopuszczalne jest wymaganie od oséb transseksual-
nych, by poddawaty sie ryzykownym zabiegom medycznym powodujacym z duzym
prawdopodobienistwem trwate szkody na zdrowiu (co czesto wynika z koniecznosci
dozywotniego zazywania hormonéw), jesli te nie sa medycznie wskazane, tylko po
to, by udowodni¢ swoja transseksualno$¢. Wedtug sadu trwatos¢ i nieodwracalnosé
poczucia przynaleznosci do innej pici niz biologiczna nie mierzy sie stopniem opera-
cyjnego upodobnienia do tej plci, ale konsekwencja zycia w roli osoby plci odmiennej
oraz poczuciem przynaleznosci do niej. Poddanie sie operacyjnej korekcie pici moze
by¢ jedynie wskazéwka istnienia takiego poczucia trwalej przynaleznosci piciowej,
ale niczym wiecej, dlatego tez ustawowy wymdg przeprowadzania zmian operacyj-
nych jako warunek metrykalnej korekty pici zostal uznany za dysproporcjonalny™.

Przedmiotowa sprawa wynikla ze skargi 62-letniej transseksualnej kobiety, kté-
ra wykorzystata ,maty wariant” celem zmiany imienia na zenskie, w dokumentach
pozostato jednak okreslenie jej plci jako ,mezczyzna”. Nie skorzystala z ,duzego wa-
riantu”, gdyz nie przeprowadzila operacji chirurgicznej, poddata sie jedynie kuracji
hormonalnej. Skarzaca byta lesbijka i chciata zarejestrowaé — w przeciwienistwie do

176 Ibidem, s.70-71.

177 Gericht kippt Transsexuellengesetz. Das gefiihlte Geschlecht, 28.or1.2011, http://www.sueddeutsche.de/poli-
tik/verfassungsgericht-kippt-transsexuellengesetz-das-gefuehlte-geschlecht1.1052344 (konsultacja
28.1.2013 T.).

skarzgcej w przytoczonej powyzej sprawie z 2005 r. — nie malzenstwo, lecz zwigzek
partnerski ze swoja partnerka. Jednakze urzad stanu cywilnego w Berlinie odmoéwit
rejestracji, wskazujac, ze zgodnie z niemieckim prawem zwiazek partnerski moga
zawrze¢ jedynie osoby tej samej pici, a w przypadku tej pary formalnie partnerki sa
przeciwnej plci. Przepis réwniez uznano za niekonstytucyjny. Ustawodawca musi na
nowo zdefiniowac¢ kwestie korekty pici dla potrzeb rejestréw urzedowych.

Jak wynika wiec z wplywu powyzszych orzeczen na pierwotny tekst ustawy,
mimo Ze jeszcze nie wszystkie przepisy zostaly uchylone lub zmienione zgodnie
z tymi orzeczeniami, zaréwno z ,duzego”, jak i ,malego wariantu” moga korzystaé
osoby transpiciowe:

+  bez ograniczen wiekowych;

+ posiadajgce zaréwno obywatelstwo niemieckie, jak i legalnie przebywajacy
w Niemczech obcokrajowcy, w ktérych krajach dana procedura nie jest dostep-
na (jesli jest dostepny tylko jeden z wariantéw, w Niemczech moga skorzystac
z drugiego);

+ niezaleznie od faktu pozostawania w zwigzku matzenskim;

+ bez koniecznosci poddawania sie zabiegom medycznym. Ponadto osoby, ktére
skorzystaly jedynie z ,matego wariantu”, moga zwigzek partnerski zgodnie z ich
preferowanag plcig. Moze to by¢ wiec takze jednoplciowy zwigzek partnerski. Nie
mozna jedynie zawrze¢ jednopiciowego matzenstwa. Z jednoptciowymi matzen-
stwami w Niemczech mamy na razie do czynienia jedynie w odniesieniu do wcze-
$niej zawartych malzenstw, w ktérych jedno z matzonkéw zmienilo oznaczenie

plci zgodnie z ,,duzym wariantem”.

W ramach obydwu postepowan wymagane jest uzyskanie opinii dwéch biegtych
stwierdzajacych, Ze osoba wnioskujaca jest transseksualna i w zwigzku z tym czuje
przynaleznos¢ psychiczng do pici odmiennej niz ta wskazana w jej akcie urodzenia,
oraz ze przynajmniej od trzech lat zyje zgodnie z preferowana picia, a takze ze naj-
prawdopodobniej jej obecne poczucie przynaleznosci plciowej nie ulegnie w przyszto-
§ci zmianie. Wlasciwym do rozpoznania obu ,wariantéw” jest sad rejonowy, ktéry
orzeka w trybie nieprocesowym. Oprécz osoby wnioskujacej uczestnikiem postepo-
wania jest jeszcze rzecznik interesu publicznego (wyznaczany zgodnie z przepisami

poszczegélnych landéw). Transsexuellengesetz zawiera réwniez zakaz ujawniania

178 Ibidem.
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zmienionych imion i plci (poza czlonkami najblizszej rodziny), chyba ze przemawia
za tym interes publiczny lub prawny™.

Warto wspomnie¢ jeszcze o kilku innych niemieckich regulacjach odnoszacych
sie bezposrednio do oséb transplciowych. Zgodnie z orzeczeniem Federalnego Sadu
Konstytucyjnego z 5 grudnia 2008 r. dopuszcza sie nadawanie dzieciom neutralnych
plciowo imion, bez koniecznoéci wskazywania drugiego imienia z oznaczeniem ptci™.

Ponadto na podstawie orzeczenia Bundessozialgericht z 6 sierpnia 1987 r. kasy cho-
rych muszg ponosi¢ koszta zabiegéw i innych proceséw medycznych oraz psycholo-
gicznych zwigzanych z transseksualnoscig, wlaczajac w to takze zabiegi chirurgiczne,
pod warunkiem, ze podjete dzialania moga przynajmniej zmniejszy¢ cierpienie pa-
cjentéw oraz ze majg udowodniona skutecznos¢ medyczng. Stanowisko to potwierdzo-
no wyrokiem Federalnego Sadu ds. Socjalnych z 10 lutego 1993 r. W praktyce zakres
$wiadczen objetych ubezpieczeniem zdrowotnym jest rézny w zaleznosci od kasy, jed-
nakze mieszczg sie w nich poradnictwo psychiatryczne, psychologiczne oraz seksuolo-
giczne, terapie hormonalne, a takze operacje chirurgiczne™.

Z punktu widzenia codziennego funkcjonowania oséb transpiciowych istotne jest,
ze niemieckie dowody osobiste nie wskazuja pici ich posiadaczy. Oznaczenie takie
istnieje w paszportach, ale zgodnie z nowelizacjg z 2006 r. mozliwe jest oznaczenie
plci w paszporcie zgodnie z plcig preferowana juz wobec oséb, ktére zmienilty imie
w ramach ,malego wariantu™®.

Przytaczane powyzej, coraz bardziej liberalne zmiany w procedurze uzgodnienia
plci metrykalnej nie oznaczaja jednakze, ze §rodowiska oséb transptciowych uznaja
istniejace przepisy za w peini odpowiadajace ich potrzebom. Jednym z podstawowych
wcigz pojawiajacych sie argumentéw $§wiadczacych o niedostepnosci przewidzianych
procedur, a wrecz o dyskryminacji oséb transptciowych, sg koszty tych postepowan —
duzo wyzsze niz w przypadku wdrazania postepowan dotyczacych zmiany imienia
przez osoby identyfikujace sie ze swoja picig biologiczna. Przyktadowo koszty wszcze-
cia procedury w odniesieniu do zmiany imienia niezwigzanej z plciowa konotacja

179 J.Szczesny, op. cit., 5. 66—67.

180 Ibidem, s.71.

181 Transsexuellengesetz aufheben — Rechtliche Gestaltungsméglichkeiten fiir Transsexuelle, Transgender und In-
tersexuelle schaffen, Antrag der Abgeordneten Dr. Barbara Holl, Dr. Kirsten Tackmann, Werner
Dreibus, Ulla Lotzer, Kornelia Moller, Dr. Herbert Schui, Dr. Axel Troost, Sabine Zimmermann
und der Fraktion pIE LINKE, 6.v.2009 ., http://dip21.bundestag.de/dip21/btd/16/128/1612893.pdf
(konsultacja 24.v.2013 .).

182 J.Szczesny, op. cit., 5.73.

zawieraja sie granicach od 2,5€ do 250€. Natomiast w przypadku oséb transpiciowych
sg dwukrotnie wyzsze. Ponadto w czasie trwania postepowania osoby transplciowe
muszg dodatkowo optaci¢ koszty opinii psychiatrycznej, ksztaltujace sie w granicach
od 1000€ do 5000€, ktodrej to osoby identyfikujace sie z picia biologiczng w czasie pro-
cedury zmiany imienia w ogéle nie muszg wykonywac™.

Zreszta juz sama konieczno$¢ korzystania z opinii biegtych psychiatréw przez
osoby transplciowe w ramach procedury zmiany oznaczenia pici czy zmiany imie-
nia, srodowiska oséb transplciowych uwazajg za sprzecznag z nakazem poszanowania
godnodci cztowieka. Niedopuszczalne jest bowiem wedtug nich - z punktu widzenia
obowiazku poszanowania godnosci czlowieka — iz dla uznania pici psychicznej ko-
nieczne jest orzeczenie sagdu — ktéry formalnie moze odméwic¢ wydania orzeczenia po
mysli osoby wnioskujacej — obowigzkowo poparte opiniami psychiatréw stwierdza-
jacymi wystepowania zaburzenia tozsamosci plciowej. Z konstytucyjnego prawa do
samostanowienia i niezaleznosci w kreowaniu wtasnego losu gwarantowanego przez
art.1 niemieckiej Ustawy Zasadniczej wynika prawo podmiotowe kazdej osoby do
decydowania, do jakiej plci chce przynaleze¢, odgrywac jej role spoteczne i zgodnie
z jaka plcia chce by¢ uznawana w obrocie prawnym. Wszelkie ograniczenia w tym
wzgledzie, w tym koniecznos$¢ korzystania z procedur sagdowych i podawanie przez
sad w watpliwo$¢é samego o§wiadczenia osoby wnioskujacej (poprzez korzystanie
z bieglych psychiatréw) stanowia naruszenie tego prawa podmiotowego, a tym sa-
mym naruszenie godnosci®.

Zgodnie ze stanowiskiem zajetym przez ugrupowanie parlamentarne Freie
Demokratische Partei w dokumencie wydanym 29 listopada 2011 r., postepowanie
o zmiane oznaczenia pici w aktach cywilnych powinno pozosta¢ postepowaniem sa-
dowym. Jednakze niedopuszczalne jest Zagdanie od osoby wnioskujacej podejmowania
jakichkolwiek krokéw w kierunku medycznego dopasowania ciata do pici psychicznej,
ani tym bardziej pozbawiania jej zdolnosci plodzenia/rodzenia dzieci. Warunkiem
formalnym do orzeczenia sadowej zmiany oznaczenia plci wedlug parlamentarzy-
stow z tej partii powinno by¢ udowodnienie przez osobe wnioskujaca statej i trwa-
jacej przynajmniej od 3 miesiecy woli przynaleznosci do pici przeciwnej. Specjalne

183 Transsexual People in Germany, a Human Rights Report to the Fifth State Report of the Federal Republic of Ger-
many according to Articles 16 and 17 of the International Covenant on Economic, Social and Cultural Rights (1c-
ESCR), 2008, .48, http://www2.ohchr.org/english/bodies/cescr/docs/ngos/ATMEeV_Germany46.
pdf (konsultacja 28.1.2013 1.).

184 Ibidem, s. 50—51.
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srodki ochrony powinny by¢ przewidziane dla oséb matoletnich, jednakze w stano-

wisku rpp brak jakichkolwiek konkretéw w tym zakresie™.

Z kolei grupa robocza organizacji oséb transpiciowych i interseksualnych zajmuja-
ca sie reformg Transsexuellengesetz w dokumencie z 1.v1.2012 r. wskazata na koniecz-
no$¢ wprowadzenia nastepujacych zmian w ustawodawstwie niemieckim:

+ usuniecie koniecznoséci uzyskania w procesie opinii medycznej;

+ uchylenie Transsexuellengesetz jako ustawy szczegdlnej, a przez to stygmatyzuja-
cej, i wprowadzenie koniecznych przepiséw w ramach regulacji powszechnej, np.
do ustawy o aktach stanu cywilnego;

* przeniesienie procedury zmiany imienia i oznaczenia pici metrykalnej do poste-
powania administracyjnego przy ponizszych warunkach:

+ umozliwienie odpowiednich zmian na o§wiadczenie, ze osoba nie czuje przy-
naleznosci do pici ustalonej po urodzeniu i chce nosi¢ imie o rodzaju przeciw-
nym lub neutralnym badz mie¢ pte¢ oznaczong jako przeciwng do biologicznej
albo w ogéle nie posiada¢ oznaczenia plci w aktach stanu cywilnego;

+ umozliwienie zmiany oznaczenia pici lub imienia bez koniecznosci przedioze-
nia opinii biegtych;

+ brak mozliwosci wplywu stanowiska oséb trzecich (np. wspétmatzonka czy
partnera) na zmiane oznaczenia pici w akcie urodzenia;

+ brak wptywu korekty pitci metrykalnej na istnienie matzenistwa czy zwiazku
partnerskiego;

+  dopuszczalno$¢ kolejnej zmiany imienia lub oznaczenia plci;

* umozliwienie zmiane oznaczenia pici osobom matoletnim, ograniczonym
w zdolnosci do czynno$ci prawnych albo pozbawionych tej zdolnosci oraz nie-
bedacym obywatelami Niemiec;

+ rozszerzenie zakazu ujawnienia danych zwigzanych z picig i zmiang jej oznaczenia;

+ wprowadzenie prawnego obowiazku finansowania przez kasy chorych (takze pry-
watne) wszystkich medycznych i kosmetycznych ustug zwigzanych z korekta pici
biologicznej wynikajacych z przestanek medycznych, niezaleznie od wdrozenia

albo nie procedury zmiany oznaczenia plci metrykalnej®;

185 rpp-Bundestagfraktion, Positionspapier. Ein liberales Transsexuellengesetz — menschlich und unbiirokratisch,
Beschluss der rpp-Bundestagfraktion z 29.x1.2011 1., 5. 4, http://www.fdp-fraktion.de/files/1228/
Pos.-Papier-Transsexuellengesetz.pdf (konsultacja 28.1.2013 r.).

186 Bundeswiter Arbeitskreis Tsc-Reform, Forderungspapier zur Reform des Transsexuellenrechts, 1.1v.2012 .,
s.1, http://www.gwi-boell.de/downloads/Forderungspapier_ AK_TSG_Reform_r1.6.2012_final.pdf
(konsultacja 28.1.2013 1.).

+  wprowadzenie ustawowego zapisu o obowigzku ponownego wystawienia wszyst-

kich dokumentéw i zaswiadczen, w tym o dotychczasowych stosunkach pracy,
zgodnie z nowymi imionami czy oznaczeniem plci (obecnie obowigzek ten wynika

jedynie z orzecznictwa niemieckich sadéw pracy)®.

WIELKA BRYTANIA — WPLYW TRYBUNAtOW EUROPEJSKICH

Patrzac na historie legislacji brytyjskiej dotyczacej oséb transptciowych, wyraznie
wida¢ wpltyw orzeczen trybunaléw europejskich, zaréwno strasburskiego, jak i luk-
semburskiego. Jak zadne inne panistwo™® Wielka Brytania reagowata na orzecznictwo
europejskie szybko i precyzyjnie, wprowadzajac do swojego porzadku prawnego stan-
dardy wymagane przez oba trybunaty. Co wiecej, Wielka Brytania — inaczej niz inne
parnistwa — rozpoczeta wprowadzanie regulacji prawnych dotyczacych oséb transpi-
ciowych nie od procedury zmiany oznaczenia plci w akcie urodzenia, ale od prawa
antydyskryminacyjnego.

W dniu 1 maja 1999 . weszly w zycie The Sex Discrimination (Gender Reassignment)
Regulations 1999, ktére w uzasadnieniu wprost odwotuja sie do wyroku Trybunatu
w Luksemburgu w sprawie P v. S and Cornwall County Council (c-13/94). Zgodnie z idea
tego wyroku Regulacje znowelizowaly Sex Discrimination Act z 1975 r., wprowadza-
jac do jego tresci zakaz dyskryminacji ze wzgledu na tozsamos¢ plciows, a doktad-
niej — ze wzgledu na korekte plci®, czyli zakaz dyskryminacji osoby, ktéra dokonata,
dokonuje Iub zamierza dokona¢ korekty pici. Zgodnie z zakresem obowigzywania
owczesnego Sex Discrimination Act przedmiotowy zakaz dyskryminacji odnosit sie

187 J.Szczesny, op. cit., 5.78.

188 Niechlubnym odwrotnym przykladem dzialan panstwowych jest Litwa, ktéra pomimo nakazu
Trybunatu Praw Czlowieka zawartego w orzeczeniu L. v. Litwa z 11.1X.2007 T., by w ciagu trzech
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law_on_gender_reassignment_from_the_civil_code/7293 (konsultacja 26.v.2013 1.).

189 Zgodnie z definicja ustawowa pod tym pojeciem rozumie sie ,proces podejmowany pod opieka
medyczng, zmierzajacy do korekty pici danej osoby poprzez zmiane fizjologicznych i innych cech
plciowych, w tym takze kazda cze$¢ tego procesu”, tre§¢ aktu: http://www.legislation.gov.uk/
uksi/1999/1102/made/data.pdf (konsultacja 26.v.2013 r.).
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do zatrudnienia i szkolenia zawodowego, w tym do zasad zatrudniania, promowania,
wynagradzania, zwalniania z pracy oraz dostepu do §wiadczen i ustug pracowniczych.
Regulacje wprowadzily m.in. nakaz traktowania nieobecnosci w pracy w zwigzku
z dokonywaniem korekty pici na réwni z kazdym innym zwolnieniem z przyczyn
chorobowych. Regulacje dopuicily jedynie wyjatkowo odmienne traktowanie oséb
transplciowych w zatrudnieniu, pod warunkiem jednak, ze ple¢ stanowi element nie-
zbedny kwalifikacji danego zawodu, a pracodawca udowodni, ze odmienne traktowa-
nie jest usprawiedliwione istotnymi okolicznosciami. Ponadto Regulacje zobowigzaty
Equal Opportunities Commission, utworzong w ramach Sex Discrimination Act, do
podejmowania dziatan promujacych réwnych szans w zatrudnieniu dla oséb, ktére
dokonaty, dokonuja lub zamierzajs dokona¢ korekty pici oraz do wydania w tym za-
kresie Code of Practice.

Kolejnym aktem, ktéry zawart wprost zakaz dyskryminacji oséb transptciowych,
byt Equality Act z 2006 r. nakazujacy organom publicznym prowadzi¢ dzialania zmie-
rzajace do przestrzegania praw i eliminacji przejawéw dyskryminacji i molestowania
os6b transseksualnych w sferze zatrudnienia i dziedzinach z nim zwigzanych, a tak-
ze w sferze ksztalcenia zawodowego (w tym w szkolnictwie wyzszym i ustawicznym)
oraz w dostepie do towaréw, swiadczen i ustug — tzw. Gender Equality Duty. Obecnie
obowiazuje Equality Act z 2010 r. obejmuje zaréwno sfere zatrudnienia, jak i eduka-
cji, stowarzyszen, transportu, dostepu do towaréw i ustug, czy obowigzkéw sektora
publicznego, réwniez zawierajacy wprost zakaz dyskryminacji bezposredniej, posred-
niej i molestowania ze wzgledu na transseksualnos$¢ danej osoby oraz uznajacy korek-
te plci (dokonang, trwajaca lub zamierzona) za chroniong prawem charakterystyke
osobista danej osoby™°.

W 2008 r. znowelizowano takze Sex Discrimination Act pod katem wprowadzenia
wprost zakazu dyskryminacji, takze ze wzgledu na transseksualno$¢, przy dostepie
do towaréw, ustug i §wiadczen (w tym medycznych). Ciekawym wyjatkiem od zakazu
dyskryminacji zawartym w tym akcie jest stwierdzenie o dopuszczalnosci dyskrymi-
nacji w sferze sportu, jesli stuzy zapewnieniu uczciwych zawodéw (fair competition)™'.
Waznym w interpretacji tych przepiséw jest fakt wprowadzenia przedmiotowych
zmian celem inkorporacji dyrektywy unijnej nr2 2004/113 Ec wprowadzajacej zasa-
de réwnego traktowania mezczyzn i kobiet w dostepie towaréw i ustug, co swiadczy

190 Zob. http://www.legislation.gov.uk/ukpga/2010/15/data.pdf (konsultacja 26.v.2013 r.).
191 Zob. http://www.legislation.gov.uk/uksi/2008/963/made/data.pdf (konsultacja 26.v.2013 r.).

o tym, ze wladze brytyjskie, podobnie jak inne panstwa, traktuja kwestie transpt-
ciowosci w kategoriach réwnosci plci. Jednakze — w przeciwienstwie do wiekszosci
innych panstw, ktére nie widzg potrzeby wyodrebniania wprost zagadnienia trans-
plciowoséci®* — preferuja wyrazne ustawowe wskazanie korekty pici jako przyczyny
zakazu dyskryminacji, co dowodzi, Ze maja §wiadomo$¢ specyfiki probleméw i po-
trzeb tej grupy spotecznej.

0 ile w dziedzinie réwnego traktowania oséb transpiciowych wyraZnie wida¢
w ustawodawstwie Wielkiej Brytanii wpltyw prawa i orzecznictwa unijnego, o tyle
wprowadzenie mozliwosci zmiany oznaczenia pici w akcie urodzenia w prawie bry-
tyjskim wyniklo wprost z orzecznictwa Trybunatlu Praw Cztowieka w Strasburgu.
Dopdki w latach 8o. i go. xx wieku Trybunal nie stwierdzal naruszenia przez
Wielka Brytanie Europejskiej Konwencji o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych
Wolnoséci*?, dopéty brakowato podstaw prawnych do zmiany oznaczenia plci w ak-
cie urodzenia, ani motywacji do wprowadzenia takich regulacji, mimo dostepnosci
swiadczen medycznych zwigzanych z korekta plci optacanych w ramach publicznej
stuzby zdrowia, zaréwno jesli chodzi o terapie hormonalng™, jak i chirurgiczna™.
Dopiero na skutek przegranej przed Trybunatem Praw Cztowieka w sprawach Goodwin
V. UK i L v. UK z 11 lipca 2002 1. Wielka Brytania podjeta kroki w kierunku ustawo-
wego uregulowania tej kwestii. Ostatecznie w dniu 1 lipca 2004 r. wydano Gender
Recognition Act™’.

Zgodnie z ta ustawa kazda petnoletnia osoba, ktéra Zyje zgodnie z picia odmien-
na niz wynikajaca z aktu urodzenia przez okres co najmniej dwéch lat i zamierza
zy¢ zgodnie z ta plcig do $émierci, moze zlozy¢ odplatnie (z mozliwoscia zwolnienia
z kosztéw) wniosek o uznanie tej plci do organu zwanego Gender Recognition Panel,

192 Por. zaprezentowane ponizej stanowisko Nowej Zelandii.

193 Por. wyroki Rees v. UK z 17.x.1986 r., Cossey v. UK z 27.1X.1990 T., X, Y i Z v. UK z 22.1v.1997 T., Sheffield
i Horsham v. UK z 30.v11.1998 r., W. Burek, Interpretacja ewolucyjna Europejskiej Konwencji Praw Czto-
wieka na przyktadzie orzecznictwa w sprawach sytuacji prawnej transseksualistéw pooperacyjnych, Prawo
i Medycyna, 2007, nri, s.114-128.

194 Por. A guide to hormone therapy for trans people, NHs, 2207, http://www.legislation.gov.uk/ukpga/
2004/7 (konsultacja 26.v.2013 1.).

195 Por. NHS funding processes and waiting times for adult service-users, NHs, 2008, http://webarchive. na-
tionalarchives.gov.uk/20130107105354/http://www.dh.gov.uk/prod_consum_dh/groups/dh_
digitalassets/@dh/@en/documents/digitalasset/dh_o82955.pdf (konsultacja 26.v.2013 1.).

196 K.Osajda, Orzecznictwo Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka dotyczqce transseksualizmu, [w:] A. Sle-
dziriska-Simon (red.), op. cit., s. 108-110.

197 Zob. http://www.legislation.gov.uk/ukpga/2004/7 (konsultacja 26.v.2013 r.).
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skladajacego sie z prawnikéw i lekarzy lub psychologéw wybieranych przez Lorda
Kanclerza. Wniosek taki moze ztozy¢ réwniez osoba, ktéra zmienila oznaczenie pici
pod rzadami obcego prawa.

Do wniosku nalezy dotaczy¢ dwa zaswiadczenia lekarza lub psychologa specjalizu-
jacych sie w dysforii plci oraz innego lekarza, ktéry nie musi sie specjalizowaé w tym
zagadnieniu. Zaswiadczenie lekarza lub psychologa specjalizujacych sie w dysforii
plci musi zawiera¢ szczegélty diagnozy osoby wnioskujacej. Jesli osoba wnioskujaca
wdrozyta juz jakas forme terapii w kierunku korekty cech piciowych albo zamierza
poddac sie takiej terapii, przynajmniej jedno z dotgczonych do wniosku zaswiadczen
musi zawiera¢ szczegélowy opis przeprowadzonej albo planowanej terapii. Oznacza to,
ze mozna przeprowadzi¢ zmiane oznaczenia pici w akcie urodzenia bez uprzedniego
wdrozenia jakiejkolwiek formy terapii, a takze potencjalnie — bez koniecznosci dekla-
rowania jej wdrozenia w przysztosci.

Do wniosku nalezy réwniez dotaczy¢ oficjalne o$wiadczenie osoby wnioskujacej,
ze zyje zgodnie z preferowanag picig co najmniej od dwdch lat i zamierza zy¢ zgodnie
z nig do $mierci oraz oficjalne o$wiadczenie, czy pozostaje w zwigzku matzeriskim
albo partnerskim. Jesli osoba wnioskujaca zmienita oznaczenie plci w aktach stanu
cywilnego pod rzadami innego prawa, musi przedtozy¢ dowody zaistnienia tego zda-
rzenia prawnego. Panel moze zazada¢ przedtozenia innych dowodéw pod warunkiem
uzasadnienia przyczyny ich zazadania.

Na podstawie takiego wniosku, po zweryfikowaniu istnienia wszystkich przesta-
nek, panel wydaje osobie niepozostajacej w zwigzku matzenskim albo partnerskim
certyfikat o uznaniu plci — tzw. pelny certyfikat. W wypadku odmowy wydania ta-
kiego certyfikatu osobie wnioskujacej przystuguje prawo odwotania do sadu.

Certyfikat stanowi podstawe do uznania nabytej plci danej osoby w kazdych sto-
sunkach prawnych (w tym w prawie pracy, ubezpieczen spotecznych, §wiadczeri spo-
tecznych, w ochronie zdrowia, czy jesli chodzi o zasady odbywania kary pozbawie-

nia wolnoéci®?), nie ma on jednak wplywu na waznos$¢ czynnosci wczesniejszych

198 W 2009 r. londynski High Court jednoznacznie stwierdzil, ze osoba, ktéra dokonala zmiany
oznaczenia plci w akcie urodzenia ma odbywaé kare pozbawienia wolnoéci w zakladzie kar-
nym zgodnie z plcig oznaczona w zmienionym akcie urodzenia, takze przed dokonaniem przez
nia pelnej korekty plci fizycznej, T. Whitehead, Transsexual prisoner wins right to be in female prison,
The Telegraph, 4.1x.2009 r., http://www.telegraph.co.uk/news/uknews/law-and-order/6138325/
Transsexual-prisoner-wins-right-to-be-in-female-prison.html (konsultacja 26.v.2013 r.).

(w szczegdlnosci nie ma wpltywu na okre§lenie stosunkéw z dzie¢mi urodzonymi
przed wydaniem certyfikatu, prawa wtasnosci czy uzyskane tytuly)?.

Certyfikat jest wysylany z urzedu do rejestru aktéw urodzenia i na jego podsta-
wie wydawane sg odpisy zawierajace nowe okreslenie pici. Nowy akt urodzenia nie
ujawnia faktu zmiany oznaczenia plci, ale jedynie pte¢ nabyta. Informacje dotyczace
zmiany oznaczenia plci sg objete tajemnica i moga zosta¢ ujawnione jedynie za zgoda
osoby, ktorej dotycza, albo w zwigzku z postepowaniem sagdowym, a takze w celu
zapobiegniecia przestepstwu.

Osoba, ktéra uzyskata zmiane oznaczenia pici w akcie urodzenia, moze zawrze¢
zwigzek malzenski z osobg pici przeciwnej do jej obecnej pici metrykalnej, jednakze
ustawa wyraznie wskazuje, ze kaplan moze odméwic jego zawarcia, jesli ma podej-
rzenia, ze osoba zmienila pte¢. W takim wypadku osoba transplciowa ma prawo do
zawarcia réznopiciowego matzenstwa cywilnego. Ma réwniez prawo do zawarcia jed-
noptciowego zwigzku partnerskiego.

Jesli osoba wnioskujaca pozostaje w zwigzku malzeniskim albo partnerskim, wy-
daje jej sie certyfikat czasowy, ktéry stanowi podstawe do anulowania malzenstwa
lub zwigzku partnerskiego (wedlug prawa szkockiego — rozwodu albo rozwiazania
zwigzku). Pelny certyfikat wydaje z urzedu sad prawomocnie orzekajacy o anulowa-
niu (rozwodzie) malzeristwa albo (rozwiazaniu) zwiazku partnerskiego, przy czym
proces zmierzajacy do anulowania (rozwodu) matzeristwa albo (rozwigzania) zwiaz-
ku partnerskiego z powodu zmiany oznaczenia pici jednego z matzonkéw/partneréw
musi by¢ wszczety w ciggu szeSciu miesiecy od dnia wydania certyfikatu czasowe-
go. Jesli byli malzonkowie chca zarejestrowa¢ swéj zwiazek jako partnerski, moga to
zrobi¢ bez opdznienia poprzez o§wiadczenie woli w ciggu miesigca od wydania pet-
nego certyfikatu — nawet w dniu wydania certyfikatu, a nawet w dniu anulowania
malzenstwa®>.

Jesli malzenstwo albo zwiazek partnerski ustalo w ciaggu szesciu miesiecy od wy-
dania czasowego certyfikatu z innych powodéw niz jego anulowanie (rozwéd albo

rozwigzanie) z powodu zmiany oznaczenia pici (np. z powodu rozwodu z innych

199 Wyjatkowo organy odpowiedzialne za regulacje poszczegélnych dyscyplin sportu, zréznicowa-
nych ze wzgledu na ple¢, sa uprawnione do wydania zakazu uczestnictwa osoby transpiciowej
w zawodach zgodnie z plcia nabyta, jesli stuzy to zapewnieniu uczciwych zawodéw lub bezpie-
czenistwa innych zawodnikéw.

200 J. Dziura, Status 0s6b trasptciowych w Wielkiej Brytanii. Gedrer Recognition Act i prawne konsekwencje jego
wydania, [w:] A. Sledzifiska-Simon (red.), op. cit., s.92.
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przyczyn czy $mierci wspétmatzonka), a osoba transpiciowa nie wstapita w nowy
zwigzek matzenski albo partnerski, ma sze$¢ miesiecy na ztozenie wniosku do Gender
Recognition Panel o wydanie pelnego certyfikatu.

Jesli matzenistwo albo zwigzek partnerski nie zostaty anulowane (rozwigzane) w cia-
gu szesciu miesiecy od wydania czasowego certyfikatu, traci on swoja wazno$¢ z mocy
prawa. Powyzsze przepisy warunkujace otrzymanie pelnego certyfikatu, pozwalajacego
na dokonanie zmiany oznaczenia plci w akcie urodzenia od anulowania malzenstwa
albo rozwodu, podlegaly zaskarzeniu do Trybunatu Praw Czlowieka jako naruszajace
art. 8112 Europejskiej Konwencji o Ochronie Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci*,
jednakze do tej pory Trybunatl nie stwierdzil naruszenia Konwencji przez wymdg nie-
pozostawania w zwigzku matzeniskim jako warunek wstepny do zmiany oznaczenia
plci w akcie urodzenia. Mozna jednak spodziewa¢ sie z pewna nadzieja modyfikacji
stanowiska Trybunalu w tym wzgledzie, gdyz odwotanie w sprawie H. v. Finlandia zo-
stato przyjete do rozpatrzenia przez Wielka Izbe**. Jedli to nastgpi mozna sie bedzie
spodziewa¢, iz Wielka Brytania zniesie przedmiotowy warunek, tym bardziej, ze rozpo-
czely sie w tym panstwie prace legislacyjne nad uznaniem matzenstw jednoptciowych.
Marriage (Same-Sex Couples) Bill*>* zawiera propozycje zmian do Gender Recognition
Act, zgodnie z ktérymi pelny certyfikat bylby wydawany takze osobie pozostajace;
w zwigzku malzeniskim albo partnerskim, jesli wspétmatzonek/partner wyrazitby na
to zgode, a certyfikat czasowy tylko w wypadku braku zgody wspétmatzonka/partnera.
Poczatkowo projekt przewidywat réwniez mozliwos$¢ wstecznego przywrécenia zwigz-
kéw malzenskich oséb transpiciowych, ktére zostaly zmuszone do ich anulowania
(rozwigzania) w celu uzyskania pelnego certyfikatu oraz propozycje zaplaty dla takich
par zado$¢uczynienia w wysokosci £1000 za straty moralne. Jednakze 21 maja 2013 r.
Minister ds. Réwnosci (Equality Minister) Helen Grant poprosila o cofniecie tych dwéch

201 Por. decyzje o niedopuszczalnoéci w sprawach Wena i Anita Parry v. UK oraz R. i F.v. UK z 28.X1.2006 1.,
M. Szeroczyniska, op. cit., s.276—277; oraz wyrok w sprawie H v. Finlandia z 13.x1.2012 1., A. Szczer-
ba-Zawada, Stan cywilny osoby transseksualnej jako warunek prawnej korekty pici — komentarz do wyro-
ku Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka w sprawie H. przeciwko Finlandii (37359/09), Prawa czlowieka
w orzecznictwie sadéw polskich, http://www.prawaczlowieka.edu.pl/index.php?orzeczenie=
7776f8bgddg13610a9767b419953f947d654c1a7-bo (konsultacja 26.v.2013 1.).

202 Press Release z 30.1v.2013 I., ECHR 137 (2013). Sprawa odbedzie sie 16.x.2013 r.; http://www.echr.
coe.int/Pages/home.aspx?p=hearings/gcpendingérc=fra (konsultacja 26.v.2013 r.).

203 Zob. http://www.publications.parliament.uk/pa/bills/1bill/2013-2014/0029/14029.pdf (konsulta-
cja 26.v.2013 I.).

ostatnich poprawek***. Niezaleznie wiec od przyszlego wyroku Trybunatu w Strasburgu
wydaje sie, ze mozna oczekiwa¢ w Wielkiej Brytanii zniesienia warunku niepozostawa-

nia w zwigzku malzeriskim.

NOWA ZELANDIA - SILNE WSPARCIE NARODOWEJ KOMISJI PRAW CZtOWIEKA

W Nowej Zelandii kwestie zmiany oznaczenia plci sg uregulowane w Births, Deaths,
Marriages, and Relationships Registration Act z 1995 r. Zgodnie z art. 28 tej ustawy?>*
osoba dorosta, urodzona w Nowej Zelandii albo — w przypadku urodzenia poza te-
rytorium Nowej Zelandii — majaca obywatelstwo nowozelandzkie albo karte stale-
go pobytu (wedlug nowelizacji z 25 stycznia 2009 r.), moze zlozy¢ wniosek do sadu
rodzinnego o stwierdzenie, ze jej akt urodzenia powinien zawiera¢ okreslenie ptci
wskazane we wniosku. Uczestnikiem postepowania, poza osoba wnioskujacs, jest se-
kretarz generalny aktéw stanu cywilnego (Registrar-General of Births, Deaths and
Marriages). Uczestnikiem postepowania moze by¢ réwniez kazda osoba, ktéra wedtug
sadu jest zainteresowana wynikiem postepowania lub na ktéra wynik postepowania
moze mie¢ wptyw. Takiej osobie sad przesyla wniosek. Osoba wnioskujaca musi udo-
wodni¢, iz co prawda jest biologicznie pici, ktéra widnieje w jej akcie urodzenia, ale
uwaza sie (zawsze sie uwazata) za osobe pici wskazanej we wniosku i zamierza zy¢
zgodnie z t3 tozsamoscia piciowa. Kwestie te ustala sad na podstawie dowodéw przed-
tozonych przez osobe wnioskujaca oraz jego o§wiadczeri co do intencji i pragnien®®.
Ponadto sad musi sie oprze¢ na medycznych dowodach wskazujacych, ze osoba
wnioskujaca ma tozsamo$¢ plciowa zgodna z picig wskazang we wniosku i poddata
sie procedurom medycznym uznanym powszechnie przez lekarzy za wskazane osobie
o genetycznych i fizycznych cechach, jakimi charakteryzuje sie osoba wnioskujaca,
dla uzyskania fizycznej zgodnosci z tozsamoscia plciowa pici wskazanej we wniosku.
Dokumentacja medyczna musi réwniez wskazywa¢, ze skutkiem podjetych dziatan
medycznych bedzie w przyszlosci wystepowanie u osoby wnioskujacej tozsamosci

204 C.Pinfold, Amendments to equal marriage bill on transgender rights withdrawn at request of Equality Minis-
ter, Pink News, 21.v.2013 r., http://www.pinknews.co.uk/2013/05/21/amendments-to-equal-mar-
riage-bill-on-transgender-rights-withdrawn-at-request-of-equality-minister/.

205 Zob. http://www.legislation.govt.nz/act/public/1995/0016/latest/DLM364150.html (konsultacja
24.V.2013 T.).

206 Wyrok sadu rodzinnego w Auckland w sprawie ,Michael” v. Registrar-General of Births, Deaths and
Marriages, z 9.v1.2008 r., s.17; http://www.justice.govt.nz/courts/family-court/legislation/deci-
sions-1/documents/Michael.pdf (konsultacja 24.v.2013 1.).
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plciowej zgodnej z plcig wskazang we wniosku. Tak ogélny zapis ustawy wskazuje, ze
nie jest wymagane, by osoba sktadajaca dany wniosek przeszta chirurgiczng korekte
organéw piciowych, ani tym bardziej by byta pozbawiona zdolnosci ptodzenia/rodze-
nia zgodnie ze swoja plcia biologiczng. Wedtug sadu orzekajacego w sprawie , Michael”
v. Registrar-General of Births, Deaths and Marriages, korekta medyczna nigdy nie bedzie
pelna — nie mozna bowiem zmieni¢ chromosoméw, czy uksztaltowaé jajnikéw. Nie
mozna wiec stawia¢ wymogéw — i to wedtug sadu nie bylo intencja ustawodawcy —
by osoba wnioskujaca przeszedl wszystkie dostepne zabiegi medyczne, w tym chi-
rurgiczne. Wymagany i wystarczajacy jest pewien stopienl trwalej zmiany fizycznej,
wynikajacy z otrzymanej terapii, przy czym zmiany te moga juz wynikaé z terapii
psychologicznej, bez koniecznoéci wdrozenia innych procedur medycznych*”. Jak
wskazuje Departament Spraw Wewnetrznych w materiatach dla oséb transptciowych,
wymogi medyczne stawiane przez sad winny by¢ dostosowane do konkretnej osoby
whnioskujacej i opiera¢ sie na lekarskich rekomendacjach oraz osobistych odczuciach
i potrzebach osoby wnioskujacej, ktére beda wskazywaly, jaki poziom zmian fizycz-
nych bedzie dla niej niezbedny, by poczu¢ sie komfortowo i zgodnie ze swoja tozsamo-
$cig plciowq. Z tego powodu ustawa nie moze konkretyzowa¢ ani rodzaju wymaganej
terapii, ani stopnia jej zaawansowania. Wszystko musi by¢ zindywidualizowane i za-
lezne od wszystkich okolicznosci kazdej sprawy**®.

Formalnie pozostawanie w zwigzku matzenskim nie stoi na przeszkodzie wydania
przez sad orzeczenia, ze osoba wnioskujaca jest plci wskazanej we wniosku (a wiec
takiej samej plci jak jego wspétmalzonek). Jednakze w takim wypadku orzeczenie
to nie bedzie moglo zostaé¢ zarejestrowane w aktach stanu cywilnego (art. 30 ust.
2°*?). Stad Registrar-General po otrzymaniu kopii wniosku ma obowiazek sprawdzi¢
w aktach stanu cywilnego, czy osoba wnioskujaca pozostaje w zwigzku matzenskim
i poinformowac¢ o tym oraz o skutkach tego faktu sad i osobe wnioskujaca. W zasadzie
jest to jedyny obowigzek Registrar-General, ktéry z zatozenia pelni role bierng w po-
stepowaniu i nie sprzeciwia sie¢ wnioskowi, jego udzial wynika z obowiazkéw zwia-

zanych z prowadzeniem aktéw stanu cywilnego, a nie z uprawniert do negowania

207 Ibidem, s.15-16.

208 Te Tari Taiwhnua, General information regarding Declarations of Family Court as to sex to be shown on birth cer-
tificates, The Department of Internal Affairs, http://www.dia.govt.nz/diawebsite.nsf/Files/Geninfo-
Declarationsof FamilyCourt/$file/GeninfoDeclarationsof FamilyCourt.pdf (konsultacja 24.v.2013 .).

209 http://www.legislation.govt.nz/public/1995/0016/latest/DLM364153.html (konsultacja 24.v.2013 .).
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zadania osoby wnioskujacej w imie jakiego§ dobra publicznego™. Registrar-General
staje sie aktywny jedynie w sytuacjach, gdy istnieje koniecznos¢ wyjasnienia nowych
zagadnienn prawnych lub proceduralnych. Przykladem moze by¢ sprawa ,Michael”
v. Registrar-General of Births, Deaths and Marriages, z 9 czerwca 2008 r., w ktérej Registrar-
General zawnioskowatl do sagdu o sporzadzenie pelnego uzasadnienia wyroku, celem
wskazania na przyszlos¢ osobom transptciowym, jakie jest stanowisko sadu odnosnie
do zagadnienia konieczno$ci uprzedniej chirurgicznej korekty pici. Paradoksalnie
Registrat-General stuzyl w tym wzgledzie sagdowi pomoca, dostarczajac argumentéw
do uzasadnienia decyzji, a nie wchodzac w spér z osobg wnioskujaca®™. Uzasadnienie
przedmiotowej sprawy stalo sie dzieki temu oficjalnymi wytycznymi przy postepo-
waniu w sprawie zmiany oznaczenia pici w akcie urodzenia.

Jesli sad wyda orzeczenie zgodne z wnioskiem, w przysztych odpisach aktu urodzenia
danej osoby bedzie widniato jedynie oznaczenie plci wskazane przez sad, przy czym do-
konanie zmiany w akcie jest odptatne. Osoba wnioskujaca musi tez wskaza¢ imie, ktére
chce by widnialo w akcie urodzenia. Powinno by¢ ono zgodne z nowym oznaczeniem pici
oraz zbiezne z imieniem, ktére osoba nosita dotychczas (czyli stanowi¢ jego wersje z ko-
notacja odmiennej niz dotychczas pici), albo z kombinacja dotychczasowych imion. Jesli
osoba wnioskujaca chce, by do aktu wpisano zupetnie inne imie, musi uisci¢ dodatkowa
oplate i przej$¢ administracyjng procedure zmiany imienia przed urzednikiem stanu cy-
wilnego, zgodnie z art. 21 ustawy. Odpisy aktu urodzenia bedg w przyszlosci wydawane
tej osobie w takim brzmieniu, jakby zmienione oznaczenie plci i imienia (takze nowego
nadanego w procedurze administracyjnej celem dostosowania do oznaczenia pici) istnia-
to od czasu jej urodzenia i nie beda nosilty wzmianki o orzeczeniu sadu (art. 64>7). Nie
zostang natomiast zmienione inne akty stanu cywilnego tej osoby (akty malzenstwa,
zwigzku partnerskiego, czy akty urodzenia dzieci), choé przyktadowo nowe imie moze
by¢ wpisane w akt zwigzku partnerskiego, ale jako wzmianka dodatkowa, a wiec na od-
pisach bedzie widniato wraz ze starym imieniem®3. Poza nielicznymi wyjatkami dane
te sg objete tajemnicg i nie moga by¢ nikomu (poza osoba, ktérej dotycza, i osobom przez
nig upowaznionym, a takze sagdom i urzedom stanu cywilnego w zakresie weryfikacji

uprawnieni do zawarcia malzeristwa) ujawniane przed uptywem 120 lat (art. 77)*.

210 Te Tari Taiwhnua, op. cit.

211 Ibidem.

212 http://www.legislation.govt.nz/public/1995/0016/latest/DLM364719.html (konsultacja 24.v.2013 .).
213 Te Tari Taiwhnua, op. cit.

214 http://www.legislation.govt.nz/act/public/1995/0016/latest/DLM364744.html (konsultacja 24.v.2013 1.).
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Jesli sad wyda orzeczenie o zmianie oznaczenia plci wobec osoby pozostajacej
w zwiazku malzeniskim, zapis taki moze zosta¢ zarejestrowany w akcie urodzenia
dopiero po rozwigzaniu matzenistwa albo jego przeksztalceniu w zwigzek partner-
ski*. Je§li natomiast chodzi o zawarcie malzenistw przez osoby transplciowe, to sto-
suje sie inne kryteria oceny pici, gdyz z Births, Deaths, Marriages, and Relationships
Registration Act wynika wprost, ze deklaracja o zmianie oznaczenia ptci w akcie uro-
dzenia nie ma znaczenia dla innych dziedzin prawa (art. 337°). Zgodnie z orzecze-
niem High Court w sprawie Attorney-General v. Family Court At Otahuhu z 1995 r. osoba
transpiciowa moze zawrze¢ zwigzek matzeniski z osobg plci przeciwnej niz jej pte¢
psychiczna pod warunkiem zakoniczenia procesu korekty pici. Tak wiec, jesli osoba
dokona zmiany oznaczenia plci w akcie urodzenia, zanim przeprowadzi wszystkie
mozliwe zabiegi medyczne, majace upodobni¢ ja do osoby o pici wnioskowanej, nie
bedzie mogta zawrze¢ matzenstwa zgodnie z picig, ktéra bedzie widniata w jej akcie
urodzenia po orzeczeniu sgdu. Z drugiej strony, osoba transpiciowa, ktéra dokona
tzw. pelnej medycznej korekty plci, bedzie mogta zawrze¢ matzenistwo z osoba plci
przeciwnej, nawet bez dokonania zmiany oznaczenia ptci w akcie urodzenia (prawnie
bedzie wiec to matzenistwo miedzy osobami tej samej pici). W tym celu wystarczy,
jesli dostarczy wydajacemu zezwolenie na matzenistwo urzednikowi stanu cywilnego
odpowiednig dokumentacje medyczng, dowodzacy, ze przeszta medyczng korekte pici
na przeciwna niz w akcie urodzenia. Z powyzszego orzeczenia wydaje sie wynika¢, ze
dla zaistnienia malzenstwa osoby transptciowej wedtug jej plci psychicznej niezbed-
ne jest przeprowadzenie chirurgicznej korekty (w tym usuniecia) wewnetrznych i ze-
wnetrznych narzadéw plciowych, a wiec takze pozbawienie jej zdolnosci ptodzenia.
Sad bowiem stwierdzit wprost, ze transplciowa kobieta dla celéw matzenstwa z mez-
czyzng musi mie¢ usuniete jadra i penisa oraz utworzona pochwe. Z kolei transptcio-
wy mezczyzna dla uzyskania zgody na matzenstwo z kobieta winien mie¢ usuniete
piersi, macice i jajniki oraz utworzony — o ile to mozliwe — penis*”. Warto jednak mie¢
swiadomos¢, ze przedmiotowy wyrok jest stosunkowo stary, a ruch oséb transpicio-

218

wych w Nowej Zelandii silny™®, co moze w najblizszej przysziosci prowadzi¢ do zmian,

215 Te Tari Taiwhnua, op. cit.

216 http://www.legislation.govt.nz/act/public/1995/0016/latest/DLM364156.html?search=sw_
og6be8ed8oaz6f3c_33_25_setrp=térsr=1 (konsultacja 25.v.2013 1.).

217 Za: Te Tari Taiwhnua, op. cit.

218 Pierwsza osoba publicznie transseksualna (Georgina Beyer) zostata burmistrzem w 1995 r., a na-
stepnie od 1999 do 2007 r. byta parlamentarzysta. Prawa oséb transpiciowych sa w Nowej Zelan-
dii promowane i chronione przez Komisje Praw Czlowieka, ktéra wydaje liczne publikacje na ten

tym bardziej ze w 2004 r. Nowa Zelandia dopuscita prawnie zwiazki partnerskie za-
réwno miedzy osobami tej samej, jak i réznych ptci*.

Warte wspomnienia jest, ze Nowa Zelandia wprost reguluje zmiane oznaczenia pici
w akcie urodzenia u dzieci transseksualnych (i interseksualnych). Zgodnie z art. 29

220

Births, Deaths, Marriages, and Relationships Registration Act**° zmiana oznaczenia
plci w akcie urodzenia dziecka moze zosta¢ dokonana, jesli w interesie dziecka lezy,
by bylo ono wychowywane zgodnie z rolg spoteczng pici przeciwnej niz widniejaca
w jego akcie urodzenia, a opiekun deklaruje, ze wychowa dziecko zgodnie z wniosko-
wana plcig. Tak wniosek moze zlozy¢ do sadu opiekun prawny dziecka. Takze w tym
wypadku uczestnikiem postepowania jest Registrar-General oraz inne osoby, ktére
sad uzna za majgce w tym interes prawny.

Sad dla wydania orzeczenia o zmianie oznaczenia pici w akcie urodzenia musi
dysponowa¢ medycznymi dowodami wskazujacymi, iz z punktu widzenia szeroko po-
jetego rozwoju dziecka bedzie ono w przysziosci bardziej w stanie zy¢ zgodnie z plcia

221

wnioskowana niz z picig przeciwng®”. Ponadto sad powinien uzyskaé lekarskie za-
§wiadczenia dowodzace, iz dziecko przeszlo juz albo z chwilg wydania orzeczenia
sadu przejdzie terapie skutkujaca umozliwieniem zycia zgodnie z plcig wskazang we
wniosku. Taki zapis ustawy wprost wskazuje, ze w przypadku dzieci przed orzecze-
niem sadu nie musza by¢ wdrozone w zasadzie zadne dziatania medyczne majace na
celu korekte plci dziecka. W przeciwienistwie do dorostych, w orzeczeniu zmieniaja-
cym oznaczenie pici w akcie urodzenia sad powinien wskaza¢ — w oparciu o opinie
biegtych lekarzy — jakie (wszystkie) formy terapii (jesli w ogdle jest ona wskazana)
powinno dziecko w przysziosci przejs¢ dla zapewnienia mu zycia w pelni zgodnego
z tozsamoscia plciows zgodna z plcig wnioskowana. Informacje te sa rejestrowane

temat i wptywa na polityke witadz publicznych, por. http://www.hrc.co.nz/human-rights-envi-
ronment/action-on-the-transgender-inquiry (konsultacja 24.v.2013 r.).

219 Zob. http://www.legislation.govt.nz/act/public/2004/0102/latest/DLM323385.html (konsultacja
25.V.20I3 T.).

220 Zob. http://www.legislation.govt.nz/act/public/1995/0016/latest/DLM364151.html?search=sw_o096
be8ed8oaz6f3c _33_25_seérp=1 (konsultacja 25.v.2013 1.).

221 Czyli w przypadku gdy dziecko ma w akcie urodzenia oznaczong pte¢ przeciwna do wniosko-
wanej, niezbedna jest diagnoza transplciowoéci. Natomiast w przypadku dzieci, ktére w akcie
urodzenia maja wskazana niemozno$¢ oznaczenia pici lub brak wskazania pici (co moze mieé
miejsce przy dzieciach interseksualnych), niezbedna jest opina lekarska wskazujaca, ktéra ple¢
jest dominujgca dla dziecka, a wiec wskazana takze dla jego rozwoju prawnego i spotecznego.
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przez Registrar-General, ale moga by¢ nastepnie usuniete z aktéw stanu cywilnego,
jesli dane (albo analogiczne) formy terapii nie zostaly przeprowadzone (art. 3r°).

W ostatnich latach zasadniczo zmienita sie takze polityka wtadz nowozelandzkich,
jesli chodzi o oznaczenie pici w dokumentach, w szczegélnosci w dowodach osobi-
stych (citizenship certificate) i paszportach. W dowodzie osobistym moze by¢ umiesz-
czone inne oznaczenie pici niz widniejace w akcie urodzenia, jesli osoba przedstawi
orzeczenie sadu o zmianie oznaczenia plci (a jej oznaczenie nie zostalo zmienione
w akcie urodzenia np. z powodu pozostawania jej w zwiazku malzenskim) albo ofi-
cjalny dokument innego kraju (niekoniecznie wydany przez sad) o uznaniu plci prze-
ciwnej niz oznaczona w akcie urodzenia. Taka zmiana w dowodzie osobistym jest tez
dopuszczalna wobec 0séb, ktére w akcie urodzenia maja pte¢ nieoznaczons, a zycza
sobie wskazania jakie$ ptci w dowodzie pod warunkiem, ze zmienily imie na zgodne
z t3 picig lub plciowo neutralne oraz ztozyly oficjalne o§wiadczenie, ze pragna zyé¢
zgodnie z tg wiasnie plcia.

Ponadto dowdd osobisty moze zosta¢ wydany takze bez oznaczenia pici, jesli osoba
jest interseksualna albo nieokreslonej plci** i ztozyta taki wniosek. Brak oznaczenia
plci jest dopuszczalny takze na wniosek oséb transpiciowych, ktére zmienity imie na
zgodne z plcig, z ktéra pragna zy¢, albo na imie plciowo neutralne oraz ztozyly ofi-
cjalne o$wiadczenie o woli zycia z dang plcig, nie przeprowadzily natomiast sgdowej
zmiany oznaczenia plci w akcie urodzenia.

Dopuszczalne jest takze wpisanie w dowodzie osobistym oznaczenia plci jako nie-
okreslonej albo interseksualnej, jesli taki zapis widnieje w akcie urodzenia, albo brak
w nim catkowicie oznaczenia pici, a osoba wnioskujaca ztozyta oficjalne o§wiadczenie
oraz dokumentacje medyczna potwierdzajace, zZe jest pici nieokreslonej albo osoba
interseksualnag®.

Takze na paszporcie moze widnie¢ wybrane przez osobe wnioskujaca oznaczenie

plci (meska, zeniska lub nieokreslona — x) bez koniecznosci zmiany aktu urodzenia

222 http://www.legislation.govt.nz/act/public/1995/0016/latest/DLM364154.html?search=sw_

og6be8ed8oaz6f3c_33_25_setrp=I (konsultacja 25.v.2013 1.).

223 W tekécie, do ktérego odwoluje sie autorka, wspomina sie o interseksualno$ci przeciwstawio-
nej nieokre§lonosci, co w polskim kontekscie strukturalnej teorii transptciowosci pozycjono-
waloby taka mozliwo$¢ badz w spektrum transgenderycznosci, badz intereksualnosci wlasnie
(przyp. red.).

224 Te Tari Tawhenua, Transgender and intersex citizenship applicats, 18.v1.2010 1., http://www.dia.govt.
nz/diawebsite.nsf/Files/CitpolisTransgendercitapp/$file/CitpolisTransgenderandintersexcitapp.
pdf (konsultacja 24.v.2013 .).

czy dowodu osobistego. Do wniosku nalezy dotaczy¢ deklaracje, od jak dawna osoba
wnioskujaca posiada dang ptec¢ lub tozsamo$¢ plciowa. W przypadku dzieci wniosek
musi by¢ potwierdzony przez opiekuna prawnego oraz lekarza lub odpowiedniego
urzednika®s.

I sierpnia 2011 1. nowozelandzkie ministerstwo zdrowia wydato wytyczne dla le-
karzy dotyczace swiadczen wobec oséb przeprowadzajacych medyczna korekte plei
(Gender Reassignment Health Services for Trans People within New Zealand). Dokument ten m
podlega¢ nowelizacji co dwa lata (obecna publikacja jest z kwietnia 2012 1.). Zawiera on zasady
traktowania oséb transptciowych w kontaktach medycznych, ale takze tworzy stan-
dardy diagnozowania i wdrazania terapii hormonalnych oraz chirurgicznych, tak
u dorostych, jak i u dzieci, przy czym terapie hormonalne sg w peini finansowane
z ubezpieczenia zdrowotnego, natomiast jesli chodzi o zabiegi chirurgiczne narzadéw
plciowych, to mozna sie stara¢ o ich dofinansowanie ze $rodkéw specjalnych (Special
High Cost Treatment Pool) do trzech zabiegéw dla oséb transplciowych typu m/x
i jednego zabiegu dla oséb transpiciowych typu k/m w okresie dwéch lat**. Jednakze
wiekszo$¢ ustug (glownie chirurgicznych) nie jest dostepna w ramach publicznego
ubezpieczenia zdrowotnego™.

Warte wspomnienia sg réwniez wewnetrzne przepisy nowozelandzkich stuzb
wieziennych dotyczace traktowania oséb transplciowych. Zgodnie z Prison Service
Operations Manual wieZniowie, ktérzy uwazajg, ze przynaleza do innej plci, niz wid-
niejgcach w ich akcie urodzenia, maja by¢ osadzeni w §rodowisku, ktére akceptuje ich
tozsamo$¢ plciowa i nie narusza ich praw, ani nie ogranicza mozliwosci skutecznej
reintegracji ze spoleczeristwem. Jesli osoba przeszla chirurgiczng korekte pici, ma
by¢ osadzona zgodnie z tg plcig, niezaleznie od faktu przeprowadzenia albo nie zmia-
ny oznaczenia pici w akcie urodzenia. Jesli transpiciowy wiezienl zostanie osadzony
w zakladzie karnym pici przeciwnej niz tozsamos¢ z ktéra odczuwa, moze na swoj
wniosek zamieszka¢ w celi pojedynczej lub z celi dzielonej z innymi osobami transpt-
ciowymi. Zasada jest jednak traktowanie wieznia jak nalezacego do tej pici, dla kté-
rej prowadzony jest zaklad karny, gdzie zostal umieszczony. Wprost zostalo jednak

225 Zob. http://www.passports.govt.nz/Transgender-applicants (konsultacja 25.v.2013 r.).

226 Gender Reassignment Health Services for Trans People within New Zealand, s. 28, http://www.health.govt.
nz/publication/gender-reassignment-health-services-trans-people-within-new-zealand (konsul-
tacja 24.v.2013 I.).

227 Te Kahui Tika Tangata, To be who I am, Human Rights Commission, 2008, s. 4; http://www.hrc.
co.nz/hrc_new/hrc/cms/files/documents/15-Jan-2008_14-56-48_HRC_Transgender_FINAL.pdf
(konsultacja 24.v.2013 .).
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zapisane, ze nie wolno stosowa¢ wobec tej grupy wiezniéw zadnych aktéw agres;ji

i ponizenia, ale nalezy je traktowa¢ z pelnym szacunkiem i godnoscig. Ponadto moga

nosi¢ ubrania zgodne z plcig, ktéra preferuja, a takze — na witasny koszt — kontynu-

owac terapie z wyjatkiem chirurgicznej*.

W styczniu 2008 r. nowozelandzka Human Right Commission opublikowata wy-
niki badan dotyczacych sytuacji oséb transptciowych w Nowej Zelandii, To Be Who
I Am/Kia noho au ki toku ano ao, the report of the Transgender Inquiry**. Raport
ten, oprdcz oceny stanu faktycznego i prawnego, zawiera rekomendacje zmian, ktére
warto w tym miejscu przytoczy¢. Komisja wskazuje na koniecznos¢:

* wzmocnienia aktywnego udziatu oséb transptciowych w dziataniach, ktére doty-
czg ich bezposrednio poprzez wspieranie ruchu reprezentujacego osoby transpt-
ciowe oraz zobowigzania organéw wtadzy do konsultacji i wspétpracy z osobami
transpiciowymi w tworzeniu prawa i wdrazaniu polityki w dziedzinach zycia ich
dotyczacych;

+ likwidacji przejawéw dyskryminacji i marginalizacji oséb transplciowych, m.in.
poprzez wilaczenie do Human Rights Act z 1993 r. tozsamosci piciowej jako pod-
stawy zakazu dyskryminacji**° oraz wdrozenia programéw edukacyjnych dotycza-
cych zakazu dyskryminacji ze wzgledu na tozsamosé¢ plciowa;

+ poprawy dostepu do ustug medycznych;

+ uproszczenia procedury zmiany oznaczenia plci w akcie urodzenia poprzez usu-
niecie z art. 28 zapisu o podjeciu medycznych dziatan w kierunku uzyskania ,fi-
zycznej zgodnosci” z wnioskowana plcig, a rzecz zapisu o ,podjeciu zdecydowa-
nych krokéw, aby zy¢ w petni i stale zgodnie z tozsamoscig ptciowa wnioskowanej
plci”, co wykluczy jakakolwiek zalezno§¢ zmiany oznaczenia pici w akcie urodze-
nia od dziatan medycznych, a pozwoli faktycznie dokonywac takiej zmiany na

228 http://www.corrections.govt.nz/policy-and-legislation/ps-operations-manual/Movement/M.o3-
-Specified-gender-and-age-movements/M.o03-4.html (konsultacja 25.v.2013 r.).

229 Te Kahui Tika Tangata, op. cit.

230 Wezesniejsze propozycje ustawowe w tym zakresie nie zostaly przyjete, por. Opinia Attorney-
-General do projektu Human Rights (Gender Identity) Amendment Bill z 2.v111.2006 r. http://
www.beehive.govt.nz/Documents/Files/SG%200pinion%202%20Aug%202006.pdf  (konsultacja
24.v.2013 1.). Obecnie w Nowej Zelandii przyjmuje sie, ze zakaz dyskryminacji oséb transpicio-
wych wynika z zakazu dyskryminacji ze wzgledu na ple¢. Transplciowy mezczyzna ma by¢
traktowany jak cisptciowy mezczyzna, a tanspiciowa kobieta jak cisptciowa kobieta, por. Te Tari
Mahi, Transgender People at Work, Departament of Labor, czerwiec 2011 r., http://dol.govt.nz/er/
minimumrights/transgender/ Transgenderpeople.pdf (konsultacja 25.v.2013 1.).

podstawie o$wiadczenia woli osoby wnioskujacej i prowadzenia przez niag stylu
zycia w roli spotecznej preferowanej pici;

+ uznania szczegélnych potrzeb oséb interseksualnych w perspektywie poszanowa-

nia ich praw czlowieka, w szczegélnoéci poprzez poglebione badania tej grupy spo-
tecznej i konsultacje z jej przedstawicielami w tworzeniu dalszej polityki panstwa
w dotyczacych ich osobiscie dziedzinach zycia®".

ARGENTYNA - NAJNOWOCZESNIEJSZA USTAWA NA SWIECIE

Reforma prawa dotyczaca oséb transptciowych w Argentynie obejmuje jedynie kilka
ostatnich lat. Przyktadowo w Mendozie dopiero w 2006 r. usunieto z kodeksu wykro-
czen art. 8o zakazujacy pod karg 15 dni aresztu noszenie w codziennym zyciu ubran
plci przeciwnej lub podawanie sie za osobe pici przeciwnej. Analogiczny przepis ko-
deksu wykroczeri Buenos Aires (art. 92 ust. 3) zostal uznany za niekonstytucyjny
wyrokiem z 21 wrzesnia 1999 r., gdyz naruszal — w uznaniu sadu — konstytucyjnie
chronione prawo do prywatnosci, w ktérym zawiera sie takze prawo do wyboru stylu
zycia, o ile nie szkodzi on innym osobom.*?

Pierwsza operacja chirurgicznej korekty plci zostata dopuszczona przez sad dopie-
ro w 2007 1. Sad Najwyzszy Cordoby potwierdzil, Ze 17-letnia transkobieta moze zostaé
poddana operacji oraz mie¢ zmienione oznaczenie ptci w akcie urodzenia®®.

30 listopada 2011 1. nizsza izba kongresu, a 8 maja 2012 r. jednomysélnie senat, przyjat
ustawe o tozsamosci ptciowej*. Do 30 grudnia 2012 r. 1720 Argentyniczykéw skorzystato
z procedury przewidzianej ta ustawa celem zmiany oznaczenia pici lub imienia®».

Jako jedyny na $wiecie akt ten zawiera definicje prawng tozsamosci plciowej, ro-
zumiejac pod tym pojeciem wewnetrzny i osobisty sposéb odczuwania pici, wiacza-
jac w to osobiste do§wiadczenie wtasnego ciata, ktéry moze, ale nie musi odpowiada¢

231 Te Kahui Tika Tangata, op. cit., s. 5.

232 Argentina: New Law Removes Discriminatory Article Against Gender Identity Used To Arrest Travesti People
In Mendoza Province, IGLHRC, I11.X.2006 T., http://www.iglhrc.org/content/argentina—new—law—re—
moves-discriminatory-article-against-gender-identity-used-arrest (konsultacja 24.v.2013 1.).

233 Argentina autoriza por primera vez una operacion de cambio de sexo a un menor, elmundo.es Intenacional,
http://www.webcitation.org/693DkWuiS (konsultacja 25.v.2013 r.).

234 Tlumaczenie angielskie za: http://globaltransaction.files.wordpress.com/2012/05/argentina-gen-
der-identity-law.pdf (konsultacja 25.v.2013 1.).

235 Argentina: New ID’s for 1,720 transgender individuals since 2012 law; 5,839 same-sex marriages since 2010 law,
30.x11.2012 1., http://blabbeando.blogspot.com/2012/12/argentina-new-government-ids-for- 1720.
html#.UaCpokpETUc (konsultacja 25.v.2013 r.).
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z oznaczeniem pici nadanym przy urodzeniu. Tozsamo$¢ piciowa moze wymagaé —
zgodnie z wola danej osoby — modyfikacji wygladu ciata lub jego funkeji dzieki zastoso-
waniu §rodkéw farmakologicznych, chirurgicznych lub innych. Tozsamo$¢ plciowa za-
wiera w sobie takze ekspresje plci przez ubidr, sposéb méwienia i gestykulacje (art. 2).

Ustawa ta méwi wprost, ze kazda osoba ma prawo do uznania swojej tozsamosci
plciowej i swobodnego rozwoju zgodnego z ta tozsamoscig, a takze do traktowania
zgodnie z tg tozsamoscia, szczegdlnie do zgodnej z nia identyfikacji w dokumentach
tozsamosci poprzez wskazanie wlasciwego imienia, zdjecia i okreslenia plci (art. 1).
Tozsamo$¢ plciowa kazdej osoby musi by¢ szanowana przez innych, w szczegélnosci
w przypadku dzieci i mtodziezy, uzywajacych imienia innego niz zarejestrowane do-
kumentach tozsamosci. Jesli osoba sobie tego zyczy, przyjete przez nig imie — zgodne
z jej tozsamoscig plciowa — ma by¢ uzywane w wszelkich celach publicznych i pry-
watnych. Zabrania sie stosowania jakichkolwiek przepiséw czy procedur celem ogra-
niczenia, a tym bardziej wylaczenia, prawa do zycia zgodnego z wtasng tozsamoscia
plciowa. Wszystkie przepisy i procedury musza by¢ interpretowane i wcielane w zy-
cie w ten sposdb, by zapewnic¢ poszanowanie prawa do tozsamosci plciowej oraz umoz-
liwi¢ realizacje uprawnien wynikajacych z tej ustawy.

Ustawa wprowadza przede wszystkim bardzo prosta Sciezke zmiany oznaczenia
plci w dokumentach. Stanowi bowiem, iz kazdy™® moze zada¢, by w jego akcie urodze-
nia i dowodzie osobistym (wydawanym pod tym samym numerem) zmieniono ozna-
czenie jego plci, imienia lub zdjecia, jesli nie odpowiadaja one tozsamosci piciowej
odczuwanej przez te osobe. Wniosek taki sktada sie do Narodowego Biura Statystyki
0s6b Zywych albo jednego z jego biur regionalnych. We wniosku nalezy wskaza¢, iz
osoba podlega pod ochrone przedmiotowej ustawy, poda¢ imie, ktére ma by¢ zareje-
strowane. Przy czym ustawa méwi wprost, ze pod zadnym warunkiem nie trzeba
udowadniaé, ze osoba wnioskujaca poddata sie jakiejkolwiek terapii (psychologiczne;
czy medycznej, w tym hormonalnej, ani tym bardziej chirurgicznej — art. 4).

Procedura ta jest dostepna zaréwno dla oséb dorostych, jak i matoletnich, przy
czym w wypadku tych ostatnich wniosek sktada opiekun prawny z wyrazona expli-
cite zgoda dziecka, biorac pod uwage jego zdolnosci rozumienia znaczenia tego zda-

rzenia prawnego i najlepszy interes dziecka. Przy wyrazaniu zgody matoletni musi

236 Procedura jest dostepna takze dla obcokrajowcéw majacych state miejsce zamieszkania w Argen-
tynie, Identidad de género: los extranjeros residentes también podrdn cambiar sus DNI, http://www.26n0-
ticias.com.ar/identidad-de-genero-los-extranjeros-residentes-tambien-podran-cambiar-sus-dni-
164129.html (konsultacja 25.v.2013 1.).

otrzymac asyste prawnika dla maloletnich zgodnie z ustawa o zrozumiatej ochronie
praw dziewczat, chlopcéw i nastolatkéw. Jesli przedstawiciel ustawowy dziecka od-
mawia zlozenia takiego wniosku, albo z réznych przyczyn nie mozna uzyskac jego
stanowiska w tej kwestii, mozna wystapi¢ do sadu, aby podjat w tym wzgledzie de-
cyzje zastepcza, majac na uwadze zdolnosci dziecka rozumienia znaczenia tego zda-
rzenia prawnego oraz jego najlepszy interes (art. 5). Zlozenie wniosku jest bezplatne
i nie wymaga udziatu prawnika, ani zadnego dodatkowego urzednika.

Po wplynieciu wniosku zgodnego z wymogami art. 4 albo 5 ustawy urzednik biura —
bez wszczynania zadnej dodatkowej procedury prawnej czy administracyjnej — zgta-
sza zmiane oznaczenia pici i pierwszego imienia do rejestru cywilnego wiasciwego
dla sporzadzenia aktu urodzenia, aby wydal nowy akt urodzenia zawierajacy wska-
zane zmiany oraz nowy dowdd osobisty, réwniez zawierajacy zmienione oznaczenie
plci oraz pierwszego imienia, zgodnie z wnioskiem. Na nowych dokumentach nie
wolno oznacza¢, ze zostaly one zmienione zgodnie z przedmiotows ustawg. Zmiana
oznaczenia pici i pierwszego imienia jest objeta tajemnica i moze by¢ upubliczniona
jedynie za zgoda osoby, ktérej dane zostaly zmienione. Oryginalny akt urodzenia
moze by¢ wydany jedynie osobom upowaznionym przez osobe, ktérej dane zostaty
zmienione, albo na postawie uzasadnionego postanowienia sadu. Narodowe Biuro
Statystyki Oséb Zywych z urzedu zawiadamia o dokonanych zmianach jedynie rejestr
karny, rejestr wyborcéw i inne organy, ktére moga mie¢ wiedze o stosowanych wobec
danej osoby réznych §rodkach przymusu.

Zmiana oznaczenia pici oraz imienia wywotuje skutki prawne w stosunkach praw-
nych danej osoby na przyszto$¢ od momentu jej rejestracji. Nie ma natomiast wptywu
na istniejace wczesniej stosunki prawne, w tym stosunki rodzinne (matzenistwo™,
rodzicielstwo, czy adopcje). Jak wiec wida¢, zmiana oznaczenia plci nastepuje wy-
tacznie na zagdanie danej osoby, bez speinienia przez nig jakichkolwiek warunkéw
wstepnych. Jedynie w przypadku ponownej zmiany danych zmodyfikowanych w try-
bie tej ustawy wymagane jest zezwolenie sadu, co ma zapobiec wielokrotnym zmia-
nom tozsamosci, np. dla celéw ukrycia sie przed organami $cigania czy dlugami.

Ustawa reguluje réwniez kwestie dostepu do $§wiadczert medycznych zwigzanych
z korekta plci. Wskazuje wprost, ze wszystkie osoby doroste — bez koniecznosci uzy-
skiwania dodatkowej zgody sadowej czy administracyjnej — maja prawo skorzystaé

237 Argentyna od 2010 r. zalegalizowala matzenistwa jednoptciowe; J. Forero, Argentina becomes second
nation in Americas to legalize gay marriage, 15.v11.2010 T., http://seattletimes.com/html/nationworld/
2012368514 _argentinai6.html (konsultacja 25.v.2013 .).
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z calosciowej opieki medycznej, zawierajacej dostosowana do ich potrzeb terapie
hormonalng oraz pelng lub czesciowa terapie chirurgiczng, w celu dostosowania
ich cial, w tym takze organéw plciowych, do odczuwalnej przez nich plci. Jedynym
wymogiem udzielenia §wiadczenia medycznego ma by¢ §wiadoma zgoda pacjenta.
Zabronione jest warunkowanie dostepu do terapii hormonalnej wstepna zgoda na te-
rapie chirurgiczng. W przypadku udzielania §wiadczent medycznych dzieciom, zgode
ma wyrazi¢ opiekun prawny (a jesli on nie wyraza zgody albo nie mozna sie z nim
skontaktowa¢, zgode zastepcza wydaje sad) i dziecko w asyscie prawnika dla matolet-
niego. Dodatkowo przy chirurgicznej korekcie pici u dzieci, zaréwno pelnej, jak i cze-
§ciowej, zgode wyrazi¢ musi wlasciwa wladza sadowa (ma na to 6o dni od zlozenia
wniosku w tym zakresie) biorgc pod uwage zdolnoséci dziecka rozumienia znaczenia
tego zabiegu oraz jego najlepszy interes.

Wszystkie $wiadczenia medyczne (zaréwno terapia hormonalna, jak i chirur-
giczna) musza by¢ wiaczone do obowigzkowego planu §wiadczeri medycznych gwa-
rantowanych w ramach podstawowego ubezpieczenia zdrowotnego i nie moga by¢
przedmiotem dodatkowych kosztéw, takze w ramach ubezpieczen prywatnych czy
zwigzkowych (art. 11). Problemem praktycznym jest jednak dostep do ustug medycz-
nych, gdyz tylko dwa osrodki w Argentynie przeprowadzaja chirurgiczng korekte or-
ganéw piciowych?®.

238 F.Massa, Hay lista de espera para cambiar de sexo, lanacion.com, 11.v.2012 ., http://www.lanacion.
com.ar/1472312-hay-lista-de-espera-para-cambiar-de-sexo (konsultacja 25.v.2013 r.).
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PRAWNA SYTUACJA OSOB TRANSPLCIOWYCH W POLSCE

KONSTYTUCYJNOPRAWNE ASPEKTY SYTUACJI OSOB TRANSPLCIOW YCH

Konstytucja RP z 1997 1.*° ustanawia obowiazek poszanowania i ochrony przyrodzo-
nej i niezbywalnej godnosci jednostki, ktéra jest zrédtem innych praw i wolnosci,
przez wladze publiczna (art. 30 Konstytucji rp). Godnoé¢ cztowieka ma fundamental-
ne znaczenie dla calego porzadku prawnego w Polsce, a jej ochrona powinna rozciaga
sie takze na godno$¢ osobowa. Godnos¢ osobowa, okreslana tez jako prawo osobistosci,
obejmuje wartosci Zycia psychicznego kazdego cztowieka oraz takie wartosci, ktére stanowig o po-
zycji jednostki w spoteczeristwie i ktére sktadajg sie na szacunek naleiny kazdej osobie**°.
Zgodnie z orzecznictwem Trybunatu Konstytucyjnego godnos¢ osobowa moze by¢
przedmiotem naruszenia [...] — moze by¢ ,,dotknieta” przez zachowania innych 0séb oraz regulacje
prawne (por. wyrok TK Z 5 marca 2003 TI., Sygn. K7/0I, OTK zU nr3/A/2003, poz.I19,
s.272). Te ostatnie, aby mozna bylo je uznaé za sprzeczne (niezgodne) z zasadg chroniong art. 30
Konstytucji, musiatyby poniza¢ jednostke, krzywdzqco jg traktowac, godzi¢ w jej status obywa-
telski, spoteczny czy zawodowy, wywotujqc usprawiedliwione okolicznosciami intersubiektywne
prze§wiadczenie, Ze jednostke dotkneta poprzez takie regulacje prawne niesprawiedliwa, nieuza-
sadniona krzywda*#. Oprécz obowiazku ,niekrzywdzenia” z prawa osobistosci wynika
pozytywny obowiazek wtadz publicznych stworzenia kazdemu szans na pelny rozwdj

osobowosci w jego srodowisku kulturowym i cywilizacyjnym.

239 Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2.1v.1997 r., Dz. U. 1997 nr78 poz. 483.

240 Por. wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z 14.vi1.2003 r., SK 42/0I, OTK zZU 2003, nréa, poz.63
i przywolana tam literatura. Por. K. Complak, Uwagi o godnosci cztowieka oraz jej ochrona w §wietle
nowej konstytucji, ,Przeglad Sejmowy”, 1998 nrs, s. 41; K. Complak, O prawidtowe pojmowanie godnosci
osoby ludzkiej w porzgdku RP [w:] B. Banaszak i A. Preisner (red.), Prawa i wolnosci obywatela w Konsty-
tucji Rp, Warszawa 2002, s. 63; A. Redelbach, Natura praw cztowieka. Strasburskie standardy ich ochrony,
Torun 2001, s. 218; F. Mazurek, Godno$¢ osoby ludzkiej podstawq praw cztowieka, Lublin 200r.

241 Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z 7.111.2007 T., K 28/05, OTK zU 2007, 0T 34, POZ. 24.
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Przenoszgc powyzsze argumenty na sytuacje oséb transptciowych, nalezy podkre-
§li¢, ze elementem godnosci osobowej jest bezspornie mozliwos¢ swobodnego wyraza-
nia swojej tozsamosci plciowej i ekspresji ptciowej, ktéra ma decydujace znaczenie dla
realizacji wlasnej osobowosci oraz okreslenia swojej roli w spoleczenistwie. Zadna za-
tem jednostka nie moze sta¢ sie ,przedmiotem” dziatan podejmowanych przez wtadze
publiczne, a jej rola nie powinna sprowadza¢ sie do instrumentalnej postaci. Organy
panstwa nie moga zatem programowac rél spotecznych konkretnych oséb, cho¢ maja
caly szereg kompetencji stuzacych organizowaniu/kontroli Zzycia spolecznego np.
w zakresie ewidencji ludnosci, sporzadzania aktéw stanu cywilnego, zmiany imie-
nia i nazwiska, wydawania dowodéw osobistych oraz dokumentéw paszportowych.
W celu wykonania tych kompetencji konieczne jest przyjecie okreslonych zasad dzia-
tania administracji w stosunku do oséb fizycznych, ktére moga skutkowac ogranicze-
niem autonomii decyzyjnej jednostek (np. w zakresie okreslenia pici, wyboru imienia
czy form zawarcia matzenstwa).

Dla ustawodawcy z obowiazku ochrony godnosci wynika obowiazek przyjecia ta-
kich instytucji prawnych, ktére stwarzaja z jednej strony mozliwo$¢ ochrony godno-
§ci, a z drugiej — mozliwos¢ ochrony innych konstytucyjnych wartosci — takich jak
wolno$¢, czes¢, dobre imie i prywatno$¢, a takze malzenstwo, rodzina, macierzyn-
stwo i rodzicielstwo. Brak regulacji ustawowych, ktére wprowadzaja jasne reguty
dziatania wtadz publicznych, a zatem chronig jednostke przed arbitralnoécia wtadzy,
stanowi takze naruszenie obowiazku ,niekrzywdzenia”.

Poza tym obowigzek ,niekrzywdzenia” mozna interpretowac jako zobowigzanie
ustawodawcy do stworzenia takich instytucji prawnych, ktére nie stygmatyzuja oséb
transpiciowych. Zgodnie z obecna tendencja tozsamos¢ plciowa powinna zostaé¢ ujeta
nie w kategoriach zaburzen psychicznych czy zaburzen zachowania, ale w katego-
riach praw jednostki. Celowi temu stuzy na pewno rozdzielenie kwestii medycznych
od kwestii prawnego uznania tozsamosci ptciowe;.

Nalezy przy tym zauwazy¢, ze miedzynarodowe standardy ochrony praw oséb
transpiciowych majg charakter minimalny, gdyz wymagaja od panstwa jedynie
uznania korekty plci oséb transseksualnych w prawie oraz umozliwienie podjecia
wlasciwej terapii zaburzen tozsamosci plciowej. Nie narzucaja zatem rodzaju proce-
dury uznania tozsamosci plciowej, ani warunkéw jej uruchomienia. Nie precyzuja
tez skutkow korekty pici metrykalnej dla stosunkéw prawnych.

Konstytucja rRp naktada na organy wtadzy publicznej réwniez obowigzek zapewnie-
nia réwnoéci wobec prawa, z ktérego wynika nakaz réwnego traktowania w procesie

stanowienia prawa oraz nakaz uwzgledniania zasady réwnosci przy ksztaltowaniu
tredci obowigzujacego prawa (art. 32 ust 1 Konstytucji rp)***. Trybunat Konstytucyjny,
odnoszac sie do réwnosci wobec prawa, potwierdza, ze nie wolno tworzy¢ takiego prawa,
ktére réznicowatoby sytuacje prawng podmiotéw, ktdrych sytuacja faktyczna jest taka sama*%.
Réwno$é¢ wobec prawa wymaga réwniez, aby normy prawne byly stosowane tak samo
do wszystkich przypadkéw, ktére hipotetycznie reguluja. Naruszeniem tej zasady jest
sytuacja, gdy prawo nie traktuje jednakowo takich samych oséb lub gdy traktuje jed-
nakowo osoby réznigce sie pod wzgledem istotnej cechy. Innymi stowy, osoby znaj-
dujace sie w analogicznej sytuacji powinny oczekiwaé¢ takiego samego traktowania,
chyba ze réznig sie cechg, ktéra jest istotna dla danej regulacji. Ponadto obowigzek
réwnego traktowania zwlaszcza oséb nalezacych do grup wrazliwych oznacza ich
ochrone przed arbitralnym traktowaniem.

Przenoszac zasade réwnosci wobec prawa na sytuacje osob transptciowych, nalezy
podkresli¢, ze w kontekscie zmiany plci ich sytuacja prawna nie jest analogiczna do
zadnej innej grupy podmiotéw. Dlatego nalezy stworzy¢ odrebne prawo, ktére rézni-
cuje ich sytuacje prawng w zwigzku z tym, ze ich sytuacja faktyczna nie jest podobna
do innych podmiotéw. Natomiast w pozostatych obszarach regulacji prawnych doty-
czgcych kwestii transplciowych zastosowanie powinny mie¢ przepisy ogélne.

Osoby transplciowe powinny mie¢ zagwarantowana mozliwos$¢ korzystania z praw
przynaleznych jednostkom na réwnych zasadach. Warto zwréci¢ uwage, ze nie sa
one expressis verbis chronione przez konstytucyjny zakaz dyskryminacji. Otwarty cha-
rakter klauzuli zawartej w art. 32 Konstytucji rp umozliwia jednak zastosowanie za-
kazu dyskryminacji do kazdej osoby, ze wzgledu na jej cechy szczegdlne. Jednoczesnie
nalezy zwréci¢ uwage, ze w zadnej polskiej ustawie dyskryminacja ze wzgledu na
tozsamo$¢ ptciowa lub ekspresje ptciowa nie zostata wyrazZnie zakazana®#*. Nie istnie-
je w tym zakresie réwniez orzecznictwo sadéw, dlatego trudno przesadzi¢, czy sady
wzorem Trybunatu Sprawiedliwo$ci UE potraktuja te sytuacje jak dyskryminacje ze
wzgledu na ple¢ czy ze wzgledu na orientacje seksualna.

Poza tym wszelkie dziatania lub ich brak ze strony wtadz publicznych w stosunku

do oséb transpiciowych moze skutkowaé naruszeniem prawa do poszanowania zycia

242 L. Garlicki, Polskie prawo konstytucyjne, Warszawa 2011, s.87 i nn.

243 Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z 5.x.2005 1., SK 39/05,

244 Por. ustawa z 26.v1.1974 1. — kodeks pracy, pz. u. 1974 nr 24 poz. 141 ze zm. czy ustawa z 3.XII.20IO0 I.
o wdrozeniu niektérych przepiséw Unii Europejskiej w zakresie réwnego traktowania, pz. v.
2010 NI 254 POZz.I700.
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prywatnego, rodzinnego, czci i dobrego imienia oraz do decydowania 0 swoim zyciu
osobistym (art. 47 Konstytucji ). W rozumieniu Konstytucji e prawo do prywatno-
§ci jest szersze niz prawo do ochrony débr osobistych na gruncie prawa cywilnego*.
Trybunat Konstytucyjny wyjasnit znaczenie prawa do prywatnosci miedzy innymi
w wyroku dotyczacym skargi konstytucyjnej mezczyzny, ktéry zadat wpisu do aktu
urodzenia dziecka jako biologiczny ojciec**’. Z uwagi na ustawowe domniemanie ojco-
stwa w akcie urodzenia dziecka jako ojciec zostal wpisany inny mezczyzna, a o fakcie
uznania dziecka przez skarzacego informuje jedynie wzmianka dodatkowa.

Trybunal Konstytucyjny przypomniat, ze gwarantowana konstytucyjnie ochro-
na prawa do prywatnoéci nie ma charakteru absolutnego i moze podlega¢ pewnym
ograniczeniom ze wzgledu na prawa i wolnosci innych oséb. W tym wypadku ogra-
niczenie prawa do prywatnosci bylo uzasadnione dobrem dziecka, a w szczegélnosci
konieczno$cia respektowania zasady bezpieczeristwa i pewnoséci prawnej w odniesie-
niu do regulacji stanu cywilnego. Z tego tez wzgledu zasada bezpieczenistwa i pew-
nosci prawnej, a takze stabilizacji wiezi rodzinnych przewazyla nad zasadg prawdy
obiektywnej*.

Pytanie przedstawione w skardze konstytucyjnej dotyczy kwestii istotnej takze
dla oséb transptciowych. Trybunal Konstytucyjny rozstrzygat o tym, czy pozostawie-
nie w aktach stanu cywilnego wpisu danych, ktére z punktu widzenia prawa materialnego oka-
zaty sie nieprawdziwe, wymagaty zmiany i nie stanowiq juz podstawy ustalenia stanu cywilne-
g0*#*. Orzeczenie zgodno$ci powyzszego unormowania z przepisami Konstytucji moze
stuzy¢ jako argument uznajacy stuszno§¢ wprowadzania zmiany w oznaczeniu plci
w akcie urodzenia osoby transpiciowej w formie wzmianki dodatkowej. Sprawa wpi-
su biologicznego ojca do aktu urodzenia o tyle jednak rézni sie od zmiany oznacze-
nia plci osoby transpiciowej, ze dotyczy aktu stanu cywilnego osoby trzeciej, a nie
osoby zainteresowanej. Odpada zatem argument ,dobra dziecka” (jak i koniecznosci
ochrony praw i wolnoéci innych oséb), gdyz w przypadku zmiany oznaczenia pici
osoby bedacej rodzicem akt urodzenia jej dziecka pozostaje niezmieniony. Dziecko

245 M. Safjan, Refleksje wokét konstytucyjnych uwarunkowar rozwoju ochrony débr osobistych, ,Kwartalnik
Prawa Prywatnego”, 2002 z. 1, s. 226.

246 Wyrok Trybunatu Konstytucyjnego z 12.X1.2002, SK 40/01, OTK zU 2002, nr 64, poz. 8I.

247 W opinii sedziéw Tk [pletna zgodnos¢ stanu prawnego ze stanem rzeczywistym jest istotnym postulatem nie
zawsze mozliwym do osiggniecia, co jednak nie oznacza, ze prawnie uksztattowane wiezi rodzinne tracq wszelkie
znaczenie prawne z chwilg ustalenia w odpowiednim postepowaniu, ze sq niezgodne ze stanem rzeczywistym,
ibidem.

248 Ibidem.

osoby transplciowej ma zatem w pelni zachowane prawo do wiedzy w swoim stanie
cywilnym. W jego akcie urodzenia na zawsze pozostaje niezmieniona tozsamos¢ ro-
dzica, co stuzy potwierdzeniu wiezi pokrewienistwa miedzy nimi oraz uprawnia do
réznego rodzaju wzajemnych roszczen.

Z drugiej strony w sytuacji oséb transpiciowych konieczno$¢ postugiwania sie
dokumentami tozsamos$ci ujawniajacymi pte¢ metrykalna niezgodna z tozsamoscia
plciows, a takze czesto wygladem czy przyjeta rola spoleczna, stanowi naruszenie
ich prawa do prywatnoéci oséb. Naruszenie to nie jest uzasadnione zadng istotna
wartoscig jak bezpieczeristwo, porzadek, moralnoé¢, zdrowie, srodowisko naturalne
czy prawa i wolnosci innych oséb. Pte¢ jest bowiem elementem stanu osobistego i do-
brem osobistym?®?. Sama w sobie nie okresla wiec wiezi rodzinnych, a zmiana jej
oznaczenia nie wynika z postepowan o ustalenie stanu cywilnego (jak np. postepo-
wanie o ustalenie pochodzenia), choé moze mie¢ na nie wptyw.

Innym istotnym prawem osobistym jednostek jest konstytucyjnie gwarantowane
prawo do sadu, ktére zawiera w sobie prawo dostepu do sadu, prawo do odpowiednie-
go uksztaltowania procedury sadowej i prawo do uzyskania orzeczenia sadowego™°.
W kontekscie praw osob transpiciowych najbardziej istotny wydaje sie zarzut niewtasci-
wego uksztattowania procedury sadowej stosowanej w postepowaniach o ustalenie pici,
a zwlaszcza jej procesowy tryb. Odrebnym problemem jest natomiast prawo do rozstrzy-
gniecia sprawy przez sad w rozsagdnym terminie, gdyz naruszenia tego prawa wynikaja
z praktyki dzialania sagdéw, a nie przepiséw prawa materialnego czy proceduralnego.

Podsumowujac, prawa i wolnosci czlowieka i obywatela okreslone w Konstytucji rp
maja zastosowanie na réwnych zasadach i bez nieuzasadnionego réznicowania, tak-
ze w przypadku oséb transptciowych. Konstytucyjne prawa i wolnoéci moga jednak
podlega¢ ograniczeniom ustanowionym na postawie ustawy, jezeli jest to konieczne
w demokratycznym spoleczenstwie z uwagi na jedna z nadrzednych wartosci jak bez-
pieczenistwo, porzadek, moralno$¢ czy zdrowie publiczne, a takze srodowisko natural-
ne oraz prawa i wolnoséci innych oséb. Ograniczenie konstytucyjnych praw i wolnosci
na podstawie wcze$niejszych orzeczenl sagdéw stanowi naruszenie zasady wytaczno-
§ci ustawy okreslonej w art. 31 ust. 3 Konstytucji rp. Wylamuje sie takze z kultury
prawa stanowionego, ktéra sankcjonuje ten przepis, na rzecz pierwszenstwa czegos

w rodzaju prawa zwyczajowego. Poza tym fakt, ze nawet konstytucyjna klauzula

249 K. Pietrzykowski [w:] K. Pietrzykowski (red.), Kodeks rodzinny i opiekuriczy. Komentarz, Warszawa
2003, S. II1.
250 Z.Czeszejko-Sochacki, Konstytucyjna zasada prawa do sqdu, ,Pafistwo i Prawo”, 1992, z. 10, s.14.
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antydyskryminacyjna (art. 32 Konstytucji rp) nie odnosi sie do 0séb LeBT, nie moze
by¢ odczytywany jako wytaczenie tej grupy z zakresu ochrony przed dyskryminacja.

POTRZEBA REGULACJI PRAWNEJ SYTUACJI OSOB TRANSPLCIOWYCH W POLSCE?!

W obecnym stanie prawnym status osob, u ktérych wystepuje niezgodno$¢ miedzy toz-
samoscig plciowa a picig metrykalng®?, nie jest uregulowany w przepisach ustawowych.
W obowigzujacym prawie brakuje nie tylko definicji osoby transpiciowej czy transsek-
sualnej, lecz takze przede wszystkim szczegétowego unormowania procedury — sagdowej
lub administracyjnej — umozliwiajacej uznanie tozsamosci plciowej osoby transpicio-
wej. Potrzebie prawnej regulacji kwestii uznania tozsamosci piciowej towarzyszy cel
stworzenia procedury zmiany plci metrykalnej, a na jej podstawie zmiany okreslenia
pici w akcie urodzenia, dokumentach tozsamosci i innych witalnych dokumentach.
Réwnie wazna jest bowiem potrzeba zagwarantowania ochrony praw i intereséw oséb
trzecich przed prébami zmiany tozsamosci z innych wzgledéw niz uzgodnienie okresle-
nia pici z wewnetrznie odczuwana tozsamoscig plciowa. Innym istotnym celem przyje-
cia regulacji ustawowej procedury uznania tozsamosci piciowej jest okreslenie skutkéw
tego uznania we wszystkich obszarach prawa, tacznie ze stosunkami rodzinnymi oraz
stosunkami z zakresu pracy i zabezpieczen spotecznych zainteresowanej osoby.

W Polsce, podobnie jak w wiekszosci innych panstw, pte¢ cztowieka zostaje usta-
lona przy urodzeniu na podstawie ogledzin zewnetrznych cech plciowych. Tak okre-
§lona pte¢ (okreslana od tego momentu jako biologiczna) zostaje wpisana do aktu uro-
dzenia w oparciu o zgloszenie, o ktérym mowa w art. 40 ustawy z dnia 29 wrzeénia
1986 1. — Prawo o aktach stanu cywilnego®>. Od tego momentu ple¢ stanowi, obok
imienia i nazwiska, element tozsamos$ci prawnej osoby oraz stuzy do jej identyfikacji.
Przynalezno$¢ do okre$lonej pici ujawnia nie tylko nadany numer pesker, lecz tak-
ze dowody tozsamosci i inne dokumenty urzedowe. Procedura zgloszenia urodzenia
dziecka wyklucza zatem mozliwos¢ uwzglednienia innych niz biologiczno-morfolo-
giczne cech plciowych. Nie uwzglednia takze pici psychicznej czyli tozsamosci picio-

wej, ktore jest cechg statg, ale uswiadamiang w pézniejszym okresie dziecinistwa®*

251 W tej czedci pracy zostaly wykorzystane znaczne fragmenty uzasadnienia do poselskiego pro-
jektu ustawy o uzgodnieniu plci, ktdre zostaly przygotowane przez autorke. Dostep na: http://
sejmometr.pl/legislacja_projekty_ustaw/416.

252 Ple¢ metrykalna to okreslenie ptci wpisane do aktu urodzenia.

253 Dz. U. T 212, POz.1264.

254 K.Imielinski, S. Dulko, M. Filar, Transpozycje plci. Transseksualizm i inne zaburzenia identyfikacji piciowej,

lub pézniejszym okresie zycia®, ani roli plciowej czyli sposobu zachowania, ktére
postrzegane sa jako typowe dla okreslonej pici.

Wobec braku odrebnej regulacji ustawowej w zakresie uznania tozsamosci plcio-
wej, zmiana oznaczenia pici metrykalnej w Polsce dokonuje sie na podstawie zasad
stworzonych przez judykature. Aktualnie podstawa dzialania organéw panstwa
w sprawach korekty ptci metrykalnej jest orzecznictwo sagdowe. Stosowany przez sady
tryb usuniecia rozbieznosci miedzy piciag metrykalng a tozsamoscig plciowa polega
na ustaleniu plci na gruncie art.189 ustawy z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks po-
stepowania cywilnego (dalej: k.p.c.)*®. Nalezy podkresli¢, ze przestanki materialne
i formalne wydania wyroku o ustaleniu plci zostaly stworzone w drodze ewolucji
stanowiska Sadu Najwyzszego. Juz na tym etapie mozna mie¢ powazne watpliwosci
konstytucyjne, czy stosowane w tej procedurze ograniczenia praw jednostki - jak
np. wymdg rozwigzania malzenistwa czy poddania sie okreslonym zabiegom medycz-
nym - maja wyrazna podstawe ustawowa. Skoro bowiem ograniczaja, jakby nie byto,
konstytucyjne prawo do poszanowania godnosci, wolnosci osobistej, prywatnosci czy
zycia rodzinnego, musza pozostawa¢ w zgodzie z art. 31 ust. 3 Konstytucji rp, a wiec
muszg réwniez by¢ przewidziane w ustawie.

W obecnym stanie prawnym sytuacja osob transseksualnych, a zwtaszcza niejed-
nolite zasady traktowania ich spraw przez sady, biegltych sadowych czy lekarzy, za-
przecza funkcjonowaniu powszechnego bezpieczenistwa prawnego. Brak ustawowo
okreslonych przestanek sadowego ustalenia pici w trybie art.189 k.p.c., a zwtaszcza
koniecznos$¢ uprzedniego rozwigzania malzenstwa, najczesciej z orzeczeniem o wi-
nie, a takze stosowany w praktyce wymdg poddania sie terapii hormonalnej czy doko-
nania nieodwracalnych interwencji medycznych jak mastektomia stanowia réwniez
istotne ograniczenia dostepu do sadu tych oséb*”.

Nalezy tez zauwazy¢, ze postepowanie o ustalenie plci moze trwac latami w zwigz-
ku z praktyka powolywania biegtych do wydania opinii o ,prawdziwosci zaburzen
tozsamosci piciowej”. W konsekwencji przewlekto$¢ postepowan o ustalenie naru-

sza prawo jednostki do rozpatrzenia sprawy przez wiasciwy, niezalezny, bezstronny

Warszawa 1997, s.5. (Lub w pézniejszym okresie zycia jako takim, jak pokazuja réznorodne
autobiograficzne narracje oséb transptciowych — przyp. red.).

255 Na pézniejsze uswiadomienie sobie tozsamosci plciowej wskazuja réznorodne autobiograficzne
narracje os6b transpiciowych — przyp. red.).

256 Dz. U. nT 43, poz. 296 ze zm.

257 E.Holewinska-Lapiriska, Sgdowa zmiana plci. Analiza orzecznictwa z lat 19912008, ,Studia i Analizy
Sadu Najwyzszego”, 2010, nr4, s.14.
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i niezawisty sad bez nieuzasadnionej zwloki (art. 45 ust. 1 Konstytucji rp). Ponadto
przewlektos¢ postepowania krzywdzi osoby w trakcie zwigzanej z transplciowoscia
terapii**®, ktére mimo zmian w wygladzie zewnetrznym czy przyjecia spolecznej roli
zgodnej z tozsamoscig piciowa, zmuszone s do funkcjonowania w sferze prawa jako
osoby przynalezace do pici okreslonej przy urodzeniu. Przewlekto§¢ postepowania
o ustalenie plci moze by¢ Zrédiem dodatkowych probleméw, wrogosci, wykluczenia,
dyskryminacji, a takze ztego samopoczucia zainteresowanych oséb.

Sprawa przewlektosci postepowania o ustalenie plci znalazla sie nawet na wokan-
dzie Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka®?, ale zostata skreslona z listy z powo-
du zakoriczenia sprawy jednostronng deklaracjg polskiego rzadu uznajaca naruszenie
prawa do sadu, prawa do poszanowania zycia prywatnego oraz prawa do skutecznych
§rodkéw odwolawczych (art. 6 ust. 1, 8 i 13 Ekpcz)*®. W przypadku skarzacej M.M.
postepowanie o ustalenie pici trwato prawie dwa lata, a tym czasie nie tylko nie
mogta zmieni¢ imienia czy nazwiska, ale takze podda¢ sie chirurgicznym zabiegom
adoptujacym. Chociaz proces ostatecznie zakonczy? sie dla skarzacej pomyslnie, do-
znata ona wielu cierpient z powodu wrogich reakcji spoleczenstwa. Reakcje te byly
najczesciej zwigzane z rozbiezno$cig miedzy jej wygladem zewnetrznym a okresle-
niem plci i imienia w dokumentach tozsamosci. Skarzgca zmuszona byta réwniez po-
rzuci¢ studia pielegniarskie z uwagi na brak mozliwoséci odbycia praktyki przed doko-
naniem potrzebnych zmian dokumentéw. Trybunat wbrew woli skarzacej zgodzit sie
na skreslenie sprawy z listy, po zaoferowaniu przez rzad rp wyptaty zadoséuczynie-
nia w wysokosci 15 0oo z1. Z punktu widzenia skarzgcej rozstrzygniecie o skresleniu
sprawy z listy niewiele zmienilo w jej sytuacji prawnej. Otrzymata bowiem stuszne
zado$¢uczynienie. Jednak z punktu widzenia wptywu orzecznictwa ETPcz na zmiane
standardéw krajowych w zakresie praw czlowieka, wielka szkoda, ze nie zostal wy-
dany wyrok stwierdzajacy naruszenie Konwencji. Miatby on bowiem charakter pre-
cedensowy i méglby ksztattowac linie orzeczniczg Trybunatu w podobnych sprawach.

W ocenie Patrycji Pogodzinskiej skreslenie sprawy z listy na podstawie jednostron-
nej deklaracji rzadu budzi watpliwosci z uwagi na fakt, ze jej wydanie nie wymaga
zgody skarzacego (jak w przypadku zawarcia ugody czy wycofania skargi). W dotych-
czasowe] praktyce przyjmowano zasade, ze skreslenie sprawy z listy na podstawie

258 Obecnie taka terapia opiera sie na diagnozie zaburzenia tozsamosci plciowej (przyp. red.).

259 Przed ETPCz toczy sie obecnie jeszcze inna sprawa dotyczaca dyskryminujacych wypowiedzi se-
dziego w czasie postepowania sadowego, A.K. przeciwko Polsce, skarga nry7o5/05.

260 Skarga nr 37850/04, postanowienie o skre§leniu sprawy z listy z 4 stycznia 2008 r.

jednostronnej deklaracji rzadu moze dotyczy¢ jedynie spraw podobnych do tych, kto-
re byly juz rozpatrywane przez Trybunat (a wiec w sprawach powtarzalnych, jak np.
stosowanie tymczasowego aresztu). Jednak w tej sprawie sprawie problem wptywu dtu-
gosci procedury na Zycie prywatne osoby transseksualnej nie byt dotychczas rozpatrywany przez
Trybunat, ponadto bytaby to pierwsza skarga osoby transseksualnej przeciwko Polsce, gdzie trans-
seksualizm wcigz stanowi w duzej mierze tabu. Wyrok w takiej sprawie mogtby zwrdcic¢ uwage opi-
nii publicznej na sytuacje i problemy o0s6b transgenderowych, a watpliwe jest, aby predko podobna
sprawa pojawita sie przed Trybunatem. Totez nie mozna sie zgodzié, ze interpretacja Konwencji
oraz poziom ochrony praw cztowieka nie skorzystatyby na kontynuowaniu rozpatrywania skar-
gi M.M. Watpliwosci budzi réwniez odmawianie skarzqcej prawa do uzyskania zadoséuczynienia
moralnego w postaci ,,petnowartosciowego” wyroku. Decyzja o skresleniu z listy, mimo zawartego
W niej uznaniu naruszenia przez rzqd, przechodzi zwykle niezauwazona, nie jest zwykle brana pod
uwage w rzqgdowych statystykach, i nie ma poréwnywalnego wydiwieku>*.

Brak prawnej regulacji kwestii uznania tozsamoséci plciowej podwaza réwniez
zaufanie obywateli do parnistwa i stanowionego przez nie prawa, poniewaz organy
panstwowe nie dziataja w oparciu o przepisy prawa, tylko o praktyke sadowa, ktéra
moze sie zmieni¢. Zaréwno wynik postepowari o ustalenie pici, jak i sam dostep do
medycznej terapii zaburzen tozsamosci plciowej, w tym do zabiegéw adaptujacych,
moze faktycznie zaleze¢ od znajomosci zjawiska transseksualnosci przez biegtego sa-
dowego czy lekarza prowadzacego’®. Tym samym istniejacy obecne stan normatyw-
nego bezprawia w tym obszarze nie pozwala zainteresowanym osobom na §wiadome
decydowanie o swoim postepowaniu w oparciu o pelng znajomos¢ przestanek dziata-
nia organéw panstwa i ich konsekwencji prawnych.

Podsumowujac, brak ustawy kompleksowo regulujacej procedure uzgodnienia rozbiez-
nosci miedzy plciag metrykalna a tozsamoscig plciowa stanowi w Polsce jeden z gléwnych
probleméw oséb transplciowych®®. Na problem ten zwracal uwage nie tylko Rzecznik
Praw Obywatelskich i Minister Sprawiedliwosci, ale takze organizacje pozarzadowe
(m.in. Fundacja Trans-Fuzja, Kampania Przeciw Homofobii i Helsifiska Fundacja Praw

261 P.Pogodziriska, Toisamos¢ ptciowa w prawie miedzynarodowym. Wybrane zagadnienia [w:] A. Sledzin-
ska, Prawa os6b transseksualnych. Rozwigzania modelowe a sytuacja w Polsce, Warszawa 2010, s.152.

262 Trans-Fuzja Foundation, Report on Poland, 13th session of the Universal Periodic Review — November 2011,
s.3, dostep na: http://lib.ohchr.org/HRBodies/UPR/Documents/session13/PL/T_FF_UPR_POL_
S13_2012_TransFuzjaFoundation_E.pdf.

263 Por. A. Rzepliriski (red.), Homofobia i dyskryminacja ze wzgledu na orientacje seksualng w paristwach czton-
kowskich Unii Europejskiej, czes¢ I, Analiza prawna, Polska — sprawozdanie krajowe, 2008.



160

161

Czlowieka). Postulaty stworzenia samodzielnej, kompleksowej regulacji normatywnej
dotyczacej transseksualnosci byly takze od dawna formutowane w doktrynie prawa**.

DZIAtANIA RPO NA RZECZ UREGULOWANIA SYTUACJI PRAWNEJ OSOB
TRANSPLCIOWYCH

W zakresie poprawy sytuacji oséb transplciowych istotna dziatalnos¢ podjat Rzecznik
Praw Obywatelskich. Jeszcze w czasie urzedowania Rzecznika Janusza Kochanowskiego
toczyly sie rozmowy miedzy Rzecznikiem, Ministrem Spraw Wewnetrznych
i Administracji a przedstawicielami Fundacji Trans-Fuzja na temat wprowadzenia do-
kumentéw tymczasowych utatwiajacych identyfikacje tozsamosci osoby transseksual-
nej w trakcie terapii zaburzen tozsamosci plciowej. Proponowana legitymacja miata
zawiera¢ dwa zdjecia oraz os§wiadczenie, ze czasowo posiadacz tej legitymacji uzywa
takze innego imienia lub koricéwki nazwiska oraz posiada inny wizerunek niz ten, kté-
ry odzwierciedlat jego pte¢ metrykalng. Rro w swoim wystgpieniu do Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji wyjasnial: Osoby, ktérych wyglad rézni sie od tego, ktdry przed-
stawiony jest w podstawowym dokumencie stwierdzajgcym tozsamosc, tj. dowodzie osobistym, czesto
spotykajq sie z odmowq realizacji przystugujqcych im praw. W przypadku oséb, ktére poddajq sie
leczeniu — tzn. zabiegom korekty plci — jest to sytuacja tymczasowa. Trudno jednak uznad, ze re-
spektowane jest prawo do prywatnosci w sytuacji, gdy osoba np. odbierajqc przesytke pocztowq musi
sie wykazywa¢ stosownym zaswiadczeniem lekarskim. Warto takze uwzglednic, ze sprawy sqdowe
o ustalenie ptci toczq sie stosunkowo dtugo. Ponadto, w przypadku wielu 0séb niepodejmujgcych lecze-
nia — z réznych wzgledéw, w tym réwniez braku jego finansowania ze §rodkéw publicznych — sytuacja
taka nie ma charakteru wytgcznie przejsciowego®®.

Propozycja dwuzdjeciowych i dwuimiennych legitymacji oséb transptciowych nie
spotkatla sie jednak z akceptacja mswia. W ocenie Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji propozycja ta mogtaby prowadzi¢ do podwazenia wiarygodnosci

264 Por. m.in. M. Filar, Prawne i spoleczne aspekty transseksualizmu, p1p 1987, z. 7, s.76; M. Safjan,
Glosa do postanowienia SN III CRN 28/91, ,Przeglad Sejmowy”, 1993 nr2, s.9o; K. Rozental, O zmianie
plci metrykalnej de lege ferenda, p1p 1991, z. 10, 5.68; W. Stojanowska, Seksuologia a prawo rodzinne
[w:] K. Imielinski (red.), Seksuologia aspekty prawne. Problemy karne i cywilne, Warszawa 1997, s.143;
P. Daniluk, Prawne aspekty chirurgicznej zmiany ptci u transseksualistéw, ,Paristwo i Prawo”, 2007 z. 5,
s.72; K. Osajda, Orzecznictwo Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka dotyczqce transseksualistéw, ,Euro-
pejski Przeglad Sejmowy”, 2009, z. 5, s.40, A.Bodnar, Wprowadzenie [w:] A. Sledzifiska-Simon
(red.), Prawa os6b transseksualnych. Rozwigzania modelowe a sytuacja w Polsce, Wolters Kluwer 2010, s.18.

265 Wystapienie Rpo do Mswia z 19.v1.2009 r. w sprawie propozycji wprowadzenia legitymacji dla
os6b transplciowych z dwoma zdjeciami, RPo-615323-1/09/MK.

dokumentéw stwierdzajgcych konkretny stan rzeczy, przez tworzenie — w sposéb dowolny i su-
biektywny — drugiej, réwnolegtej toZsamosci, co w swietle prawa nie moze by¢ dozwolone. Minister
wskazat jednoczesnie, Ze osoby transseksualne w trakcie medycznej korekty ptci mogq postugiwaé
sie zaswiadczeniem lekarskim, a takzZe wszczqc postepowanie o ustalenie plci i zmiane oznaczenia
plci w akcie urodzenia czy w koricu zmienic imie i nazwisko. W zakresie natomiast wizerunku osoby
znajdujgcym sie w dowodzie osobistym, ustawa o ewidencji ludnosci i dowodach osobistych prze-
widuje wymiane dowodu osobistego w celu zmiany zamieszczonych w nim danych**®. W zwigz-
ku z ta odpowiedzia Rzecznik nie podejmowal innych dzialant w tej sprawie*”, cho¢
weze$niej wystgpil réwniez do Komendanta Gtéwnego Policji z sugestia rozwazenia
zorganizowania warsztatéw na terenie calego kraju oraz opracowania ogélnych wy-
tycznych postepowania w stosunku do oséb transpiciowych w zakresie charaktery-
stycznych dla nich probleméw*.

W trakcie kadencji Ireny Lipowicz Rzeczniczka zwrdcita sie z pierwszym wysta-
pieniu generalnym do Ministra Sprawiedliwo$ci w dniu 1 sierpnia 2011 r., podnoszac
w nim konieczno$¢ uchwalenia aktu prawnego, ktéry w sposéb calosciowy regulo-
walby sytuacje oséb transseksualnych*®. W oparciu o kierowane do niego wnioski
Rzecznik stwierdzil, Zze z jednej strony brak pozytywnej regulacji kwestii korekty
plci, a z drugiej wypracowany przez orzecznictwo sposéb dokonywania na drodze
powddztwa o ustalenie w trybie art. 189 k.p.c. jest krzywdzacy dla zainteresowanych
0s6b. Przede wszystkim dostepny obecnie tryb postepowania procesowego z powddz-
twa przeciwko wiasnym rodzicom w sprawie o ustalenie pici ,rodzi zbedne, emocjo-
nalne koszty, ktére w procesie zmiany pici i tak sa niezwykle wysokie™”°. Ponowne
wystapienie w tej sprawie Rzecznik Praw Obywatelskich skierowat do Ministra
Sprawiedliwosci dnia 21 marca 2012 . *”*

266 Art. 40 ust. 1pkt1ustawy z10.1v.1974 . 0 ewidencji ludnosci i dowodach osobistych, pz. u. z 2006 1.,
nr 139, poz. 933.

267 Wystapienie rro do Prezes Fundacji Trans-Fuzja na Rzecz Wspierania Oséb Transplciowych
Z 10.I1X.2009 I. W sprawie postulatu wprowadzenia legitymacji, ktére mogltyby poméc w ustala-
niu tozsamosci oséb transpiciowych, RPo-615323-1/09/MK.

268 Wystapienie rRpo do KGP z 24.vII.2009 . w sprawie standardéw zachowania funkcjonariuszy
polskiej policji wobec oséb transpiciowych, RPo-620144-1/09/KME.

269 Wystapienie rpo do Ministra Sprawiedliwoséci z r.vIir.2011 1. w sprawie potrzeby przyjecia kom-
pleksowego aktu prawnego dotyczacego oséb transpiciowych oraz pilnej interwencji ustawodaw-
cy w zakresie trybu prawnej zmiany plci metrykalnej, RPo-660929-1/10.

270 Ibidem, s.1.

271 RPO-660929-1/LL/MO.
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Minister Sprawiedliwo$ci w odpowiedzi na wystgpienie Rzecznika zgodzil sie
z wnioskiem o potrzebie uchwalenia aktu prawnego regulujacego w kompleksowy spo-
sob sytuacje osob transseksualnych??. Minister opowiedzial sie takze za utworzeniem
miedzyresortowego zespotu z udzialem przedstawicieli Ministra Zdrowia, Ministra
Pracy i Polityki Spolecznej, Ministra Sprawiedliwo$ci oraz Komisji Kodyfikacyjnej
Prawa Cywilnego i Komisji Kodyfikacyjnej Prawa Karnego. Natomiast w odpowiedzi
z 20 stycznia 2012 r. na wniosek postanki Anny Grodzkiej o udostepnienie informa-
cji publicznej w sprawie postepu prac legislacyjnych stwierdzono, ze ,wprowadzenie
kompleksowej regulacji dotyczacej zmiany pici metrykalnej powinno zaktada¢ czyn-
nosci w drodze nieprocesowej przy stworzeniu szerokich gwarancji ochrony godnosci
i praw osoby zainteresowanej"?’3.

Wedlug informacji przekazanych przez Pelnomocniczke Rzadu ds. Réwnego
Traktowania w kwietniu zostalo przeprowadzone pierwsze spotkanie robocze
w Ministerstwie Sprawiedliwosci dotyczace zatozen projektowanej ustawy o zmia-
nie szeregu ustaw normujgcych m.in. procedure zmiany oznaczenia plci czy zmiane
imienia i nazwiska. Pozostaje mie¢ nadzieje, ze projektowane zmiany nie pogorsza

obecnej nieuregulowanej ustawowo sytuacji oséb transptciowych.

USTALENIE PtCI W SWIETLE PRAKTYKI SADOWE)

W obecnym stanie prawnym procedura sadowego ustalenia pici odbywa sie na pod-
stawie art.189 k.p.c. z uwzglednieniem wyktadni przyjetej w orzecznictwie Sadu
Najwyzszego.

Ewolucje orzecznictwa s~ ilustrujg nastepujace tezy:

+ W wypadku wyjatkowym Sad moze sprostowa¢ akt urodzenia przez zmiane ozna-
czenia pici takze przed dokonaniem korekcyjnego zabiegu operacyjnego zewnetrz-
nych narzadéw plciowych, jezeli cechy nowo ksztattujacej sie pici sa przewazajace
i stan ten jest nieodwracalny (uchwata s~ z dnia 25 lutego 1978 r., 111 czP 100/77);

+  Wystepowanie transseksualizmu nie daje podstawy do sprostowania w akcie uro-
dzenia wpisu okre$lajacego pte¢ (uchwata sn z dnia 22 czerwca 1989 r., 111 CzP
37/89, a takze postanowienie sN z dnia 22 marca 1991 1., 111 CRN 28/91)

Pleé czlowieka (integralnos’é seksualna) jest elementem jego prawa stanu, ktére to
prawo nalezy do kategorii praw osobistych czlowieka, chronionych przez przepisy

272 DL-P-11-415-13/11/5.
273 BM-VI-061-632/11/4.

kodeksu cywilnego (art. 23 i 24). Poczucie przynaleznosci do danej pci moze by¢
uznane za dobro osobiste (art. 23 k.c.) i jako takie podlega ochronie réwniez w dro-
dze powddztwa o ustalenie na podstawie art. 189 k.p.c. Podstawg takiego powddz-
twa bylby interes prawny transseksualisty w uzyskaniu obiektywnej ochrony wo-
bec niepewnosci stanu prawnego lub prawa (postanowienie sn z dnia 22 marca
I99I T., 111 CRN 28/91)

+ CzeSciowa zmiana cech piciowych transseksualisty w wyniku trwajacej terapii
hormonalnej oraz przeprowadzonego zabiegu chirurgicznego nie daje podstawy
do sprostowania w akcie urodzenia wpisu okreslajacego pte¢ (uchwata sx z dnia
8 maja 1992 I., III CZP 40/92)

+ Nalezy dopusci¢, w uwzglednieniu interesu prawnego osoby, u ktérej nastgpita
zmiana plci, Zadanie ustalenia tej zmiany, jako podstawe do ujawnienia jej w ak-
cie stanu cywilnego w drodze wzmianki dodatkowej (uchwala sx z dnia 8 maja
1992 T., II1 CZP 40/92)

+ Dopuszczalne jest dochodzenie w procesie ustalenia plci transseksualisty (art. 189
k.p.c.); pozwanymi w tej sprawie powinni by¢ rodzice powoda (uchwata s~ z dnia

22 wrzeénia 1995 1., 111 CzP 118/95).

a) Tryb procesowy postepowania o ustalenie

Charakter postepowania o ustalenie plci zgodnej z tozsamoscia plciows z definicji
wskazuje, ze nie powinno to by¢ postepowanie sporne. Okreslenie tozsamosci picio-
wej jest bowiem wyrazem osobistych przezy¢, ktére sa uwarunkowanie jednostkowo
(osobniczo). Osoba, ktéra wykaze, ze istnieje rozbiezno$¢ miedzy plcia metrykalna
a tozsamos$cig piciowa, ma prawo do tego, aby by¢ w §wietle prawa uznana za osobe
przynalezaca do plci zgodnej z deklarowana tozsamoscig. Stan rozbieznoéci miedzy
plcia okreslong przy urodzeniu a trwalym poczuciem przynaleznosci do przeciwnej
plci nie moze co do istoty podlega¢ badaniu sedziowskiemu, lecz badaniu lekarskiemu.
Dlatego w wiekszosci panistw prawne uznanie plci jest uzaleznione od diagnozy zabu-
rzen tozsamosci piciowej i podjecia leczenia®.

Nalezy zatem podkresli¢, Ze sam tryb postepowania procesowego w przypadku po-
wddztwa o ustalenie plci osoby, ktérej tozsamosé piciowa rézni sie od plci metrykal-
nej, moze by¢ przyczyna dodatkowego upokorzenia. Aktualnie w postepowaniu tym

274 W postulowanych zmianach ustawodawczych proponuje sie odstapienie od dodatkowych wymo-
gbw prawnego uznania plci zwiazanych z jakakolwiek ingerencja lekarska, oprécz samej diagnozy.
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pozwanymi sg rodzice powoda. W uchwale s~ z dnia 22 wrze$nia 1995 r., 111 czp 118/95,
sN argumentowal stuszno$¢ tego rozwiazania tym, ze w sprawach dotyczacych stanu
cywilnego pozwani sg zawsze, lub prawie zawsze, osobami powigzanymi odpowied-
nimi stosunkami prawnorodzinnymi. Natomiast w opinii rpo nierzadko takie okreslenie
ich r6l w procesie w powszechnym przekonaniu powoduje, ze mogg sie czuc ,,oskarzonymi”, a tym
samym winnymi zaistnia%ej sytuacji, muszq oni braé udziat w procesie’’>. Dopiero w sytuacji,
gdy rodzice nie zyja lub ich miejsce pobytu jest nieznane, pozwanym jest kurator
ustanowiony przez Sad. Takie okreslenie rél procesowych wydaje sie rozwigzaniem
kuriozalnym, sprzyja bowiem nasileniu sie konfliktéw rodzinnych, jezeli rodzice nie
akceptuja tozsamosci ptciowej swojego dziecka.

Na wybér trybu nieprocesowego wskazuje przede wszystkim koniecznos¢ okreslenia
roli procesowej rodzicéw osoby, ktéra ubiega sie o korekte pici metrykalnej, jako uczest-
nikéw postepowania, a nie pozwanych. Jak podkresla Rpo w swoim pisémie do Ministra
Sprawiedliwoséci, w postepowaniu nieprocesowym pozycja rodzicéw osoby ubiegajacej
sie o korekte plci sie zmienia — co najwazniejsze, juz od samego poczqtku, sqd nie stawia ich
w roli 0s6b, ktdre muszq sie bronié, ale jedynie stwarza mozliwos¢ wziecia udziatu w postepowaniu™®.

b) Wymég podjecia okreslonych interwencji medycznych i brak wymogu sterylizacji

Elementem ewolucji w orzecznictwie sn bylo postanowienie z dnia 22 marca 1991 .,
III CRN 28/91. Postanowienie to wskazuje co prawda mozliwos¢ zmiany plci metry-
kalnej w drodze powddztwa o ustalenie na podstawie art.189 k.p.c, ale uzaleznia ja
od stwierdzenia przez sad trwalosci przynaleznosci do innej ptci. W polskim prawie
brak regulacji procedur medycznych korekty pici oséb transseksualnych oraz inter-
seksualnych. Z reguty osoby transseksualne informowane sa przez prowadzacych ich
lekarzy, ze sagdowa zmiana pici wymaga podjecia terapii hormonalnej.

W praktyce, aby rozpocza¢ procedure zmiany oznaczenia pici metrykalnej, osoby
transseksualne muszg najpierw uzyska¢ diagnoze od lekarza specjalisty, nastepnie
rozpoczynaja terapie hormonalng, a takze — w przypadku transmezczyzn (x/m) —
poddaja sie pierwszej operacji chirurgicznej korekty plci (mastektomii)””. Dopiero
po przejsciu powyzszych etapéw medycznej terapii zaburzen tozsamosci piciowej

275 RP0-660929-1/LL/MO, S. 2.

276 RP0-660929-1/LL/MO, S. 2.

277 Co ciekawe, wymég ten wydaje sie by¢ kwestig regionalna — jak wynika z informacji Fundacji
Trans-Fuzja nie kazdy sad wymaga od transmezczyzn poddania sie rekonstrukeji klatki piersio-
wej (przyp. red.).

zainteresowane osoby moga wystapi¢ z powédztwem o ustalenie pici przeciwko wia-
snym rodzicom lub w przypadku, gdy rodzice nie zyja lub ich miejsce jest nieznane —
przeciwko kuratorowi”®.

Istotne jest takze, ze w aktualnym stanie prawnym dopiero zakonczenie proce-
dury sadowego ustalenia pici daje mozliwo$¢ podjecia dalszych etapéw chirurgicznej
korekty plci (sterylizacyjnej i genitalnej), ktére polegaja na trwatym pozbawieniu
osoby zdolnosci plodzenia. W tym miejscu nalezy zaznaczy¢, ze kolejnos¢ ta wynika
z watpliwosci, czy zabiegi adaptacyjne podejmowane przed zakoriczeniem procedury
sadowej nie stanowia czynéw karnie bezprawnych w $§wietle art.156 para. 1 pkt. 1
ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny*”°. Dlatego tez w Polsce chirurgiczne
zabiegi adaptacyjne, ktére prowadzg m.in. do sterylizacji, najczesciej nastepuja po
ustaleniu przez sad plci powoda i zmianie wpisu okreslajacego pte¢ w aktach stanu
cywilnego.

Jednak w przypadku transmezczyzn przed zlozeniem pozwu do sadu czesto prze-
prowadza sie mastektomie. Praktyka ta stanowi przyktad dyskryminacji ze wzgle-
du na ple¢, a takze narusza prawo do nietykalnosci cielesnej oraz zakaz stosowania
ingerencji medycznych bez niewymuszonej zgody zainteresowanej osoby. Poza tym
moze by¢ dla niektérych ograniczeniem w dostepie do procedury sadowej ze wzgle-
du na stan zdrowia badzZ status ekonomiczny. Z kolei osoby interseksualne moga by¢
we wezesnym dziecifnistwie poddawane terapiom medycznym majgcym na celu nada-
nie kierunku ich pici bez swojej zgody i wiedzy, czesto jedynie za zgoda rodzicéw
i bez przeprowadzenia szczegélowej diagnozy, wieloletniej terapii psychologicznej
i uwzglednienia ich tozsamosci ptciowej.

Stanowisko, ktére odrzuca zabiegi medyczne jako warunek prawnego uznania toz-
samosci plciowej danej osoby, jest obecnie coraz bardziej powszechne. Wedtug opinii
niektérych badaczy prawne uznanie przynaleznosci do plci preferowanej nie wyma-
ga interwencji medycznych. Uznaja oni tez, ze w przypadku niektérych oséb jako
element terapii transseksualnosci lub interseksualno$ci wystarczy prawne uznanie
ich przynaleznosci do okreslonej plci bez podejmowania interwencji medycznych?®.

278 D.Pudzianowska, Uwagi o sytuacji os6b transseksualnych w Polsce [w:] A. Sledzifiska-Simon, Prawa oséb
transseksualnych..., op. cit., s. 39—45.

279 Dz. U. nr88, poz. 553 z pdzn. zm. Por. P. Daniluk, Legalno$¢ zabiegéw ,,chirurgicznej zmiany ptci” u trans-
seksualistow z perspektywy polskiego prawa karnego [w:] R.Wieruszewski, M. Wyrzykowski (red.),
Orientacja seksualna i tozsamos¢ ptciowa. Aspekty prawne i spoteczne, Warszawa 2009, s. 174-175.

280 Por. S.Dulko, Stwierdzenie zmiany ptci w drodze sqdowej, Nowe Prawo nr6, s.76; K. Osajda, Cywilno-
prawne aspekty zmiany ph:i u transseksualistéw, op. cit., 5.186.
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c) Wymag niepozostawania w zwigzku matzeriskim

Na gruncie art.18 Konstytucji rp tylko zwigzek kobiety i mezczyzny podlega ochro-
nie prawnej jako matzenstwo. W konsekwencji w obecnym stanie prawnym przyje-
to, ze wykluczone jest istnienie zwigzkéw matzenskich, w ktérych jeden z matzon-
kéw zmienit oznaczenie pici w trakcie trwania malzeristwa. Dlatego tez sady przed
wydaniem wyroku ustalajacego ple¢ osoby pozywajacej a na podstawie art.189 k.p.c.
wymagaja, by nie pozostawat on w waznym zwigzku matzeriskim. Przestanka niepo-
zostawania w zwigzku malzenskim nie jest jednak normowana w przepisach prawa.
Jak stusznie zauwaza doktryna, ple¢ jest elementem stanu osobistego, a nie sta-
nu cywilnego, dlatego poza sama osoba zainteresowang zmiana jej okreélenia nie
powinna zaleze¢ od zgody innych oséb np. maltzonka. Znane s3 jednak przypadki,
gdy sady przeoczyty ten fakt i wydaly wyroki osobom pozostajagcym w zwigzku mal-
zeniskim, ktorej pozycie faktycznie nie ustalo. W analizie orzecznictwa dotyczacej
sadowej zmiany plci z lat 1991-2008 Elzbieta Holewiniska-Lapiniska zauwaza, ze stan
cywilny powodéw w sprawach o ustalenie nie byt przedmiotem uwidocznionego w aktach za-
interesowania sqdu. Informacje o nim pochodzity od samych powodéw. Czesto mozna byto o stanie
cywilnym dowiedzie¢ sig tylko z dotgczonej dokumentacji lekarskiej. Niekiedy w aktach znajdowat
sie Zyciorys powoda, w ktérym ujawniat on m.in. swéj stan cywilny. Informacje o stanie cywilnym
nie byty weryfikowane. Trudno wiec dane dotyczqce tego stanu uznawac za w petni wiarygodne®® .
W ostatnim czasie doszto do kuriozalnej sytuacji wznowienia prawomocnie zakon-
czonego postepowania o ustalenie plci przez prokuratora po tym, jak ujawniono, ze
osoba pozostaje w zwigzku malzeriskim. W sprawie tej osoba transseksualna (m/x)
zostala uznana za kobiete na mocy wyroku sadu*. Nastepnie po 2 latach, w czasie kté-
rych poddata sie pelnej chirurgicznej korekcie pici, a takze zmienita imie i nazwisko
oraz potrzebne dokumenty, wydano wyrok o wznowieniu postepowania w sprawie
o ustalenie plci metrykalnej i jednoczesnie zmieniono wyrok ustalajacy ple¢ przez
oddalenie powddztwa’®*. W postepowaniu wznowieniowym ustalono, ze w kwietniu
2010 1. do Prokuratora Generalnego wptyneto pismo Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z prosba o rozwazenie mozliwosci wystgpienia o stwierdzenie nie-
zgodnosci z prawem prawomocnego orzeczenia ustalajacego pte¢. Prokurator wniést

jednak o wznowienie postepowania, powotujac sie na argument, ze matzonek i dzieci

281 E. Holewinska-Lapiriska, Sqdowa zmiana pici..., op. cit., s. 32.

282 Wyrok Za0Czny Z 14.X.2009 T. (sygn. II C 1201/08).

283 Wyrok z 18.v.2011 I (sygn. 11 ¢ 720/10) wznowienie postepowania z powédztwa Prokuratora Okre-
gowego Warszawa Praga w Warszawie.

powoda nie byly reprezentowane w procesie, a powédka podczas badania seksuolo-
gicznego podata, Ze jest stanu wolnego. Sad Okregowy uznat, ze w sprawie o ustalenie
plci pozwanymi powinni by¢ nie tylko rodzice, ale osoby powigzane odpowiednimi
stosunkami prawno-rodzinnymi z powodem. Nastepnie wyrok Sadu Okregowego zo-
stal utrzymany w mocy, gdyz Sad Apelacyjny oddalit apelacje, nie podzielajac argu-
mentéw powddki o niewaznosci postepowania na skutek powddztwa Prokuratora®.

Usankcjonowanie praktyka sagdowa swoistego quid pro quo — korekta ptci metrykal-
nej za cene rozwodu — jest krzywdzace dla oséb transseksualnych, ktére najczesciej
sa uznawane za winne rozpadu matzenstwa. W opinii Konrada Osajdy w obecnym
stanie prawnym nie ma podstaw do stwierdzenia nieistnienia matzenistwa (na pod-
stawie art. 2 kodeksu rodzinnego i opiekunczego, dalej k.r.0.”*s) z uwagi na nastepczy
charakter wadliwo$ci wyniklej ze zmiany oznaczenia plci, cho¢ ten argument jest
dyskusyjny, poniewaz mozna przyjaé, ze rozbiezno$¢ miedzy tozsamoscia piciowa
a plcig metrykalna danej osoby istniala réwniez w momencie zawierania matzen-
stwa. Poza tym nie ma podstawy do uniewaznienia malzenstwa (na podstawie art. 17
k.r.0) na skutek wyroku o ustalenie plci, ktérego konsekwencja jest zmiana oznacze-
nia plci w akcie urodzenia z uwagi na brak przestanki korekty ptci wsréd zamkniete-
go katalogu okolicznoéci pozwalajgcych na uniewaznienie matzenstwa®.

W zwigzku z tym problemem w jednej z wersji poselskiego projektu o uzgodnieniu
plci proponowano, by postanowienie o uzgodnieniu pici moglo zapas¢ takze w stosun-
ku do osoby pozostajacej w zwigzku malzeniskim, ktéry mozna nastepnie uniewaz-

ni¢ albo na wniosek matzonkéw lub prokuratora®. Propozycja ta wywolala jednak

284 Wyrok z 19.vir.2012 1. (sygn. 1 aca 1225/11) dostepny w archiwum spraw Polskiego Towarzystwa
Prawa Antydyskryminacyjnego.

285 Ustawa z 25.11.1964 1. — Kodeks rodzinny i opiekuriczy, pz. u. 1964 nr g poz. 59 ze zm.

286 K.Osajda, Cywilnoprawne aspekty zmiany pici u transseksualistéw [w:] R. Wieruszewski, M. Wyrzykow-
ski (red.), Orientacja seksualna i tozsamos¢ ptciowa..., op. cit. 189—193.

287 Projekt ustawy zakladal, ze po prawnym uzgodnieniu plci jednego z matzonkéw nalezy przy-
ja¢ mozliwos¢ orzeczenia przez Sad w odrebnym postepowaniu o niewaznoéci malzenistwa ze
skutkiem ex tunc, co oznacza, ze malzeristwo nigdy nie zostalo zawarte. W wyniku wyroku unie-
wazniajacego matzenistwo ustaje stosunek powinowactwa pomiedzy matzonkami, jednak dzieci
urodzone w czasie jego trwania zachowuja status dzieci malzenskich. Do skutkéw uniewaznie-
nia malzenstwa w zakresie stosunku matzonkéw do wspdlnych dzieci oraz w zakresie stosunkéw
majatkowych miedzy malzonkami stosuje sie odpowiednio przepisy o rozwodzie. Projekt zastrze-
gal ponadto, ze sad orzekajac o uniewaznieniu na podstawie przestanki wydania postanowienia
o uzgodnieniu pici jednego z matzonkéw, nie moze orzec, ze zawart on matzenstwo w ztej wierze
z powodu rozbieznosci miedzy tozsamoscia plciows a plcig metrykalng, jezeli nie zachodzi zadna
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sprzeciw ze strony Biura Analiz Sejmowych jako niezgodna z art.18 Konstytucji re.
Przepis ten, stanowigc o konstytucyjnej ochronie matzenstwa, rodziny, macierzyn-
stwa i rodzicielstwa, zawiera w sobie konkretna tres§¢ normatywna, z ktérej wynika
zakaz podejmowania przez organy wtadzy publicznej dziatan majacych na celu tworze-
nie dla zwigzkéw jednopiciowych instytucji zréwnujacych lub upodobniajacych je do
instytucji malzenistwa w zakresie praw i obowigzkéw oraz sposobu ich zawierania czy

rozwigzywania®®®

. Jak sie jednak wydaje, nic nie szkodzi na przeszkodzie, by uzna¢, ze
przeciwienistwo pici jest warunkiem zawarcia matzenstwa, a nie jego trwania.
Podsumowujac, nalezy zauwazy¢, ze w obecnym stanie prawnym w Polsce koniecz-
no$¢ rozwigzania malzenstwa przed sadowa korekte ptci metrykalnej narusza art. 47
Konstytucji rp oraz 8 expcz. W przeciwienistwie do sytuacji w pafistwach, w ktérych
zwigzki partnerskie oséb tej samej pici sg legalne, a matzenistwo osoby transseksu-
alnej po zmianie oznaczenia plci zmienia sie w zwigzek partnerski, w Polsce mal-
zonkom, ktérzy pragna pozosta¢ w zwigzku, nie przystuguje alternatywna ochrona
prawna. Brak alternatywy w postaci rejestrowych zwiazkéw partnerskich skutkuje
zatem pozbawieniem ochrony ich praw wynikajacych z malzenstwa, a koniecznosé¢
rozwigzania matzenstwa mimo braku jego faktycznego rozpadu narusza zasade ochro-

ny malzeristwa i rodziny, a takze réwnosci wobec prawa i ochrony praw nabytych®.

d) Sporzqdzenie wzmianki dodatkowej w akcie urodzenia

Wobec istniejacej luki prawnej w uchwale sx z 1978 r. przyjeto w drodze analogii, ze
do zmiany oznaczenia plci maja zastosowanie przypisy o sprostowaniu btedu w ak-
cie stanu cywilnego. Juz wtedy uznano, ze w sprawie ujawnienia korekty ptci wylta-
czony jest tryb procesowy. Stanowisko to popiera obecnie urzedujacy Rzecznik Praw
Obywatelskich, ktéry w swoim wystgpieniu do Ministra Sprawiedliwosci stwier-
dzil, Ze wprowadzenie trybu nieprocesowego do procedury uznania pici wychodzi
naprzeciw oczekiwaniom oséb transseksualnych®°. W opinii rro uregulowanie sy-
tuacji prawnej oséb transpiciowych powinno przede wszystkim polega¢ na zmianie

inna przestanka uniewaznienia (art. 16' zd. 2 projektu ustawy). Por. projekt ustawy o uzgod-
nieniu plci wniesiony do Sejmu 9.v.2012 r., dostep na: http://sejmometr.pl/legislacja_projekty_
ustaw/416.

288 B.Banaszak, Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej. Komentarz, 2. Wydanie, Warszawa 2012, s.148.

289 Por. wyrok Federalnego Sadu Konstytucyjnego z 27.v.2008 r., 1 BvL 10/05; wyrok Trybunatu Kon-
stytucyjnego Austrii z 8.v1.2006 r., V4/06; sprawa H. przeciwko Finlandii, wyrok Z 13.X1.20I2 T,

skarga nr37359/09.
290 RP0O-660929-1/LL/MO.

trybu procesowego na nieprocesowy, w ktérym sad orzekaltby nie o ustaleniu pici, ale
o sprostowaniu aktu urodzenia.

Nalezy przypomnie¢, ze w tej samej uchwale z 1978 r. sN dopuscit réwniez mozli-
wos¢ zmiany oznaczenia pici jeszcze przed dokonaniem operacji chirurgicznych. Tym
samym przypisal poczuciu przynaleznosci do okreslonej pici znaczenie dominujace,
umozliwiajgce osobom transseksualnym wystgpienie z wnioskiem o sprostowanie
aktu urodzenia®'. Orzeczenie to mozna wobec tego nazwac pionierskim, a sN okresli¢
jako prekursora dziatan prawnych w obszarze transpiciowosci. W konsekwencji tej
uchwaly utrzymywata sie praktyka sadéw rejonowych prostowania, a nawet zmiany
aktéw urodzenia w zakresie oznaczenia plci oraz brzmienia imienia i nazwiska.

Powyzsze stanowisko s~ zostalo jednak bezpowrotnie zmienione uchwalg sn
z 1989 1., ktdra stanowita swoisty regres z perspektywy ochrony débr osobistych oséb
transseksualnych. W uchwale z dnia 22 czerwca 1989 r., 111 czP 37/89 przyjeto, ze nie
mozna sprostowac blednego wpisu okreslajacego pte¢, ktéry nie byt w ocenie s~ bted-
ny od poczatku, tj. w dacie sporzadzenia aktu. Zgodnie z tg interpretacjg art. 31 prawa
o aktach stanu cywilnego — majacg moc zasady prawnej — nie mozna sprostowac aktu
urodzenia, jezeli zdarzenie uzasadniajace zagdanie zmiany aktu stanu cywilnego po-
wstaly znacznie pdzniej. Przyjeto w tym miejscu, ze do§wiadczenie tozsamosci plcio-
wej, ktére ksztaltuje sie w okresie dojrzewania jest nowym zdarzeniem.

Stanowisko to budzi liczne kontrowersje. Czlowiek w okresie dojrzewania odczuwa
zmiany zwigzane z rozwojem wlasnej piciowosci w sensie biologicznym i psychicz-
nym, nie mozna jednak twierdzi¢, ze dopiero wtedy okresla swoja tozsamos¢ ptciows.
Tozsamo$¢ plciowa jest juz bowiem okreslona wczeéniej, cho¢ moze by¢ nie w pelni
uswiadomiona. Aktualne badania wskazuja na to, ze tozsamo$¢ ptciowa ma charakter
wrodzony. Argument ten potwierdza fakt, ze transseksualno$¢ czyli zaburzenie toz-
samo$ci piciowej wystepuje réwniez u dzieci (w klasyfikacji 1pc-10, rozdziat V, F-64.2),
cho¢ ich leczenie®” przebiega inaczej niz dorostych®.

291 S.Dulko i K. Imieliriski, Glosa (aprobujaca) do uchwaty s~ z dnia 25.11.1978 1., 111 c2P 100/77,,08Pi-
k4", 1983 nrio, s. 516—518.

292 Leczenie/terapia transseksualnosci polega przede wszystkim na okre$leniu tozsamos¢i plciowej
i determinacji osoby do przystapienia do procesu prawnego i medycznego, z tego wzgledu trans-
seksualna diagnostyka jako warunek zmian prawnych budzi wiele watpliwosci z punktu widze-
nia praw czlowieka i prawa do samostanowienia (przyp. red.).

293 J.Ignatowicz, Glosa do uchwaly Sadu Najwyzszego — Izba Cywilnego z dnia 22.1x.1995 r., 111 czP
18/95, ,Orzecznictwo Sadéw Polskich”, 1996 nr 4, s.194.
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Na podstawie wyroku sadu o ustaleniu plci dokonuje sie wzmianki dodatkowej
w akcie urodzenia zgodnie z art. 21 ustawy z dnia 29 wrzesnia 1986 r. — Prawo o aktach
stanu cywilnego (dalej: p. o a.s.c.)®. Wzmianka dodatkowa wywiera skutki ex nunc
i zostaje ujawniona przy sporzadzaniu odpisu zupetnego aktu urodzenia. Dopiero na
etapie zmiany oznaczenia plci w akcie urodzenia zainteresowana osoba moze wysta-
pi¢ o zmiane imienia i nazwiska, jezeli sad nie wyznaczyt nowego imienia lub, jezeli
to konieczne, takze nazwiska, zmiane numeru PESEL oraz wydanie nowego dowodu
osobistego, a na jego podstawie takze wymiane innych dokumentéw urzedowych. W
obowiazujacym prawie brak jednakze obowigzku wymiany innych dokumentéw ta-
kich jak §wiadectwa nauki czy pracy.

Wedtug niektérych autoréw obecny stan prawny jest Zrédltem dyskomfortu psychicz-
nego dla oséb, ktére pomimo prawnego usankcjonowania przynaleinosci do danej plci, zapewnia-
jacej ich integralno$¢ cielesng, psychiczng i spoteczng, nadal muszq ujawniac swq pte¢ metrykalng.
Postugiwanie sie odpisem zupetnym aktu urodzenia, zawierajgcym dostowne powtdrzenie tresci aktu
stanu cywilnego wraz ze wszystkimi wzmiankami dodatkowymi, przez osobe transseksualng naraza
ja bowiem na stres zwigzany z koniecznoscig ujawnienia faktu zmiany ptci.*>> W 2008 r. Naczelny
Sad Administracyjny stwierdzit jednak, ze umieszczenie w zupelnym akcie urodzenia
danych nakazanych prawem (zmiana imion, zmiana plci, podanie orzeczenia sadowego,
na podstawie ktérego dokonano wzmianki) z samego zatozenia nie moze by¢ traktowa-
ne jako zamieszczenie danych naruszajacych dobra osobiste. Rozumowanie przeciwne
prowadziloby bowiem do wewnetrznej sprzecznosci ustawy**.

W zwiazku z niedogodnosciami korzystania z pelnego odpisu aktu urodzenia ujaw-
niajacego przyczyne zmiany imienia czy nazwiska, mozna postulowa¢ dwa rozwig-
zanie. Jednym z nich jest zastosowanie art. 31 pr. o a.s.c. jako podstawy sprostowania
wpisu oznaczajacego ple¢ w akcie stanu cywilnego, a drugim — wydawanie nowego
aktu urodzenia w tych przypadkach. Sprostowanie aktu urodzenia od daty wyda-
nia uchwaty Sadu Najwyzszego z dnia 22 czerwca 1989 r., 111 czP 37/89, rodzilto spo-

ry — zaréwno w doktrynie, jak i orzecznictwie®””. Mozna bowiem argumentowa¢, ze

294 Dz. U. nr 36, poz.180 ze zm.

295 A.Szczerba, Zmiana danych w akcie stanu cywilnego oséb transseksualnych, Komentarz do wy-
roku Naczelnego Sadu Administracyjnego z 16.v11.2008 r., 11 0sk 845/07, dostep na: http://www.
prawaczlowieka.edu.pl/index.php?orzeczenie=cb6cs3bcb82b2a866cdadfg7967e79a974478a88-bo.

296 Wyrok Nsa z 16.v11.2008 1., 845/07.

297 Z.Radwanski, Glosa do uchwaty Sktadu Siedmiu Sedziéw Sadu Najwyzszego z dnia 22.v1.1989 r.,

»Orzecznictwo Sadéw Polskich”, 1991 nr2 s. 65; M. Filar, Glosa do Uchwaty Sktadu Siedmiu Sedziéw
z 22 VI 1989, I1I cz 37/89, ,Pafistwo i Prawo”, 1990 z. 10, s.118; J. Leszczyniski, Glosa do uchwaly

art. 31 pr. o a.s.c. normuje zupelnie inne i niepodobne pod wzgledem prawnym stany
faktyczne niz zmiana oznaczenia pici, ktére dotycza sytuacji, gdy akt zostat btednie
zredagowany (element tresci aktu zostal wpisany niezgodnie z prawda) lub zostal
niedci$le zredagowany (w p6ézniejszym czasie wyszly na jaw okolicznosci, ktére miaty
wplyw na dane zawarte w akcie stanu cywilnego). Nalezy co prawda zaznaczy¢, ze
w przypadku oséb interseksualnych okreslenie na podstawie cech zewnetrznych pici
urodzonego dziecka, moze stanowi¢ ,btad” lub ,niescisto§¢” w rozumieniu ustawy.
Powrét do trybu sprostowania oznaczalby uznanie, ze pierwotne oznaczenie ptci w ak-
cie urodzenia bylo bledne/niesciste juz w momencie jego sporzadzenia. Opowiadajac
sie za druga opcja tj. wydaniem nowego aktu stanu cywilnego, nalezy zaznaczy¢, ze
instytucja taka istnieje na gruncie obowiazujacych przepiséw prawa o aktach stanu
cywilnego w sytuacji przysposobienia pelnego i catkowitego (art. 48 i 49 p. o a.s.c.).
W przypadku zmiany oznaczenia plci zgodnie z tozsamoscia piciows istnieja podob-
ne powody tego faktu w tajemnicy jak w przypadku przysposobienia. Podobieristwo
dotyczy trwatego charakteru tej zmiany w stanie cywilnym i potrzeby zapewnienia
anonimowosci 0séb po sadowej korekcie pici metrykalnej. Dodatkowy argument na
rzecz tego rozwigzania wynika z analizy poréwnawczo-prawnej. Wydanie nowego
aktu urodzenia w przypadku prawnego uznania pici zgodnej z tozsamoscia ptciowa
wystepuje m.in. w Argentynie czy Zjednoczonym Krélestwie.

e) Skutki sqdowego ustalenia ptci

Wobec braku regulacji ustawowej okreslajacej réwniez skutki postepowania o ustale-
nie w istotnych obszarach zycia zainteresowanej osoby inne niz wpis do aktu urodze-
nia wzmianki dodatkowej, wiele kwestii budzi watpliwosci prawne. Nalezy przede
wszystkim zagwarantowa¢, aby osoby, ktérych tozsamos$¢ plciowa zostata sadownie
uznana w postepowaniu o ustalenie, mogly korzysta¢ z wszystkich praw i obowigz-
kéw ,,ptci nabytej”, szczegblnie w zakresie stosunkéw pracy (np. w zakresie przepiséw
bhp czy przepiséw o ochronie kobiet), prawa karnego czy prawa administracyjne-
go (np. w zakresie stuzby wojskowej). Zgodnie z miedzynarodowymi standardami
ochorny praw oséb transptciowych prawne uznanie pici zgodne z tozsamoscia picio-
wa nie powinno skutkowa¢ odebraniem lub ograniczeniem praw nabytych zaintere-
sowanych oséb wynikajacych ze stosunkéw ubezpieczeniowych. Jezeli na wyptate

Sadu Najwyzszego w skladzie siedmiu sedziéw Izby Cywilnej z dnia 22.v1.1989 1., 111 czP 37/89,
~Palestra”, 1992 nr 34, s.100; J. Pisuliniski, Glosa do uchwaty sktadu 7 sedziéw z 22 v1 1989, 111 czP
37/89, ,Panistwo i Prawo”, 1991 nr 6, s. 113.
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tych §wiadczent ma wplyw przynaleznos¢ do okreslonej plci (jak wiek emerytalny),
po uprawomocnieniu sie wyroku o ustalenie plci zainteresowana osoba nabywa odpo-
wiednie §wiadczenia zgodnie z jej picia po uzgodnieniu, a do ustalenia wymiaru tych
$wiadczen stosuje sie podstawy obliczent z okresu przed uprawomocnieniem sie tego
wyroku. W przeciwnym przypadku niekorzystne potraktowanie takiej osoby stanowi
dyskryminacje ze wzgledu na ple¢, a w zasadzie ze wzgledu na zmiane oznaczenia
plci w $wietle unijnych przepiséw zakazujacych dyskryminacji kobiet i mezczyzn
w systemach ubezpieczen spotecznych, a takze orzecznictwa ETPCZ.

Czes¢ spraw — jak wydanie nowych §wiadectw i dokumentéw — zostaje ,zatatwio-
na” dzieki dobrej woli innych oséb lub determinacji oséb transptciowych. Jednak
przepisy ustawowe powinny jasno okresli¢ zakres obowiazkéw podmiotéw prywat-
nych i publicznych w zwigzku ze zmiang oznaczenia pici oraz imienia i nazwisko za-
interesowanych oséb, co niewatpliwie utatwiloby mozliwie szybkie funkcjonowanie
tych oséb jako pelnoprawnych przedstawicieli plci zgodnej z ich tozsamoscia ptciowa.

Na problem braku przepiséw nakazujacych bylym pracodawcom wymiane §wia-
dectw pracy w zwigzku ze zmiang danych osobowych (imie, imiona oraz nazwi-
sko) przez osoby wobec, ktérych zapadlo orzeczenie sagdowe w sprawie zmiany pici,
zwracala tez uwage Rzeczniczka Praw Czilowieka, Irena Lipowicz. W wystapieniu do
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej podnosita m.in. potrzebe zmiany rozporzadzenia
z 15 maja 1996 . w sprawie szczegétowej tresci swiadectwa pracy oraz sposobu i trybu
jego wydawania i prostowania w celu umozliwienia zmiany danych osobowych oséb,
ktére uzyskaty orzeczenie sadu o ustaleniu pici zgodnej z ich tozsamosciag plciowa®®.

W obecnym stanie prawnym w Polsce nieuregulowane pozostaja relacje miedzy
osobami transpiciowymi po zmianie oznaczenia pici w akcie urodzenia a ich dzie¢-
mi, rodzicami czy innymi krewnymi. Dlatego kazda czynnos¢ zwtaszcza z zakresu
wykonywania wtadzy rodzicielskiej czy pieczy nad dzieckiem moze pocigga¢ koniecz-
no$¢ udowodnienia pokrewieristwa miedzy rodzicem (np. biologiczna matka, ktéra
po korekcie pici staje sie mezczyzna i ani wygladem, ani imieniem, a takze dokumen-
tami tozsamos$ci nie potwierdza faktu bycia kobietg) a jego biologicznym dzieckiem.
Nalezy przede wszystkim podkresli¢, Ze wydanie wyroku o ustaleniu plci nie naru-
sza stosunkéw prawnych miedzy wnioskodawca i osobami trzecimi, w szczegélnosci

miedzy wnioskodawca i jego rodzicami, a takze miedzy wnioskodawca i jego dzie¢mi

298 pz. U. nr 60, poz.282. Wystgpienie Rro do Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 24.1v.2011 r.
w sprawie braku przepiséw regulujacych kwestie zmiany danych osobowych w §wiadectwie pra-
cy, w sytuacji zmiany plci przez bylego pracownika, RPo-673031-111/LL/MRP.

urodzonymi przed uprawomocnieniem sie takiego wyroku. Po ustaleniu plci nadal
istnieja wynikajace ze stosunkéw rodzinnych prawa i obowiazki dotyczace np. opieki,
alimentacji, dziedziczenia.

W obecnym stanie prawnym, wyrok sadu o ustaleniu plci nie stanowi podstawy
dokonania wzmianki dodatkowej w akcie urodzenia dziecka urodzonego przed upra-
womocnieniem sie tego postanowienia. Ojciec lub matka dziecka pozostaja w swietle
prawa ,rodzicem” niezaleznie od przynaleznosci do pici, ktéra tradycyjnie przesadza
o fakcie bycia ,matka” lub ,ojcem”. Sam fakt dokonania sadowego ustalenia plci nie
powinien wpltywaé na zakres praw rodzicielskich, cho¢ czes§¢ oséb z obawy na ogra-
niczenie ich wiladzy rodzicielskiej odsuwa w czasie decyzje od rozpoczeciu terapii,
a takze sagdowym uznaniu ich tozsamosci plciowej do czasu uzyskania pelnoletnosci
swoich dzieci. Do udowodnienia istnienia pokrewienistwa miedzy rodzicem a dziec-
kiem moze postuzy¢ rodzicowi i dziecku — odpis zupeiny aktu urodzenia, a dziecku —
odpis z dotychczasowego aktu urodzenia.

Poza tym jeszcze bardziej razacy wydaje sie stan braku jakichkolwiek regulacji
prawnych czy choc¢by orzeczen sadowych, ktére rozstrzygalyby kwestie przysziego
rodzicielstwa oséb transptciowych, a w szczegélnosci oséb z transseksualng przeszio-
$cig, ktére przeprowadzily czesciowe zabiegi adaptacyjne plci, ale nie poddaty sie za-
biegowi sterylizacji, a wiec przynajmniej teoretycznie maja zdolnoé¢ rozrodcza jako
osoby przynalezace do plci przeciwnej niz ustalona przez sad.

ZAKRES FINANSOWANIA OPIEKI ZDROWOTNEJ OSOB TRANSSEKSUALNYCH

W aktualnie obowigzujacej wersji Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb i Proble-
méw Zdrowotnych (International Classification of Diseases and Health Problems, IDC-10)
Miedzynarodowa Organizacja Zdrowia zalicza zaburzenia tozsamosci plciowej,
w tym transseksualizm i transwestytyzm podwéjnej roli, do zaburzen psychicznych
i zaburzen zachowania®”. Powyzsza klasyfikacja jest uznawana w Polsce — zaréwno
w praktyce lekarskiej, jak i w dziatalnoéci instytucji panstwowych (np. zus, NFz).
Réwniez Amerykanskie Stowarzyszenie Psychiatryczne w Podreczniku Statystyczno-
Diagnostycznym Zaburzeri Psychicznych (Diagnostic and Statistical Manual of Mental

299 Rozdzial r (Zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania), podrozdziat r.60-69 (Zaburzenia
osobowosci 1 zachowania dorostych), tytut r.64 (Zaburzenia tozsamosci pici) — £.64.0 — transsek-
sualizm i r.64.1 — transwestytyzm podwdjnej roli, dostep na: http://srk.csioz.gov.pl/php/index.
php?_mod=hcdmodé&r_op=listallé&rid=7o.
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Disorders, DSM-IV-TR) postuguje sie terminem zaburzenie tozsamosci piciowej w ka-
tegorii zaburzen zdrowia psychicznego w stosunku do oséb, doswiadczajacych
niedostosowania pici i odczuwajacych niezadowolenie z biologicznej przynaleznosci
do plci, w ktérej sie urodzity3°°.

Pomimo uznania zaburzen tozsamosci plciowej za kategorie choréb/probleméw
zdrowotnych podlegajacych leczeniu/terapii w Polsce brakuje regulacji prawnej okre-
§lajacej w sposob kompleksowy zakres gwarantowanych swiadczen opieki zdrowotnej
dla grupy oséb cierpigcych na tego rodzaju zaburzenie. Sytuacja ta jest niezgodna ze
standardami ochrony praw oséb transseksualnych potwierdzonych orzecznictwem
Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka. Na gruncie Europejskiej Konwencji Praw
Czlowieka panistwa maja obowigzek zapewnienia jednostkom mozliwosci przejscia
zabiegéw prowadzacych do petnej korekty pici, a w szczegélnosci dostepu, wedtug po-
trzeb, do leczenia hormonalnego, zabiegéw adaptujacych pte¢ lub innych medycznych
interwencji. Nalezy przy tym podkresli¢, ze leczenie zaburzen tozsamosci plciowej
powinno zosta¢ dostosowane do indywidualnych potrzeb, cho¢ dla wigkszosci osob, kté-
rych to dotyczy, leczenie jest medyczng koniecznoscig, umozliwiajgcg sprawne zZycie’*'. Europejski
Trybunatu Praw Czilowieka nie tylko zobowigzal panistwa do umozliwiania dostepu
do leczenia zaburzen tozsamosci plciowej, ale takze do zagwarantowania ubezpiecze-
nia w zakresie takiego leczenia’*.

Jakakolwiek jednak ustawowa regulacja prawna statusu osob, ktérych tozsamosé
plciowa rézni sie od pici metrykalnej i ktére daza do zmiany plci metrykalnej, nie
moze pomija¢ procedury leczenia zaburzen tozsamosci piciowej. Nalezy podkresli¢,
ze dla oséb, ktérych tozsamosé plciowa rézni sie od plci metrykalnej, podjecie tera-
pii zaburzenia tozsamosci plciowej jest jednakowo waznym procesem jak procedura
zmiany plci metrykalnej. Elementem terapii zaburzen tozsamosci plciowej moze by¢ —
w zaleznosci od ogélnego stanu zdrowia oraz wieku pacjenta — terapia hormonalna,
a takze chirurgiczne zabiegi adaptacyjne. Zaréwno terapia hormonalna, jak i zabie-
gi chirurgiczne (w tym korekcyjne i odtworzeniowe zabiegi chirurgii plastycznej)
majg charakter leczniczy, gdyz stuza poprawie zdrowia i samopoczucia cierpigcych

300 Kat. 302.85 (Zaburzenia tozsamosci plciowej u mtodziezy i dorostych) (kat. 302.85) nalezy do
rozdziatu kat. 302.6 (Zaburzenia seksualne i tozsamos$ci plciowej oraz Zaburzenia tozsamosci
plciowej u dzieci).

301 Komisarz Praw Czlowieka Rady Europy, Tozsamos¢ plciowa a prawa czlowieka, Dokument tema-
tyczny autorstwa Thomasa Hammarberga, Strasburg 2010, s. 15.

302 Van Kiick v. Niemcy, wyrok z 12.v1.2003 r., skarga nr 35968/97; L. v. Litwa, wyrok z 11.1x.2007 1., skar-
ga nr 27527/03; Schlumpf v. Szwajcaria, wyrok z 8.1.2009 ., skarga nr29002/06.

na zaburzenia tozsamosci plciowej. W wielu przypadkach moga one nawet ratowac¢
zycie, gdyz skutkiem braku terapii tego rodzaju zaburzen jest bardzo czesto depresja
oraz podejmowanie préb samobdjczych. Istotne jest jednak, aby procedura sagdowego
uzgodnienia plci nie byta uzalezniana od etapu terapii zaburzen tozsamosci picio-
wej. Wprowadzenie przestanki zaréwno podjecia terapii hormonalnej lub dokonania
chirurgicznych zmian w budowie ciala jest bowiem uznane za krzywdzace, a nawet
nieludzkie i okrutne traktowanie oséb cierpigcych na zaburzenia tozsamosci ptciowe;.

Zgodnie z trzecim punktem Zasad Yogyakarty, [n]ikt nie mozZe by¢ zmuszany do pod-
dania si¢ zabiegom medycznym, wlgczajgc w to chirurgiczng korekte pici, sterylizacje czy terapie
hormonalng, jako wymogowi uznania przez prawo ich toZsamosci ptciowej***. Ponadto Komisarz
Praw Czlowieka Rady Europy podkresla, ze (p)rawo do leczenia prowadzgcego do korekty
plci powinno oferowad wybér dostepnych centréw leczenia, a ponadto koszty leczenia powinny byc¢
zwrdcone wedtug zasad funkcjonowania paristwowej stuzby zdrowia. Jakos¢ leczenia skierowanego
do os6b trans nie jest nawet bliska najwyzszemu standardowi zdrowia. Czasem koriczy sie dozywot-
niq szkodg na ciele. Wiele 0s6b transptciowych, ktére cheq przejsc zabieg korekty ptci, sq zmuszane
do wyjazdu za granice, co koriczy sie problemami ze zwrotem kosztow. Sytuacja ta stwarza nieréw-
no$ci w dostepie do stuzby zdrowia wewnqtrz paristw i pomiedzy nimi**.

Praktyka kliniczna leczenia zaburzen tozsamosci ptciowej — zaréwno w Polsce, jak
ina $wiecie — jest od lat stosowana i opiera sie na standardach zawartych w kilku pod-
stawowych dokumentach. Do najbardziej znanych nalezg m.in. Standardy Leczenia
Miedzynarodowego Stowarzyszenia Dysforii Piciowej im. Harrego Benjamina (Harry
Benjamin International Gender Dysphoria Association Standards of Care), obecnie nazywane
Standardami Leczenia Swiatowego Zawodowego Stowarzyszenia na rzecz Zdrowia
Transpiciowego (World Professional Association for Transgender Health Standards of Care).

W obecnym stanie prawnym osoby, ktérych tozsamosé¢ plciowa rézni sie od pici
metrykalnej, musza w duzej mierze w pelni pokrywacé koszty swojego leczenia z wia-
snych §rodkéw. Nie ma watpliwosci, ze leczenie zaburzen tozsamosci piciowej, tacz-
nie z zabiegami adaptacyjnymi w kierunku dostosowania zewnetrznych i wewnetrz-
nych cech pici do tozsamosci piciowej mieszcza sie w zakresie prawa do finansowane;j
ze §rodkéw publicznych ochrony zdrowia, a wiec do §wiadczen opieki zdrowotnej,

ktérych celem jest zachowanie zdrowia, zapobieganie chorobom i urazom, wczesne

303 Zasady Yogyakarty, Zasada nr 3.
304 Dokument tematyczny, op. cit, s. 16.
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wykrywanie choréb, leczenie, pielegnacja oraz zapobieganie niepelnosprawnosci i jej

ograniczanie®.
W obecnym stanie rzeczy na ,standardowq” terapie skiada sie wiele §wiadczen

zdrowotnych, miedzy innymi:

+ wizyty u lekarzy specjalistéw: psychologa, seksuologa, okulisty, endokrynologa;

+ badanie krwi, badanie okulistyczne, przeswietlenie glowy (tzw. siodetka turec-
kiego), EEG, badanie ciatek Barra, rezonans magnetyczny, usc nadnerczy i inne;

+ terapia hormonalna;

+ zabieg adaptacyjny w kierunku dostosowania cech ptciowych do tozsamosci picio-
wej (zwany operacja zmiany pici).

Nalezy podkresli¢, ze elementy skiadajace sie na leczenie zaleza od tego, czy naste-
puje korekta plci z meskiej na zeriska, czy tez odwrotnie. Rézne sg rowniez koszty
leczenia oséb transseksualnych m/x i x/m. W zwiazku z powyzszym nalezy wyréz-
ni¢ dwie grupy $wiadczen. Podzial ten ma znaczenie dla okreslenia sposobu finan-
sowania ze §rodkéw publicznych w zakresie swiadczen rzeczowych, a wiec produk-
téw leczniczych (przede wszystkim $rodkéw hormonalnych) oraz ustug zdrowotnych
udzielanych przez lekarzy, pielegniarki i innych czlonkéw personelu medycznego
($wiadczen poza $wiadczeniami rzeczowymi). Obie grupy $wiadczen powinny byé
zasadniczo finansowane ze §rodkéw publicznych, gdyz cel, jakim jest leczenie okre-
§lonej choroby, nie powinien mie¢ wpltywu na zakres finansowania*®. W praktyce
jednak wiekszo$¢ produktéw leczniczych oraz zabiegéw i badant w ramach leczenia
zaburzen tozsamosci piciowej jest dostepnych tylko za petna odptatnoscia.
Dodatkowo chirurgiczna korekty pici przez dlugi czas byla wytaczona wprost
z finansowania publicznego na podstawie zalgcznika do ustawy z dnia 27 sierp-
nia 2004 r. o §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze §rodkéw publicz-

308

nych?*” — obowiazujacego przed zmianag tej ustawy w 2009*°*, a wezeéniej na podstawie

305 Art. 15 ust. I ustawy z dnia 27.v111.2004 r. 0 §wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze
§rodkéw publicznych, pz. u. 2004 nr 210 poz. 2135.

306 N.Lojko, Finansowanie zabiegéw zwigzanych z dostosowaniem ptci psychicznej do pici fizycznej [w:] A. Sle-
dziriska-Simon (red.), Prawa oséb transseksualnych. Rozwigzania modelowe a sytuacja w Polsce, Warsza-
wa 20I0, s. 551 n.

307 DZ. U. 2004, 0T 210, POZ. 2135.

308 Zalacznik zawieral Wykaz §wiadczen opieki zdrowotnej niefinansowanych ze §rodkéw publicz-
nych, ktéry stanowil, ze operacje korekty plci naleza do $wiadczeni opieki zdrowotnej niefinan-
sowanych ze §rodkéw publicznych bez wzgledu na zakres ich zastosowania (ust. 1 pkt 3).

rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 4 kwietnia 2003 r. w sprawie §wiadczen po-
nadstandardowych**®. W obecnym stanie prawnym tzw. rozporzadzenia ,koszykowe”
wydane przez Ministra Zdrowia** nie zawierajg operacji zmiany plci jako jednego ze
$wiadczen zdrowotnych gwarantowanych.

Jednym z postulatéw §rodowiska oséb transptciowych jest zagwarantowanie oso-
bom objetym ubezpieczeniem spotecznym §wiadczen opieki zdrowotnej, w tym zabie-
goéw adaptacyjnych, niezbednych do funkcjonowania zgodnego z tozsamoscia piciows,
na podstawie i zasadach obowigzujacych w ustawie o swiadczeniach opieki zdrowot-
nej finansowanych ze §rodkéw publicznych. Zmiana w tym kierunku pociagataby
konieczno$¢ uzupetnienia katalogu §wiadczert gwarantowanych o §wiadczenia z za-
kresu leczenia szpitalnego oraz ambulatoryjnej opieki specjalistycznej w ustawie oraz
rozporzadzeniach Ministra Zdrowia. Mimo Ze w obecnie obowiazujacych rozporza-
dzeniach wiele §wiadczen rzeczowych i ustug zdrowotnych jest okreslonych na tyle
ogélnie, ze powinny obja¢ réwniez swiadczenia i ustugi konieczne dla leczenia zabu-
rzen tozsamosci ptciowej ze wzgledu na wrodzony charakter, to w praktyce dostep do
leczenia finansowanego ze §rodkéw publicznych jest ograniczony*".

Biorac pod uwage kompleksowy charakter leczenia zaburzen tozsamosci plciowej
oraz zakres wchodzacych w gre zabiegéw i badani, najkorzystniejsze wydaje sie usta-
nowienie odrebnego programu terapeutycznego, obejmujacego peten zakres tychze
zabiegéw i badani, zamiast odrebnego finansowania poszczegélnych swiadczen” .

SYTUACJA PRAWNA OSOB INTERSEKSUALNYCH

Na zakoriczenie warto zwréci¢ uwage na sytuacje oséb interseksualnych czyli takich,
ktérych biologiczne i morfologiczne cechy plciowe nie pozwalaja na jednoznaczne
okre§lenie ich ptci w binarnym systemie meskie/zeriskie. W obecnym stanie praw-
nym ich sytuacja nie jest nawet przedmiotem regulacji, ani nawet poglebionej dys-

kusji w $wiecie przedstawicieli nauki prawa. Niewatpliwie istnieje pilna koniecznos¢

309 Dz. U. 2003, 0r 62, poz. 575.

310 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 29.vIIr.2009 r. w sprawie §wiadczeni gwarantowanych
z zakresu leczenia szpitalnego, Dz. U. 2009, 1T 140, poz.1143, oraz Rozporzadzenie Ministra Zdro-
wia z dnia 27.v.2011 1. w sprawie §wiadczen gwarantowanych z zakresu ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej, pz. u. 2011, nr 111, poz. 653.

31 A.Grodzka, L. Podobiniska, Komentarz do zmiany prawa o finansowaniu leczenia transseksualistow [w:] R. Wie-
ruszewski, M. Wyrzykowski (red.), Orientacja seksualna i tozsamos¢ ptciowa. .., op. cit., s. 203—209.

312 N.Lojko, op. cit., s. 60.
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zdefiniowania nieodwracalnych interwencji medycznych, ktére przeprowadzane sa
we wczesnym okresie dziecinistwa w celu wyksztalcenia cech charakterystycznych
dla okreslonej plci wbrew woli zainteresowanej osoby (na podstawie zgody rodzicéw
lub arbitralnej decyzji lekarza). Jako nieodwracalne interwencje medyczne w stosun-
ku do matoletnich oséb interseksualnych nalezy rozumie¢ takie inwazyjne lub niein-
wazyjne dzialania medyczne, ktére trwale wplywaja na zewnetrzne lub wewnetrzne
cechy piciowe, a takze powoduja nieodwracalne zmiany w budowie i funkcjach or-
ganizmu zwigzanych z plcig. Wydaje sie zasadne, aby obowigzujace przepisy prawa
wprowadzily zakaz tego typu interwencji az do czasu wyksztalcenia sie tozsamosci
plciowej dziecka. Oczywiécie prawo powinno przewidywaé réwniez wyjatek dla sy-
tuacji, gdy przeprowadzenie nieodwracalnych zabiegéw jest bezwzglednie konieczne
dla ratowania ich zycia lub zdrowia’".

Zakaz ten wynika z konieczno$ci zagwarantowania osobom interseksualnym pra-
wa do samodecydowania o sobie. Poza tym ich prawo do poszanowania integralno-
Sci cielesnej moze by¢ naruszone, jezeli tego typu interwencje sa przeprowadzone
jedynie z potrzeby korekty atypowego wygladu narzadéw piciowych i dopasowania
wizerunku osoby do wizerunku typowego dla jednej z pici, bez pelnego rozpoznania
potrzeb emocjonalnych (psychicznych) tej osoby. Wyjatkiem od tego zakazu jest sytu-
acja ratowania zycia lub zdrowia.

W praktyce zakaz taki powinien dotyczy¢ wszelkich kosmetycznych interwencji
chirurgicznych, ktére nie sa konieczne dla leczenia choréb innych niz same zabu-
rzenia rozwoju pici, az do momentu gdy osoba jest w stanie sama zrozumie¢ skutki
wyrazenia zgody na zabieg. Do takich kosmetycznych interwencji zalicza sie przykta-
dowo zabiegi epispadii pierwszego stopnia lub hipospadii, waginoplastii, usuniecia
lub zmniejszenia warg sromowych czy klitorektomii. Natomiast budowa narzadéw
plciowych, ktéra stanowia zagrozenie dla zycia lub zdrowia, powinna podlega¢ jak
najwcze$niejszym interwencjom medycznym.

Uzasadnieniem powyzszego stanowiska jest zalozenie, Ze dzieci z niezagrazajacymi
ich zyciu czy zdrowiu cechami interseksualnymi moga funkcjonowac¢ az do osiagniecia
dojrzatosci pod warunkiem oczywiscie, ze beda jednoczesnie objete specjalistyczna opie-
ka lekarska, zwlaszcza terapig psychiatryczno-psychologiczng®* i endokrynologiczng.

313 Por. np. A. M. Kucharska, M. Szarras-Czapnik, Zaburzenia rozwoju plci — aktualne wytyczne doty-
czace klasyfikacji diagnostyki i postepowania, ,Endokrynologia Pediatryczna”, 2007, nr 6(4), s. 21.

314 Terapia mialaby na celu przede wszystkim poméc interseksualnym dzieciom i interseksualnej
mlodziezy w trudnosciach codziennosci zycia w binarnym piciowym systemie (przyp. red.).

Niektére z nich juz w okresie przed dojrzewaniem plciowym moga swiadomie podja¢ de-
cyzje o zmianie roli spolecznej i podjeciu terapii, ktéra bedzie stymulowata proces doj-
rzewania zgodne z przyjeta picig spoleczna. Powyzsze stanowisko jest zgodne z opinia
Towarzystwa Interseksualistéw Ameryki Péinocnej (Intersex Society of North America, ISNA),
ktére uwaza, ze dla dzieci interseksualnych dopiero w wieku okoto wieku dojrzewania
powinny by¢ stworzone mozliwosci chirurgicznych i hormonalnych interwencji me-
dycznych, pod warunkiem uzyskania §wiadomej zgody zainteresowanej osoby na tego
rodzaju interwencje oraz o jej czasie. Podobne stanowisko prezentuje niemiecka Rada
ds. Etyki w wystapieniu z dnia 23 lutego 2012 r.3* Istotne rozréznienie proponowane
w tym stanowisku dotyczy zabiegéw ujednolicajacych i zabiegéw dopasowujacych — te
pierwsze maja na celu korekte dysfunkcji biochemicznych i hormonalnych oséb z za-
burzeniami rozwoju pici, ktéra ogélnie stuzy poprawie zdrowia pacjenta, a te drugie
dopasowuja osobe do okreslonej plci.

Whnioski

Z perspektywy miedzynarodowych standardéw ochrony praw oséb transptciowych za-
réwno stanowisko organéw Rady Europy, jak i orzecznictwo Europejskiego Trybunatu
Praw Czlowieka w Strasburgu oraz Trybunalu Sprawiedliwoéci Unii Europejskiej
potwierdza obowiazek panistw do poszanowania praw tej grupy oséb i stworzenie
prawnej drogi uznania pici zgodnej z tozsamosécia plciowa. Poza tym analiza poréw-
nawczo-prawna regulacji krajowych innych panstw sugeruje, ze odbiurokratyzowana
procedura administracyjna badZz sadowa umozliwiajaca zmiane aktéw stanu cywil-
nego i w konsekwencji zmiane dokumentéw tozsamosci oraz innych dokumentéw
rozwiazuje szereg probleméw prawnych oraz spotecznych oséb transptciowych.

W pierwszym sprawozdaniu Polski z wdrazania zalecert Komitetu Ministréw Rady
Europy dotyczacych miedzy innymi zwalczania dyskryminacji ze wzgledu na tozsa-
mo$¢ plciowa podkresla sie, ze w Polsce brakuje kompleksowej regulacji sytuaciji praw-
nej oséb transseksualnych®®. Sprawozdanie to przedstawia takze kilka postulatéw
pelniejszej realizacji Zalecenia nr2010(5). Postulaty te dotycza m.in. wprowadzenia

315 Dostep na: http://www.ethikrat.org/intersexualitaet.

316 Kampania Przeciwko Homophobii i Fundacja Trans-Fuzja, Sprawozdanie z wdrozenia Zalecenia
Komitetu Ministréw Rady Europy cm/rec(2010)5 w sprawie srodkéw zwalczania dyskryminacji ze
wzgledu na orientacje seksualna oraz tozsamo$¢ plciowa przez Polske, Warszawa 2012, dostep na:
http://transfuzja.org/download/dokumenty/poland _monitoring implementation_of_the_coe_
recommendation_291rr2.pdf.
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sprostowania aktu urodzenia zamiast wzmianki dodatkowej w celu zmiany oznacze-
nia plci metrykalnej, zmiany trybu ustalenia pici z procesowego na nieprocesowy
lub stworzenia odrebnej procedury administracyjnej uznania pici w zgodzie z toz-
samoscig plciows, wprowadzenia wyraznego zakazu stosowania wymogu uprzed-
nich interwencji medycznych czy wymogu uprzedniego rozwigzania matzenistwa
w procedurze uznania pici w zgodzie z tozsamoscia plciows, likwidacje patologizaciji
transplciowosci w zakresie dostepu do §wiadczern medycznych, w tym zwigzanych
z terapia zaburzen tozsamosci piciowej, wprowadzenia wyraznego zakazu zabiegéw
dopasowujacych stosowanych wobec matoletnich oséb interseksualnych bez ich zgo-
dy, stworzenie mozliwosci uznania tozsamosci plciowej oséb matoletnich, tacznie
z dostepem do odpowiedniego do wieku leczenia, wprowadzenie mozliwosci wyboru
imion i nazwisk, ktére nie s3 uznane za imiona kulturowo przypisane do danej plci
oraz zobowigzanie pracodawcéw do wydawania §wiadectw pracy uwzgledniajacych
zmiane danych osobowych oséb transpiciowych.

Nalezy przede wszystkim podkresli¢, ze braki zwigzane ze stosowana aktualnie
procedura usuniecia rozbieznosci miedzy tozsamoscia plciowa a plcig metrykalna
naruszajg nie tylko godno$¢ osobistg oséb transplciowych, lecz takze prawo do po-
szanowania zycia prywatnego, niedyskryminacji oraz dostepu do sadu. Na gruncie
Konstytucji R wykluczona jest poza tym sytuacja, aby konstytucyjne wolnosci i pra-
wa byly ograniczane inaczej niz na podstawie ustawy — a w przypadku sadowego
ustalenia plci dzieje sie to na podstawie subiektywnych kryteriéw tworzonych przez
sedziéw czy bieglych. Niezwykle wazne jest tez okreslenie skutkéw zmiany oznacze-
nia plci — w sferze stosunkéw rodzinnych (obecnych i przysztych), a takze stosunkéw
z zakresu prawa pracy, ubezpieczen spotecznych czy nawet prawa karnego wykonaw-
czego (zwia}zanych z wykonaniem kar pozbawienia wolnoéci).

ZAI’.QiENIA ZMIAN PRAWNYCH DOTYCZACYCH
OSOB TRANSPtCIOWYCH W PRAWIE POLSKIM
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ZALtOZENIA ZMIAN PRAWNYCH DOTYCZACYCH OSOB TRANSPLCIOWYCH
W PRAWIE POLSKIM

WPROWADZENIE

Jak wynika z analizy standardéw prawa miedzynarodowego oraz z wynikéw prze-
prowadzonych badan, polskie prawo wymaga wprowadzenia szybkiego uregulowania
statusu oséb transptciowych i to nie tylko przez przyjecie ustawy o uzgodnieniu pici
metrykalnej. Nalezy réwniez zagwarantowac¢ spotecznosci transpiciowej mozliwosé
korzystania z pelni praw czlowieka. Do wzmocnienia ustawodawstwa antydyskry-
minacyjnego i przyjecia strategii gwarantujgcej osobom transpiciowym?” odpowied-
nie prawa, zwalczajace dyskryminacje na tle tozsamosci piciowej wezwata Polske
Grupa Robocza Rady Praw Czlowieka onz ds. Powszechnego Okresowego Przegladu
Praw Czlowieka na 13. sesji w dniu 30 maja 2012 r. (rekomendacje Stowenii, Hiszpanii,
Wielkiej Brytanii, Australii, Austrii i Brazylii). Nie da sie ukry¢, ze obecna polska
sytuacja prawna nie daje osobom transpiciowym w zasadzie zadnej ochrony w wielu
dziedzinach zycia, skazujac je na dyskryminacje i wykluczenie spoleczne, a w prawie
rodzinnym wrecz na niemoznos¢ ustalenia kwestii rodzicielstwa w stosunku do dzie-
ci zrodzonych po zmianie oznaczenia pici.

Uznajgc réwnos$é wobec prawa oraz zakaz dyskryminacji, takze ze wzgledu na toz-
samo$¢ plciows, za podstawowe zasady demokratycznego pafistwa prawa, uwazamy, ze
Polska powinna podja¢ kroki legislacyjne — na wzér innych panstw — celem zapew-
nienia realizacji miedzynarodowych standardéw praw czlowieka, najpetniej wyrazone
w odniesieniu do 0séb transpiciowych w Zasadach dotyczacych stosowania miedzyna-
rodowego prawa praw czlowieka w stosunku do orientacji seksualnej oraz tozsamosci

317 Cho¢ tekst odnosi sie do 0séb transplciowych, zamieszczone w nim rekomendacje mozna odnies¢
réwniez do sytuacji oséb interseksualnych, zwtaszcza do tych, ktére przechodza proces korekty
plci metrykalnej w polskich warunkach (przyp. red.).
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plciowej, tzw. Zasadach Yogyakarty*® oraz w Zaleceniu Komitetu Ministréw Rady

Europy dla Panistw Cztonkowskich w zakresie §srodkéw zwalczania dyskryminaciji opar-

tej na orientacji seksualnej lub tozsamosci plciowej cm/rec(2010)5 z 31 marca 2010 .39

Dlatego tez proponujemy wprowadzenie zmian w ponizej podanych dziedzinach prawa,

przyjmujac alternatywnie dwie mozliwosci idealnej nowelizacj.

REKOMENDACJE ZMIAN W PRAWIE DOTYCZACE REGULACJI SYTUACJI OSOB

TRANSPtCIOWYCH:

Wprowadzenie ustawy przewidujacej tatwo dostepna, szybka i tanig procedure
zmiany oznaczenia plci w akcie urodzenia. Dopuszczalna jest zaréwno $ciezka po-
stepowania sadowego, jak i administracyjnego. W obu przypadkach nie powinny
zaistnie¢ zadne warunki wstepne naruszajace prawa i godnos¢ cztowieka. Proces
powinien pozostawa¢ niezalezny od przyjmowania jakichkolwiek lekéw hormo-
nalnych i poddawania sie jakimkolwiek procedurom medycznym, Zmiana ozna-
czenia plci powinna by¢ réwniez niezalezna od stanu cywilnego czy rodzicielstwa.
Osoba chcaca poddac¢ sie procedurze nie powinna ponadto by¢ zmuszana do tzw.
~testu realnego zycia”.

Wprowadzenie do ustawy o wdrozeniu niektérych przepiséw Unii Europejskiej
w zakresie réwnego traktowania, Kodeksu pracy i innych aktéw zawieraja-
cych zakaz dyskryminacji ze wzgledu na tozsamos¢ plciowa i ekspresje plciowa.
Wprowadzenie do Kodeksu karnego $ciganych z urzedu przestepstw z nienawisci
ze wzgledu na tozsamos¢ lub ekspresje ptciowa osoby pokrzywdzonej. Podnoszenie
swiadomosci spotecznej na temat praw oséb transptciowych i zakazu dyskrymina-
cji ze wzgledu na tozsamos¢ piciowa i ekspresje plciowa zaréwno poprzez wprowa-
dzenie tej tematyki do programéw edukacyjnych na kazdym poziomie nauczania,
jak i ksztatcenia wszystkich zawodéw pomocowych joraz poprzez planowa kampa-
nie medialng w mediach publicznych i niepublicznych. Zobowigzanie organéw $ci-
gania do zbierania anonimowych statystyk o przypadkach naruszenia praw oséb
transplciowych i regularnego przekazywania tych danych do Rzecznika Praw
Obywatelskich.

318 Tekst [w:] R. Wieruszewski, Zasady Yogyakarty — charakterystyka dokumentu, [w:] R. Wieruszewski,

M. Wyrzykowski (red.), Orientacja seksualna i tozsamos¢ ptciowa. Aspekty prawne i spoteczne, Instytut
Wydawniczy EuroPrawo, Warszawa, 2009, §.19—46.

319 Test za: http://www.coe.int/t/dga/Igbt/Source/RecCM20o10_5_PL.pdf (konsultacja r.vi.2013 1.).

Wprowadzenie pelnej ochrony danych dotyczacych faktu zmiany oznaczenia pici
w akcie urodzenia, poprzez utajnienie procedury, wystawianie nowego pelnego
aktu urodzenia tylko z danymi po zmianie oraz zobowigzanie wszystkich podmio-
téw (zaréwno publicznych, jak i prywatnych) do wystawienia nowych dokumen-
téw oraz $§wiadectw, aktualnych i historycznych, zgodnie z danymi po zmianie.
Wprowadzenie finansowania §wiadczenn medycznych zwigzanych z korekta pici
przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Dopuszczenie przeprowadzenia zabiegéw ko-
rekty plci skutkujacych utrata zdolnosci ptodzenia lub rodzenia dzieci bez ko-
niecznoéci przeprowadzenia najpierw zmiany oznaczenia plci w akcie urodzenia,
a jedynie ze wzgledéw medycznych i pod warunkiem uzyskania §wiadomej i swo-
bodnej zgody pacjenta. Wprowadzenie w tym zakresie do Kodeksu karnego przepi-
su wylaczajacego wprost bezprawnos¢ takiego zachowania lekarza.

Wprowadzenie w Kodeksie rodzinnym i opiekuniczym normy, ktéra potwierdza,
ze malzernistwo osoby transpiciowej trwa i jest wazne takze po dokonaniu przez
nig zmiany oznaczenia pici w akcie urodzenia**. Dla poszanowania praw i inte-
reséw wspétmatzonka — wprowadzenie mozliwosci wystapienia przez niego w ta-
kim przypadku z powdédztwem o ustalenie nieistnienia matzenistwa. Uprawnienie
takie nie powinno jednak przystugiwaé osobom trzecim ani prokuratorowi. Jesli
chodzi o matzeristwa zawierane przez osoby transpiciowe po zmianie oznaczenia
plci, pozostawienie regulacji obecnej — ocena zdolnosci matzenskiej wedtug aktu
urodzenia w nowym brzmieniu.

Ani transplciowo$¢ ani zmiana oznaczenia plci w akcie urodzenia nie powinna
mie¢ wplywu na wiladze rodzicielska nad wczesniej zrodzonymi/sptodzonymi
dzie¢mi, ustalanie ich miejsca pobytu, ani na kontakty z nimi transpiciowego
rodzica. Nie moze mie¢ réwniez znaczenia prawnego dla wtadzy rodzicielskiej nad
przysztymi dzie¢mi, dostepie do adopcji, sprawowania opieki, bycia rodzing za-
stepczg, czy mozliwosci korzystania z technik wspomaganej prokreacji cztowieka.
Wszystkie decyzje sagdowe powinny by¢ zindywidualizowane i orzekane przede
wszystkim w imie dobra dziecka, dlatego tez postuluje sie wprowadzenie szcze-
goétowych niedyskryminujacych regulacji dotyczacych okreslenia rodzicielstwa
przez osoby po zmianie oznaczenia pici w stosunku do ich przysztych dzieci (czy
sg ojcem, czy matka, badZ po prostu rodzicem) oraz umozliwienia udowadniania

320 Wobec propozycji zniesienia przestanki wstepnej zmiany oznaczenia plci w postaci niepozosta-

wania w zwigzku matzeriskim.
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bez koniecznoéci ujawniania faktu zmiany oznaczenia pici rodzicielstwa i wtadzy
rodzicielskiej nad swoimi dzie¢mi — zaréwno urodzonymi przed zmiang oznacze-
nia plci w akcie urodzenia, jak i po tej zmianie.

*  Wprowadzenie transptciowosci do ustawy o pomocy spotecznej jako odrebnej, sa-
modzielnej przestanki udzielania §wiadczenl pomocy spotecznej.

+ Pozostawienie organom sportowym regulacji co do wystepowania w zawodach dys-
cyplin sportu réznicujgcego grupy zawodnikéw ze wzgledu na pte¢ na poziomie po-
zaprawnym, z dopuszczeniem wyjatku od zakazu dyskryminacji dla zapewnienia
uczciwych zawodow.

*  Wprowadzenie zasady osadzania w zakladach penitencjarnych zgodnie z tozsamo-
Scig i ekspresja plciowa osoby pozbawionej wolnosci, przy adekwatnym zapew-
nieniu jej bezpieczenistwa przed agresja fizyczng, stowna i seksualng. Formami
ochrony nie powinny by¢ catkowita izolacja czy ciagly monitoring, poniewaz na-
ruszajg inne dobra chronione osoby pozbawionej wolnosci.

Alternatywnie:

+ Zniesienie prawnego oznaczenia plci we wszystkich aktach prawnych i dokumen-
tach tozsamosci oraz zastgpienie go stownictwem neutralnym plciowo (np. rodzice,
malzonkowie, osoba itp.), przy jednoczesnym zapewnieniu ochrony przed dyskry-
minacja i przemoca grup wykluczanych. Wprowadzenie réznicowania — w tych
dziedzinach zycia, gdzie jest to niezbedne — wylacznie ze wzgledu na cechy fizycz-
ne lub biologiczne (np. rodzenie dzieci, tezyzne fizyczna itp.).

|. WPROWADZENIE PRAWNEJ REGULACJI STATUSU OSOB TRANSPLCIOWYCH

Regulacja procedury zmiany oznaczenia pici w akcie urodzenia wytacznie poprzez
orzecznictwo prowadzi do szeregu probleméw zaréwno natury czysto prawnej, jak
i — a moze przede wszystkim — praktycznej, skutkujacej nieréwnym traktowaniem,
a wrecz dyskryminacja i marginalizacja oséb transptciowych. Jak wynika bowiem
jednoznacznie z badan przeprowadzonych na potrzeby niniejszego projektu, jesli
chodzi o orzekanie w sprawach o zmiane oznaczenia pici w akcie urodzenia, prak-
tyka sagdowa wcigz nie jest ustabilizowana. Réznice dotycza zaréwno dowodéw, na
ktérych opieraja sie sady (z reguly jest to opinia seksuologiczna, jednakze zdarzaty
sie przypadki takich orzeczen bez dopuszczenia dowodu z tej opinii), jak i ustalenia

strony pozwanej w przypadku $mierci rodzicow”, formy rodzajowej, w jakiej Sad
zwraca sie do strony pozywajacej, ilosci rozpraw czy kwestii zasadzania kosztéw.
Skutkuje to niedopuszczalnym odmiennym traktowaniem przez Sad, w zaleznosci
od miejscowosci, gdzie zostal zlozony pozew. Z badan wynika zresztg wprost brak
doswiadczenia sagdéw orzekania w przedmiotowych sprawach, czego oczywista przy-
czyna jest stosunkowo mata ilos¢ takich pozwéw. Kuriozalnym przykladem braku
takiego doswiadczenia — oraz braku wiedzy o transpiciowosci — jest orzeczenie, w kté-
rym Sad stwierdzil, Ze powdd jest ptci psychicznej Zeriskiej. Taka prawnie niejednoznaczna
tres¢ wyroku skutkowata zapytaniem urzedu stanu cywilnego, czy na tej podstawie
ma dokona¢ zmiany w tre$ci aktu urodzenia, co wyraznie dowodzi, ze Sad nie do
konica zdawat sobie sprawe ze skutkéw prawnych przedmiotowego wyroku. Brak do-
§wiadczenia i wiedzy nie powinien by¢ jednak usprawiedliwieniem dla niespdjnej
praktyki sadowej. Wrecz przeciwnie, powinien skutkowac koniecznosciag wprowadze-
nia odpowiednich przepiséw dla wyeliminowania blednej praktyki. Tym bardziej, ze
ewidentnie orzecznictwo Sadu Najwyzszego nie jest do korica przestrzegane — cho¢
w tym wypadku stusznie. Mimo wyraznych wskazan w kolejnych orzeczeniach Sadu
Najwyzszego, ze korekta plci metrykalnej moze nastgpi¢ po dokonaniu korekty chi-
rurgicznej — zaden z badanych sadéw nie wymagal uprzedniego dokonania zmian
chirurgicznych, cho¢ w réznym stopniu badat zaawansowanie innych form terapii.

Brak uregulowania prawnego statusu oséb transpiciowych powoduje takze wyste-
powanie probleméw w innych dziedzinach zycia, w szczegblnosci w prawie rodzin-
nym. Problemem jest chocby kwestia matzenistwa. Przy praktycznym wymogu jego
rozwigzania przed sadowa zmiang oznaczenia pici brak faktycznej podstawy do roz-
wodu, jesli matzonkowie pozostaja w trwatym wspétzyciu. Z drugiej strony, jesli sad
zmieni oznaczenie pci w akcie urodzenia, osoby ktéra pozostaje w zwigzku matzen-
skim, réwniez brak podstaw do rozwigzania takiego matzernistwa.

Kolejny problem, jaki moga napotkac osoby transplciowe, stanowi kwestia udowad-
niania wlasnego rodzicielstwa wobec dzieci urodzonych przed zmiang okreslenia ptci

w akcie urodzenia, co jest o tyle trudne, ze imion rodzicéw nie zmienia sie w akcie

321 Czasami sad poprzestaje na uznaniu, ze pozwanym jest rodzic zyjacy, bez powolania kuratora dla
zmarlego, cho¢ najbardziej drastycznym przykladem bylo ustalenie przez sad, ze strone pozwa-
na reprezentuje rodzeristwo powoda, a wiec uznanie, ze prawo do wystepowania w przedmioto-
wym procesie, jest prawem dziedzicznym, co juz z samego zalozenia jest absurdalne — pomijajac
nawet ocene faktu, ze strong pozwang sa rodzice — bo z pewno$cia chodzi w tym przypadku
o uprawnienia osobiste, ktére nie sg przekazywane spadkobiercom.
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urodzenia dzieci. Oznacza to, Zze bez ujawnienia faktu przejécia procedury korekty
plci metrykalnej transplciowy rodzic nie jest w stanie udowodni¢, ze jest z danym
dzieckiem spokrewniony. Inng kwestig — juz typowo praktyczng, cho¢ niestety pro-
wadzaca czesto do dyskryminacji transplciowych rodzicow — jest orzekanie o wiadzy
rodzicielskiej nad dzie¢mi urodzonymi przed zmiang okreslenia pici w akcie uro-
dzenia. W odniesieniu do dzieci sptodzonych/urodzonych po dokonaniu korekty pici
metrykalnej panuje absolutne nieprzystosowanie prawa w tym zakresie. Obecne re-
gulacje w zasadzie uniemozliwia okreslenie biologicznego rodzicielstwa w przypadku
sptodzenia przez kobiete badZ urodzenia przez mezczyzne.

Kolejnymi dziedzinami prawa, ktére wymagaja w zasadzie natychmiastowej regu-
lacji dla potrzeb oséb transplciowych, sa prawo antydyskryminacyjne, w tym prawo
pracy, ochrona danych osobowych, z obowigzkiem wystawiania dokumentéw i §wia-
dectw przez podmioty publiczne i prywatne, oraz ochrona zdrowia. Ta ostatnia dzie-
dzina zZycia jest szczegdlnie istotna dla oséb chcacych korzysta¢ z medycznego wspar-
cia w celu dostosowania wygladu wtasnego ciata do odczuwanej tozsamosci plciowej.
Brak mozliwosci sfinansowania tego typu zabiegéw oraz mata ilo§¢ specjalistéw
prowadzi zaréwno do zawyzenia stawek za diagnostyke i terapie (o czym $wiadcza
chocby stawki pobierane przez biegtych dla potrzeb postepowania sagdowego, co jasno
obrazuja przeprowadzone badania), jak i tworzenia sie korupcjogennych uktadéw po-
miedzy lekarzami poszczegélnych specjalnosci, ktérzy maja np. tendencje do przyj-
mowania pacjentéw i pacjentek na dany zabieg po uzyskaniu skierowania tylko od
konkretnego seksuologa albo polecania leczenia lub badania tylko w jednym osrodku.

Majac na wzgledzie szeroko pojete problemy prawne i spoleczne oséb transpicio-
wych, proponujemy wprowadzenie zmian ustawowych nie tylko w zakresie procedu-
ry, lecz takze we wszystkich ponizszych dziedzinach prawa:

POSTEPOWANIE O ZMIANIE OZNACZENIA PtCl W AKCIE URODZENIA

W teorii prawa od do$¢ dawna podnosi sie nieadekwatno$¢ oparcia postepowania
o zmianie oznaczenia pici w akcie urodzenia o art. 189 k.p.c., m.in. watpliwo$¢, czy
ple¢ jest prawem, ktdérego istnienie moze by¢ dochodzone na postawie tego przepisu*>.

322 M. Szeroczynska, Procedura zmiany pici metrykalnej transseksualistow a ochrona prawa do zZycia prywatne-
go w prawie polskim i zagranicznym, Studia Prawnicze, 2009, nri-2, i przytoczona tam bibliografia,
S. 250.

Przede wszystkim nalezy jednak wskaza¢, ze forma procesu w ogéle nie przystaje
do proceduralnego rozwigzania tej kwestii. Proces zaktada istnienie konfliktu. W po-
stepowaniu o zmiane znaczenia pici w akcie urodzenia brak jakiegokolwiek konfliktu
Tym bardziej nie mozna tu méwic¢ o konflikcie z rodzicami, czy jakimkolwiek inte-
resie prawnym w kwestionowaniu oznaczenia w akcie urodzenia pici ich dorostego
dziecka’?. Przyjecie formy procesu przy orzekaniu w tej kwestii prowadzi do praktyki
sprzecznej z sama ideg postepowania procesowego, co ewidentnie wida¢ na podstawie
badari. Pomijajac wspomniane powyzej problemy z wyznaczaniem strony pozwanej
i brak faktycznego po ich stronie interesu prawnego (nie méwiac wrecz o naruszaniu
prawa do prywatnos$ci poprzez zmuszanie osoby transpitciowej do ujawnienia transpt-
ciowosci wobec rodzicéw oraz o skutku w postaci skonfliktowania rodziny), praktyka
orzecznicza wskazuje wyraznie na dwie kwestie sprzeczne z zasadami procesu: naru-
szenie kontradyktoryjnosci i prawdy formalnej oraz odejscie od orzekania o kosztach.

Wedtug k.p.c. proces cywilny jest prowadzony kontradyktoryjnie — to strony de-
cyduja o tym, jakie dowody maja by¢ przedstawione przed sagdem i w oparciu o jakie
zrédla cheg udowodnic¢ fakty zawarte w pozwie. Sad nie posiada w zasadzie inicjaty-
wy dowodowej, poza wyraznie wskazanymi w ustawie wyjatkami, do ktérych art. 189
k.p.k. nie nalezy. Co wiecej, jesli strona pozwana uznaje powddztwo, postepowania
w ogéle sie nie prowadzi, a Sad orzeka zgodnie z zgdaniem pozwu. Z badan aktowych
wynika, ze sady prawie zawsze (z dwoma wyjatkami) prowadzit postepowanie dowo-
dowe, i to nawet, gdy pozwani uznawali powédztwo, dopuszczajac z urzedu biegle-
go. Nie ulega wiec watpliwosci, ze sady formalnie przekraczaly w ten sposéb swoje
uprawnienia.

Druga kwestig sg koszty procesowe. Nie chodzi tu nawet o ich wysoko$¢, choé
z pewnoscig jest ona nieadekwatna do ditugosci i trudnosci postepowania, a zasady
zwalniania z kosztéw na podstawie wynikéw badan jawia sie jako niejasne. Zasada
procesu jest ponoszenie kosztéw przez strone, ktéra go przegra. Wsréd badanych
spraw nie byto przypadku, by sad nie orzekt zgodnie z pozwem. Jednoczesnie nie byto
przypadku, by zasadzit od pozwanych jakiekolwiek koszty. Wszelkie koszty ponosi-
ta w kazdej sprawie osoba pozywajaca, chyba Ze zostata z nich zwolniony. Zdarzaty
sie réwniez orzeczenia o zniesieniu kosztéw miedzy stronami. Takie rozwigzania sg
jednoznacznie sprzeczne z zasadami procesu, dowodza jednak tym bardziej o jego
nieadekwatnosci, gdyz sady kierowaty sie tutaj zasadami stusznosci — rodzice, jako

323 Ibidem i przytoczona tam bibliografia, s. 258 i nn.
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niewinni sytuacji prawnej i fizyczno-biologicznej swojego dorostego dziecka, nie po-

winni z tego tytutu ponosi¢ zadnych kosztéw. Takie rozumowanie sadéw wskazuje

bardzo wyraZnie na bezzasadnosci pozywania rodzicéw.

Nie ulega wiec watpliwosci, ze obecne zasady musza zosta¢ zmienione, nie za$ by¢
jedynie wchloniete przez przyszia ustawe. Luke w tym wzgledzie stara sie zapew-
ni¢ projekt ustawy o uzgodnieniu pici zlozony w Sejmie przez Klub Poselski Ruchu
Palikota®*. Majac jednak $§wiadomosé¢, Ze przedmiotowy projekt stanowi wyraz
kompromisu i jego wymagania zostaly zminimalizowane ze wzgledéw politycznych
w celu osiggniecia akceptacji innych klubéw poselskich, stoimy na stanowisku, ze
nowe prawo powinno i§¢ dalej w kierunku akceptacji swobody decydowania kazdej
osoby o swojej pici oraz utatwia¢ procedure zmiany oznaczenia plci w akcie urodze-
nia zgodnie z standardami miedzynarodowymi i nowoczesnymi tendencjami prawa
obcego.

Przede wszystkim uwazamy, ze tworzac akt prawny w tym przedmiocie, ustawo-
dawca powinien bezwzglednie kierowa¢ sie wskazaniami 3 Zasady Yogyakarty, 5 re-
komendacji Komisarza Praw Czlowieka Rady Europy®” oraz pkt. 21 zatacznika do
Zalecenia Komitetu Ministréw Rady Europy dla Panstw Czltonkowskich w zakresie
§rodkéw zwalczania dyskryminacji opartej na orientacji seksualnej lub tozsamosci
plciowej cm/Rrec(2010)5 z 31 marca 2010 r., ktére wymagaja jednoznacznie:

+ uznania samodzielnie okreslonej tozsamosci prawnej kazdej osoby;

+ zapewnienia jasnych i dostepnych procedur zmiany oznaczenia plci, zgodnie
z plcig preferowang, we wszystkich dokumentach, takze historycznych (jak $wia-
dectwa nauczania czy pracy);

+ zapewnienia, by procedury te szanowaly godnos¢ i prywatnos¢ oséb transseksual-
nych oraz gwarantowaty skutecznos¢ i rzetelnos¢ oraz niedyskryminacje;

+ usuniecia — spo$réd warunkéw wstepnych zmiany oznaczenia plci — koniecznosci
uprzedniego poddania sie jakimkolwiek zabiegom medycznym, w tym sterylizacji,
chirurgicznej korekcie plci, czy nawet terapii hormonalnej;

+ usuniecia — spoéréd warunkéw wstepnych zmiany oznaczenia pici — koniecznosci

niepozostawania w zwigzku matzerniskim.

324 Tre$¢ projektu: http://orka.sejm.gov.pl/Drukizka.nsf/Projekty/7-020-503-2013/$file/7-020-503-
2013.pdf, Tre$¢ autopoprawki: http://orka.sejm.gov.pl/Drukizka.nsf/Projekty/7-020-503_3-2013/
$file/7-020-503_3-2013.pdf (konsultacja 31.v.2013 ).

325 Discrimination on grounds of sexual orientation and gender identity in Europe, Council of Europe, Stras-
bourg, 2011, s.13-14.

Obserwujgc tendencje zmian w prawie obcym, nalezy stwierdzi¢, ze coraz czesciej
kwestia zmiany oznaczenia plci dokonywana jest w procedurze administracyjnej
jako szybszej i prostszej. Rowniez panistwa, ktére historycznie preferuja procedure sa-
dowa, zaczynaja sklania¢ sie zmianie w kierunku procedury administracyjnej (cho¢-
by najnowsze propozycje zmian prawa niemieckiego). Nie mamy preferencji, ktéra
z procedur bylaby w przypadku polskiego prawa wtasciwsza. Obie znajduja swoje uza-
sadnienie w systemie przepiséw regulujacych kwestie aktéw stanu cywilnego, obie
tez dajg wlasciwe gwarancje procesowe i zapewniaja bezpieczenstwo poszanowania
i stabilnoéci stanu cywilnego. Stad przedstawiamy alternatywnie dwie mozliwe do
przyjecia i zgodne z miedzynarodowymi standardami procedury uzgodnienia pci:

Procedura sgdowa
Nie ulega watpliwosci, ze postepowanie sadowe powinno mie¢ forme nieprocesowsa
i odbywac¢ sie bez obecnosci 0sob trzecich, gdyz nikt nie ma interesu prawnego w usta-
leniu plci metrykalnej innej osoby, a istnienie faktycznego interesu (np. cztonkéw
rodziny, wspétmatzonkéw, dzieci itp.) nie jest w tym wypadku wystarczajace. Mozna
rozwazy¢ zasadnos¢ obowigzkowej obecnosci wlasciwego miejscowo urzednika stanu
cywilnego jako uczestnika postepowania (na wzér nowozelandzki), ktéry mialby za
zadanie czuwac i informowac¢ sad o aktualnych i uprzednich wpisach w aktach stanu
cywilnego wnioskodawcy. Niewskazana natomiast jest obecno$¢ prokuratora, ktéry
nic nie wniesie do sprawy, bedzie jedynie przyczyniat sie do zwiekszenia stresu u oso-
by wnioskujacej. Sadem wtasciwym powinien by¢ sad rodzinny miejsca zamieszkania
osoby wnioskujacej, ktéry orzeka w sktadzie jednoosobowym. Brak bowiem przesta-
nek (np. w postaci trudnosci czy wagi postepowania), by odstepowac od zasady sadze-
nia spraw cywilnych w sadzie rejonowym w sktadzie jednoosobowym. Poza tym, by
zapewnic¢ faktyczng dostepnos¢ postepowania, sprawa powinna naleze¢ do kognicji
sadu jak najblizej potozonego miejsca zamieszkania osoby wnioskujacej, co znizy fak-
tyczne koszta postepowania, zwigzane chocby z dojazdem do sadu. Celem zapewnie-
nia pelnych gwarancji procesowych postepowanie powinno by¢ tréjinstancyjne.
Podstawowg przestanka orzeczenia powinna by¢ wola osoby wnioskujacej trwa-
tego poczucia przynaleznosci do plci przeciwnej niz pte¢ okreslona przy urodzeniu..
Orzeczenie powinno zosta¢ wystawione przez lekarza lub psychologa pracujacego
w podmiocie leczniczym majacym podpisany na tego typu ustugi kontrakt z Nz, a jego
wystawienie powinno by¢ objete ubezpieczeniem zdrowotnym, co zasadniczo obnizy
koszta postepowania w szczegblnoéci w poréwnaniu z dzisiejszymi zaleznymi tylko
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od praw rynku kwotami pobieranymi przez seksuologéw pracujacych w ramach prak-
tyki prywatnej. Zasadg powinno by¢ wydanie orzeczenia po przeprowadzeniu rozpra-
wy z obowigzkowym stawiennictwem wnioskodawcy, aby sad mdgt od niego przyjac
uroczyste o$§wiadczenie o woli zmiany oznaczenia pici metrykalnej. Jednoczeénie
sad powinien poprzesta¢ na tym materiale dowodowym. Powotanie biegtego winno
mie¢ miejsce jedynie, jesli po osobistym wystuchaniu wnioskodawcy, sad nabierze
podejrzen co do stanu jego zdrowia psychicznego albo poprawnosci diagnozy czy tez
autentycznos$ci wystawionej w dotaczonym do wniosku orzeczeniu. Niezasadno$¢ po-
wotywania biegtych w tego rodzaju sprawach wynika przede wszystkim z braku od-
powiednio rozbudowanej grupy specjalistéw w zakresie transplciowosci. Jak pokazuja
to wyniki badan, biegli przeprowadzaja z osobami transplciowymi rézne testy, ni-
jak majace sie do transplciwosci. Te same zarzuty do adekwatnosci badan prezentuja
zresztg takze Srodowiska niemieckie, co zostalo zaprezentowane w rozdziale o prawie
obcym. Brak jest wiec merytorycznych rzetelnych narzedzi do weryfikacji orzeczenia
dotgczonego do wniosku. Poza tym fakt, ze biegtych jest niewielu prowadzi do mono-
polizacji w rekach kilku oséb wydajacych opinie w tych sprawach, a tym samym do
znacznego zawyzenia ich kosztéw, co réwniez wynika z przeprowadzonych badar.?*
Wydanie orzeczenia o zmianie oznaczenia pici w akcie urodzenia nie powinno
by¢ warunkowane zadnymi innymi zdarzeniami, w tym - zgodnie z przytoczonymi
powyzej standardami miedzynarodowymi — ani wymogiem wdrozenia jakiejkolwiek
terapii (cho¢ powinna ona by¢ dostepna takze bez uprzedniego orzeczenia sadu o ko-
rekcie plci metrykalnej, o czym nizej), ani koniecznoécia rozwigzania malzeristwa
(czy w przypadku wprowadzenia w przysztosci — zwigzku partnerskiego). Wymogiem

326 Argument o koniecznoéci przeprowadzania diagnozy w celu stwierdzenia transseksualnoéci nie
jest jednakze argumentem transplciowych aktywistéw, a zatem os6b reprezentujacych grupe,
o ktérej w wiekszosci decyduje cisptciowa wiekszos¢. Osoby transplciowe, w tym transseksu-
alne, doswiadczaja tzw. dysforii plciowej, jest ona jednak wynikiem spotecznego dyskomfortu
wynikajacego z braku akceptacji zaréwno tozsamosci ptciowej osoby, jak i checi funkcjonowania
w wybranej roli piciowej oraz przeprowadzenia réznorodnych interwencji medycznych, maja-
cych na celu dostosowanie ciata osoby do odczuwanej plci. Innymi stowy — diagnoza dysforii
plciowej jest widziana przede wszystkim jako mechanizm majacy na celu wprowadzenie kontroli
nad mozliwoscia korekty plci. Taka kontrola w Polsce objawia sie chociazby odmowa korekty ptci
dla os6b ze schizofrenia, mimo ze np. w Czechach schizofrenia jest jedynie powodem do dtuzszej
obserwacji osoby, gdyz jako taka nie wyklucza mozliwosci bycia osoba transpiciowa. Zob. The
World Professional Association for Transgender Health, Standards of Care (soc) for the Health of
Transsexual, Transgender, and Gender Nonconforming People, v. 7, dostepne pod adresem http://
www.wpath.org/publications_standards.cfm (przyp. red.).

nie moze tez by¢ dtugotrwalos¢ zycia w roli spotecznej preferowanej ptci. Wymaganie
takie skazuje bowiem osobe transplciowa na dyskryminacje i marginalizacje, gdyz
zmusza do przyjecia w codziennym funkcjonowaniu roli spolecznej sprzecznej z picia
wynikajaca z dokumentéw, ktérymi ciggle musi sie legitymowa¢. Jak wynika z wy-
wiadéw przeprowadzonych dla potrzeb niniejszego projektu, to najtrudniejszy okres
w zyciu osoby transpiciowej, powinien wiec by¢ skrécony do minimum, gdyz tylko
wtedy zapewnione bedzie jak najpelniejsze poszanowanie godnosci i prawa do pry-
watnosci tych oséb.

Stad wskazane jest, by postepowanie sadowe trwalo jak najkrécej. Na wzér in-
nych postepowan, sad powinien zosta¢ ustawowo zobowigzany do wyznaczenia roz-
prawy nie pézniej niz w ciggu ustalonego okresu od wniesienia wniosku (np. dwéch
tygodni). Natomiast jesli orzeczenie nie bedzie moglo zapa$¢ na pierwszej rozprawie,
sad winien z urzedu wyda¢ postanowienie o zabezpieczeniu tymczasowym w posta-
cie okreslenia plci metrykalnej na czas trwania postepowania, na podstawie ktérego
wtasciwe urzedy bytyby zobowigzane do wydania dokumentéw tymczasowych wska-
zujacych na ple¢ danej osoby zgodnie z tym postanowieniem.

Powinna istnie¢ réwniez mozliwo$¢ zmiany oznaczenia plci w akcie urodzenia
dziecka, poniewaz stuzy to dobru dziecka. Dla transplciowych dzieci istotne moze
bowiem by¢, celem zapobiezenia ich dyskryminacji, jak najszybsze uzgodnienie
plci metrykalnej oraz dostosowanie imienia i nazwiska do ich tozsamosci piciowe;.
Wniosek w takim wypadku powinien by¢ zlozony przez przedstawiciela ustawowego,
a w wypadku odmowy jego dziatania sagd powinien méc dziata¢ z urzedu po zawia-
domieniu przez dowolny podmiot (np. samo dziecko, lekarza, szkole, osrodek pomo-
cy spotecznej). Przedstawiciele ustawowi powinni by¢ uczestnikami postepowania.
Wskazane jest réowniez dopuszczenie w charakterze uczestnika postepowania innych
podmiotéw dziatajgcych na rzecz ochrony interesu dziecka (organizacji pozarza-
dowych, Rzecznika Praw Dziecka, przedstawiciela szkoly czy osrodka pomocy spo-
tecznej, pod opieka ktérych dziecko pozostaje itp.). W przypadku konfliktu miedzy
dzieckiem i rodzicami wskazane jest powotanie kuratora procesowego dla reprezento-
wania uprawnient matoletniego. Réwniez w wypadku dzieci niedopuszczalne powin-
no by¢ warunkowanie zmiany oznaczenia pici od wdrozenia terapii, cho¢ wskazane
jest, by dziecko zostalo poddane obserwacji przez biegtych, przy czym powinien to
by¢ zespét biegtych skiadajacy sie z seksuologa dzieciecego, psychiatry dzieciecego
i psychologa klinicznego dziecka. celem zapewnienia w pelni prawidlowej diagnozy
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trwalej transplciowosci i wyeliminowania innych rodzajéw zaburzen rozwojowych
czy psychicznych, zmian okresowych czy wplywéw zewnetrznych?”

Skutkiem orzeczenia powinno by¢ wydanie nowego aktu urodzenia zawierajacego
nowe okreslenie plci. Akt urodzenia zawierajacy poprzednie oznaczenie plci powi-
nien mie¢ tylko warto§¢ historyczna i by¢ udostepniany jedynie osobie, ktérej doty-
czy, jej dzieciom na uzasadniony wniosek oraz sagdom i organom $cigania dla celéw
procesowych. Wydanie nowego aktu urodzenia powinno nastepowac z urzedu. To sad
po uprawomocnieniu sie orzeczenia powinien by¢ zobowigzany do wystgpienia do
wlasciwego urzedu stanu cywilnego, a takze do wlasciwego organu o zmiane numeru
PESEL, ktéra réwniez powinna nastepowa¢ automatycznie, bez koniecznosci sktada-
nia dodatkowych wnioskéw, ani tym bardziej optat.

Dla skrécenia i utatwienia osobie transpiciowej procedury zmiany danych osobo-
wych, wskazane jest potaczenie zmiany oznaczenia pici ze zmiang imienia i ewen-
tualnie koncéwki nazwiska. Do sadu powinien by¢ sktadany taczny wniosek w tym
przedmiocie, a orzeczenie koricowe powinno zawiera¢ rozstrzygniecia zaréwno doty-
czace zmiany oznaczenia plci, jak i imienia oraz ewentualnie nazwiska.

Dla zagwarantowania prywatnosci osoby transpiciowej postepowanie powinno
by¢ niejawne z urzedu. Natomiast dla zapewnienia jego faktycznej dostepnosci bez
wzgledu na ekonomiczny status osoby — za wpis lub apelacje powinno pobiera¢ sie
mozliwie najnizsze oplaty. Jesli istnieje koniecznoé¢ powotania biegtych, to koszty
opinii powinny by¢ pokrywane ze Skarbu Paristwa, chyba ze sad prawomocnie oddali
wniosek. Przy postepowaniu w sprawach dotyczacych dzieci, catosé kosztéw powinna

by¢ pokryta ze Skarbu Panistwa.

Postgpowanie administracyjne

Przyjecie $ciezki administracyjnej do zmiany oznaczenia pici w akcie urodzenia by-
toby spéjne z obecnie panujaca procedurg zmiany imienia i nazwiska czy zmiany
numeru PESEL. Ponadto warto mie¢ §wiadomos¢, ze wszystkie kwestie, ktére tacza
sie z prawnym okre§leniem plci dotycza w zasadzie wytacznie dokumentéw tozsa-
moéci, a wiec z zalozenia zwigzane s z postepowaniami przed réznymi urzedami.
Zresztg takie postepowanie jest w zasadzie mozliwe na podstawie obecnie panujacych

327 Jednakze idealna obserwacja medyczna nie powinna mie¢ na celu patologizacji transptciowych
doswiadczeni czy tozsamosci dziecka, ale prace w kierunku ustalenia, jaki rodzaj ekspresji swojej
plciowosci osoba wybierze w przysztosci (przyp. red.).

przepiséw — przy ich odpowiedniej, cho¢ sprzecznej z ideologia Sadu Najwyzszego,
interpretacji — a wiec nie wymagaloby znacznej ingerencji ustawodawcy.

Zgodnie z ustawa prawo o aktach stanu cywilnego wzmianka dodatkowa w akcie
urodzenia moze zosta¢ umieszczona nie tylko na podstawie orzeczenia sagdowego, czy
decyzji administracyjnej, ale takze na podstawie innego dokumentu. Przy tworzeniu
aktu urodzenia takim innym dokumentem jest pisemne zgloszenie urodzenia dziecka
wystawione przez lekarza, potozna lub zaktad opieki zdrowotnej, w ktérym jednym
ze wskazanych punktéw jest wiasnie pte¢ dziecka. Biorac pod uwage fakt, ze prawo
o aktach stanu cywilnego w ogéle nie odnosi sie do korekty ptci metrykalnej w akcie
urodzenia, nic nie stoi na przeszkodzie, zeby zapis ten zostat zmieniony w tym akcie
w formie wzmianki dodatkowej na podstawie np. orzeczenia seksuologa (lekarza albo
psychologa) o diagnozie transplciowosci i wystepowania danej plci psychicznej u kon-
kretnej osoby**®. Warto jedynie, z przyczyn wskazanych powyzej, by byla to osoba
praktykujaca w ramach kontraktu z NFz.

Dokonanie zmiany zapisu oznaczenia plci na podstawie zaswiadczenia lekarza lub
psychologa bez orzeczenia sadu cywilnego nie prowadzitoby wcale do samowoli, ani
tym bardziej do podwazenia wiarygodnosci aktéw stanu cywilnego. Przede wszyst-
kim zaden lekarz ani psycholog nie wystawilby takiego zaswiadczenia, gdyby nie
byto ono zgodne z prawda (inaczej mieliby$émy do czynienia z przestepstwem, ktérego
stwierdzenie stanowiloby podstawe do wznowienia postepowania). Co wiecej, kie-
rownik urzedu stanu cywilnego mogtby zazada¢ innych dowodéw na potwierdzenie
prawdziwosci danych zgloszonych (a wiec na przyktad drugiego orzeczenia), a jesli
uznalby te dowody za niewystarczajace, méglby przeprowadzi¢ postepowanie wyja-
$niajace’®. Oczywiscie warunkiem dokonania wzmianki dodatkowej nie powinno by¢
wdrozenie jakiejkolwiek terapii, czy niepozostawanie w zwigzku matzenskim.

Takze wnioskodawca nie byltby przy zastosowaniu tej procedury ograniczony
w swoich uprawnieniach, gdyz w razie odmowy dokonania wzmianki dodatkowej,
stuzyloby mu odwotanie do wojewody, a nastepnie droga sadowa przed sadami

328 Nie bylby to pierwszy przypadek, gdy zapisy w akcie urodzenia zmieniane sa na podstawie in-
nych dokumentéw niz sagdowe. Warto tutaj wspomnie¢ cho¢by o mozliwoéci uznania ojcostwa
(art. 43 i 44 ustawy) czy zmiany jego imienia w okresie pierwszych 6 miesiecy po urodzeniu
(art. 51 ustawy), ktére dokonywane sa na podstawie pisemnych o§wiadczen rodzicéw wiasnie
w drodze wzmianki dodatkowe;.

329 M. Szeroczynska, op. cit., s. 261 —262.



196

197

administracyjnymi. W przypadku ustawowego uregulowania odrebnie przedmioto-
wej procedury, mozliwe jest réwniez wskazanie, ze odwotanie stuzy do sadu cywilnego.

Jesli przyjeta zostataby procedura administracyjna, réwniez ona powinna by¢
niejawna i ustala¢, ze nikt poza wnioskodawca nie ma interesu prawnego, by wyste-
powaé w charakterze strony. Koszty postepowania powinny by¢ jak najnizsze, pro-
cedura mie¢ ustawowo ustalone krétkie terminy (ponizej standardowego miesigca),
a skutkiem wpisania wzmianki dodatkowej w akcie urodzenia w postaci odmiennego
do poprzedniego oznaczenia pici powinno by¢ wydanie nowego aktu urodzenia zwie-
rajacego jedynie ple¢ zgodna z nowym oznaczeniem (przy identycznym jako powyzej
wskazano dostepie do jego historycznych zapiséw), wystgpienie urzedu o zmiane nu-
meru PESEL i wydanie nowych dokumentéw, a takze obowigzek wszystkich innych
podmiotéw wydania na podstawie nowego aktu urodzenia dokumentéw i zaswiad-
czeni, takze o charakterze historycznym (dyplomy szkolne czy §wiadectwa pracy).

Jedynym przypadkiem, w ktérym jednoznacznie preferujemy postepowanie sado-
we od administracyjnego, jest zmiana oznaczenia pici w akcie urodzenia osoby ma-
loletniej. Zasada dobra dziecka oraz wskazania do powotania biegltych, a takze mozli-
wos¢ konfliktu w rodzinie przemawiaja za tym, by nawet przy ustawowym przyjeciu
procedury administracyjnej dla dorostych, w przypadku dzieci pozostawi¢ kognicje
sadu rodzinnego.

ZAKAZ DYSKRYMINACIJI

Jak wspomniano na wstepie Grupa Robocza Rady Praw Czlowieka onz ds. Powszechnego
Okresowego Przegladu Praw Czlowieka na 13 sesji w dniu 30 maja 2012 r. w kilku reko-
mendacjach (Stowenii, Hiszpanii, Wielkiej Brytanii, Australii, Austrii i Brazylii) we-
zwala Polske do wzmocnienia ustawodawstwa antydyskryminacyjnego oraz do przy-
jecia strategii zwalczania dyskryminacji na tle tozsamosci piciowej. Wezwanie do
promowania polityki nakierowanej na zwalczanie przejawéw dyskryminacji wobec
tej grupy spotecznej zawiera réwniez 6 rekomendacja Komisarza Praw Cztowieka Rady
Europy, 2 Zasada Yogyakarty, a takze Zalecenie Komitetu Ministréow Rady Europy
dla Panstw Czlonkowskich w zakresie srodkéw zwalczania dyskryminaciji opartej na
orientacji seksualnej lub tozsamosci ptciowej cm/rec(2010)5 z 31 marca 2010 T.

Dla wypelnienia powyzszych wymogéw miedzynarodowego prawa czlowieka
wskazane jest wymienienie wprost w ustawie o wdrozeniu niektérych przepiséw

Unii Europejskiej w zakresie réwnego traktowania, Kodeksie pracy i innych aktach

zawierajacych zakaz dyskryminacji tozsamosci plciowej i ekspresji piciowej wsréd
przyczyn zakazanego odmiennego traktowania. Przy czym na wzér brytyjski war-
to rozszerzy¢ obecnie obowiazujace prawo antydyskryminacyjne w Polsce, zakazujac
dyskryminacji we wszystkich sferach zycia. Szczegélny nacisk powinien by¢ poto-
zony na zakaz dyskryminacji oséb transpiciowych w dostepie do ustug medycznych
i towaréw farmaceutycznych, co — jak wynika z wywiadéw przeprowadzonych dla
potrzeb tego projektu — ma niestety dos¢ czesto miejsce.

Jesli chodzi o prawo pracy i kwestie ubezpieczen spotecznych i zdrowotnych, to
osoby transpiciowe, ktére dokonaty zmiany oznaczenia pici w akcie urodzenia, po-
winny by¢ traktowane zgodnie ze zmieniong plcia metrykalng. Transplciowosé,
zmiana oznaczenia plci, medyczna korekta pici czy niezgodna z plcig metrykalna
ekspresja piciowa nie moga pod zadnym pozorem stanowi¢ przyczyny odmiennego
traktowania, jesli chodzi o wybér i wykonywanie jakiegokolwiek zawodu. Przy zad-
nym bowiem zawodzie (takze zolnierza, policjanta, strazaka czy gérnika) medyczna
korekta ptci nie wptywa w takim stopniu na stan zdrowia pracownika, by nie mégt
tego zawodu wykonywac¢. Wszelkie ttumaczenia tego typu stanowia przejaw ewident-
nej, pozbawionej podstaw naukowych, dyskryminacji. Podobnie jest z ttumaczeniem,
ze zmiana ekspresji plci czy oznaczenia pici w akcie urodzenia przez osoby pracujace
z innymi ludZmi, w szczegélnosci z dzie¢mi, jest niedopuszczalna i moze stanowié¢
uzasadniong przyczyne zwolnienia z pracy albo zmiany stanowiska, np. w imie dobra
dziecka. Brak jakichkolwiek dowodéw, ze transpiciowos¢ byta przeciwwskazaniem
do pracy z dzie¢mi, albo tym bardziej — by kontakt dzieci z transplciowym nauczy-
cielem, opiekunem, lekarzem, przedszkolanka, pielegniarka itp. miat cho¢by w naj-
mniejszym stopniu negatywny wptyw na rozwéj dziecka.

Zmiana oznaczenia plci w akcie urodzenia moze (cho¢ nie zawsze powinna) na-
tomiast wplywac na stosowanie zasad higieny i bezpieczenistwa pracy oraz przyzna-
wanie przywilejéw zwigzanych z plcia. Dla zasady stoimy na stanowisku, Ze osoba
transpiciowa powinna by¢ w kazdych okolicznosciach zawodowych traktowana zgod-
nie z plcig metrykalna (takze po zmianie jej oznaczenia). Wyjatek stanowia jednak
sytuacje, gdy réznicujgce plcie przepisy naprawde nie sa zwigzane z oznaczeniem
pici, ale z cechami fizjologicznymi osoby. Wtedy wskazane jest, by osoba transplcio-
wa traktowana byla zgodnie ze swoja pierwotna picig metrykalng. Chodzi tu przede
wszystkim o kwestie ciazy i rodzenia (zdolnosci do rodzenia) dzieci oraz wydolnosé
fizyczna. Jesli transseksualny mezczyzna moze zaj$¢ w cigze, to powinny go chronic¢
wszystkie przywileje przewidziane obecnie dla kobiet wprowadzone z powodu ich
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zdolnosci rodzenia dzieci (np. ochrona przed praca w warunkach szkodliwych). Tym
bardziej powinien on by¢ objety ochronag z tytulu ciazy i porodu. Oczywiscie trans-
plciowa kobieta, ktéra nawet po dokonaniu medycznej korekty pici nie bedzie nigdy
w stanie zajs¢ w ciaze i urodzi¢ dziecka, taka ochrona nie powinna zosta¢ objeta.
Natomiast inne uprawnienia wynikajace z posiadania dzieci (takze przysposobio-
nych), ktére obecnie sa réznicowane ze wzgledu na pte¢, powinny by¢ przyznawane
zgodnie z plcig metrykalng po zmianie, gdyz faktycznie wynikaja z roli spotecznej,
a nie z samego faktu ciazy, porodu i potogu.

Kolejna bardzo istotng dziedzing prawa majaca zapewni¢ zwalczanie i zapobiega-
nie dyskryminacji oséb transplciowych jest prawo karne. Stowenia w ramach reko-
mendacji wydanych przez Grupe Robocza Rady Praw Czlowieka onz ds. Powszechnego
Okresowego Przegladu Praw Czlowieka wydanych na 13 sesji w dniu 30 maja 2012 r.
wskazala, iz Polska powinna uzupeini¢ postanowienia krajowego Kodeksu karnego
dotyczace mowy nienawisci o zapisy odnoszace sie m.in. do tozsamosci plciowej (reko-
mendacja 66). Prowadzenie karalnoéci przestepstw z nienawisci ze wzgledu na tozsa-
mos$¢ plciowa rekomenduje réwniez Komisarz Praw Czlowieka Rady Europy (rekomen-
dacja 3.1) oraz pkt. 1, 2 i 6 zalagcznika do Zalecenia Komitetu Ministréw Rady Europy
dla Panstw Cztonkowskich w zakresie srodkéw zwalczania dyskryminacji opartej na
orientacji seksualnej lub tozsamosci ptciowej cM/rec(2010)5 z 31 marca 2010 T.

Wedtug polskiego prawa karnego przestepstwem jest nawolywanie do nienawisci
jedynie na tle réznic narodowosciowych, etnicznych, rasowych, wyznaniowych albo
ze wzgledu na bezwyznaniowos¢ (art. 256 § 1 k.k.). Dla realizacji powyzszych reko-
mendacji wskazana jest znowelizowania art. 256 §1 k.k. poprzez dodanie do znamion
tego przestepstwa, obok powyzej wymienionych motywéw nienawisci, takze tozsa-
mosci i ekspresji plciowej, tak aby nawotywanie do nienawis¢ takze na tym tle — bez
koniecznosci popeiniania przez kogokolwiek przestepstwa wobec konkretnej osoby
transpiciowej — bylo réwniez $cigane i to z urzedu.

Podobne zmiany warto wprowadzi¢ odnosnie do przestepstw z nienawisci, penali-
zujacych naruszenie débr chronionych danej osoby lub grupy oséb ze wzgledu na ich
cechy. Obecnie art. 257 k.k. nakazuje Sciganie z urzedu sprawcéw, ktérzy dopuscili sie
zniewagi osoby lub grupy, albo naruszenia nietykalnosci cielesnej osoby ze wzgledu
na jej przynalezno$¢ narodows, etniczng, rasows, wyznaniowa albo z powodu jej
bezwyznaniowoséci. Co prawda kazda osoba, ktéra zostata zniewazona albo ktérej na-
ruszono nietykalno$¢ cielesng, niezaleznie od motywdéw i przyczyny takiego zacho-

wania sprawcy, moze dochodzi¢ ukarania przestepstwa, jednak musi to czyni¢ na

drodze prywatnego aktu oskarzenia, co wigze sie z kosztami procesu i samodzielnym
poszukiwaniem dowodéw i oskarzaniem. Dla oséb transptciowych pokrzywdzonych
przestepstwami z nienawisci moze stanowi¢ to zbytnie obcigzenie prowadzace do ich
powtdrnej wiktymizacji samym postepowaniem karnym. Stad wskazane jest znowe-
lizowanie art. 257 k.k. poprzez objecie ustawowym nakazem $cigania z urzedu takich
zachowan, jesli byty motywowane tozsamoscig lub ekspresja plciowa pokrzywdzonego.

Do czasu przyjecia powyzszych zmian legislacyjnych nalezy rekomendowac
Prokuratorowi Generalnemu wydanie wytycznych nakazujacych prokuratorom obli-
gatoryjne obejmowanie $ciganiem przestepstw popelnionych z takiej motywacji $ci-
ganiem z urzedu na mocy art. 6o k.p.k., wskazujac jednoznacznie, ze za potepieniem
takiej motywacji sprawcéw przemawia interes publiczny, ktéry réwniez nakazuje ob-
jecie transptciowych pokrzywdzonych szczegélng ochrona.

Warto w tym miejscu wspomnie¢ jeszcze o rekomendacji zgloszonej przez usa na
wspomnianej juz 13 sesji Grupy Roboczej Rady Praw Czlowieka onz ds. Powszechnego
Okresowego Przegladu Praw Czlowieka. Stany Zjednoczone sugerowaty, by Polska
umozliwilta funkcjonariuszom policji i organéw $cigania dotarcie do oséb i spotecz-
nosci transplciowych w celu zwiekszenia zgtaszalnosci przestepstw z nienawisci.
Realizacja tej rekomendacji jest jak najbardziej wskazana, gdyz z jednej strony zwiek-
szy poczucie bezpieczenistwa oséb transpiciowych, z drugiej — doprowadzi do wykry-
cia i ukarania sprawcéw takich czynéw, ktérzy ewidentnie zastuguja na szczegélne
potepienie. Analogiczne wskazanie zawiera pkt. 3 zalacznika do Zalecenia Komitetu
Ministréw Rady Europy dla Panistw Czlonkowskich w zakresie srodkéw zwalczania
dyskryminacji opartej na orientacji seksualnej lub tozsamosci ptciowej cm/rec(2010)5
z 31 marca 2010 I. Jednakze realizacja tej rekomendacji wymaga najpierw wdroze-
nia procesu edukacji i sensybilizacji funkcjonariuszy policji, celem zapoznania ich
z potrzebami i specyfika oséb transplciowych, aby wpierw catkowicie zlikwidowa¢
przejawy stéw i zachowan dyskryminujacych pokrzywdzonych z tej grupy ze stro-
ny policji. Dopiero zapewnienie pelnego szacunku traktowania oséb transptciowych
przez organy $cigania pozwoli na zdobycie wsréd nich takiego zaufania i pewnosci
ochrony, ze bedg bez obaw przed zemstg sprawcéw oraz powtérng wiktymizacja ze
strony organéw $cigania i wymiaru sprawiedliwosci zgtasza¢ wszystkie czyny zabro-
nione, ktérego padty ofiarami.

Zresztg edukacja w zakresie praw oséb transplciowych oraz podniesienie §wiado-
mosci spolecznej na temat transplciowosci powinno by¢ catosciowe i obja¢ wszystkie
grupy wiekowe i spoteczne. Zagadnienia te powinny znalez¢ sie wéréd obowiazkowych
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tematéw nauczania na kazdym etapie edukacji w ramach promowania idei toleran-
cji spolecznej, akceptacji innosci czy poszanowania godnosci kazdego czlowieka oraz
uczenia umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych, a do takich z pewnoscia
moze naleze¢ pierwszy kontakt dziecka z osoba transplciowa (wyjasni¢ dzieciom nale-
zy chocby tak banalng kwestie, w jakim rodzaju powinny sie do oséb transptciowych
zwracac). Nauka o transplciowosci na jak najnizszym poziomie edukacji pozytywnie
wplynie réwniez na transpiciowe dzieci, gdyz zdobeda one neutralng emocjonalnie
wiedze naukowsg pozwalajacg zdiagnozowac wilasng tozsamos¢ piciowa, bez obcigze-
nia poczuciem nienormalno$ci czy grzechu, a takze dowiedza sie, jakie maja mozli-
wosci dalszego medycznego i prawnego postepowania oraz gdzie sie zwrécié o pomoc.
Dostang w ten sposéb od nauczycieli fachowe narzedzia (w tym stownictwo) do roz-
mowy o wilasnej tozsamosci plciowej z rodzicami, specjalistami czy réwiesnikami.
Oczywiscie edukacja nie powinna korczy¢ sie na szkole. Jednoznacznie pkt. 7 za-
tacznika do Zalecenia Komitetu Ministréw Rady Europy dla Panstw Czionkowskich
w zakresie §Srodkéw zwalczania dyskryminacji opartej na orientacji seksualnej lub toz-
samo$ci plciowej cm/rec(2010)5 z 31 marca 2010 r. méwi, ze podnoszenie §wiadomosci
na temat transpiciowosci i praw oséb transptciowych powinno obja¢ wszystkie orga-
ny wiladzy i instytucje publiczne, w szczegélnosci instytucje pomocowe. Wskazane
jest, by wiedza z tego zakresu przekazywana byta w ramach ksztalcenia specjalistycz-
nego lekarzy, pielegniarek, psychologéw, pracownikéw socjalnych, sedziéw, prokura-
toréw, kuratoréw, stuzby wieziennej, nauczycieli i wyktadowcéw akademickich, ale
takze wszystkich zawodéw pracujgcych z innymi ludZzmi — sprzedawcéw, kosmety-
czek, fryzjerek, masazystoéw, kierowcéw itp. Ponadto warto wdrozy¢ kampanie me-
dialne, tak w mediach publicznych, jak i niepublicznych, majgce na celu podnoszenie
$wiadomosci spotecznej w tej dziedzinie, ktéra — jak wynika z badan spotecznych
przeprowadzonych dla potrzeb tego raportu — jest bardzo niska i to bez wzgledu na
wiek respondentéw. Nie da sie ukry¢, ze niska wiedza i mate doswiadczenie w kon-
taktach osobistych z osobami transplciowymi, sa podstawowa przyczyna negatyw-
nych stereotypéw spotecznych oraz przejawéw dyskryminacji i przemocy, zaréwno
fizycznej, jak i stownej czy seksualnej. Tylko pozytywna postawa wtadz w tym za-
kresie oraz powszechna edukacja moga to zjawisko zmieni¢. Jednoznacznie wskazu-
je to pkt. 8 zalgcznika do Zalecenia Komitetu Ministréw Rady Europy dla Panistw
Czlonkowskich w zakresie §rodkéw zwalczania dyskryminacji opartej na orientacji
seksualnej lub tozsamos$ci plciowej cm/rec(2010)5 z 31 marca 2010 r., ktéry méwi

wprost: Przedstawiciele wiadzy publicznej i inni reprezentanci paristwa powinni by¢ zachecani

do promowania tolerancji i poszanowania praw cztowieka [...] 0séb [...] transptciowych za kaz-
dym razem, gdy prowadzq rozmowy z kluczowymi reprezentantami spoteczeristwa obywatelskiego,
w tym z mediami, organizacjami sportowymi, partiami politycznymi i wspélnotami religijnymi.
Warto mie¢ §wiadomos¢, Zze promocja praw czlowieka w imie tolerancji i akceptacji
réznorodnosci w spoteczenistwie demokratycznym w ramach zasady réwnosci wobec
prawa i zakazu dyskryminacji jest — zgodnie z 27 Zasada Yogyakarty — obowigzkiem
kazdego przedstawiciela wtadzy publicznej, a nie tylko transseksualnej postanki.

Na marginesie warto wspomnie¢ o jeszcze jednej kwestii, ktéra powinna by¢ ure-
gulowana a przede wszystkim realizowana w praktyce, dla rzeczywistego zwalczania
i zapobiegania dyskryminacji — o obowigzku zbierania danych statystycznych o na-
ruszeniach zakazu dyskryminacji oraz przejawach przemocy wobec oséb transpicio-
wych. Obowigzek taki naktada na parnstwa pkt. 5 zalacznika do Zalecenia Komitetu
Ministréw Rady Europy dla Panstw Czlonkowskich w zakresie srodkéw zwalczania
dyskryminacji opartej na orientacji seksualnej lub tozsamosci plciowej cm/rec(2010)5
z 31 marca 2010 T. i potwierdza go 7 rekomendacja Komisarza Praw Czlowieka Rady
Europy. W Polsce catkowicie brak tego typu danych, nikt ich nie zbiera, nie méwiac
o wdrazaniu oficjalnych publicznych programéw badawczych. Wskazane jest w tej
sytuacji wprowadzenie na poziomie aktéw wykonawczych, a moze nawet aktéw we-
wnetrznych policji, prokuratury, sadu oraz o§rodkéw pomocy spotecznej, obowiazku
zbierania anonimowych statystyk o przypadkach naruszenia praw i przejawéw prze-
mocy wobec oséb transplciowych. Dane te powinny by¢ zbierane jako monitoring
staly i okresowo przekazywane do Rzecznika Praw Obywatelskich jako organu moni-
toringu z zakresu antydyskryminacij.

OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

Zgodnie z pkt. 19 zatgcznika do Zalecenia Komitetu Ministréw Rady Europy dla Panistw
Czlonkowskich w zakresie §rodkéw zwalczania dyskryminacji opartej na orientacji
seksualnej lub tozsamosci piciowej cm/rec(2010)5 z 31 marca 2010 r. oraz 6 rekomen-
dacja Komisarza Praw Czlowieka Rady Europy dane osobowe dotyczgce tozsamosci
plciowej nie powinny by¢ zbierane, ani wykorzystywane przez instytucje publiczne,
a zwlaszcza przez organy $cigania. Nie ulega bowiem watpliwosci, Ze informacja doty-
czaca plci czlowieka, a w szczegdlnosci zmiany oznaczenia prawnego plci i dokonania
medycznej korekty plci, jest dang wrazliwa i powinna by¢ objeta specjalng ochrona.
Stad wskazane jest wprowadzenie takich regulacji, by powyzsze fakty nie musiaty
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by¢ nigdy ujawniane z wyjatkiem sytuacji, gdy zyczy sobie tego sama osoba transpl-
ciowa. Stwierdzenie to wprost zawiera 6 Zasada Yogyakarty méwigca, ze osoba trans-
plciowa ma prawo decydowania o ujawnieniu albo nieujawnieni informacji o wlasnej
tozsamosci plciowej. Bowiem o faktycznej realizacji zasady niedyskryminacji wobec
os6b transptciowych w praktyce mozna méwic¢ tylko wtedy, gdy ich tozsamosé¢ picio-
wa nie bedzie musiata by¢ nigdy i wobec nikogo ujawniana.

Z tego powodu, jak wspomniano powyzej, procedura zmiany oznaczenia prawnego
plci powinna by¢ niejawna. Warto réwniez wytaczy¢ wprost wobec tych postepowan
zasade jawnosci postepowan sagdowych wynikajaca z ustawy o informacji publicznej.
Co prawda obecnie sady moga odmawia¢ udzielenia osobom postronnym udzielenia
informacji o tego typu postepowaniach, wskazujac na chroniony interes prywatny,
jednakze musza robi¢ to w drodze umotywowanej decyzji administracyjnej, ktéra
podlega zaskarzeniu. Dla zachowania pelnej tajnosci tych postepowan powinno wy-
starczy¢ wskazanie wnioskodawcy pismem — bez uzasadnienia i mozliwo$ci odwota-
nia sie — ze dane postepowanie nie stanowi informacji publiczne;.

Kolejnym warunkiem rzeczywistej ochrony danych zwigzanych z tozsamoscia
plciowq jest, co réwniez zostalo juz powyzej zaznaczone, by akt urodzenia (takze pel-
ny) wystawiany osobie po zmianie oznaczenia plci (niezaleznie od procedury, ktéra
bedzie do tego stuzyla) zawieral wylacznie dane osobowe zgodnie z dokonana zmiana.
Pierwotny akt urodzenia powinien mie¢ znaczenie historyczne i dostep do niego powi-
nien by¢ ograniczony jedynie do osoby, ktérej dotyczy oraz sadéw i organéw Scigania
w uzasadnionych przypadkach koniecznosci potwierdzenia tozsamosci danej osoby.

Niezbedne jest réwniez ustawowe wprowadzenie obowigzku dla wszystkich podmio-
téw — zaréwno publicznych, jak i prywatnych — wystawienia osobie, ktéra dokonata
zmiany oznaczenia pici w akcie urodzenia, nowych dokumentéw i §wiadectw zgodnie
z nowymi danymi osobowymi. Obowigzek ten powinien dotyczy¢ zaréwno aktualnych
dokumentéw (prawo jazdy, meldunek, ewidencja gospodarcza, zapisy w kxrs, legity-
macje pracownicze, zwigzkowe, stowarzyszeniowe, bilety miesieczne, polisy ubezpie-
czeniowe, dokumentacja medyczna, dokumenty pracownicze, dane jako beneficjenta
innych oséb w polisach ubezpieczeniowych, kontach bankowych czy testamentach
itp.), jak i dokumentéw historycznych (swiadectwa szkolne i dyplomy uniwersyteckie,
swiadectwa pracy i akta osobowe w bytych miejscach pracy, dokumentacja medyczna
datowana przez zmiang oznaczenia plci, certyfikaty ukornczenia szkoleri, kurséw i tre-
ningéw, odznaczenia, autorstwo utworéw objetych prawem autorskim itp.). Obowiazek
wprowadzenia takich regulacji, takze obowiazujacych podmioty niepubliczne i osoby

prywatne, naklada wprost pkt. 21 zalgcznika do Zalecenia Komitetu Ministréw Rady
Europy dla Panistw Czlonkowskich w zakresie srodkéw zwalczania dyskryminaciji opar-
tej na orientacji seksualnej lub tozsamosci plciowej cm/rec(2010)5 z 31 marca 2010 r.,

rekomendacja 5 Komisarza Praw Czlowieka Rady Europy oraz 3 Zasada Yogyakarty.

Ochrona zdrowia

Prawo dostepu do jak najlepszego standardu ochrony zdrowia jest jednym z najwaz-
niejszych uprawnieni dla oséb transseksualnych, ze wzgledu na potrzebe dostosowania
wlasnego ciata do tozsamosci piciowej, a to skutkuje koniecznoscig skorzystania z roz-
licznych $wiadczenn medycznych, poczynajac od diagnozy seksuologicznej, poprzez te-
rapie hormonalng, réznorodne zabiegi chirurgiczne, po operacje plastyczne. 17 Zasada
Yogyakarty méwi wprost, ze obowigzkiem panstwa jest umozliwienie osobom chcacym
dokona¢ zmian we wlasnej cielesnosci zwigzanych z korekta pici zapewni¢ nalezy do-
step do profesjonalnego i niedyskryminacyjnego leczenia, opieki zdrowotnej i wsparcia.
Analogicznie brzmi pkt. 33 zalacznika do Zalecenia Komitetu Ministréw Rady Europy
dla Panstw Cztonkowskich w zakresie srodkéw zwalczania dyskryminacji opartej na
orientacji seksualnej lub tozsamosci plciowej cm/rec(2010)5 z 31 marca 2010 1.
Jednakze z faktu, ze osoby transseksualne chca skorzysta¢ z medycznych ustug
w celu zmiany wlasnej cielesnosci, nie powinno wynika¢ traktowanie transseksu-
alnosci jako zaburzenia psychicznego. Nie ulega watpliwosci, ze zgodnie z definicja
wHoO osoba transseksualna nie jest osoba zdrowsg, gdyz nie odczuwa petnego, fizycz-
nego, umystowego i spolecznego dobrostanu, a wrecz przeciwnie — odczuwa trwaty
dyskomfort, ktéremu moze zaradzi¢ wlasnie medycyna poprzez taka korekte ciata,
by odpowiadato tozsamosci piciowej danej osoby. Zjawisko to nie powinno by¢ jednak
traktowane jako jednostka psychiatryczna, ale w inny, nieetykietujacy, sposéb ujete
w klasyfikacji choréb i probleméw zdrowotnych. Takie podejscie zaczyna by¢ coraz bar-
dzie powszechnie przyjmowane w $wiecie, o czym §wiadczy cho¢by usuniecie trans-
seksualnosci z francuskiej klasyfikacji choréb psychicznych®*, a przede wszystkim
zmiany w wydanej w tym roku przez Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne
5. edycji Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-5)** oraz naciski na WHO

330 Transsexuality will no longer be classified in France as a mental illness, bird of paradox, 17.v.2009 r., http://
birdofparadox.wordpress.com/2009/05/17/transsexuality-will-no-longer-be-classified-in-france-
as-a-mental-illness/ (konsultacja 30.v.2013 1.).

331 T.G.Lee, Being transgender no longer a ‘mental disorder’: APA, msnbc, 12.1v.2012 1., http://tv.msnbc.
com/2012/12/04/being-transgender-no-longer-a-mental-disorder-apa/.
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celem usuniecia transseksualno$ci jako choroby psychicznej z Ipc, ktéra ma by¢ nowelizowana
w 2015 1.3 Analogiczne rekomendacje w tym wzgledzie zgtasza Komisarz Praw Cztowieka Rady
Europy, wskazujqc jednoczesnie, ze wszystkie procedury medyczne zwigzane z korektq ptci powinny
by¢ w petni dostepne dla 0séb transptciowych i finansowane w ramach ubezpieczenia zdrowotne-
8033, Z kolei pkt. 36 zatgcznika do Zalecenia Komitetu Ministréw Rady Europy dla Panistw
Czlonkowskich w zakresie §rodkéw zwalczania dyskryminacji opartej na orientacji
seksualnej lub tozsamos$ci plciowej cm/rec(2010)5 z 31 marca 2010 r. nakazuje, by
wszelkie decyzje ograniczajace refundacje tych zabiegéw z ubezpieczenia zdrowotne-
go byly zgodne z prawem, obiektywne i proporcjonalne.

Ta ostatnia kwestia wymaga ustawowego uregulowania w polskich przepisach
i wpisania §wiadczen zwiazanych z korekta pici (przynajmniej w zakresie opieki sek-
suologicznej, psychologicznej, terapii hormonalnej i chirurgicznej zamiany narzadéw
plciowych oraz usuniecia piersi) do koszyka §wiadczen gwarantowanych.

Co wiecej, wskazane jest by zabiegi te byty przeprowadzane i finansowane z ubez-
pieczenia zdrowotnego niezaleznie od faktu dokonania uprzedniej zmiany sadowej
oznaczenia pici w akcie urodzenia. Jednymi wskazaniami do tego typu leczenia,
w tym zabiegéw chirurgicznych, powinna by¢ diagnoza medyczna transptciowosci
oraz §wiadoma zgoda pacjenta. Jak sadowa zmiana oznaczenia plci w akcie urodze-
nia nie powinna zaleze¢ od uprzedniego wdrozenia jakiejkolwiek terapii zmierzajacej
do korekty cielesnoéci, tak §wiadczenia medyczne nie powinny by¢ uwarunkowane
wstepnie okresleniem plci w dokumentach. Stad — by usunaé wszystkie watpliwo-
$ci co do legalnosci zabiegéw chirurgicznych korekty narzadéw piciowych — warto
do kodeksu karnego wprowadzi¢ jednoznaczny kontratyp dotyczacy zabiegéw skut-
kujacych pozbawieniem pacjenta zdolnosci prokreacyjnych (plodzenia lub rodzenia
dzieci). Warunki legalnosci takiego zabiegu powinny by¢ dwa: istnienie medycznych
wskazan do przeprowadzenia zabiegu (niezaleznie od diagnozy, jaka postawiono pa-
cjentowi, wazne jest, ze usuniecie danych organéw polepszy stan jego zdrowia, w tym
takze zdrowia emocjonalnego) oraz §wiadoma zgoda pacjenta.

Odmiennie natomiast warto uregulowa¢ dopuszczalnos¢ podobnych interwencji
medycznych u dzieci. Powinien zosta¢ wprowadzony zakaz chirurgicznej korekty ptci

332 C.Bates, T am not sick. I am transgender: World Health Organisation urged to take transsexualism off list
of mental disorders, MailOnline, 19.x.2012 1., http://www.dailymail.co.uk/health/article-2220
064/1-sick-I-transgender-World-Health-Organisation-urged-transsexualism-list-mental-disor-
ders.html (konsultacja 30.v.2013 1.).

333 Discrimination on grounds of sexual orientation and gender identity in Europe, op. cit., s.14.

u dzieci transplciowych do czasu jednoznacznego uksztattowania sie u nich stabilnej
tozsamosci piciowej. W pézniejszym okresie, w przy istnieniu diagnozy transpiciowo-
§ci u dziecka, wszelkie terapie (tak hormonalna, jak i przede wszystkim chirurgiczna)
zalezne powinny by¢ od uprzedniej zgody dziecka popartej zgoda sadu opiekuniczego,
przy czym sad méglby zezwoli¢ na te zabiegi jedynie ze wzgledu na dobro dziecka,
o ile farmakologiczne stlumienie jego dojrzewania piciowego do czasu osiggniecia
pelnoletnio$ci®* nie byloby z przyczyn medycznych wskazane albo wystarczajace.
Taka regulacja bylby zgodna z 18 Zasada Yogyakarty, ktora gtosi, ze panistwo ma pod-
ja¢ wszelkie $rodki prawne i praktyczne dla zapewnienia, by cialo zadnego dziecka
nie bylo w sposéb nieodwracalny naruszone przez zabiegi medyczne majace na celu
narzucenie mu tozsamosci piciowej bez pelnej, podjetej dobrowolnie i na podstawie
posiadanej wiedzy zgody dziecka z uwzglednieniem jego wieku i dojrzatosci i posza-

nowaniem zasady dobra dziecka.

PRAWO RODZINNE

Jesli chodzi o kwestie rodzinne, wprowadzenia nowych, specjalnie dopasowanych
do potrzeb transplciowych regulacji wymagaja dwie kwestie: matzenstwo oraz ro-
dzicielstwo, przy czym powinny odnosi¢ sie do matzenstwa i rodzicielstwa zaréwno
sprzed zmiany oznaczenia pici w akcie urodzenia, jak i po dokonaniu takiej zmia-
ny. Kwestie te sg o tyle delikatne, ze z jednej strony dotycza najbardziej intymnych
zwigzkéw emocjonalnych czlowieka, a wiec wchodza w jego prawo do prywatnosci,
ktére z definicji wymaga jak najmniejszej ingerencji ze strony panstwa, z drugiej
jednak dotycza dobr i intereséw innych oséb — obecnego i przysziego wspétmatzonka
oraz przede wszystkim dzieci — co z kolei zobowigzuje panistwo do wprowadzenia
przepiséw wtasciwie wazacych interesy i szanujacych prawa podmiotowe wszystkich
stron.24 Zasada Yogyakarty méwi wyraZnie, ze kazdy ma prawo do zalozenia rodziny.
Przyznaje jednoczesnie, ze istnieja rézne formy rodziny i zadna z nich nie moze by¢
dyskryminowana ze wzgledu na tozsamo$¢ piciowa ktéregokolwiek z jej czlonkéw,
ani w aspekcie zwigzku z druga osobg — malzenskiego, partnerskiego czy niezareje-
strowanego — ani w aspekcie rodzicielstwa — naturalnego, medycznie wspomaganego
czy adopcyjnego.

334 J.Lambrese, Suppression of Puberty in Transgender Children, Virtual Mentor, American Medical As-
sociation Journal of Ethics, 2010, nr8, s.645-649, http://virtualmentor.ama-assn.org/20r0/08/
jdscr-1008.html (konsultacja 30.v.2013 .).
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a) Prawo do zawarcia matzeristwa

Jak juz zostalo wspomniane powyzej, zaréwno Zasady Yogyakarty, jak i Rekomendacje
Komisarza Praw Czlowieka Rady Europy wyraznie zaznaczajg, ze nalezy usunaé
spoéréd warunkéw wstepnych dla dokonania zmiany oznaczenia pici w akcie uro-
dzenia nakaz niepozostawania w zwigzku matzeriskim. W tym kierunku poszto juz
ustawodawstwo niemieckie w wyniku orzeczenia Sadu Konstytucyjnego z 2008 r.,
szwedzkie — zmiany wprowadzone od 1 stycznia 2013 1., czy argentynskie — ustawa
z 2012 1. Obowigzku tego nie potwierdzil co prawda na dzien dzisiejszy Trybunat
Praw Czlowieka w Strasburgu, ktéry do tej pory zawsze uznawal brak naruszenia
art.12 Europejskiej Konwencji Ochrony Praw Czlowieka i Podstawowych Wolnosci
w przypadku istnienia takiego warunku wstepnego w przepisach panstwa oskar-
zonego. Jednakze trend w tym zakresie moze sie zmieni¢, gdyz najnowsza sprawa
H. v. Finlandia zostala przyjeta do rozpatrzenia przez Wielka Izbe3®.

Nalezaloby zgodnie z powyzszymi wytycznymi i modelowymi przyktadami usta-
wodawstwa obcego przyjac¢ takie rozwigzanie takze w Polsce, co prowadziloby faktycz-
nie do uznania matzenstw jednoplciowych, przynajmniej na wzér niemiecki (gdzie
nie mozna takich malzenstw zawiera¢, ale jesli stana sie one jednoptciowe w wyniku
zmiany oznaczenia plci jednego ze wspétmatzonkéw, to pozostaja nadal waznymi
zwigzkami matzenskimi, ktérych nie mozna rozwiaza¢ ani uniewaznic¢ z inicjatywy
organéw panistwowych). Interesujacy pod tym wzgledem jest réwniez projekt bry-
tyjski, ktéry uzaleznia mozliwos¢ wydania pelnego certyfikatu osobie pozostajacej
w zwigzku matzeniskim od zgody wspétmalzonka®*®®. Z pewnoscia tego typu rozwiaza-
nie bierze pod uwage interesy, potrzeby i prawa podmiotowe obojga wspétmatzonkéw,
co jest jak najbardziej stuszne, cho¢ mozna by sie zastanawia¢, czy sprzeciw wspét-
matzonka powinien mie¢ wptyw na decyzje organu dokonujacego zmiany oznaczenia
plci drugiego matzonka, czy nie wystarcza, ze w przypadku wyrazenia przez niego
woli dokonania takiej zmiany lub korekty pici, nieakceptujacy tego wspétmatzonek
dysponuje uprawnieniem do ztozenia pozwu rozwodowego. Warto zreszta wspomnie¢,
ze takze w polskim orzecznictwie zdarzylo sie, ze sad uznat za uczestnika postepowa-

nia o ustaleniu plci nie tylko rodzicéw, ale takze Zone powddki oraz jej dzieci®.

335 Press Release z 30.1v.2013 1., ECHR 137 (2013). Sprawa odbedzie sie 16.x.2013 r.; http://www.echr.
coe.int/Pages/home.aspx?p=hearings/gcpendingérc=fra (konsultacja 26.v.2013 r.).

336 Marriage (Same-Sex Couples) Bill, http://www.publications.parliament.uk/pa/bills/Ibill/2013-
2014/0029/14029.pdf (konsultacja 26.v.2013 1.).

337 Co stanowilo podstawe do wznowienia postepowania zakoriczonego prawomocnie uznaniem, ze

Osobiscie uwazamy — jak zostalo to juz zaznaczone powyzej — ze przepisy proce-
duralne nie powinny dopuszcza¢ zadnych uczestnikéw przedmiotowego postepowania.
Warto natomiast do Kodeksu rodzinnego i opiekuniczego wprowadzi¢ nowa przestanke
ustalenia nieistnienia malzenstwa — nastepcza do momentu zawarcia matzenstwa jed-
noplciowo$¢ matzonkéw (oczywiscie, o ile w Konstytucji pozostatby niezmieniony zapis
o tym, ze malzenstwo to zwiazek kobiety i mezczyzny). Jednakze stoimy na stanowisku,
ze jedynymi osobami uprawnionymi do wytoczenia takiego powédztwa powinni by¢
matzonkowie. Brak bowiem interesu prawnego ani po stronie jakiejkolwiek innej osoby,
ani tym bardziej interesu publicznego, ktéry mégiby reprezentowac prokurator.

Jesli za§ chodzi o malzenstwa zawierane przez osoby transpiciowe po zmianie
oznaczenia pici w akcie urodzenia, to obecny stan prawny jest w peini zgodny ze
standardami miedzynarodowymi, ktére wymagaja, by osoby transplciowe mogly za-
wiera¢ zwiazki malzeniskie zgodnie z nowym oznaczeniem plci?*®’. Oczywiscie, regu-
lacja taka powinna jak najbardziej pozosta¢ obowigzujaca. Warto przede wszystkim
podkresli¢, ze zdolno$¢ do zawierania malzeristwa nie moze by¢ (i obecnie nie jest)
warunkowana dokonywaniem jakichkolwiek korekt medycznych, w tym w szczegdl-
nosci dotyczacych zdolnosci prokreacyjnych przysztych transpiciowych matzonkéw.
Cel prokreacyjny nie ma bowiem z punktu widzenia prawa znaczenia dla mozliwosci
zawarcia zwigzku matzeniskiego (odmiennie jest w matzenstwach religijnych, ale to
nie moze mie¢ wplywu na stosunki cywilno prawne w panstwie, w ktérym panuje
rozdzielno$¢ kosciola i paristwa).

Nalezy oczywiscie mie¢ §wiadomo$¢, ze prawo do matzernistwa oséb transplciowych
zgodnego z nowym oznaczeniem ich plci, dotyczy jedynie oséb transplciowych, ktére
zawieraja malzeristwa z osoba przeciwnej ptci metrykalnej. Osoby transpiciowe chcace
zawrze¢ matzenstwo jednoplciowe pozostaja w tej samej sytuacji co osoby cisplciowe.
Wedtug obecnych przepiséw nie ma mozliwosci — poza wspomnianag juz w przytoczonej
powyzej 24 Zasadzie Yogyakarty — zalozenia rodziny jako zwigzku dwéch oséb, ani w for-
mie jednoplciowego matzeristwa, ani w formie jednoplciowego zwigzku partnerskiego.
Majac swiadomos¢, ze kwestia ta dotyczy szerszego zagadnienia prawno-politycznego

powddka jest plci zeniskiej. Mowa tu o sprawie wspomnianej w rozdziale dotyczacym sytuacji
prawnej oséb transseksualnych w Polsce.

338 Por. pkt. 22 Zalecenia Komitetu Ministréw Rady Europy dla Panstw Czlonkowskich w zakresie
§rodkéw zwalczania dyskryminacji opartej na orientacji seksualnej lub tozsamosci plciowej cm/
rec(2010)5 z 31.111.2010 T., rekomendacje 5 Komisarza Praw Czlowieka Rady Europy czy sprawy
eTPcz Goodwin v. UK I v. UK.
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niz prawa oséb transpiciowych, ktérym poswiecone jest to opracowanie, nie chcemy
w tym miejscu zajmowa¢ stanowiska na temat zasadnosci legalizacji jednoptciowych
zwiazkéw matzenskich/partnerskich®*. Pragniemy jedynie przytoczy¢ rekomendacje 5
Komisarza Praw Czlowieka Rady Europy, ktéry w sposéb jednoznaczny wzywa panstwa
cztonkowskie do przyjecia ustawy uznajacej zwiazki oséb jednej pici na tych samych
zasadach i z tymi samymi uprawnieniami co zwiazki oséb plci odmienne;j.

Prawo do rodzicielstwa

Formalnie polskie przepisy dotyczace rodzicielstwa w odniesieniu do dzieci urodzo-
nych przed sadowa zmiang oznaczenia plci rodzica sg zgodne ze standardami miedzy-
narodowych praw czlowieka oraz niedyskryminujace — sam fakt zmiany oznaczenia
plci oraz imienia i ewentualnie koficowki nazwiska nie wptywa z mocy prawa ani na
oznaczenie faktu bycia rodzicem (nie jest tez podstawa rozwiazania przysposobienia
w stosunku do dzieci adoptowanych) ani na wykonywanie wladzy rodzicielskiej czy
kontakty z dzie¢mi.

W praktyce pojawiajg sie jednak dwa problemy. Pierwszy z nich zwigzany jest
z faktyczna ocena transplciowosci przez spoteczenstwo, a co za tym idzie — przez sady.
Co prawda nie ma na ten temat badan (badania aktowe przeprowadzone dla potrzeb
niniejszego projektu nie objety tego zagadnienia, kwestia ta nie wynikta réwniez
w wywiadach, gdyz zostaly one przeprowadzone z osobami nieposiadajacymi dzie-
ci). Jednakze wiedza, ktéra posiadaja autorki z kontaktéw z osobami transplciowy-
mi, pozwala zasadnie domniemywa¢, iz praktyka w polskich sagdach rozwodowych
w przypadku udzielania rozwodu z powodu planowanej przez jednego ze wspdétmat-
zonkéw zmiany oznaczenia pici w akcie urodzenia jest raczej — oczywiscie w imie
dobra dziecka** — ustalanie miejsca pobytu dzieci przy drugim matzonku, niz przy
matzonku transplciowym czy orzekanie o naprzemiennym miejscu pobytu dziecka.
Odgérne zatozenie, ze wspdlne zamieszkiwanie matloletnich dzieci z transptciowym
rodzicem, ktéry dokonuje/dokonatl przemiany swojej plciowej roli spotecznej (nieza-
leznie od dokonania sagdowej zmiany oznaczenia plci czy medycznej korekty pici), jest
zalozeniem dyskryminujacymi wobec transptciowych rodzicéw i szkodliwym dla ich

339 Kwestia ta jest jednakze niezwykle wazna dla czesci oséb transplciowych, dlatego tez powinna
by¢ widziana réwniez jako jedna z ich potrzeb (przyp. red.).

340 ,Dobro” jest, oczywiécie, ustalane indywidualnie przez sad. Nie istnieja zadne realne przeciw-
skazania co do tego, aby osob transplciowa w trakcie procesu korekty plci nie mogta wychowy-
wa¢ dziecka (przyp. red.).

dzieci. Brak jest bowiem jakichkolwiek dowodéw, ze osoby transpiciowe Zle wywia-
zuja sie ze roli rodzicielskiej ani ze ich przemiana — nawet gdy zachodzi na oczach
matoletniego dziecka — ma cho¢by w najmniejszym stopniu negatywny wptyw na
jego rozwdj emocjonalny, spoteczny czy plciowy. Stad tego typu orzeczenia powinny
by¢ poddawane szczegélnej kontroli, by wszelkie ograniczenia wtadzy rodzicielskiej,
a w szczegélnosci ograniczenia kontaktéw z dzieckiem byty faktycznie adekwatne
do indywidualnej sytuacji danej rodziny, a nie wynikaly jedynie z negatywnych
stereotypéw sadu. Kwestia ta wymaga jedynie biezgcej weryfikacji w praktyce, nie
powinna za soba pocigga¢ zadnych zmian ustawowych, poza wprowadzeniem - juz
wcze$niej wspomnianego — ogélnego zakazu dyskryminacji ze wzgledu na tozsamoé¢
lub ekspresje plciows, ktéry przeciez bedzie obowigzywat takze w prawie rodzinnym.

Drugi praktyczny problem powinien jednak chyba zosta¢ rozwigzany wprowadze-
niem nowych przepiséw. Chodzi o kwestie udowadniania w obrocie prawnym rodzi-
cielstwa i wladzy rodzicielskiej nad swoimi matoletnimi dzie¢mi przez transpiciowe-
go rodzica, ktéry dokonat sagdowej zmiany oznaczenia pici w akcie urodzenia. Wedtug
obowigzujacych przepiséw bowiem akt urodzenia dziecka nie jest zmieniany i za-
wiera pierwotne dane osobowe transpiciowego rodzica jako matki albo ojca wedtug
pierwotnego oznaczenia plci tego rodzica. Tak wiec w praktyce osoba, ktéra dokonata
zmiany sadowego oznaczenia pici oraz zmian imienia i ewentualnie koncéwki na-
zwiska, nie jest w stanie udowodni¢ — bez ujawnienia faktu wlasnej transpltciowosci
oraz dokonanych zmian w aktach stanu cywilnego — ze jest rodzicem swojego dziecka,
gdyz posiada ono w swoim akcie urodzenia odmienne dane. Skutkuje to obecnie, jesli
rodzic chce przyktadowo uzyska¢ informacje na temat dziecka, nie méwiac o wykony-
waniu wiladzy rodzicielskiej, koniecznoscig przedstawiania wlasciwym podmiotom
(i to nie tylko urzedowym, ale takze np. szkole, lekarzowi, wychowawcy na kolonii
itp.) zaréwno aktu urodzenia dziecka, jak i pelnego odpisu wtasnego aktu urodzenia
zawierajacego zaréwno dane osobowe pierwotne, jak i po sadowej zmianie oznacze-
nia pici. Stawianie oséb transptciowych wobec cigglej koniecznosci ujawniania przed
osobami postronnymi faktu dokonania zmiany oznaczenia pici jest dyskryminujace
i narusza zasade ochrony ich danych osobowych oraz poszanowania intymnosci.

Dla likwidacji powyzszego problemu mozna zaproponowac¢ dwa rozwigzania. Przede
wszystkim mozna zobowigza¢ sad, ktéry dokonuje zmiany oznaczenia pici (albo sad
rodzinny dzialajacy na wniosek, jesli przyjeta zostataby sciezka administracyjna
zmiany oznaczenia plci w akcie urodzenia), by wystawial (odrebne do postanowie-
nia o zmianie oznaczenia plci) poswiadczenie o posiadaniu wiadzy rodzicielskiej nad
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danym dzieckiem przez dang osobe (o nowych danych). Wtedy transplciowy rodzic
postugiwatby sie takim zaswiadczeniem sadowym, bez koniecznosci prezentowania
innych dokumentéw. By unikna¢ zarzutu, ze takze takie zaswiadczenie ujawniatoby
fakt transplciowosci danej osoby, nalezaloby wprowadzi¢ mozliwos¢ (obowigzek) wyda-
wania podobnych sagdowych poswiadczen takze w innych sytuacjach rodzinnych, gdy
rodzice muszg przedstawia¢ wiele dokumentéw poswiadczajgcych ich pokrewienistwo
lub wladze rodzicielska nad danym dzieckiem (np. rodzica, ktéry nosi inne nazwisko
niz dziecko, np. zmienit je administracyjnie lub z powodu kolejnego matzenstwa; ro-
dzica adopcyjnego, ktérego dane nie sa wpisane w akt urodzenia dziecka itp.)?*. Takie
za$wiadczenia sad méglby zosta¢ zobowigzany do wystawiania przy kazdym orzecze-
niu regulujacym wiadze rodzicielska (takze odbierajacym lub ograniczajacym) oraz
ustanawianiu opiekuna, przy czym takie zaswiadczenie powinno by¢ wystawiane
od reki (co oczywiscie wymaga pelnej komputeryzacji i polaczenia w jeden system
informatyczny wszystkich sagdéw rodzinnych i rozwodowych wszystkich instancji)
oraz bezptatne. Mozna by wtedy wrecz wprowadzi¢ zasade, ze dla celéw udzielenia
informacji o dziecku czy podjecia decyzji jego dotyczacej — jesli istnieja jakiekolwiek
watpliwosci, czy dana osoba jest wladna do uzyskania tej informacji lub podjecia decy-
zji — dany podmiot (np. lekarz, szkota, przedszkole, osoba prowadzaca zajecia pozasz-
kolne itp.) moze zazadac od tej osoby przedstawienia aktualnego zaswiadczenia z sadu
potwierdzajacego wtadze rodzicielska czy fakt sprawowania opieki. Paradoksalnie uta-
twiloby to zycie wszystkim rodzicom samodzielnie sprawujacym wtadze rodzicielska
nad swoimi dzie¢mi, ktérzy w tej chwili sami musza zadba¢ o udowodnienie przed
wszystkimi podmiotami sprawujacymi opieke nad ich dzieckiem, ze drugi rodzic ta-
kich uprawnieri nie ma (co oznacza, ze wszedzie musza okazywac orzeczenia sagdowe
o ograniczeniu albo pozbawieniu drugiego rodzica wtadzy rodzicielskiej). Przy przyje-
ciu zasady dowodzenia, ze sie posiada wladze rodzicielska (a nie — Ze druga strona tej
wladzy w pelni nie posiada), zwiekszy poszanowanie zasady réwnosci wobec prawa.
Druga metoda polegataby na wprowadzenia zasady dokonywania zmiany w akcie
urodzenia matoletniego dziecka, ktérego rodzic zmienit oznaczenie pici. Skutkowatoby

341 Warto mie¢ §wiadomo$¢, ze przy rodzinach ,patchworkowych” zasadniczo sie zwieksza ilo§¢ os6b
sprawujacych faktyczna, a czasem takze prawna opieke nad dzieckiem — wedtug polskich przepi-
séw formalnie bowiem ani ustanowienie opieki, ani nawet adopcja nie musi oznacza¢ pozbawienia
rodzica(éw) wladzy rodzicielskiej. Krajem, ktéry planuje rozwigza¢ te kwestie ustawowo na rzecz
wieloosobowego rodzicielstwa, jest Holandia; B. Diirr, Holandia moze zezwoli na uznanie wigcej niz dwoj-
ga rodzicéw, Gazeta wyborcza.pl, 3.111.2013 1., http://wyborcza.pl/1,75477,13495863,Holandia_moze_
zezwoli_na_uznanie_wiecej_niz_ dwojga.html?viérobxx=13495863 (konsultacja 1.v1i.2013 1.)

to, powstaniem aktu urodzenia, w ktérym widnialyby jako rodzice osoby tej samej
plci — czyli dziecko mialoby dwie matki albo dwéch ojcéw. Uzasadnieniem braku
dokonywania takich zmian w aktach urodzenia dzieci jest ochrona ich prywatno-
$ci przed ujawnieniem faktu zmiany oznaczenia pici u rodzica, a tym samym zapo-
bieganie dyskryminacji dziecka. Jednakze warto mie¢ §wiadomos¢, ze wpisywanie
w akcie urodzenia dziecka rodzicéw tej samej pici nie jest ani zwigzane wylacznie
z transplciowoscig, ani niespotykane na §wiecie. Zapisy takie wprowadzily — gtéwnie
dla potrzeb cisptciowych*# par jednoplciowych — m.in. Wielka Brytania*¥, niektére
stany usa’, czy Argentyna*®. Tak wiec wprowadzenie mozliwosci jednoptciowego
oznaczenia rodzicéw (i naturalnych i adopcyjnych) we wszystkich wypadkach, gdy
faktycznie rodzice sa tej samej plci, pozbawiloby bytu zarzut dyskryminacji dzieci
rodzicéw transpiciowych.

Poza tym paradoksalnie takie rozwigzanie prawne — cho¢ rzeczywiécie bardzo no-
watorskie i odmienne od kulturowo utozsamianego w Polsce pojecia rodzicielstwa —
moze okaza¢ sie jedynym sposobem na rozwigzanie dylematu, jak powinny by¢ re-
jestrowane dzieci zrodzone/splodzone przez transptciowych rodzicéw po dokonaniu
przez tych ostatnich zmiany oznaczenia plci w akcie urodzenia.

Trzeba bowiem mie¢ pelng §wiadomos¢, ze zgodnie z obowigzujaca praktyka sa-
dows, a takze proponowanymi zmianami prawnymi, dokonanie medycznej korekty
plci — w szczegdlnosci prowadzacej do pozbawienia danej osoby zdolnosci rodzenia/
plodzenia dzieci — nie jest i nie moze sta¢ sie warunkiem wstepnym dla dokonywania
zmiany oznaczenia plci w akcie urodzenia. Co wiecej, osoba ktéra dokonata juz zmia-
ny tego oznaczenia, wcale nie musi (i absolutnie nie moze zosta¢ zmuszona) dokonaé¢
ani sterylizacji, ani korekty organéw pitciowych. Tak wiec mamy do czynienia z gru-
pa mezczyzn zdolnych sptodzi¢ i urodzi¢ dzieci jako genetyczna matka oraz grupa
kobiet zdolnych sptodzi¢ dzieci jako genetyczny ojciec. Zresztg przypadki takie byty

juz odnotowywane na $wiecie**® i udawanie, ze nie beda mialy miejsca (a moze juz

342 A zatem nie-transplciowych (przyp. red.).

343 Dwie matki w akcie urodzenia, Rzeczpospolita, 22.1v.2010 1., http://www.rp.pl/artykul/465645.html
(konsultacja 1.v1.2013 1.).

344 Dwéch ojcéw w akcie urodzenia!, Homoseksualizm.org.pl, 20.1.2011 r., http://www.homoseksu-
alizm.org.pl/dwoch-ojcow-w-akcie-urodzenia/ (konsultacja 1.vi.2013 r.).

345 Argentyna w akcie urodzenia dziecko bedzie mie¢ dwéch ojcéw, 13.v11.2012 1., http://lukeblog.blox.
pl/2012/07/Argentyna-w-akcie-urodzenia-dziecko-bedzie-miec.html (konsultacja 1.v1.2013 1.).

346 Por. Mezczyzna, ktdry urodzit troje dzieci, Onet.pl, bez daty, http://wiadomosci.onet.pl/ciekawostki/
mezczyzna-ktory-urodzil-troje-dzieci, 4326155, fotoreportaz-mini.html; Drugi na §wiecie mezczyzna
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nawet majg miejsce) w Polsce, jest tylko tchérzliwym odsuwaniem od siebie problemu.
Polskie prawo pozostaje natomiast w doskonatym impasie, jak takie dziecko powinno
zostac zarejestrowane.

Zgodnie bowiem z Kodeksem rodzinnym i opiekuriczym, matka jest kobieta, ktéra
urodzita, a ojcem — jej maz (domniemanie ojcostwa), a w przypadku braku albo oba-
lenia domniemania ojcostwa — mezczyzna, od ktérego dziecko pochodzi (ktéry uznat
ojcostwo, albo ktérego ojcostwo ustalil maz). Mezczyzna, ktéry urodzit dziecko, nie
moze by¢ wpisany jako matka, za$ kobieta (dawczyni nasienia), od ktérej dziecko ge-
netycznie pochodzi, nie moze by¢ wpisana jako ojciec. Jednoczeénie kobieta (dawczy-
ni nasienia) nie moze by¢ uznana za matke, bo dziecka nie urodzita. Tak wiec trans-
kobieta nie ma obecnie zadnych mozliwosci prawnych (poza adopcja) zosta¢ wpisana
jako matka swojego genetycznego dziecka. Na podstawie obowigzujacych przepiséw
mozliwe jest jedynie wpisanie jako ojca (przez uznanie ojcostwa albo sadowe ustale-
nie ojcostwa) mezczyzny, ktéry dziecko urodzil, ale w zasadzie jedynie pod warun-
kiem, Ze jest ono z nim spokrewnione genetycznie. Udowodnione bowiem musi by¢,
ze dziecko od niego pochodzi, a nie sam fakt jego urodzenia. Mezczyzna, ktéry urodzit
dziecko niezwigzane z nim genetycznie, réwniez nie bedzie mégt by¢ wpisany w jego
akt urodzenia jako rodzic i jedyna $ciezka pozostawataby mu formalnie adopcja*.

Jesli wiec nie dopuscimy mozliwosci wpisywania w akcie urodzenia dziecka
dwoch ojcéw albo dwéch matek, to staniemy przed koniecznoscia wprowadzenia bar-
dzo szczegélowej regulaciji zréznicowanej w zaleznosci od sytuacji rodzinnej danego
dziecka Mozna bowiem sobie wyobrazi¢ nastepujace konfiguracje faktyczne:

+ transmezczyzna pozostajacy w zwigzku matzenskim rodzi swoje genetyczne dziec-
ko, ktére nie jest genetycznie zwigzane z jego zong;

+ transmezczyzna pozostajacy w zwigzku malzeniskim rodzi dziecko genetycznie
zwigzane z jego zong, niewigzane genetycznie z nim;

+ transmezczyzna pozostajacy w zwigzku matzenskim rodzi dziecko, ktére nie jest
genetycznie zwigzane ani z nim, ani z jego zong;

w cigzy — rodzi za miesigc, wp.pl, 27.1.2010 1., http://wiadomosci.wp.pl/kat,1023303,title, Drugi-na-
swiecie-mezczyzna-w-ciazy-rodzi-za-miesiac,wid, 11896673,wiadomosc.html?ticaid=rrobcc; Man
becomes first in the UK to give birth to baby, The Sun, 14 luty 2012 r., http://www.thesun.co.uk/sol/
homepage/news/4124499/Man-becomes-the-first-ever-in-the-uk-to-give-birth-to-baby.html; Isra-
eli trans man gives birth, Pink News, 16 luty 2012 1., http://www.pinknews.co.uk/2012/01/16/israeli-
-trans-man-gives-birth/ (konsultacja 9.v1.2013 r.).

347 M. Szeroczynska, Rodzicielstwo prawne w wypadkach medycznie wspomaganej prokreacji — miedzy genetykg,
fizjologiq a wolg posiadania dziecka, Przeglad filozoficzny, 2009, nr 3, s. 240—243.

+ samotny transmezczyzna rodzi swoje genetyczne dziecko;

+ samotny transmezczyzna rodzi dziecko bez wiezi genetycznej;

+ transmezczyzna zyjacy w konkubinacie z kobietg rodzi swoje genetyczne dziecko,
ktére nie jest genetycznie zwigzane z jego konkubing;

+ transmezczyzna zyjacy w konkubinacie z kobietg rodzi dziecko genetycznie zwia-
zane z jego konkubing, niewigzane genetycznie z nim;

+ transmezczyzna zyjacy w konkubinacie z kobietg rodzi dziecko, ktére nie jest ge-
netycznie zwigzane ani z nim, ani z jego konkubing; wszystkie powyzsze wypadki
nalezy jeszcze zréznicowac¢ w zaleznosci od tego, czy dawca plemnika jest znany
czy nie;

+ transmezczyzna zyjacy w konkubinacie z mezczyzna rodzi swoje genetyczne
dziecko, ktére jest genetycznie zwigzane z jego konkubentem;

+ transmezczyzna zyjacy w konkubinacie z mezczyzna rodzi swoje genetyczne
dziecko, ktdre nie jest genetycznie zwigzane z jego konkubentem;

+ transmezczyzna zyjacy w konkubinacie z mezczyzng rodzi dziecko genetycznie
zwigzane z jego konkubentem, niewigzane genetycznie z nim;

+ transmezczyzna zyjacy w konkubinacie z mezczyzna rodzi dziecko, ktére nie jest
genetycznie zwigzane ani z nim, ani z jego konkubentem;

+ przypadki 10 i 12 nalezy jeszcze zréznicowa¢ w zaleznosci od tego, czy dawca na-
sienia jest znany czy nie;

+ transkobieta pozostaje w konkubinacie z kobieta, ktéra rodzi dziecko spokrew-
nione z nig genetycznie (niezaleznie od pokrewieristwa genetycznego z kobieta
rodzaca);

+ transkobieta pozostaje w konkubinacie z kobietg, ktéra rodzi dziecko niespokrewnio-
ne z nig genetycznie(niezaleznie od pokrewienistwa genetycznego z kobieta rodzaca);

+ transkobieta plodzi dziecko z kobietg, z ktéra nie jest w zadnym zwiagzku, ew. jest
dawcg plemnikéw (niezaleznie od pokrewieristwa genetycznego z kobieta rodzaca);
przypadek 14 nalezy jeszcze zréznicowac w zaleznosci od tego, czy dawca nasienia
jest znany czy nie.

Przy takiej réznorodnosci sytuacji faktycznych w zasadzie niemozliwe staje sie stwo-
rzenie jednolitego prawa, ktére zapewnialoby, ze kazde dziecko zrodzone z takiego
zwigzku mialoby matke i ojca. W zasadzie jedyna racjonalng propozycja bytoby wpro-
wadzenie regulacji odnoénie ponizszych sytuacji:
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+ transmezczyzna pozostajacy w zwigzku matzenskim, ktéry rodzi dziecko, wpisy-
wany jest do aktu urodzenia dziecka jako ojciec, a jego zona jako matka, niezalez-
nie od istnienia wiezi genetycznej z dzieckiem (domniemanie macierzynstwa); na-
lezatoby w takich przypadkach uniemozliwi¢ obalanie ojcostwa i macierzynistwa
i catkowicie pozbawi¢ rodzicielstwa dawce plemnikéw;

+ transmezczyzna zyjacy w konkubinacie z kobietg, ktéry rodzi dziecko, wpisywany
jest do aktu urodzenia jako ojciec; kobieta jako matka — przy udowodnieniu wiezi
genetycznej z dzieckiem; nalezatoby uniemozliwi¢ obalenie ojcostwa i catkowicie
pozbawi¢ rodzicielstwa dawce plemnikéw;

* samotny transmezczyzna, ktéry rodzi dziecko, wpisywany jest do aktu urodzenia
jako ojciec, dane kobiety — jak z matki nieznanej; nalezaloby w takich przypad-
kach uniemozliwi¢ obalanie ojcostwa i macierzyrnstwa i catkowicie pozbawi¢ ro-
dzicielstwa dawce plemnikéw;

+ transmezczyzna zyjacy w konkubinacie z mezczyzna, ktéry rodzi dziecko, wpi-
sywany jest do aktu urodzenia jako matka z zachowaniem swoich pierwotnych
danych osobowych; jako ojciec wpisywany jest dawca plemnikéw;

+ transkobieta, ktéra ptodzi dziecko, niezaleznie od pozostawania albo nie w zwigz-
ku z jego matka; wpisywana jest do jego aktu urodzenia jako ojciec z zachowaniem
swoich pierwotnych danych osobowych.

Oczywiscie ostatnie dwa rozwigzania nie sg idealne i narazajg transplciowego rodzica
na wskazang powyzej koniecznos¢ udowadniania wtasnego rodzicielstwa i wtadzy ro-
dzicielskiej. Jednak jednym rozwigzaniem pozwalajacym na unikniecie tego problemu
bytoby wprowadzenie mozliwosci zapisu o posiadaniu przez dziecko dwéch ojcéw.
Warto jeszcze wspomnie¢, ze transptciowo$¢ nie moze stanowi¢ przyczyny dyskrymi-
nacji w innych formach tworzenia zwigzku z dzie¢mi, niezaleznie od tego, czy mowa
o adopcji, opiece, rodzinie zastepczej, czy dostepie do technik wspomaganej prokreacji
cztowieka. WyraZnie stwierdzaja to 24 Zasada Yogyakarty, pkt. 26, 27 i 28 zalacznika do
Zalecenia Komitetu Ministréw Rady Europy dla Panstw Czlonkowskich w zakresie $rod-
kéw zwalczania dyskryminacji opartej na orientacji seksualnej lub tozsamosci piciowe;
cM/rec(2010)5 z 31 marca 2010 T. rekomendacja 5 Komisarza Praw Czlowieka Rady Europy.
Jesli chodzi o kwestie adopcji, sprawowania opieki czy bycia rodzing zastepczg, to
obowiazujace w Polsce przepisy sa wlasciwe, gdyz nie pozwalaja na dyskryminacje
ze wzgledu na transpiciowos$¢ osoby starajacej sie o opieke nad dzieckiem. Zupeinie

innym zagadnieniem jest praktyka. Co prawda catkowicie brak danych w tej kwe-
stii**’, jednakze mozna w uzasadniony sposéb podejrzewa¢, iz w transptciowos¢ osoby
starajacej sie o opieke, rodzine zastepcza czy adopcje (zaréwno pozostajacej w mat-
zenistwie, jak i samotnej**) bedzie oceniana przez sady i to raczej negatywnie, cho¢
nie ma i nie powinno mie¢ to zadnego uzasadnienia, a kazda sprawa powinna by¢
oceniana — co zreszta podkreslaja wymienione powyzej standardy miedzynarodo-
we — jedynie majac na wzgledzie dobro dziecka. Zagadnienie to wymaga wiec jedynie
biezgcego monitorowania, a nie zmian prawnych (poza wprowadzeniem wspomnia-
nej juz wczeéniej klauzuli ogélnej zakazu dyskryminacji ze wzgledu na orientacje
i ekspresje plciowa).

Paradoksalnie brak regulacji dotyczacych wspomaganej prokreacji cztowieka pro-
wadzi do braku dyskryminacji oséb transptciowych. Oczywiscie z zupelnie innych
wzgledéw kwestie te musza zosta¢ w koricu w Polsce uregulowane. Poniewaz jednak
przedmiotowa regulacja dotyczy duzo szerszych zagadnieri niz tematyka niniejszego
raportu, autorki pragna powstrzymac sie od wyrazania stanowiska, jak powinna ona
zosta¢ przeprowadzona, podkreslajac jedynie, ze przyszle przepisy nie moga zadna
miarg prowadzi¢ do dyskryminacji oséb transptciowych.

WSPARCIE SOCJALNE

Zasady Yogyakarty 13, 14 i 15 zobowigzuja panistwo do zagwarantowania odpowiednie-
go standardu zycia wszystkim osobom transptciowym. W zakresie tego prawa miesci
sie wedtug Zasad przede wszystkim dostep do odpowiedniego mieszkania, wlaczajac
w to schronienie tymczasowe oraz zakaz nielegalnych eksmisji, a takze obowigzek
tworzenia programéw zapobiegajacych bezdomnosci oséb transplciowych (wynika-
jacej m.in. z odrzucenia przez rodzine i braku niezaleznoéci finansowej), oraz do
§rodkéw zabezpieczenia spotecznego i innych ustug pomocy spotecznej. Szczegélny
nacisk na zagwarantowanie dostepu do mieszkania i ochrone przed eksmisjami celem
zapobiegania bezdomnosci oséb transpiciowych zawieraja pkt. 37 i 38 zatacznika do
Zalecenia Komitetu Ministréw Rady Europy dla Panstw Czlonkowskich w zakresie

348 Autorki maja wiedze o jednym przypadku wdrozenia procedury adopcyjnej przez zagraniczne
matzenstwo, w ktérym zona byta osobg transplciowa. Para uzyskala pozytywna ocene osrodka
adopcyjnego, sprawa utkneta jednak na poziomie ministerialnym.

349 Nalezy mie¢ $wiadomosé¢, ze wedtug polskiego Kodeksu rodzinnego i opiekuriczego zasada jest
przysposobienie przez jedna osobe, a nie przez matzenstwo (art. 114' k.r.o.).
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srodkéw zwalczania dyskryminacji opartej na orientacji seksualnej lub tozsamosci
plciowej cm/rec(2010)5 z 31 marca 2010 r.

W tym zakresie prawo polskie wymaga nowelizacji poprzez rozszerzenie §wiad-
czen gwarantowanych w ramach struktur pomocy spotecznej oraz instytucji zapobie-
gania przemocy takze na osoby transpiciowe. Pomoc ta powinna by¢ gwarantowana
nie tylko w sytuacjach, gdy osoba transpiciowa jednoczesnie spelnia inne — obecnie
wymienione w ustawie — kryteria uzyskania takiego wsparcia, ale takze w zwigzku
z samym faktem istnienia u niej zaburzenia identyfikacji plciowej oraz podjeciem
krokéw zmierzajacych do zmiany roli spotecznej na zgoda z picia psychiczna.

Przede wszystkim chodzi tu o zapewnienie ustug pomocy spotecznej, ktére nie s
zwigzane z kryterium dochodowym, czyli pomocy psychologicznej (w tym w zakresie
uczenia technik radzenia sobie z sytuacjami trudnymi), prawnej, interwencji kryzy-
sowej i pracy socjalnej na rzecz tej grupy, celem zapobiezenia wykluczeniu spotecz-
nemu oséb z tej grupy, udzielenia im odpowiedniej informacji co do procedur praw-
nych i dostepnych §wiadczert medycznych oraz psychologicznych, a takze zapewnienia
wszelkiej pomocy w momentach kryzysu emocjonalnego, rodzinnego czy przypadkach
pokrzywdzenia przestepstwem. Swiadczeniami tego typu powinni byé réwniez objeci,
systemowo i bez warunku spetniania kryterium dochodowego, cztonkowie rodzin oséb
transplciowych. Dostepnoé¢ i powszechnos¢ typu swiadczen z jednej strony z pewno-
$cig zapobiegtaby wysokiemu odsetkowi préb samobéjczych wéréd oséb transptciowych,
ulatwitaby im uzyskanie diagnozy i informacji o mozliwosci prawnej i medycznej ko-
rekty plci, ale takze stuzytaby zapobieganiu wykluczeniu rodzinnemu i spotecznemu
oséb transpiciowych, choc¢by poprzez edukacje cztonkéw rodzin na temat transplicio-
wosci oraz promowanie zakazu dyskryminacji ze wzgledu na tozsamosé ptciowa.

Swiadczenia finansowe powinny by¢ dostepne dla oséb transplciowych nie tylko
w przypadku utraty przez nie zatrudnienia i bardzo niskiego dochodu, ale takze
w sytuacjach niemozno$ci samodzielnego pokrycia kosztéw zwigzanych z medyczna
korekta plci (np. swiadczenia celowe).

W ramach systemu o$rodkéw stacjonarnych dla ofiar przestepstw warto stworzy¢
takze mozliwo$¢é czasowego pobytu w takich osrodkach (albo o$rodkach specjalnie
w tym celu utworzonych) takze dla oséb transpiciowych, zaréwno ofiar przestepstw
(nie tylko przemocy domowej), jak i dla o0séb odrzuconych przez rodziny oraz dla
tych, ktére utracity mieszkanie z powodu utraty pracy wynikajacej ze zmiany roli
plciowej. Takie okresowe schronienie powinno by¢ zapewnione na caty okres doko-
nywania takiej zmiany, az do momentu, gdy osoba bedzie w stanie w pelni (prawnie,

medycznie, wizualnie) funkcjonowa¢ spolecznie w roli zgodnej z jej plcia psychiczna,
a wiec tez znalez¢ prace i zamieszkanie bez koniecznosci ujawniania swojej transpt-
ciowosci, a tym samym narazania sie na przejawy dyskryminacji na jej tle. Tego typu
osrodki powinny zapewnia¢ réwniez wsparcie psychologiczne, konsultacje prawne
i medyczne oraz prowadzi¢ grupy wsparcia, takze dla oséb z przesztoscia transseksu-
alna zyjacych w najblizszym otoczeniu.

Wszystkie stuzby pomocowe (pracownicy socjalni, policjanci, sedziowie, psycho-
logowie, lekarze itp.) powinni mie¢ obowiazkowo wprowadzone do programéw edu-
kacyjnych zagadnienia zwigzane z transplciowoscig i zagrozeniami (psychicznymi,
medycznymi i spolecznymi) z nig zwigzanymi oraz przechodzi¢ szkolenie majace na
celu uwrazliwienie ich na potrzeby oséb transptciowych, w tym uczace zasad komu-
nikacji interpersonalnej z osobami nalezgcymi do tej grupy.

SPORT

Sport jest ta dziedzing zycia, gdzie cechy zwigzane z plciag maja czesto duze znacze-
nie, gdyz fizjologia czlowieka znacznie wplywa na jego mozliwosci sitowe i szybko-
sciowe, od ktérych zalezny jest wynik w wiekszosci dyscyplin sportowych. Dlatego
zasadnicza cze$¢ tych dyscyplin ma odrebne kategorie nie tylko ze wzgledu na wage,
ale przede wszystkim na ple¢. Ponadto czynnikiem dyskwalifikujacym jest doping,
wystepujacy tez w formie réznych substancji na bazie hormonalnej. Stad bardzo
trudno okresli¢, w ktdrej grupie piciowej powinny bra¢ udzial osoby transpiciowe,
aby dotrzyma¢ wymogi sprawiedliwej rywalizacji z innymi zawodnikami. Kolejnym
elementem, ktéry utrudnia proponowanie jakichkolwiek regulacji w dziedzinie spor-
tu, jest fakt zasadniczego pozostawania tych regulacji poza prawem, a narzucanie
jakikolwiek konkretnych rozwigzan jest w zasadzie niewykonalne.

Oczywiscie reguta powinien by¢ zakaz dyskryminacji oséb transptciowych w sporcie,
takze wyczynowym. Artykutuja to wprost pkt. 391 40 zatagcznika do Zalecenia Komitetu
Ministréw Rady Europy dla Panstw Czionkowskich w zakresie §rodkéw zwalczania
dyskryminacji opartej na orientacji seksualnej lub tozsamosci plciowej cm/rec(2010)5
z 31 marca 2010 r. Jednakze za wskazane réwniez nalezy poszanowanie zasad ,fair play”,
dlatego autorki uwazaja za najlepsze rozwigzanie na wzér brytyjski** i wprowadzenie
zapisu, ze dyskryminacja w dziedzinie sportu z zasady jest niedopuszczalna, chyba ze

350 Sex Discrimination Act, http://www.legislation.gov.uk/uksi/2008/963/made/data.pdf (konsul-
tacja 26.v.2013 I.).
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stuzy zapewnieniu uczciwych zawodéw. Stad organy odpowiedzialne za regulacje po-
szczegdlnych dyscyplin sportu zréznicowanych ze wzgledu na pte¢, dla zapewnienia
uczciwych zawodéw lub bezpieczenistwa innych zawodnikéw, powinny by¢ uprawnione
do wydania zakazu uczestnictwa osoby transptciowej w zawodach, o ile podjeta ona ja-
kakolwiek forme leczenia (w szczegblnosci leczenia hormonalnego), ktére ma wptyw na
jej osiagi fizyczne, m.in. site, wytrzymatos¢, szybkos¢. Natomiast osoby transplciowe,
ktére nie wdrozyty leczenia, powinny wystepowa¢ w zawodach zgodnie z plcig biolo-
giczng, bez wzgledu na fakt oznaczenie pici w akcie urodzenia.

PRAWO PENITENCJARNE

Zgodnie z 9 Zasada Yogyakarty nalezy jako zasade wyboru zakladu penitencjarne-
go wobec osoby transpiciowej przyja¢ wspétdecydowanie osadzonego, w zakladzie
przeznaczonym dla jakiej pici chcialby przebywaé. Nie ulega watpliwosci, ze osoby,
ktére majg zmienione oznaczenie pici metrykalnej, powinny by¢ osadzane w zakta-
dach penitencjarnych zgodnie z obecnym oznaczeniem pici i to niezaleznie od faktu
dokonania medycznej korekty organéw piciowych. Zasade te podkreslit w orzeczeniu
z 2009 r. londynski High Court®. Jednakze osadzenie zgodnie z plcig psychiczna po-
winno mie¢ miejsce takze w odniesieniu do oséb transplciowych, ktére podjety sie
juz zmian w ekspresji swojej plci, a w szczegélnosci jesli rozpoczety medyczng trans-
formacje, a nie dokonaty prawnej zmiany oznaczenia plci metrykalnej (niezaleznie
od faktu, czy taka procedure juz wdrozyly, ani czy w ogéle zamierzajg z niej skorzy-
sta¢*’). Osadzenie tych os6b zgodnie z ich tozsamo$cia plciowa ma na celu przede
wszystkim zapobiezenie aktom agresji, co w szczegélnosci ma miejsce w przypadku
transpiciowych kobiet osadzonych w meskich wiezieniach’s.

Aspekt bezpieczenistwa jest w tym kontekscie bardzo istotny. Zasada ¢ bardzo wy-
raznie podkresla obowigzek wladz panistwowych zapewnienia bezpieczenstwa osobi-
stego i poszanowania godnosci osobom transplciowym odbywajacym kare pozbawie-

nia wolnosci. Paristwo ma zapewnié¢, by pozbawienie wolnosci nie narazato ich na

351 T. Whitehead, Transsexual prisoner wins right to be in female prison, The Telegraph, 4.1x.2009 r., http://
www.telegraph.co.uk/news/uknews/law-and-order/6138325/Transsexual-prisoner-wins-right-
to-be-in-female-prison.html (konsultacja 26.v.2013 r.).

352 Por. nowozelandzkie zasady odbywania kary pozbawienia wolnosci, http://www.corrections.
govt.nz/policy-and-legislation/ps-operations-manual/Movement/M.o3-Specified-gender-and-

-age-movements/M.03-4.html (konsultacja 25.v.2013 r.).
353 http://www.transgenderlaw.org/resources/prisoners.htm (konsultacja 30.v.2013 r.).

ryzyko przemocy i znecania sie, zaréwno fizycznego, jak i psychicznego oraz seksu-
alnego. Pafistwo ma w zwigzku z tym obowiazek przedsiewzig¢ wszystkie dostepne
srodki ochronne, by takim zdarzeniom przeciwdziata¢. Z drugiej strony srodki te nie
moga narusza¢ innych praw tych oséb, a w szczegélnosci narazi¢ je na obcigzenia
innego rodzaju — tak jak permanentne odosobnienie, niosace za sobg ryzyko stanéw
depresyjnych czy wystgpienia wrecz zaburzen osobowosci, czy staly monitoring, kté-
ry narusza intymnos¢ osoby. Przyktadem préby stworzenia warunkéw bezpiecznych,
ale bez koniecznosci izolacji transplciowego wieznia, byta wloska inicjatywa z 2010 1.,
by stworzy¢ wiezienie tylko dla oséb transpiciowych. Propozycja ta zostata ostatecz-
nie odrzucona, mimo ze spotkata sie z duzym poparciem $rodowiska LeBT5.

Jako najbardziej wzorcowe i godne wecielenia takze w Polsce nalezy uzna¢ zasady no-
wozelandzkiego Prison Service Operations Manual, zgodnie z ktérym wiezniowie, ktérzy
uwazaja, ze przynaleza do innej pici, niz widniejgcej w ich akcie urodzenia, maja by¢
osadzeni w §rodowisku, ktére akceptuje ich tozsamo$¢ piciowa i nie narusza ich praw,
ani nie ogranicza mozliwosci skutecznej reintegracji ze spoteczenstwem. Jesli transpi-
ciowy wiezien zostanie osadzony w zaktadzie karnym plci przeciwnej niz jego tozsamosc¢
plciowa, moze na swdj wniosek zamieszka¢ w celi pojedynczej lub z celi dzielonej z in-
nymi osobami transplciowymi. Wprost zostalo wrecz zapisane, ze nie wolno stosowaé
wobec tej grupy wiezniéw zadnych aktéw agresji i ponizenia, ale nalezy je traktowac¢
z pelnym szacunkiem i godnoscig. Ponadto moga nosi¢ ubrania zgodne z plcig, ktéra
preferuja, a takze — na wiasny koszt — kontynuowac terapie z wyjatkiem chirurgicznej*s.

Kwestia kontynuowania leczenia oraz finansowanie zabiegéw korekty pici podczas
odbywania kary pozbawienia wolnosci jest kolejnym elementem, ktéry musi zosta¢ ure-
gulowany i to zgodnie z zasadami niedyskryminacji i poszanowania godnosci osoby.
9 Zasada Yogyakarty méwi wprost, iz pafistwo ma zapewni¢ odpowiedni dostep do opie-
ki zdrowotnej oraz poradnictwa wtasciwych w stosunku do potrzeb oséb pozbawionych
wolnosci, majac na wzgledzie szczegdlne potrzeby danej osoby z uwagi na tozsamos¢
plciowq, w tym zwigzane ze zdrowiem reprodukcyjnym, dostepem do informacji oraz
leczenia H1v/AIDS, a takze dostepem do terapii hormonalnej lub innej, jak i w razie
potrzeby, do terapii zwigzanej z korekta plci. Jednoznaczne w §wietle tej zasady jest, ze

354 Italy to open first prison for transgender inmates, BBc News, 12.1.2010 T., http://news.bbc.co.uk/2/hi/
europe/8455191.stm; trangender prisoners, ASA, 20I2; http://contexts.org/articles/ winter-2012/
transgender-prisoners/ (konsultacje 30.v.2013 r.).

355 http://www.corrections.govt.nz/policy-and-legislation/ps-operations-manual/Movement/M.03-
-Specified-gender-and-age-movements/M.o03-4.html (konsultacja 25.v.2013 .).
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wdrozenie i kontynuowanie terapii warunkowane powinno by¢ jedynie wskazaniami
medycznymi, przy czym jesli takie wskazania zaistniejg, finansowanie leczenia — o ile
majac na uwadze dobro pacjenta nie moze ono by¢ odlozone na czas po zakoriczeniu
odbywania kary pozbawienia wolnosci — powinno by¢ finansowane ze §rodkéw publicz-
nych. Warte wzmiankowania w tym miejscu jest fakt, ze bostoriski sad we wrzesniu
2012 1. nakazal sfinansowanie Massachusetts zabiegu chirurgicznej korekty pici ska-
zanego za zabdjstwo wieZnia. Z kolei w styczniu 2013 r. sad apelacyjny stanu New York
dopuscit mozliwos¢ wszczecia takiego procesu przez innego transplciowego wieznia
w oparciu o 6sma poprawke do Konstytucji usa, wskazujac na mozliwos¢ dowodzenia,
ze niemoznos¢ przeprowadzenia chirurgicznej korekty w pici podczas odbywania kary
pozbawienia wolnoéci jest traktowaniem okrutnym i ponizajgcym?*.

1. ZNIESIENIE PRAWNEGO OKRESLENIA PtCl

Okreslenie pici traci w coraz wiekszej ilosci panistw doniostos¢ prawng3¥. Ujednolicany
jest wiek emerytalny, likwidowana wojskowa stuzba zasadnicza, coraz czesciej praw-
nie dopuszczane sa matzenistwa jednoplciowe. W zasadzie ple¢ pozostaje prawnie
istotna tylko z perspektywy rodzicielstwa, jednakze co i rusz ujawniane przez media
przypadki rodzenia dzieci przez transseksualnych mezczyzn wyraZnie wskazuja na
nieprzystawalnie tradycyjnych kategorii macierzyristwa i ojcostwa do obecnej rzeczy-
wisto$ci. Moze zatem — paradoksalnie dla uproszczenia stosunkéw prawnych — nale-
zaloby w ogéle zrezygnowac z oznaczenia plci metrykalnej**. Potrzeba taka zglaszana
jest przez osoby transgenderowe, niektére osoby interseksualne oraz osoby w szero-
kim transplciowym spektrum.

W raporcie z badarn Mariusza Drozdowskiego znajdujemy taka wypowiedz:

Najchetniej funkcjonowatby poza ptcig. W sensie, Ze wcale nie potrzebna jest mi etykietka ,,kobieta”

czy ,mezczyzna’. Ja raczej mysle o sobie ,cztowiek” [...] Nie chce by¢ pan albo pani**. Nie da

sie ukry¢, ze obecnie zaréwno prawo, jak i stosunki spoteczne wymuszaja plciowe

356 Ophelia Azriel De’lonta, Transgendered Prisoner, Gets Sex-Change Lawsuit Reinstated, Reuters, 28.1.2013 T,
http://www.huffingtonpost.com/2013/01/29/0phelia-azriel-delonta-sex-change-lawsuit-
rein-stated_n_ 2570802.html (konsultacja 30.v.2013 .).

357 J.Szczesny, Sytuacja prawna oséb transseksualnych w Niemczech, [w:] Sledziniska-Simon, A. (red.), Pra-
wa os6b transseksualnych. Rozwigzania modelowe a sytuacja w Polsce, Lex, Warszawa, 2010, s.77-78.

358 M. Szeroczynska, op. cit., s.279—280.

359 Za: M. Drozdowski, Zeriska strona — druga natura. Raport z badania oséb transgresyjnych plciowo
o metrykalnej pici urodzeniowej meskiej, [w:] R. Wieruszewski, M. Wyrzykowski (red.), op. cit., s.226.

spostrzeganie czlowieka, narzucaja dualizm plciowy, ujawniany bardzo wyraznie
w jezyku polskim wraz z imieniem i formg rodzajowa odmiennych czesci mowy.
Prawnie takie dualistyczne okreslenie plci wymuszane jest przez wszystkie dokumen-
ty, ktére takie okre§lenie plci zawierajg. Jak zaprezentowano to w rozdziale po$wieco-
nym rozwigzaniom praw obcych, spotyka sie w §wiecie regulacje odchodzace w ogéle
od odnotowania ptci (np. niemieckie dowody osobiste, ktére takiego zapisu nie za-
wieraja**®) czy dajace mozliwo$¢ wyboru danej osobie wskazania, czy w dokumencie
tozsamosci chee, by okreslono jej pte¢, a jesli tak, to jaka — jako meska, zeniska czy
nieokreslona (np. nowozelandzkie dowody osobiste3® i paszporty3®).

Wprowadzenie tego typu zmiany do systemu prawnego wymagaloby licznych
zmian legislacyjnych, w tym takze na poziomie konstytucyjnym, jednakze nie ulega
watpliwosci, Ze zniesienie wyznacznika pici w prawie skutkowatoby zwiekszeniem
demokratyzacji prawa zgodnie z zasadami réwnosci prawa i zakazu dyskryminacji.
Oczywiscie nie mozna by poprzesta¢ na usunieciu zapisu pici z poszczegélnych aktéw
prawnych, w pewnych dziedzinach prawa nalezaloby wprowadzi¢ inne wyznaczniki
réznicujace poszczegdlne osoby — gléwnie wynikajace ze wskazan biologiczno-fizycz-
nych (jak rodzenie dzieci czy sila fizyczna), by zachowa¢ zasade réwnoéci szans kaz-
dej osoby w realizacji jej uprawnien i obowigzkéw. Uwazamy, ze szczegblne zmiany
powinny by¢ wprowadzone w nastepujacych dziedzinach prawa:

PRAWO ANTYDYSKRYMINACYJNE

Usuniecie prawnego oznaczenia plci spowodowatoby, ze z przepiséw méwigcych o zaka-
zie dyskryminacji zniknelaby dyskryminacja ze wzgledu na ple¢. Niekonieczne byloby
réwniez wymienienie wéréd przyczyn dyskryminacji tozsamosci plciowej. Wskazane
jednak bytoby wprowadzenie zakazu dyskryminacji ze wzgledu na ekspresje piciowa.
Samo bowiem zlikwidowanie plci w prawie nie bedzie prowadzi¢ do zaniku tego poje-
cia i jego waznosci w stosunkach spotecznych. Nie moze by¢ on interpretowany w spo-
s6b zakazujacy zachowan o konotacji plciowej, ani tym bardziej nakazywac prowadze-
nie neutralnego plciowo stylu zycia. Nikt wiec nie powinien by¢ dyskryminowany ze

360 J.Szczesny, op. cit., 5.73.

361 Te Tari Tawhenua, Transgender and intersex citizenship applicats, 18.v1.2010 T., http://www.dia.govt.
nz/diawebsite.nsf/Files/CitpolisTransgendercitapp/S$file/CitpolisTransgenderandintersexcitapp.
pdf (konsultacja 24.v.2013 .).

362 http://www.passports.govt.nz/Transgender-applicants (konsultacja 25.v.2013 r.).
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wzgledu na to, jaka plciowa role spoteczna chciatby odgrywaé, zgodnie z jaka zy¢, ubie-
ra¢ sie, zachowywa¢ czy by¢ traktowany. Przy czym zakaz dyskryminacji ze wzgledu
na ekspresje ma dotyczy¢ wszystkich bez wzgledu na ich ple¢ biologiczng czy psychicz-
na. Z jezyka polskiego nie usunie sie konicéwek rodzajowych, ani form ,pan”/"pani”.
Sposéb méwienia o osobie oraz zwracania sie do osoby powinien wiec zaleze¢ tylko od
jej woli i nieuzywanie innego rodzaju niz dana osoba sobie Zyczy powinno by¢ trakto-
wane wlasnie jako przejaw dyskryminacji ze wzgledu na ekspresje piciows.

Ponadto wéréd prawnych przyczyn zakazu dyskryminacji warto wtedy wprowa-
dzi¢ inne cechy osobnicze, ktére po usunieciu zapisu o ptci moga powadzi¢ do nieuza-
sadnionego odmiennego traktowania oséb. Zapis taki powinien by¢ jak najogélniejszy
i o jak najszerszym zakresie. Proponujemy, by brzmiat on nastepujaco: niedopuszczalne
jest odmienne traktowanie osoby ze wzgledu na jakiekolwiek jej cechy fizyczne, psychiczne czy gene-
tyczne, chyba ze odmienne traktowanie jest usprawiedliwione istotnymi okoliczno$ciami stuzqcymi
dobru tej osoby. Warto bowiem pamieta¢, ze zakaz dyskryminacji nie oznacza, ze wszy-
scy majg by¢ traktowani jednakowo, ale ze wszelkie réznice w traktowaniu majg by¢
obiektywnie uzasadnione mozliwosciami/zdolno$ciami osobistymi (sila, wiekiem
wzrostem, stanem zdrowia, wyksztatceniem itp.) albo potrzebami (np. koniecznoscia
uzyskania dodatkowego wsparcia czy $rodka pomocowego) danej osoby i tylko o tyle,
o ile te mozliwosci/zdolnoéci lub potrzeby maja istotne znaczenie w danej sytuacji
faktycznej dla zapewnienia danej osobie bezpiecznego i réwnego z innymi korzysta-
nia z jej praw podmiotowych i wywigzywania sie z jej obowigzkéw. Uwazamy, ze pleé
w zadnych okolicznosciach nie nalezy do istotnych cech réznicujacych. Wystarczy
wiec poprzesta¢ na réznicowaniu — o ile jest ono w danym stanie prawnym i fak-
tycznym zasadne — ze wzgledu na rodzenie (zdolno$¢ rodzenia) dzieci (co tez jest
uwarunkowane fizjologiczne i niezalezne od oznaczenia plci w akcie urodzenia) oraz
cechy fizyczne lub psychiczne. Dlatego tez podstawowa zasadg powinien by¢ zakaz
dyskryminacji wlasnie ze wzgledu na te cechy.

PRAWO PRACY

Prawo antydyskryminacyjne Wielkiej Brytanii wprowadzajac zakaz dyskrymina-
cji oséb transpiciowych w zatrudnieniu, dopuscito wyjatkowo odmienne traktowa-
nie, pod warunkiem jednak ze pte¢ stanowi element niezbedny kwalifikacji danego

zawodu, a pracodawca udowodni, ze odmienne traktowanie jest usprawiedliwione

istotnymi okoliczno§ciami?®. Autorki niniejszego opracowania nie znalazly jednak
zadnego zawodu, w wykonywaniu ktérego odpowiednia pte¢ bytaby niezbednym ele-
mentem kwalifikacji zawodowych. Dlatego usuniecie prawnego oznaczenia pici mu-
siatoby dotyczy¢ réwniez prawa pracy.

Oczywiscie nie oznacza to, ze wszystkie osoby powinny wykonywa¢ tak samo
ciezka prace i korzysta¢ z takich samych ulg. Jednakze jesli sie im dokladniej przyj-
rze¢ zaréwno zasady higieny i bezpieczeristwa pracy statuujace odmienne zasady ob-
cigzania praca ze wzgledu na ple¢, jak i szczegélna ochrona pracy kobiet, wcale nie
wynikaja z prawnej plci pracownika, ale z jego cech fizjologicznych, a doktadniej —
z faktu urodzenia dziecka lub zdolnosci jego urodzenia oraz z mozliwoéci fizycznych
(np. udZwigu) danej osoby. Z tego powodu nalezatoby znowelizowaé Kodeks pracy
i wszystkie akty wykonawcze usuwajac z nich stowa o konotacji piciowej, a wprowa-
dzajac — tam gdzie jest to niezbedne i zwigzane ze wzgledu na bezpieczenistwo pracy
i ochrone zdrowia pracownikéw — réznicowanie wlasnie ze wzgledu na ceche, ktéra
w danych okolicznoséciach jest istotna: ciaze, urodzenie dziecka, karmienie dziecka
(jeéli chodzi o uprawnienia obecnie zwiazane z macierzyr'lstwem), posiadanie dziecka,
biologiczna mozliwo$¢ urodzenia dziecka (jes’li chodzi o prace w warunkach, ktére
mogtyby utrudni¢ przyszte zajécie w cigze lub zaszkodzi¢ przysztemu potomstwu —
np. zanieczyszczenie czy napromieniowanie), site fizyczna i wydolnoéé. Dla tych
ostatnich cech warto stworzy¢ normy, a mozliwoéci kazdego pracownika powinny
by¢ mierzone przed przystapieniem do pracy np. przez lekarza (powinna podlegaé
badaniu bowiem czynniki czysto fizjologiczne — wydolnos¢ serca, miesni, ptuc, obcig-
zenie kregostupa itp.) — w jakiej normie sie miesci i w zwigzku z tym jak bardzo moze
by¢ obciazony praca fizyczna (np. ile kg towaru w ciaggu ilu godzin moze roztadowac).
Takie ,fizjologiczne” podejicie do norm zawodéw fizycznych (przy pracy umystowej
bowiem w ogéle nie moze by¢ mowy o réznicowaniu ze wzgledu na biologie organi-
zmu czlowieka, ani tym bardziej na pte¢), pozwoliloby nie tylko unikna¢ dyskrymi-
nacji w pracy ze wzgledu na pte¢ czy tozsamo$¢ plciows, ale przede wszystkim zadbac¢
o zdrowie wszystkich pracownikéw, a wiec tym samym zmniejszy¢ ryzyko wypad-
kéw przy pracy, choréb zawodowych oraz odsetek oséb, ktére stang sie w przysziosci
niepetnosprawne z powodu zbytniego wysitku fizycznego w codziennej pracy.

363 The Sex Discrimination (Gender Reassignment) Regulations, http://www.legislation.gov.uk/
uksi/1999/1102/ made/data.pdf (konsultacja 26.v.2013 r.).
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PRAWO RODZINNE

Usuniecie prawnego okreslenia pici musialtby dotyczy¢ réowniez Kodeksu rodzinnego
i opiekuriczego. Znaczenie miatoby to w odniesieniu do dwéch instytucji — matzen-
stwa i rodzicielstwa.

W przypadku malzenstwa nalezaloby poprzesta¢ na zapisie, ze jest to zwigzek
dwéch oséb. Paradoksalnie takie uregulowanie wprowadzatoby pelna réwnosé¢ wo-
bec prawa i likwidowaloby wszystkie przejawy dyskryminacji w dostepie do mal-
zenstwa, rozwiazujac watpliwosci co do legalnosci zwigzkéw jednoplciowych i ko-
niecznodci réznicowania miedzy malzenstwem a zwigzkiem partnerskim - kazda
osoba moglaby zawrze¢ malzenistwo z kazda inna osoba (pomijajac oczywiscie tutaj
niezbedne ograniczenia jak przestanki wieku przy pokrewieristwa). Oczywiscie, jesli
chodzi o matzenstwa religijne, mogltyby istnie¢ inne warunki wstepne, w tym zwia-
zane z prokreacyjna rola rodziny (np. potencjalna mozliwo$¢ matzonkéw do rozrodu
w wyniku naturalnego wspélzycia).

Jesli chodzi o oznaczenie rodzicielstwa, to jak mozna bylo wywnioskowa¢ z pierw-
szej czedci tego rozdziatu, usuniecie prawnego oznaczenia pici doprowadzi do znaczne-
go uproszczenia tej kwestii i uchroni wszystkie dzieci przed dyskryminacjg**. W akcie
urodzenia powinien by¢ wpisany: rodzic 1 (osoba ktéra urodzita) i rodzic 2. Rodzicem
2 powinien by¢ wspétmatzonek albo partner — w przypadku wprowadzenia zwigzkéw
partnerskich (domniemanie rodzicielstwa). W przypadku nieobowigzywania domnie-
mania rodzicielstwa — rodzicem 2 moze by¢ osoba, ktéra rodzicielstwo uzna, przy czym
uznanie nie powinno wymaga¢ udowodnienia wiezi genetycznej z dzieckiem, a jedynie
che¢ uznania go za wlasne dla jego dobra. W przypadku braku tak ustanowionego rodzi-
ca 2 mozliwe powinno by¢ sagdowe ustalenie rodzicielstwa poprzez udowodnienie wiezi
genetycznej, a jesli dziecko zostalo sptodzone przy wykorzystaniu medycznych technik
wspomaganej prokreacji czlowieka — woli drugiej osoby udziatu w tej procedurze i przy-

jecia w momencie jej rozpoczecia spotecznej roli rodzica.

SPORT

Mimo ze, jak wskazano w pierwszej czesci tych zalozen, pte¢ ma istotne znaczenie
w sporcie, nie oznacza to, ze niemozliwe byloby konstruowanie grup zawodnikéw

364 Tego typu dzialania podejmuja juz inne kraje, np. Francja. Francja chce prawnie zakazaé terminy
»matka” i ,0jciec”, Fronda.pl, 28.1x.2012 r., http://www.fronda.pl/a/francja-chce-prawnie-zakazac-
terminy-quotmatkaquot-i-quotojciecquot,22514.html (konsultacja 9.v1.2013 r.).

w sposéb uczciwie ze soba konkurujacych bez uwzglednienia czynnika plci. Jesli
chodzi o sporty zespotowe, to przede wszystkim warto promowa¢ istnienie zespotéw
mieszanych. Popularne s3 mieszane deble w tenisa, badmintona czy ping pong. Nic
jednak nie stoi na przeszkodzie, by takze druzyny futbolowe, siatkowe i inne byty zto-
zone z 0s6b réznej plci (spotecznej i biologicznej po likwidacji plci prawnej). Wbrew
pozorom nie jest to zadne novum, w usa mozna spotka¢ nawet mieszane druzyny
futbolu amerykanskiego’®. Takze w Polsce pojawiaja sie juz podobne inicjatywy3*.
Wystarczy tylko je promowac.

Natomiast jesli chodzi o sporty indywidualne, w ktérych osiagi sitowe i szybko-
§ciowe maja zasadnicze znaczenie, to mozna kwalifikowaé osoby do poszczegélnych
grup konkurujacych ze wzgledu wtasnie na mozliwosci fizjologiczne poszczegélnych
zawodnikéw badane eksperymentalnie przed dopuszczeniem do zawodéw.

Warto réwniez pamieta¢, ze autorki proponuja zniesienie prawne oznaczenia pici,
a nie likwidacje spotecznego czy tym bardziej biologicznego rozréznienia pici, bo to
ostatnie nie jest mozliwe. Ideg usuniecia prawnego oznaczenia pici jest zapewnienie
pelnej réwnoséci wobec prawa i niedyskryminacji. Poniewaz sport pozostaje w znacz-
nym stopniu poza regulacja prawng, mozliwe jest pozostawienie kategorii pici przy
podziale na dyscypliny sportu i ocena czysto biologiczna zawodnikéw pod katem se-
lekcji do danej grupy rywali, zgodnie ze wskazaniami zawartymi w pierwszej cze-
§ci niniejszego rozdziatu. Autorki uznaja bowiem zasade uczciwej rywalizacji w spo-
rcie za w pelni godna poszanowania i ochrony, nawet kosztem pewnych ograniczen

w prawach oséb transpiciowych.

PRAWO PENITENCJARNE

Usuniecie prawnego okreslenia pici musialoby skutkowaé réwniez zniesieniem po-
dzialu ze wzgledu na pte¢ zakladéw penitencjarnych réznego typu (zaréwno dla
dorostych, jak i dla nieletnich). Juz pierwsza mysl o utworzeniu koedukacyjnych
zaktadéw karnych budzi zastrzezenia i obawy, w szczegélnosci przed wzrostem prze-

stepczoéci seksualnej. Paradoksalnie jednak §wiatowe doswiadczenia w tworzeniu

365 S.Letoo, UoN beat Makerere in American Football, in a mixed-gender match, Capital Campus, 6 lipiec 20121,
http://www.capitalfm.co.ke/campus/uon-beat-makerere-in-american-football-in-a-mixed-gen-
der-match/ (konsultacja 9.v1.2013 1.).

366 Druzyny mieszane w sportach zespolowych — wizyta przygotowujaca wymine w Daugirdiskes, Li-
twa, Centrum KulturyRewers, 30.IV.201I3T., http://revers.org.pl/z013/04/3o/gender—i—sport—wizyta—
przygotowujaca-wymine-w-daugirdiskes-litwa/ (konsultacja 9.vi.2013 r.).
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takich zakladéw $wiadczg o zjawisku przeciwnym. W usa programy tworzenia ko-
edukacyjnych zaktadéw karnych rozpoczely sie juz w latach 7o0. xx wieku”. W latach
9o. stworzono tez takie wiezienie w Hiszpanii®. Ocena tych programéw wskazuje,
ze umieszczenie kobiet i mezczyzn w jednym zakladzie karnym paradoksalnie obni-
za ilo§¢ aktéw agresji, w tym przemocy homoseksualnej, stwarza bardziej normalne
warunki spoleczne, co sprzyja resocjalizacji, takze w zakresie budowania wiezi mie-
dzyludzkich. Personel wiezienny konkluduje wrecz, ze mezczyzni osadzeni wspdlnie
z kobietami bardziej o siebie dbaja, czesciej sie myja i sa bardziej uprzejmi, co popra-
wia atmosfere w wiezieniu. Oczywiscie tworza sie wiezi, takze o podtekscie seksual-
nym, jednak nalezy pamieta¢, ze takie wiezi tworza sie réwniez w jednoplciowych
zakladach karnych, a jedynym zadaniem stuzb wieziennych jest zapobieganie, by
tego typu akty nie byly oparte na przemocy, czego ryzyka — jak widac¢ z doswiadczen
swiatowych — koedukacyjne wiezienia wydaja sie nie zwieksza>*. Wiezienie moze bo-
wiem pozbawia¢ cztowieka wolnoéci osobistej, a nie mozliwosci realizacji innych praw,
w tym takze prawa do zycia seksualnego, pod warunkiem swobodne zgody obu stron.

Nalezy mie¢ §wiadomo$¢, sam fakt stworzenia zakladéw penitencjarnych wspdl-
nych dla wszystkich oséb osadzonych nie zapobiegnie spolecznemu etykietowaniu
przebywajacych w nich oséb przez innych wspétwiezniéw i nie wptynie samo przez
sie na zwiekszenie sie spotecznej akceptacji oséb transptciowych. Tym samym, dla
stworzenia bezpieczenistwa tej grupie oséb w zaktadach karnych — niezaleznie od fak-
tu, czy beda one tworzone z podzialem na ple¢ czy nie — jest przede wszystkim eduka-
cja antydyskryminacyjna od najmlodszych lat, podnoszenie swiadomosci spotecznej
na temat transpiciowosci i zakazu dyskryminacji ze wzgledu na tozsamos¢ ptciows
oraz stworzenie zasad ochrony oséb pozbawionych wolnosci, zgodnie ze wskazaniami
zaprezentowanymi w pierwszej czesci tego rozdziatu.

367 D.C.Anderson, Co-corrections, Corrections magazine, 1978, nr3, s. 32—41.

368 G.Ciaran, Coed Prison Prototype Working Well In Spain, The Seattle Times, 1.v111.1993 1., http://commu-
nity.seattletimes.nwsource.com/archive/?date=19930801é&rslug=1713812 (konsultacja 30.v.2013 r.).

369 D.Johnson, WomenblendinwithmenatIllinoisprison, The New York Times, 1.v1.1987r., http://www.nytimes.
com/1987/06/01/us/women-blend-in-with-men-at-illinois-prison.html (konsultacja 30.v.2013 r.);
S.Mahan, et al., Sexually Integrated Prisons: Advantages, Disadvantages And Some Recommendations, Crimi-
nal Justice Policy Review, 1989, nr 3, s.149-158; J. G. Ross et al., Assessment of Coeducational Corrections.
National Evaluation Program. Phase 1 Report, Superintendent of Documents, U.S. Government Printing
Office, Washington, 1978.

SPOLECZNE SPOSTRZEGANIE TRANSSEKSUALNOSCI

Badanie w zakresie spotecznego postrzegania oséb transseksualnych przeprowadzono
z inspiracji Niezaleznego Instytutu Mysli Spoteczno-Politycznej ,Sapere Aude”, ktéry pokryt
wszystkie koszty tej czesci projektu.

Projekt zrealizowat zesp6t w skfadzie:

— dr Roman Grzejszczak — koordynator,

— Dorota Blaszczyk, Kinga Fatek, Karolina Lipifiska — cztonkinie Niezaleznego Instytutu Mysli
Spofeczno-Politycznej (prace koncepcyine, przeprowadzenie badania, wprowadzenie
danych do programu SPSS, podstawowa analiza statystyczna),

— mgr Amanda Krzywdziriska (prace koncepcyijne, opracowanie narzedzia badawczego,
wprowadzenie danych do programu spss, analiza statystyczna, opracowanie wynikéw badania,
opracowanie raportu),

— Piotr Konopka (analiza statystyczna, pomoc w opracowaniu wynikéw badania oraz raportu).
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Roman Grzejszczak, Amanda Krzywdziriska

SPOLECZNE SPOSTRZEGANIE TRANSSEKSUALNOSCI

Wprowadzenie

Zjawisko transplciowosci obecne jest na calym $wiecie, jednakze nie w kazdej kultu-
rze traktuje sie je tak samo. W pismiennictwie transpiciowos¢ wystepuje jako okre-
§lenie odnoszace sie do niezgodnosci tozsamosci plci. Pojecie to zawiera w sobie cate
spektrum ekspresji zwigzanych z niezgodnoscia na pte¢ zdeterminowang kulturowo.
Transseksualizm jest zjawiskiem przynaleznosci to tej kategorii obok m.in. drag
queen/king, cross-dressing, gender-bender. Czesto§¢ wystepowania zréznicowania
transseksualnos$ci wyraza sie populacyjnie. Opublikowane wyniki badan przeprowa-
dzonych w obrebie wielu panistw wykazuja nastepujaca tendencje dotyczaca charak-
terystyki liczbowej zjawiska transseksualnosci, przypadajacej na 100 ooo oséb:

+ Singapur - 35,2,

+  Szkocja - 8,18,

* Niemcy - 4,72,

* Anglia - 1,0.

Ocenia sie, ze jedna na 17 ooo kobiet i 1 na 57 coo mezczyzn w Polsce odczuwa przy-
nalezno$¢ do innej pici niz ta, ktéra jest wpisana w jej akt urodzenia.

Dla naukowego dyskursu w wymiarze spolecznym najistotniejsza zdaje sie by¢
jednakze charakterystyka relacji miedzy osobami transseksualnymi, a obowiazuja-
cymi spolecznie schematami dotyczacymi plciowosci oraz rél z nimi zwigzanymi.
Bezposrednim wynikiem tych relacji sa postawy kierowane wobec 0séb niewpisujacych
sie w binarny system postrzegania pici oraz okreslonych skryptéw zachowan dotycza-
cych sfery intymnej. Przypisane do nich role, czyli to co uznane jest powszechnie jako
kobieco$¢ i meskos¢, powstaje w wyniku spotecznych interakcji i uzgodniert majacych
zrédlo w wymiarze kulturowo-historycznym. Powstaje zatem pytanie, jaki jest spotecz-
ny obraz i stosunek wobec 0s6b niewpisujacych sie w dychotomiczny podziat pici.
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Zagadnienie transseksualnosci jako zjawisko spoteczne rzadko bywa poruszane
w polskim $rodowisku naukowym - a wrecz zdaje sie by¢ tematem niejako margi-
nalizowanym. Odzwierciedla to zatrwazajgco mata ilo§¢ doniesiern akademickich
w szczegblnosci z zakresu nauk spotecznych czy humanistycznych. Wiodaca tenden-
cja w Polsce w postrzeganiu transseksualnosci jest umiejscawianie jej na plaszczyznie
medycznej, co z kolei warunkuje rozpatrywanie problemu w kategoriach patologii
lub jej braku. Znajduje to m.in. wyraz w przewazajacej czesci publikacji naukowych
bezposrednio odnoszacych sie gléwnie do Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb
i Probleméw Zdrowotnych — 1pc-10, a takze Klasyfikacji Zaburzen Psychicznych
Amerykanskiego Towarzystwa Psychiatrycznego (apa) — psm—1v. W takim scjenty-
stycznym ujeciu nie tylko zjawisko transseksualnosci, lecz takze plciowosci ogélnie
staje sie skategoryzowane i sparametryzowane, co nieuchronnie prowadzi do postrze-
gania i traktowania oséb transseksualnych jako jednostek chorych i wymagajacych
leczenia. Mozna sadzi¢, ze przedstawienie zagadnienia w §wietle czysto medycznego
paradygmatu sprzyja wyksztatcaniu i utrwalaniu sie negatywnych postaw spotecz-
nych, uwarunkowanych gléwnie brakiem powszechnosci innego zrédta informacji
lub ogélnym brakiem wiedzy na ten temat. Transseksualno$¢ wydaje sie by¢ poje-
ciem nieznanym dla wiekszosci ludzi w Polsce, wytaczajac waskie grono specjalistéw
majacych bezposrednia stycznos¢ z takimi osobami. Nalezy réwniez zaznaczy¢, ze
transseksualisci takze posiadaja okreslong orientacje seksualng — moga by¢ zaréw-
no hetero-, homo- jak i biseksualni. Dla 0séb, ktérych ple¢ biologiczna zgodna jest
z tozsamoscig plciowa, czyli dla wiekszosci populacji, nalezy wprowadzi¢ termin
cisplciowosci .Polacy postrzegaja transsseksualnosé stereotypowo, gtéwnie jako zbo-
czenie, chorobe psychiczng lub — w §wiadomosci spotecznej — tozsama jest z trans-
westytycznoscia czy tez homoseksualnoscia. Istotny wpltyw na proces utwierdzania
istniejacych schematéw dotyczacych zjawiska transseksualnosci moga wywierac:
bledne interpretowanie terminéw naukowych oraz niewlasciwe przekazywanie
wiedzy - gtéwnie na odpowiednich, wezesnych poziomach edukacyjnych. Powolujac
sie na wyniki sprawozdania Szkota Milczenia — definicje pojecia transseksualnosci,
przytoczone przez autoréw analizowanych podrecznikéw szkolnych ujete sa pra-
widlowo, lecz w ograniczony sposéb. Problemem zdaje sie by¢ umiejscowienie ich
pomiedzy treSciami dotyczacymi ekshibicjonizmu, sadyzmu, masochizmu czy tez
pedofilii. Zestawienie transseksualnosci z powyzej wymienionymi zjawiskami moze
wzbudzaé liczne watpliwosci i kontrowersje zaréwno dotyczace intencji autoréw

podrecznikéw, jak i niejednoznacznego sposobu odbioru informacji przez uczniéw.

Co wiecej, osoby transseksualne napotykaja bariere na plaszczyZnie stosunkéw
prawnych i religijnych, ze wzgledu na formalny brak akceptacji co do utozsamie-
nia z plcig inng, niz ta zdeterminowana biologicznie. Normy te domagaja sie odpo-
wiedniej, jasnej deklaracji i wypelniania charakterystycznych dla danej pici zadan
spotecznych.Takze specyficzny zestaw skryptéw behawioralnych zdaje sie by¢ nie-
zmienny i zdeterminowany jedynie czynnikiem biologicznym, uzalezniajac tym sa-
mym poczucie wlasnej tozsamosci plciowej jedynie od charakterystyki fenotypowej.

W $wietle powyzszego, zauwaza sie jednakze tendencje ukierunkowane na zmiane
postrzegania kwestii plciowosci, odchodzac tym samym od sztywnych i kulturowo
uwarunkowanych wzorcéw normatywnych dotyczacych rozpatrywanego zagadnie-
nia. Wyrazem tego jest przyjecie przez Parlament Europejski rezolucji w sprawie
praw czlowieka, orientacji seksualnej i tozsamosci piciowej w panistwach cztonkow-
skich Organizacji Narodéw Zjednoczonych. Nawotuje ona do depatologizacji zjawisk
zwigzanych z transseksualnoscig poprzez wykreslenie zaburzen tozsamosci plciowej
z listy zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania.

Parlament Europejski:zdecydowanie potepia fakt, ze homoseksualizm, biseksualizm i trans-
seksualizm sq w niektorych krajach, w tym w niektérych krajach UE, nadal postrzegane jako choro-
by psychiczne, i wzywa wszystkie paristwa do zwalczania tego zjawiska; wzywa w szczegélnosci do
depsychiatryzacji procesu, jaki przechodzq osoby transseksualne i transgenderowe, do mozliwosci
wolnego wyboru zespotu opieki medycznej, do uproszczenia procesu zmiany tozsamosci i do po-
krycia kosztéw przez system zabezpieczenia spotecznego. Zaangazowanie Unii Europejskiej
wskazuje nie tylko na istotno$¢, ale takze na miedzynarodowy charakter procesu
depatologizacji m.in. transseksualnosci.

Za wazny przy zmianie tendencji wydaje sie takze udzial réznych stowarzyszen
oraz fundacji majacych za cel rozpowszechnianie wiedzy o transseksualnosci, inte-
gracje srodowiska oséb transseksualnych czy walke z dyskryminacja wobec nich. Do
organizacji tych nalezg m.in. Trans-Fuzja, Lambda, Kampania Przeciw Homofobii,
Stowarzyszenie Teczéwka' Pracownia Réznorodnosci czy tez Polskie Towarzystwo
Prawa Antydyskryminacyjnego.

Niniejszy rozdziat ksigzki ma za zadanie ukaza¢ proces formowania sie postaw
w kierunku oséb transseksualnych, a takze wykaza¢ ewentualng przemiane w po-
strzeganiu tego wlasnie zjawiska na ptaszczyznie réznic pokoleniowych.
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ZRODLA NEGATYWNYCH POSTAW WOBEC TRANSSEKSUALNOSCI. ODMIENNOSC
| PERSPEKTYWY NA PRZYSZtOS$C

Pojecie odmienno$ci w warunkach kultury polskiej jest niewatpliwie tematem trud-
nym do poruszenia. Podzial na jednostki ,normalne” i ,nienormalne” wydaje sie
silnie zakorzeniony w normatywnych standardach odnoénie wielu aspektéw zycia
codziennego. Wiekszos¢, jesli nie wszystkie, kategorii odbiegajacych w jaki$ sposéb
od ,normalnosci” spotyka sie z ostra krytyka ze strony opinii publicznej, krytyka
pozbawiong jakichkolwiek znamion obiektywnosci, merytoryki, czy nawet zwyktej
checi poszerzenia wiedzy z danego zakresu. Warunkuje to silnie zabarwiony emocjo-
nalnie stosunek do jednostek niewpisujacych sie w ogélnie akceptowany schemat, co
skutkuje odrzuceniem i bezpodstawnym poddaniem negatywnym ocenom.
Szczegblnym miejscem w sferze odmiennosci zajmuja osoby transseksualne, gléwnie
ze wzgledu na ich potréjne wykluczenie z obszaru zycia spotecznego. Dotyczy ono za-
réwno kategorii norm moralnych, mniejszosci seksualnych oraz ruchu feministycznego.
Wykluczenie to ma zaréwno charakter indywidualny, jak i w odniesieniu do calej grupy.
Rozpatrujac zagadnienie transseksualnosci, nalezy zwréci¢ uwage na role jawnych
odstepstw od spotecznie akceptowanych norm, zaréwno celem zarysowania procesu
wyjasniajacego zjawisko powstawania negatywnego ustosunkowania sie, jak i poka-
zujacego rozwojowa tendencje dotyczaca bezposrednio struktury spotecznej.
Koncepcja bezpieczenistwa ontologicznego wydaje sie by¢ jedna z teorii wyjasniaja-
cych proces transgresji spotecznej na przykladzie przetamywania stereotypéw o cha-
rakterze normatywno-kulturowym. Bezpieczenistwo ontologiczne jest pewna forma
poczucia bezpieczenistwa w stosunku do wlasnej tozsamosci oraz stalosci otaczajacego
§rodowiska spotecznego, usytuowana w niewiadomosci kazdej jednostki. Postrzegac ja
mozna jako swoisty element nowoczesnej refleksyjnosci i niepewnosci co do gwattow-
nie zmieniajacego sie otoczenia. Istotg koncepcji jest natomiast konieczno$¢ posiadania
pewnego stopnia zaufania w stosunku zaréwno do innych oséb, jak i samej struktury
spolecznej. Jest to niezbedny warunek dla skutecznego dzialania na polu otaczajacej
czlowieka rzeczywistosci, w wyniku zwalniania zasobéw umystowych potrzebnych
do przetwarzania informacji, co z kolei warunkuje wieksza mozliwo$¢ poznawczego
pojmowania otoczenia. Sam charakter zaufania ma bezposredni zwigzek z przestrze-
ganiem rutyny ustalonej przez obowiazujace wzorce normatywne, co prowadzi do
swoistej rytualizacji zycia spotecznego poprzez koniecznos¢ odgrywania okreslonych
rél w okre§lonych sytuacjach. Jakiekolwiek odstepstwo od przestrzegania konwencji
skutkuje bezposrednio utrata zaufania poprzez zalamanie poczucia bezpieczeristwa

wywotanego jawnym odejsciem od normy. W wyniku rozbicia rutyny przez okreslona
jednostke lub grupe spoteczng pojawia sie poczucie niepokoju na tle otoczenia spotecz-
nego dotyczace troski o wtasne poczucie bezpieczeristwa. Mozna sadzi¢, Ze objawia sie
to m.in. w zwréceniu uwagi na okreslone zjawisko — prébe jego konceptualizacji, opisu,
wyjaénienia — jako bezpoéredni wynik zaangazowania proceséw umystowych w po-
strzeganiu odmiennego niz powszechnie akceptowanego wzorca zachowar.

Poruszajgc kwestie odmiennosci, nalezy skierowaé sie ku koncepcji Ervinga
Goffmana, ktéry dokonuje zasadniczego podzialu odnoszacego sie do zagadnienia
bezpieczenistwa ontologicznego. Spoteczenistwo w jego ujeciu, zlozone jest z dwéch
specyficznych grup ludzi, wypelniajacych okreslone role — sg to ,normalsi” i ,napiet-
nowani”. ,Normalsi” definiowani sg jako jednostki tozsame pod wzgledem wygladu,
dziatan i przejawianych tendencji z normatywnymi wymogami spotecznymi. Osoby
napietnowane to jednostki wyraznie odbiegajace od pozadanego lub tez preferowane-
go wizerunku ,wartoéciowej” osoby.

Juz sama obecno$¢ czlowieka o okre§lonym atrybucie — czyli widocznym sym-
bolu odmiennosci — powoduje zaburzenie procesu relacyjnego na wskutek zlama-
nia struktury danej konwencji spolecznej. Prowadzi to do zaangazowania dodatko-
wych zasobéw uwagi, jako bezposredni wynik naruszenia poczucia bezpieczenstwa.
Napietnowana jednostka odczuwa niepokéj, dyskomfort i zaktopotanie, nie tylko ze
wzgledu na szczegélne zainteresowanie jej osobg, lecz takze w wyniku wewnetrznego
poczucia, iz nie wypelnia ona spolecznie akceptowanego wzorca czynigcego z niej
jednostke pozadang spotecznie.

Zatem w ustalonych kulturowo sztywnych schematach odno$nie preferowanego
wizerunku poszczegélnych jednostek nalezy upatrywaé sie negatywnego stosunku
do oséb przejawiajacych tendencje inne niz te obecne i akceptowane powszechnie.
Nieche¢ do odmiennos$ci wynika¢ moze bezposrednio z poziomu socjodeterminacji
jednostki, czyli sity z jaka zakorzeniona jest ona w obowigzujacych konwenansach.

Goffman wydziela takze szczegélna podgrupe ludzi noszacych pietno — dewiantéw.
Moga to by¢, cho¢ nie muszg, osoby §wiadomie odrzucajace powszechnie akceptowa-
ne wzorce normatywne, negatywnie ustosunkowujac sie do zastanej rzeczywistosci
spolecznej. Wyrazem tego jest m.in. zaprzeczanie funkcjom i charakterowi instytucji
spotecznych takich jak rodzina, system klasyfikacji na podstawie wieku, czy tez nie-
zgoda na stereotypowy podzial rél miedzy plciami.

Reasumujac, procesy dotyczace pietna pelnig waznag funkcje spoteczng — gtéw-
nie poprzez odczuwane przez napietnowanych poczucie leku i osamotnienia.
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Konsekwencja powyzszego moze by¢ zwiekszona tendencja do poszukiwania ludzi
o podobnej biografii, co prowadzi do tworzenia zwartej, ustrukturalizowanej gru-
py, ktérej celem staja sie dziatania nastawione na zjednywanie sobie poparcia wsréd
spoteczenistwa. W takim ujeciu zagadnienie stygmatyzacji pociaga za sobg aktywna
walke napietnowanych, ktérej celem nadrzednym jest u§wiadomienie opinii publicz-
nej charakterystyki wlasnej odmiennosci, co ma za zadanie zwiekszenie tolerancji
i uzyskanie zrozumienia. Warto takze zauwazy¢, ze wraz z uptywem czasu okreslo-
na cecha warunkujaca proces negatywnego ustosunkowania sie do jej nosiciela traci
zdolno$¢ do wywolywania procesu pietnowania. Jednostka posiadajaca dana ceche
przestaje by¢ postrzegana w kategoriach odmiennosci, braku akceptacji i niezrozu-
mienia. Warunek stwarzajacy pietno zaczyna posiada¢ okre$lona historie, bezustan-
nie zmieniang w wyniku celowego dzialania spotecznego, gtéwnie poprzez aktyw-
nos¢ oséb bezposrednio z nim zwigzanymi.

Jako przyktad potwierdzajacy powyzsza koncepcje nalezy poda¢ opublikowany na
przetomie lat 40 i 50 raport Kinseya, w ktérym to ukazano dos¢ szokujace, jak na éw-
czesne czasy, tendencje dotyczace preferencji seksualnych. Wsréd oséb cisptciowych
wykazano m.in. powszechnos¢ biseksualnosci, masturbacji czy ilo§¢ stosunkéw poza-
matzenskich. Publiczne przedstawienie praktyk odbiegajacych od powszechnie obo-
wigzujacych schematéw spotecznych wywotato liczne kontrowersje, jednakze dato to
tym samym podstawe do refleksji zaréwno nad realnie wystepujacymi zjawiskami,
jak i na§wietlenia ich negatywnego postrzegania ze znormalizowanego, kulturowego
punktu widzenia. W czasie gdy Kinsey opublikowal wyniki wtasnych badan, srodo-
wisko medyczne traktowato chociazby homoseksualnos¢ jako patologie, zaburzenie
psychoseksualne wymagajace leczenia. Wspélczesna psychiatria i psychologia kli-
niczna odeszta od traktowania homoseksualnosci jako perwersji i jakakolwiek nie-
che¢ skierowana do 0séb z tej wlasnie grupy spotecznej nie znajduje juz potwierdze-
nia w autorytecie nauk medycznych. W wyniku ,odkrycia” pewnych ,czesci” ludzkiej
seksualnosci i przedstawienia tegoz zjawiska na forum spotecznym — co spowodowato
w ostatecznym rozrachunku zaakceptowanie i oswojenie sie z nim opinii publicznej —
dostepna stata sie mozliwo$¢ wyboru preferenciji seksualnych zgodnie z wtasng wola:
Utworzyto to podstawe dla procesu §wiadomego i nieskrepowanego kreowania osobi-
stej wizji sfery seksualnej. Ukazanie wystepowania powyzszych praktyk, préba ich
opisu, wyjasniania i wreszcie — zrozumienie, dalo mozliwo$¢ utworzenia plastycz-
nego pogladu na wilasng seksualnos¢ w odréznieniu od zdeterminowanego biologicz-
nie i kulturowo sposobu pojmowania kwestii dotyczacych ludzkiej sfery intymnej.

Dla przykladu nalezy poda¢ chociazby masturbacje, ktéra postrzegana byta wedlug
Giddensa w kategoriach ,napawajgcego trwoga symbolu niespetnionej seksualnosci”.
Z poczatku traktowana jako praktyka zakazana i nieakceptowana, zostala jednak
»odkryta” i poddana dyskusji — podobnie jak homoseksualno$¢ — zaréwno opinii pu-
blicznej jak i srodowiskom naukowym, a — co warte uwagi — w dzisiejszych czasach
traktowana jest nawet jako technika terapeutyczna.

W przypadku spoteczeristwa polskiego mozna zaobserwowac silne stereotypy doty-
czgce os6b homo- i biseksualnych, a takze transseksualnych. Stereotypy te zwigzane
sa z okre§lonym wypelnianiem rél ptciowych. Mozna zatem sadzi¢, ze koncepcja bez-
pieczenistwa ontologicznego odnosi sie bezposrednio do zjawiska transseksualnosci
jako tendencji nieakceptowanej spotecznie i stojacej w sprzecznosci z obowiazujacy-
mi imperatywnymi zasadami o charakterze normatywnym.

Jako przyktad mozna poda¢ Kosciét katolicki, ktéry zajmuje jednoznaczne stanowisko
dotyczace tej kwestii. Rzymska Kongregacja Nauki Wiary w 2003 roku w specjalnym
dokumencie wyrazita oficjalny stosunek Kosciola do zjawiska transseksualnosci, oznaj-
miajac, Ze jest to zaburzenie psychiczne, a pici zdeterminowanej biologicznie, mimo pod-
dania sie zabiegom chirurgicznym, zmieni¢ nie mozna. Dokument ten zawiera réwniez
wytyczne dla kaptanéw dotyczace postepowania w stosunku do oséb transseksualnych.
Kategorycznie zakazano m.in. mozliwosci zawierania matzenstw osobom z doswiadcze-
niem transseksualnym — czyli jednostkom po chirurgicznej korekcie pici lub terapii hor-
monalnej, jak réwniez otrzymywania §wiecen kaptanskich. Co wazne, dla Koéciota grze-
chem nie jest sam fakt odczuwania rozbieznosci pomiedzy poczuciem psychicznym pici,
a biologiczng budowa ciata. Grzechem jest natomiast fakt poddania sie operacji, ktéra te
ple¢ zmienia, ingerujac bezposrednio w fizjologiczny wymiar seksualnosci.

Istotne zdaje sie réwniez zwrdcenie uwagi na wymiar formalny postrzegania trans-
seksualnosci. Mimo, ze pierwszy zabieg, majacy na celu korekte plci przeprowadzono
w Polsce w latach 60. xx wieku, w dalszym ciggu brak w polskim ustawodawstwie
jednoznacznych prawnych regulacji odnoszacych sie do problemu korekty pici metry-
kalnej. Podja¢ nalezy takze kwestie metodyki konstruowania aktéw urodzenia. Pojecie
plciowosci okreslane jest wylacznie na podstawie cech zewnetrznych z catkowitym po-
minieciem sfery psychicznej danej osoby. Pte¢ psychologiczna wedtug niektérych bada-
czy zdeterminowana jest juz w okresie prenatalnym, poprzez funkcjonalne i struktu-
ralne zréznicowanie moézgowia, totez pomijanie aspektu psychologicznego w procesie
nadawania pici zdaje sie by¢ razacym bledem diagnostycznym. Mozliwos¢ ustalenia
plci psychologicznej pojawia sie w wieku pézniejszym, zatem postawi¢ nalezy pytanie
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o metodologiczng zasadnos$¢ okreslania pici zaraz przy narodzinach. Kolejnym warun-
kiem dla powstawania negatywnego ustosunkowania wobec os6b transseksualnych jest
powszechny brak wiedzy na temat istoty zagadnienia. Mozna zatem wnioskowa¢, ze
zaréwno naswietlenie zjawiska, przedstawienie go opinii publicznej, jak i préba obiek-
tywnej analizy wspoméc moze proces destygmatyzacji transseksualnosci.

Majac teoretyczne podstawy do wnioskowania o Zrédle powstawania tendencji do
negatywnego postrzegania oséb transseksualnych, zwrdéci¢ nalezy sie ku praktycz-
nym aspektom odzwierciedlajagcym realnie wystepujacy stan rzeczy. Dwa nastepne
podrozdziaty zawieraja wymiar empiryczny dotyczacy problematyki postaw wobec
os6b transseksualnych, a mianowicie: wyniki badan na populacji amerykariskiej, au-
torskie badanie na populacji polskiej oraz podsumowanie.

BADANIA POSTAW WOBEC OSOB TRANSSEKSUALNYCH NA POPULACJI
AMERYKANSKIEJ

W przeciwienstwie do warunkéw polskich wiele badan poswieconych tematyce trans-
seksualnoéci i spotecznego ustosunkowania sie do tego zagadnienia przeprowadzono
na terenie Stanéw Zjednoczonych.

Bryant i Schilt — na podstawie wynikéw wiasnych badan — ukazujg, ze osoby
transseksualne doznajg réznych form dyskryminacji uwarunkowanych wtasna iden-
tyfikacja plciowa. Respondenci oznajmili, ze do§wiadczaja przemocy i innych form
negatywnego traktowania na ptaszczyznie zycia codziennego. W wymiarze zawodo-
wym prawie jedna trzecia oséb badanych wskazala na nieprzyjemne doswiadczenia
w miejscu pracy, a inna grupa — prawie tak samo liczna (31%) - wyrazila przekonanie
o decyzji nieuzyskania etatu wylacznie ze wzgledu na fakt bycia osoba transseksu-
alng. Kolejne 15% oznajmilo, ze zostato z tego powodu zwolnionych. Poza miejscem
pracy napotykane sg gtéwnie przeszkody natury formalnej m.in. trudnosci w otrzy-
maniu dowodu tozsamosci. Pomijajac kwestie samej dyskryminacji, az 26% oséb ba-
danych doswiadczylo fizycznej przemocy a 16% — gwaltu. Na podstawie powyzszych
danych niezbednym zdaje sie wprowadzenie dziatann majacych na celu naswietlenie
problemu stosunku i postaw kierowanych w strone oséb transseksualnych. Stad nie
ulega takze watpliwosci konieczno$¢ opowiedzenia sie za stusznoscig krokéw podje-
tych przez Parlament Europejski, gtéwnie ze wzgledu na razace naruszanie podsta-
wowych praw nie tylko majgcych Zrédlo w Powszechnej Deklaracji Praw cziowieka,
ale takze odnoszacych sie bezposrednio do Powszechnej Deklaracji Praw Seksualnych.

Badania Nortona i Herek — przeprowadzone na populacji amerykanskiej — wskazuja
na negatywny stosunek emocjonalny kierowany w strone oséb transseksualnych. Na
podstawie wynikéw dowiedziono, iz postawy respondentéw odnoénie zjawiska trans-
seksualno$ci sa silnie skorelowane z postawami w stosunku do os6b homoseksualnych
i biseksualnych. Jednakze to wtasnie osoby transseksualne postrzegane sa w sposéb
najmniej przychylny. Wiekszg nieche¢ do nich przejawiajg heteroseksualni cisptciowi

mezczyzni, niz heteroseksualne cisptciowe kobiety. Zdaniem badaczy negatywne na-
stawienie zwigzane jest gléwnie z poparciem binarnej koncepcji piciowosci, a wiec
jednoznacznym stwierdzeniem bycia kobietg lub mezczyzna i wypelnianiem zwigza-
nych z tym rél plciowych. Inne, sprzezone z negatywnym postrzeganiem transsek-
sualnosci korelaty to m.in. autorytarne cechy osobowosci, konserwatywne poglady
polityczne, postawy przeciwne egalitarianizmowi, brak bezposredniego kontaktu
z mniejszo$ciami seksualnymi oraz — w przypadku kobiet — takze religijnos¢.

Autorzy podkreslaja, Ze negatywne ustosunkowanie sie cisptciowych oséb hetero-
seksualnych ma prawdopodobnie podioze psychologiczne — kiedy to jednostki sg moc-
no zakorzenione w obowigzujacych normach spotecznych dotyczacych ogélnych dla
danego spoteczeristwa konwencji, struktur wladzy i wartosci wyrastajacych gléwnie
z tradycji kulturowej. Mozna sadzi¢, ze tacy ludzie przejawia¢ beda negatywne posta-
wy takze w kierunku innych grup spotecznych spoza powszechnie akceptowanego
normatywnego schematu.

Istotnym jest takze wniosek dotyczacy poprawy wizerunku cisplciowych oséb
homoseksualnych w przypadku, kiedy to istnieje osobisty kontakt z przedstawiciela-
mi tej wlasnie grupy. Heteroseksualisci, ktérzy wchodzg w kontakt interpersonalny
z gejami lub lesbijkami sg bardziej sklonni do podwazania tradycyjnego, binarnego
podziatu piciowosci na kobiety i mezczyzn Podlozem dla takiej zmiany w pogladach
moze by¢ wynik zwiekszenia §wiadomosci i wiedzy na temat zjawiska, zrozumienie
go a takze wzrost tolerancyjnosci wobec niego. Mimo ze wyniki badait w tym przy-
padku dotycza cisplciowych oséb homoseksualnych, to — powotujac sie na drugorzedo-
wo-transferowy efekt kontaktu miedzygrupowego — mozna wnioskowac, ze za sprawa
bezposredniego obcowania z osobami cisptciowymi homoseksualnymi, ludzie zaczna
nabiera¢ zaufania do innych przedstawicieli grup kryjacych sie pod skrétowcem rGBT.
Gléwnie z powodu wyczulenia na wspomniany wczeéniej tradycyjny, binarny podziat
plciowosci. Istota problemu dyskryminacji oséb transseksualnych zdaje sie by¢ zatem
przede wszystkim brak zrozumienia samego zjawiska oraz osobista nieznajomos¢

przedstawicieli tej grupy. Prowadzi to prawdopodobnie do polegania na najbardzie;



238

239

dostepnych poznawczo srodkach informacyjnych, m.in. klasyfikacji medycznej,
z pominieciem personalistyczno-egzystencjalnej charakterystyki samego czlowieka.

W $wietle powyzszego, istotnym zdaje sie wiec zbadanie stosunku opinii spotecz-
nej wobec oséb transseksualnych, takze w warunkach polskich.

AUTORSKIE BADANIE POSTAW WOBEC OSOB TRANSSEKSUALNYCH NA POPULACJI
POLSKIE)J

Gléwnym celem badania bylo poznanie wiedzy, opinii oraz postaw Polakéw wobec
0s6b transseksualnych, a takze tendencji i kierunku ich zmian (postaw) ze wzgledu
na pokolenie.
Postawiono nastepujace pytania badawcze:
+ Jakie sg réznice pokoleniowe wobec postaw w stosunku do oséb transseksualnych?
+ Jakie sa réznice pokoleniowe wobec wiedzy dotyczacej 0séb transseksualnych?
+ Jakie czynniki socjodemograficzne maja wplyw na postawy wobec oséb trans-
seksualnych?
* W jakim stopniu wiedza na temat oséb transseksualnych ma wptyw na postawy
wobec nich?

Sformutowano nastepujqce hipotezy:

+ Hr. Respondenci posiadajacy wiedze dotyczaca zjawiska transseksualnosci przeja-
wiaja bardziej pozytywne postawy wobec 0séb transseksualnych, niz respondenci,
ktérzy tej wiedzy nie posiadaja.

+ Ha2. Respondenci z trzeciego pokolenia (studenci) przejawiaja bardziej pozytyw-
ne postawy wobec 0séb transseksualnych, niz respondenci z drugiego (rodzice)
i pierwszego (dziadkowie) pokolenia.

* H3. Respondenci z grupy studentéw postrzegaja osoby transseksualne gléwnie
w kategoriach pozytywnych.

Metoda i procedura badawcza

Uczestnicy badania

Uczestnikami badania byly 244 osoby z terenu Polski. Pierwszg grupe stanowili stu-

denci, druga — ich rodzice (zaréwno matka jak i ojciec) oraz trzecig — ich dziadkowie

(babcia lub dziadek).

Procedura

Badacze rozdali zestaw ankiet studentom z uczelni wyzszych w Warszawie (w dniach
08.04.2013-12.04.2013), ich zadaniem bylo wypelnienie jednego egzemplarza oraz
przekazanie pozostatych okre§lonym czlonkom rodziny. Kryterium doboru studen-
téow byto wypetnienie przez nich schematu rodziny: ojciec, matka, babcia lub dziadek.

Materiaty

W badaniu wykorzystano autorska ankiete, ktora sktadata sie z 17 pytan dotyczacych bez-
posrednio wiedzy i postaw wobec 0séb transseksualnych oraz metryczki, w ktérej naleza-
to poda¢ pte¢, wiek, stan cywilny, wyksztalcenie, aktywnoé¢ zawodowsa oraz wyznanie.

Przebieg

Uczestnicy zostali podzieleni na dwie grupy: kontrolng i eksperymentalng. Grupa eks-
perymentalna wraz z ankietg otrzymatla informacje dotyczaca oséb transseksualnych.

Wyniki:
Pierwsze pytanie w ankiecie, bedace gléwnym wskaznikiem posiadania wiedzy o za-

gadnieniu transseksualnosci, sformutowano nastepujaco:

»Transseksualista to:”

© Osoba odczuwajgca pociag seksualny do osoby tej samej pici

© Osoba, ktéra doswiadcza rozbieznosci miedzy psychicznym poczuciem pici a biolo-
giczna budows ciata

© Osoba, ktéra upodobnia sie do osoby plci przeciwnej poprzez ubiér i zachowanie w celu
osiggniecia satysfakcji emocjonalnej badz seksualnej

© Osoba, u ktérej w ciele wystepuja jednoczesnie meskie i zeniskie narzady rozrodcze

© Nie wiem, kim jest transseksualista

Respondenci zostali poproszeni o wybranie jednej z pieciu odpowiedzi. Tylko jedna
z nich byta prawidlowa.

Analiza wariancji wykazata bardzo stabg zaleznos¢ na poziomie r*=o,1 przy p<o,or
pomiedzy udzielaniem poprawnej odpowiedzi w pytaniu pierwszym — sprawdzaja-
cym wiedze na temat zagadnienia transseksualizmu — a obecnoscig lub brakiem in-

formacji wstepnej. Wspétczynnik korelacji r-Pearsona wynoszacy r=0,32 dla p<o,o1
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ukazuje kierunek dodatni. Wnioskowa¢ mozna o bardzo stabym uzaleznieniu zmien-
nej zaleznej — dotyczacej wiedzy o zagadnieniu transseksualnosci — od zmiennej nie-
zaleznej — obecnosci informacji wyjasniajace;.

Ponizej przedstawiono procentowy rozkiad wynikéw w obu grupach, podzielo-
nych ze wzgledu na obecnos¢ lub brak zatgcznika z informacja.

Tabela 5. Definicja osoby transseksualnej (ankieta bez informacji o osobach transseksualnych)

% z N w wierszu 0,0% 1,7% 30,0%

Nie wiem kim jest osoba transseksualna

Liczebno$é 0 1 9

Osoba, u ktérej w cielewystepujg % z N w wierszu 0,0% 3,3% 6,7%

jednoczesnie meskie i zeriskie narzqdy

Liczebno$é 0 2 2
rozrodcze
9 Osoba, ktéra upodabnia sie do % z N w wierszu 36,7% 31,7% 30,0%
< i L
& | osoby plci przeciwnejpoprzez [ 11 19 9
= | ubiérizachowanie, w celu osiggniecia
5( satysfakcji emocjonalnej bqdz
o seksualnej
*
% Osoba, ktéra doswiadcza rozbieznosci | % z N w wierszu 63,3% 58,3% 23,3%
< . h- . { .
= mlg‘dzy psychicznym poczuciem pici, Liczebnoté 19 35 7
a biologiczng budowq ciata
Osoba odczuwaijgca pociqg seksualny | % z N w wierszu 0,0% 1,7% 10,0%
d by tej i ptci
© osoby el same pict Liczebnosé 0 1 3
Brak danych % z N w wierszu 0,0% 3,3% 0,0%
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~
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2 [¢) ‘5 O
177} oz a o)

Gr.

W grupie, ktéra nie otrzymata notki informacyjnej, najwiecej poprawnych odpowie-
dzi udzielili studenci (63%), nastepnie rodzice (58%), natomiast na konicu — dziadko-
wie (23%). Respondenci z tej grupy najczesciej popelniali btad poprzez utozsamianie
transseksualnosci z transwestytycznoscig — taka tendencje przejawiali przedstawi-
ciele wszystkich trzech pokoleni. Dziadkowie, bedacy pokoleniem najstarszym, w 30%
odpowiedzi oznajmiali, ze nie wiedzg, kim sg osoby transseksualne.

Tabela 6. Definicja osoby transseksualnej (ankieta z informacjg o osobach transseksualnych)

Nie wiem kim jest osoba transseksualna | % z N w wierszu 0,0% 1,7% 6,7%
Liczebno$é 0 1 2
Osoba, u ktérej w cielewystepujq % z N w wierszu 0,0% 4,8% 10,0%
jednoczesnie meskie i zenskie narzqdy Liczebnodé 0 3 3
rozrodcze
9 Osoba, ktéra upodabnia sie do % z N w wierszu 9,4% 11,3% 3,3%
é osc')by. plci przeC|'wne| poprze.z o Liczebnodé 3 7 :
= | ubiérizachowanie, w celu osiggniecia
§ satysfakcji emocjonalnej bgdz
o seksualnej
?
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tei ot
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W grupie, ktéra otrzymata informacje wyjasniajaca, czym jest transseksualnosé, stu-

denci udzielili najwiecej poprawnych odpowiedzi (87%), nastepnie rodzice (81%), na

koricu natomiast znalezli sie dziadkowie (77%).

Pytanie drugie definiuje zakres wystepowania transseksualnosci.

nTransseksualizm wystepuje:”

Lo

o
<o
Lo

Tylko u dzieci do okresu dojrzewania

Tylko w okresie dojrzewania ptciowego

W okresie dojrzewania plciowego i u 0séb dorostych

Tylko u oséb dorostych
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¢ Niezaleznie od wieku i trwa przez cate zycie

¢ Nie wiem

Podobnie jak w pytaniu poprzednim, tylko jedna odpowiedz z pieciu byta poprawna.

Wspdtczynnik korelacji wyniést r=0,34 dla p<o,or. Stwierdza sie zatem istotna sta-
tystycznie korelacje pomiedzy zamieszczeniem notki, a poprawng odpowiedzig na
pytanie.

Tabela 6. Zakres wystepowania transseksualnoéci (ankieta bez informaciji o osobach transseksualnych)

Nie wiem % z N w wierszu 10,0% 16,7% 43,3%
Liczebno$é 3 10 13
i Niezaleznie od wieku i trwa cate zycie | % z N w wierszu 60,0% 50,0% 36,7%
=)
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(2]
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2]
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2| ,
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»
2 Tylko w okresie dojrzewania % z N w wierszu 0,0% 0,0% 0,0%
< .
g | plciowego Liczebnosé 0 0 0
Tylko u dzieci do okresie dojrzewania % z N w wierszu 0,0% 0,0% 0,0%
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~
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W grupie bez informacji o transseksualnosci, osoby badane w wiekszosci zaznacza-
ty odpowiedZ poprawng. Warto zauwazy¢, ze az 43% oséb z pokolenia najstarszego
(dziadkéw) zaznaczylo odpowiedZ ,nie wiem”. Zauwazy¢ mozna takze tendencje do
wiekszej liczby udzielania poprawnej odpowiedzi u 0séb z pokolert mtodszych — w sto-
sunku do pokolen starszych.

Tabela 8. Zakres wystgepowania transseksualnosci (ankieta z informacjq o osobach transseksualnych)

Nie wiem % z N w wierszu 0,0% 3,2% 6,7%
Liczebno$é 0 2 2

i Niezaleznie od wieku i trwa cate zycie | % z N w wierszu 87,5% 83,9% 73,3%
E_r Liczebnosé 28 52 22
§ Tylko u dorostych % z N w wierszu 0,0% 4,8% 10,0%
< Liczebnosé 0 3 3
<D( W okresie dojrzewania ptciowego % z N w wierszu 12,5% 8,6% 6,7%
g i U 0s6b dorostych Liczebnodé 4 5 2
§ Tylko w okresie dojrzewania % z N w wierszu 0,0% 0,0% 3,3%
£ | piciowego Liczebnosé 0 0 1
Tylko u dzieci do okresie dojrzewania % z N w wierszu 0,0% 0,0% 0,0%
Liczebnosé 0] 0 0
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Respondenci z grupy z informacjg, czym jest transseksualnoé¢, odpowiadali czesciej
poprawnie. Mozna zauwazy¢ trend do udzielania wiekszej liczby poprawnych odpo-
wiedzi u 0séb z mlodszych pokoler.

Pytanie trzecie odnosilo sie do transseksualizmu w odniesieniu do pici biologicznej.

nTransseksualizm spotykany jest:”

¢ Tylko u kobiet

¢ Tylko u mezczyzn

© Zaréwno u kobiet i mezczyzn
¢ Nie wiem

Podobnie jak w pytaniu 11 2, jedna odpowied? z trzech jest prawidlowa.

Wspétezynnik korelacji wyniést r=o,22 dla p<o,or. Stwierdza sie wiec stabg wspét-

zmienno$¢ pomiedzy udzielaniem poprawnej odpowiedzi, a obecnoscig notki
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informacyjnej. Zauwazy¢ nalezy, ze ple¢ biologiczna, na potrzeby badania, rozumia-

na jest jako kategoria ustalona w momencie narodzin.

Wykres 8. Transseksualizm a pteé biologiczna (grupa bez informacji)
W grupie, ktéra nie otrzymata zatgcznika z informacjg, poprawnej odpowiedzi najcze-
§ciej udzielali rodzice (44%), nastepnie studenci (22%) a na konicu — dziadkowie (15%).
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Wykres 9. Transseksualizm a pteé biologiczna (grupa z informacijq)

W grupie z informacja na temat transseksualnosci najwiecej oséb odpowiadajacych
prawidlowo na pytanie wchodzito w sktad grupy rodzicéw (48%). Nalezy takze za-
uwazy¢, ze procentowy udziat studentéw i dziadkéw przy udzielaniu poprawnej od-
powiedzi jest bardzo podobny — 25% dla studentéw i 23% dla pokolenia dziadkéw.
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transseksualizm spotykany jest

Co wazne, nie wykazano istotnej statystycznie zaleznosci pomiedzy obecnoscia
lub brakiem informacji wyjasniajacej zjawisko transseksualnosci a stosunkiem wobec
os6b transseksualnych. Dlatego tez podzial na grupy pod wzgledem zawarcia lub bra-
ku informacji jest pomijany w dalszej czesci analizy.

Wspbétezynnik korelacji r-Pearsona dla wspéizaleznoéci pomiedzy grupa zrézni-
cowana pod wzgledem pokolenia a pierwszym pytaniem, sprawdzajacym wiedze na
temat transseksualnosci wyniést r=o0,19 przy p<o,o1. Kierunek zaleznosci ukazuje
tendencje rosnaca. Posiadanie wiedzy na temat zagadnienia transseksualnosci skore-
lowane jest istotnie statystycznie z osobami z mtodszego pokolenia.

Pytanie czwarte odnosilo sie do wiedzy z zakresu odpowiedzi na pytanie, czy w Polsce
przeprowadza sie chirurgiczna korekte pici.

Ze wzgledu na powszechnos$¢ terminu ,operacja zmiany pici” w §wiadomosci oséb
cisptciowych, na potrzeby niniejszego narzedzia niezbednym wydato sie uzycie ter-
minologii najbardziej dostepnej poznawczo.

»Czy w Polsce przeprowadza sie operacje zmiany pftci?”

o Tak
o Nie
¢ Nie wiem

Nie stwierdzono istotnych statystycznie wynikéw odnosnie wspétzaleznosci pomie-
dzy pokoleniem a udzielaniem prawidlowej odpowiedzi na to pytanie.

Tabela 9. Czy w Polsce przeprowadza si¢ operacje zmiany pfci?

Tak Nie Nie wiem
Ogétem 67% 30% 3%
Studenci 59% 28% 13%
Rodzice 67% 26% 7%
Dziadkowie 56% 30% 14%

Tablica czestosci ukazuje, ze wiekszo$¢ respondentéw posiada wiedze na temat proble-
matyki przeprowadzania chirurgicznej korekty ptci w Polsce. Pojecie operacji zmiany
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plci odnosi sie bezposrednio do ogélnej wiedzy respondentéw odnoénie tego zagadnie-
nia. Nie rozrézniano poszczegélnych typéw i zakresu korekty.

Pytanie pigte dotyczyto zdefiniowania zastrzezen lub ich braku w kontekscie zawo-
déw, ktére osoby transseksualne nie powinny wykonywad.

»Czy Pana / Pani zdaniem sq zawody, ktérych osoby transseksualne nie
powinny wykonywaé?”

¢ Tak
o Nie

Wykazano istotng statystycznie korelacje o sile r=0,14 dla p<o,05. Stwierdza sie zatem
staby zwiazek réznicy na tle pokoleniowym z odpowiedziami odnosnie braku zgody
na wykonywanie przez osoby transseksualne niektérych zawodéw. Kierunek wspét-
zmienno$ci ukazuje tendencje do wiekszej akceptacji oséb transseksualnych — pod
wzgledem mozliwoséci zawodowych — u 0séb z pokolert mtodszych.

Ponizsza tabela ukazuje wspélczynnik korelacji pomiedzy akceptacjg oséb transsek-
sualnych do wykonywania poszczegélnych zawodéw a réznicami pokoleniowymi.

Tabela 10. Poziom akceptacji odnosnie zawodéw wykonywanych przez osoby transseksualne

Korelacja r-Pearsona (pokolenie) | Istotnosé
Nauczyciel 0,27 p<0,01
Lekarz 0,28 p<0,01
Katecheta 0,21 p<0,01
Psycholog 0,20 p<0,01
Policjant 0,25 p<0,01
Polityk 0,24 p<0,01
Kierowca autobusu 0,29 p<0,01
Sedzia 0,27 p<0,01
Prezydent 0,21 p<0,01
Dziennikarz 0,28 p<0,01
Adwokat 0,31 p<0,01
Kasjer/sprzedawca 0,27 p<0,01

W przypadku kazdego wymienionego w ankiecie zawodu istnieje tendencja do wiek-
szej akceptacji osob transseksualnych u badanych z mlodszej grupy pokoleniowej.

Ogélna tendencja w postrzeganiu osoéb transseksualnych odnosnie wykonywanych
przez nich zawodéw w catej populacji badanych wyglada nastepujaco:

Tabela 11. Poziom akceptacji odnoénie zawodéw wykonywanych przez osoby transseksualne (ogét
badanych)

Zdecydowa- Raczej nie Trudno po- Raczej tak Zdecydowa-

nie nie wiedzieé nie tak
Nauczyciel 47 % 14% 13% 13% 9%
Lekarz 26% 15% 18% 22% 13%
Katecheta 57% 12% 9% 7% 10%
Psycholog 40% 15% 13% 15% 12%
Policjant 30% 15% 16% 22% 13%
Polityk 31% 11% 16% 22% 25%
Kierowca 12% 9% 20% 30% 25%
autobusu
Sedzia 30% 14% 19% 19% 13%
Prezydent 51% 11% 12% 11% 11%
Dziennikarz 20% 10% 22% 27% 18%
Adwokat 29% 12% 17% 22% 16%
Kasjer/sprze- 11% 11% 16% 29% 29%
dawca

Zaznaczono odpowiedzi najczesciej wystepujace. We wszystkich zawodach — oprécz
kierowcy autobusu, dziennikarza i kasjera/sprzedawcy — respondenci zakreslili odpo-

wiedZ ,zdecydowanie nie”.

Tabela 12. Poziom akceptacji odnosnie zawodéw wykonywanych przez osoby transseksualne

(odpowiedzi studentéw)

Zdecydowa- Raczej nie Trudno po- Raczej tak Zdecydowa-

nie nie wiedzieé nie tak
Nauczyciel 30% 17% 8% 23% 10%
Lekarz 14% 13% 13% 30% 18%
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Katecheta 38% 20% 7% 10% 13% Tabela ponizej ukazuje czestosci udzielanych odpowiedzi w grupie najstarszego poko-
Psycholog 32% 7% 8% 24% 16% lenia (dziadkéw):

Policjant 21% 6% 13% 28% 20% Tabela 14. Poziom akceptacji odnosnie zawodéw wykonywanych przez osoby transseksualne
Polityk 14% 14% 13% 28% 18% (odpowiedzi dziadkéw)

i Zdecydowa- Raczej nie Trudno po- Raczej tak Zdecydowa-
Kierowca 4% 4% 1% 34% 34% ceey ! e ! ey
autobusu nie nie wiedzieé nie tak
Sedzia 20% 6% 13% 32% 17% Nauczyciel 62% 12% 4% 3% 4%
Prezydent 34% 13% 13% 14% 14% Lekarz 38% 19% 12% 12% 6%
Dziennikarz 7% 7% 13% 35% 25% Katecheta 65% 10% 3% 3% 4%
Adwokat 13% 6% 14% 32% 23% Psycholog 44% 17% 7% 12% 4%

; - Policjant 36% 20% 9% 14% 6%
:"s'e’/ sprze 6% 7% 9% 27% 39% ! > ° ° ° °

awca Polityk 42% 13% 7% 13% 10%

Tabela ponizej ukazuje procentowy udzial w wynikach 0séb z grupy rodzicéw: i

ponize] e P Y Y Chi 24 Kierowca 19% 12% 25% 17% 13%
autobusu

Tabela 13. Poziom akceptacji odnosnie zawodéw wykonywanych przez osoby transseksualne Sedzia 38% 15% 19% 6% 79

(odpowiedzi rodzicéw)

Prezydent 64% 3% 6% 6% 7%
Zdecydowa- Raczej nie Trudno po- Raczej tak Zdecydowa-
nie nie wiedzieé nie tak Dziennikarz 27% 12% 19% 19% 9%
Nauczyciel 43% 1% 18% 1% 10% Adwokat 45% 7% 13% 10% 10%
Katecheta 57% 7% 12% 7% 10%
Psycholog 38% 15% 16% 1% 13% Problem zgody na wykonywanie przez osoby transseksualne zawodéw zwigzanych
Policjant 26% 15% 20% 20% 119 z praca z dzie¢mi obrazowalo pytanie szdste.
‘o o (o] (-] o
Polityk 29% 8% 20% 21% 14%
Kierowea »Czy Pana / Pani zdaniem osoby transseksualne powinny wykonywaé
1% 8% 20% 29% 23% zawody zwi dzieémi?”
autobusu Y zwiqzane z pracq z dzieémi?
Sedzia 26% 17% 21% 17% 12% o Tak
Prezydent 48% 13% 13% 1% 9% o Nie
Dziennikarz 19% 9% 26% 23% 16% : Il ! : :
Wspétczynnik korelacji w tym pytaniu wynidst r=o,15 przy p<o,os5. Istnieje wspéi-
Adwokat 25% 16% 18% 20% 13% P. ,y, . ] ym Py . y . > PrEy P > ]. P
zalezno$¢ pomiedzy miodszym pokoleniem, a wieksza zgoda na wykonywanie przez
:°S|er/ sprze- 1% 7% 18% 30% 27% osoby transseksualne zawodéw zwiazanych z obcowaniem z dzieémi.
awca . , s s .
Nastepne pytanie okreslalo stosunek respondentéw do transseksualnosci.
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nTransseksualizm jest dla mnie:”

© Choroba psychiczna

Wymystem kultury

Zboczeniem

Grzechem

Zaburzeniem identyfikacji plciowej

SO OO 00

Inne (jakie?)

Respondenci zostali poproszeni o zaznaczenie jednej lub kilku odpowiedzi odnosza-
cych sie do transseksualnosci, sposréd nastepujacych: ,choroba psychiczna”, ,wy-
myst kultury”, ,zboczenie”, ,grzech” ,zaburzenie identyfikacji plciowej”, ,niezgodne
z normami spolecznymi” lub ,inne (jakie)". Kazdej odpowiedzi o zabarwieniu nega-
tywnym przyznano jeden punkt.

Wykazano korelacje o sile r=-0,26 dla p<o,or. Istnieje zatem zwiekszona tendencja
do wyboru cech zabarwionych negatywnie wraz z przynaleznoéciag do grupy starsze-
go pokolenia.

Nastepnie respondenci zostali poproszeni o ustosunkowanie sie na pieciostopnio-
wej skali do nastepujacych sytuacji:

~Osoba transseksualna pracuje w tym samym miejscu, co Pan / Pani
(budynek, instytucja, firma).”

Wspdtczynnik korelacji o sile r=0,44 dla p<o,or ukazuje umiarkowang wspétzalez-
no$¢ pomiedzy zwiekszong akceptacja faktu pracy z osoba transseksualng a mtod-
szym pokoleniem.

Tabela 15. Osoba transseksualna pracuje w tym samym miejscu, co respondent

~Osoba transseksualna pracuje bezposrednio z Panem / Paniqg.”

Na podstawie korelacji na poziomie r=0,40 przy p<o,or stwierdzi¢ mozna taki sam

wniosek jak powyzej, tyle ze w odniesieniu do zwiekszonej akceptacji faktu pracowa-
nia z osobg transseksualna.
Tabela czestosci dla skali:

Tabela 16. Osoba transseksualna pracuje bezposrednio z osobq badang

Zdecydowa- Raczej nie Trudno po- Raczej tak Zdecydowa-

nie nie wiedzieé nie tak
Ogétem 20% 13% 19% 22% 22%
Studenci 6% 11% 1% 21% 38%
Rodzice 17% 8% 21% 28% 17%
Dziadkowie 33% 19% 17% 6% 7%

Zdecydowa- Raczej nie Trudno po- Raczej tak Zdecydowa-

nie nie wiedzieé nie tak
Ogoétem 14% 12% 20% 25% 24%
Studenci 3% 6% 15% 20% 44%
Rodzice 12% 10% 19% 32% 18%
Dziadkowie 26% 20% 22% 7% 7%

Kolejne pytanie odnosilo sie do sytuacji, w ktérej osoba transseksualna bytaby bezpo-
§rednim przelozonym badanego.

~Czy akceptowatby / akceptowataby Pan / Pani sytuacje, w ktérej osoba
transseksualna jest Pana / Pani bezposrednim przetozonym?”

o Tak
o Nie

Korelacja na poziomie r=o0,40 dla p<o,or takze wskazuje na taki sam stosunek jak
wecze$niej — z zaznaczeniem, iz zwiekszona tolerancja odnosi sie do osoby transseksu-
alnej jako bezposredniego przetozonego.

Pytanie dziewigte dotyczyto reakcji respondentéw na wiadomos¢ o transseksualizmie
bliskiej osoby.

Jak zareagowatby / zareagowataby Pan / Pani na wiadomosé
o transseksualizmie bliskiej osoby?

© Nie zmieniloby to mojego podejscia do tej osoby
¢ Utrzymywalbym kontakt, ale z wiekszym dystansem
© Prébowatbym nakloni¢ ja do zmiany zdania
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© Zerwalbym kontakt

¢ inne (jakie?)

Tabela 17. Reakcja na wiadomo$é o transseksualnoéci bliskiej osoby

Nie zmienito- | Utrzymywat- Prébowatbym | Zerwatbym Inne

by to mojego bym kontakt, ja naktonié kontakt

podeijscia do ale z wigkszym | do zmiany

tej osoby dystansem zdania
Ogétem 39% 17% 22% 7% 10%
Studenci 51% 13% 10% 1% 11%
Rodzice 39% 20% 18% 4% 1%
Dziadkowie 17% 13% 38% 13% 6%

Pytanie zanalizowano jedynie jakosciowo. W wiekszosci przypadkéw niezaleznie od
grupy pokoleniowej respondenci oznajmiali, ze dowiedzenie sie o transseksualnosci bli-
skiej osoby nie zmienitoby podejicia do niej. Jedynie dziadkowie zaznaczali najczesciej
odpowiedZ oznajmiajaca che¢ naklonienia osoby transseksualnej do zmiany zdania.

Sfere emocji w odniesieniu do analizowanego zagadnienia opisuje pytanie dziesigte.

~W stosunku do osoby transseksualnej czuje:”

Respondenci zostali poproszeni o zaznaczenie jednego lub wielu z wypisanych okre-
y y
§len takich jak: ,ciekawos¢”, ,irytacja”, ,lek”, ,lito§¢”, ,nienawis¢”, ,niesmak”, ,obo-
. 7 rn . n . o n ”n . o n . - n
jetnos¢”, ,obrzydzenie”, ,podniecenie”, ,pogarda”, ,pozadanie”, ,rozbawienie”, , sym-
o ”n 7 - n . - ”n . o n . ” .
patia”, ,wspélczucie”, ,zagrozenie”, ,zrozumienie”, ,zal”. Osoby badane mogly takze
wpisa¢ swoje wtasne okreslenia. Kazde negatywnie nacechowane stwierdzenie ozna-
czono jednym punktem.
Wspdtczynnik korelacji r=-0,23 przy p<o,or wykazuje, ze istnieje wspéizaleznosé¢
pomiedzy zaznaczaniem wiekszej ilosci okreslet nacechowanych negatywnie, a star-

szym pokoleniem.

W kolejnej czesci ankiety, respondentéw poproszono o ustosunkowanie sie do 3 stwier-
dzeni na pieciostopniowej skali.

Zawieranie matzenstw przez osoby transseksualne

Wspétezynnik korelacji r=0,33 dla p<o,or ukazuje zwiekszona sktonnos¢ do akceptaciji
matzenstw osob transseksualnych wsréd respondentéw z grupy mlodszych pokolen.
Ponizej znajduje sie tabela z procentowym udziatem w wynikach poszczegélnych grup.

Tabela 18. Zawieranie matzenstw przez osoby transseksualne

Zdecydowanie | Raczej nie Trudno po- Raczej Zdecydowa-
nie akceptuje akceptuje wiedzieé akceptuje nie akceptuje
Ogoétem 40% 13% 18% 12% 13%
Studenci 18% 14% 14% 21% 20%
Rodzice 40% 11% 20% 11% 11%
Dziadkowie 54% 12% 13% 1% 6%

Wychowywanie dzieci przez osoby transseksualne

Korelacja na poziomie r=0,17 dla p<o,o1 wyraza taki sam stosunek jak powyzej, w od-
niesieniu do wychowywania dzieci przez osoby transseksualne.

Tabela 19. Wychowywanie dzieci przez osoby transseksualne

Zdecydowanie | Raczejnie Trudno po- Raczej Zdecydowa-
nie akceptuje akceptuje wiedzieé akceptuje nie akceptuje
Ogétem 55% 13% 1% 10% 6%
Studenci 38% 20% 4% 20% 6%
Rodzice 56% 8% 15% 7% 5%
Dziadkowie 57% 10% 6% 4% 6%

Adopcja dzieci przez osoby transseksualne

Wspdlczynnik r-Pearsona o sile r=0,19 dla p<o,or ukazuje taka sama tendencje jak
w dwéch poprzednich stwierdzeniach, z zaznaczeniem, ze dotyczy stosunku do kwe-
stii adopcji dzieci.
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Tabela 20. Adopcja dzieci przez osoby transseksualne

Tabela 22. Wiedza na temat transseksualnoéci (poprawna odpowiedz na pytanie 1), a tendencja do

Zdecydowanie | Raczejnie Trudno po- Raczej Zdecydowa- przejawiania negatywnych postaw w stosunku do oséb transseksualnych, we wszystkich pytaniach
nie akceptuje akceptuje wiedzieé akceptuje nie akceptuje w ankiecie.
Ogoétem 60% 1% 14% 8% 4% Korelacja r-Pearsona (wiedza) Istotnosé
Studenci 41% 16% 8% 20% 3% Pytanie 5 -0,14 p<0,05
Rodzice 60% 7% 18% 5% 4% zawéd — Nauczyciel 0,27 p<0,01
Dziadkowie 62% 10% 7% - 6% Lekarz 0,31 p<0,01
Ostatnia pozycja zostata zanalizowana jedynie pod katem jakosciowym. Katecheta 0,22 p<0,01
Psycholog 0,23 p<0,01
Pytanie jedenaste odnosilo sie do akceptacji osoby transseksualnej w charakterze Policjant 0,26 p<0,01
sasiada. Polityk 0,22 p<0,01
Kierowca autobusu 0,28 p<0,01
. o . o N/
~Gdyby w moim sgsiedztwie zamieszkata osoba transseksualna to: Sedzia 0,27 0<0,01
Prezydent 0,19 p<0,01
Tabela 21. Akceptacja osoby transseksualnej w roli sgsiada
- - - Dziennikarz 0,25 p<0,01
Chetnie nawig- | Bylobytodla | Czutbym sie protestowal- | Inne
zatbym kontakt | mnie obojetne | zagrozony bym Adwokat 0,24 p<0,01
Ogoétem 6% 67% 6% 8% 6% Kasjer/Sprzedawca 0,28 p<0,01
Studenci 11% 70% 3% 3% 1% Pytanie 6 0,23 p<0,01
Rodzice 5% 66% 8% 6% 7% Pytanie 7 -0,18 p<0,01
dziadkowie 3% 50% 9% 16% 7% Miejsce pracy 0,30 p<0,01
Wiekszo$¢ respondentéw we wszystkich grupach oznajmila, ze byloby to dla nich obo- Bezposrednio w pracy 0,29 p<0,01
jetne, gdyby zamieszkata obok nich osoba transseksualna. Pytanie 8 0,15 p<0,01
Zgodnie z hipoteza o zwigzku posiadania wiedzy na temat transseksualnosci ze Pytanie 10 -0,14 p<0,01
zmniejszong tendencja do ujawniania negatywnych postaw wobec 0séb transseksual- Matzeristwa 0,31 p<0,01
nych, nalezy takze wykaza¢ korelacje pytania pierwszego — badajacego poziom wie- Wychowywanie 0,27 0<0,01
dzy respondentéw — z wybranymi pytaniami z ankiety.
Adopcja 0,25 p<0,01

Powyzsza tabela ukazuje istotny zwigzek miedzy posiadang wiedza na temat trans-
seksualnosci (poprawna odpowiedz na pytanie 1), a tendencja do przejawiania ne-
gatywnych postaw w stosunku do oséb transseksualnych, we wszystkich pytaniach
w ankiecie.

Swiadczy to m.in. o:
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* Ujemnej korelacji w pytaniu 4, co wskazuje na zwigzek wiekszego poziomu wiedzy
z mniejszg iloscia zastrzezen co do wykonywania okreslonych zawodéw,

+ Poprawna odpowiedZ na pytanie, czym jest transseksualizm koreluje dodatnio
z wiekszg akceptacja odnosnie wszystkich z wymienionych zawodéw,

* W pytaniu 6 wiekszy poziom wiedzy zwigzany jest takze ze zwiekszona akceptacja
odnoénie zawodéw dotyczacych kontaktéw z dzie¢mi,

+ Pytanie 7 wykazalo ujemna korelacje, czyli mniejszy poziom wiedzy, co wiaze sie
z wieksza liczbg okre§lent negatywnych w stosunku do oséb transseksualnych,

+  Pozycje odnoszace sie do wiekszej akceptacji osob transseksualnych w warunkach
zawodowych skorelowane sg z wiekszym poziomem wiedzy,

+  Wiekszy poziom wiedzy koreluje ujemnie z iloScig negatywnych okreslen w sto-
sunku do oséb transseksualnych,

+  Kwestie zwigzane z malzenistwem, posiadaniem i wychowywaniem dzieci przez
osoby transseksualne sg wspéizalezne od réznicy pokoleniowej. Kierunek dodatni
wskazuje na wspoétzaleznos¢ bardziej pozytywnych postaw od przynaleznoséci do
mlodszej grupy pokoleniowej

Badanie wykazato ponadto, Ze 87% respondentéw nie zna osoby transseksualne;.

Wyniki wskazuja takze na wspdlzaleznos¢ akceptacji wykonywania niekté-
rych zawodéw przez osoby transseksualne z aktualnym miejscem zamieszkania
respondentéw.

Tabela 23. Akceptacja wykonywania niektérych zawodéw przez osoby transseksualne a aktualne

miejsce zamieszkania respondentéw.

Korelacja r-Pearsona Istotnos¢

(miejsce zamieszkania)
zawdd — Nauczyciel 0,17 p<0,01
Katecheta 0,20 p<0,01
Psycholog 0,20 p<0,01
Policjant 0,26 p<0,01
Sedzia 0,14 p<0,05
Prezydent 0,17 p<0,01
Dziennikarz 0,25 p<0,01
Adwokat 0,13 p<0,05

Stwierdza sie tendencje do lepszego postrzegania oséb transseksualnych w wymienio-
nych powyzej zawodach w oczach ludzi z wiekszych miast.

Wyniki ukazaly takze zwigzek pomiedzy obecnym miejscem zamieszkania a ak-
ceptacja w odniesieniu do zawierania matzenstw, adopcji i wychowywania dzieci.

Tabela 24. Obecne miejsce zamieszkania a akceptacja w odniesieniu do zawierania matzerstw,

adopcji i wychowywania dzieci

Korelacja r-Pearsona Istotnosé
(miejsce zamieszkania)

Zawieranie matzenstw 0,20 p<0,01
Wychowywanie dzieci 0,18 p<0,01
Adopcja dzieci 0,16 p<0,05

Takze w przypadku powyzszych kwestii, ukazano wieksza tendencje do akceptacji
u ludzi zamieszkatych w miastach o wiekszej liczbie ludnosci.
Wykazano takze wspétzmiennoé¢ poziomu wyksztatcenia z akceptacja niektérych

zawodéw.

Tabela 25. Poziomu wyksztatcenia a akceptacjq niektérych zawodéw oséb transseksualnych

Korelacja r-Pearsona Istotnosé

(poziom wyksztafcenia)
zawéd - Psycholog 0,20 p<0,05
Policjant 0,18 p<0,05
Polityk 0,18 p<0,05
Kierowca autobusu 0,19 p<0,05
Sedzia 0,23 p<0,01
Dziennikarz 0,20 p<0,05
Adwokat 0,20 p<0,05

Wieksza tendencja do akceptacji powyzszych zawodéw skorelowana jest dodatnio
z poziomem wyksztalcenia.

Co wiecej, istnieje taka sama tendencja — tyle ze w odniesieniu do sfery zawodowe;
w przypadku bezposredniej pracy z osoba transseksualng lub pracy w tym samym

miejscu.
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Tabela 26. Poziomu wyksztatcenia a bezposrednia praca z osobgq transseksualng lub praca w tym

samym miejscu

Korelacja r-Pearsona Istotnos¢
(poziom wyksztatcenia)

Praca w tym samym 0,29 p<0,01

miejscu

Bezposrednia praca 0,31 p<0,01

Zauwazono takze zwigzek wieku z niektérymi pytaniami. Ponizej tabela ukazujaca
poziom korelacji wraz z istotnoscig statystyczna.

Tabela 27. Wiek a odpowiedzi badanych na pytania

Korelacja r-Pearsona (wiek) Istotnosé
Pytanie 1 (wiedza) -0,21 p<0,01
Pytanie 5 0,2 p<0,01
zawéd — Nauczyciel -0,29 p<0,01
Lekarz -0,29 p<0,01
Katecheta -0,2 p<0,01
Psycholog -0,21 p<0,01
Policjant -0,26 p<0,01
Polityk -0,28 p<0,01
Kierowca autobusu -0,31 p<0,01
Sedzia -0,3 p<0,01
Prezydent -0,26 p<0,01
Dziennikarz -0,29 p<0,01
Adwokat -0,31 p<0,01
Kasjer/Sprzedawca -0,28 p<0,01
Pytanie 6 -0,16 p<0,05
Pytanie 7 0,25 p<0,01
Miejsce pracy -0,44 p<0,01
Bezposrednio w pracy -0,41 p<0,01

Pytanie 8 -0,42 p<0,01
Pytanie 10 0,25 p<0,01
Matzenstwo -0,33 p<0,01
Wychowywanie -0,16 p<0,01
Adopcja -0,17 p<0,01

Na podstawie powyzszej tabeli mozna stwierdzi¢, ze:

+ im mlodszy respondent, tym wyzszy poziom wiedzy na temat transseksualnosci,

+ starszy respondent to zwiekszona tendencja do przejawiania braku akceptacji
w stosunku do sfery zawodowej oséb transseksualnych,

+ wszystkie z wymienionych w ankiecie zawodéw koreluja ujemnie z wiekiem,

+ im mlodszy badany, tym wieksza akceptacja wykonywania przez osoby transsek-
sualne zawodéw zwigzanych z kontaktem z dzie¢mi,

+ starszy wiek skorelowany jest dodatnio z negatywnym okre§laniem oséb trans-
seksualnych,

* pozycje odnoszace sie do warunkéw pracy wykazuja zwigzek wiekszej akceptacji
wraz z miodszym wiekiem respondentéw,

+  kwestie zwigzane z matzenistwem, wychowywaniem i adoptowaniem dzieci w przy-
padku oséb transseksualnych spotykaja sie z wieksza akceptacja wraz ze spadkiem
wieku respondentéw.

Trzeba jednakze zaznaczy¢, ze to zmiany zachodzace w obrebie struktury spotecznej,
a nie sam wiek oséb badanych réznicuje wyniki odnosnie odpowiedzi na poszczegol-
ne pytania.

Analiza wariancji wykazata we wszystkich przypadkach staba zalezno$¢ pomiedzy
réznicami pokoleniowymi a wynikami analizowanymi ilo§ciowo w poszczegélnych
pozycjach ankiety. Mozna z cala pewnoscig stwierdzi¢, ze przejawianie negatywnych
postaw w stosunku do oséb transseksualnych uwarunkowane jest przynaleznoscia do
odpowiedniej grupy pokoleniowej — im starsza, tym tendencja do przejawiania nega-
tywnych postaw jest wieksza.

Podsumowanie:

Wyniki przeprowadzonego badania wykazaly tendencje do postrzegania oséb
transseksualnych w negatywnych kategoriach odnoszacych sie zaréwno do sfery
emocjonalnej — przejawiajacej sie w zabarwionych afektywnie postawach — oraz
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spotecznej — poprzez brak akceptacji dla petnienia rél i okreslonych normatywnych
zadan. Potwierdza to obecng w pi§miennictwie tendencje nieakceptowania w Polsce
wzorcéw wychodzacych poza standardowy, binarny sposéb ujmowania ptciowosci. U
podstaw powyzszego moga leze¢ obecne w wiekszosci kultur Zachodu, tzw. pryzmaty
plciowe. Naleza do nich: polaryzacja piciowa (wspominana wcze$niej dychotomia),
androcentryzm (idea zaktadajaca nadrzednos¢ sztywnego schematu mezczyzn wobec
kobiet, wyznaczajgca normatywne standardy postepowania obu plci) oraz esencja-
lizm biologiczny (ktérego zadaniem jest sankcjonowanie oraz racjonalizacja dwéch
poprzednich czynnikéw, opierajac sie na czysto biologicznym postrzeganiu kwestii
plciowosci) 7

Nalezy takze wspomnie¢ o socjalizacji jako istotnym procesie ksztattujacym okre-
§lona tozsamos¢ piciowa jednostek. Mass media i inne zinstytucjonalizowane prakty-
ki spoteczne — wszechobecne w procesie wychowania — ksztattuja codzienne doswiad-
czenia oséb, ktére z kolei warunkuja to, jakimi ludZmi staja sie dzieci i doroéli, takze
pod wzgledem pojmowania kwestii ptciowosci.’”

Wyniki badania ukazaly takze réznice odnoszace sie do postrzegania problematy-
ki transseksualnosci w odniesieniu do przemiany generacyjnej. Ogélnie wystepujaca
zalezno$cia jest bardziej przychylny stosunek wobec badanego zjawiska u 0séb z poko-
lenia miodszego — w stosunku do pokolen starszych. Mozna zatem sadzi¢, ze wprowa-
dzanie na terenie Polski dziatan majacych na celu destygmatyzacje i depatologizacje
zjawiska transseksualnosci wptywa na przemiane postaw. Obserwowana zalezno$¢
jest jednakze bardzo staba, co ukazuje obecny, ale bardzo powolny proces przemian
w postrzeganiu badanej problematyki.

Przyczyny braku zwigzku pomiedzy dostarczeniem informacji o transseksual-
nosci a stosunkiem wobec o0séb transseksualnych mozna upatrywaé w silnym zako-
rzenieniu negatywnie okreslajacych schematéw poznawczych i wysokim poziomie
socjodeterminacji oséb badanych. W takim ujeciu podanie informacji w zaden spo-
sob nie ma wpltywu na postawe, gdyz prawdopodobnie schemat stosunku wobec zja-
wiska transseksualnosci jest zbyt silny, aby ulec modyfikacji jedynie pod wpltywem
zapoznania sie z definicja. Warto zauwazy¢, Ze osoby poprawnie udzielajace odpo-
wiedzi na pytanie nr1 — majace na celu sprawdzi¢ wiedze wtasnie z tego zakresu -

wykazaly sie wieksza akceptacja w stosunku do oséb transseksualnych. Mozna zatem

370 C.M.Renzetti, D.J. Curran, Kobiety, mezczyZni i spo%eczeﬁstwo, Warszawa, 2005, s.115.
371 S.Bem, Meskosé. Kobiecosé. O réznicach wynikajqcych z pici, Gdansk, 2000, s. 133-135.

sadzi¢, ze uzaleznienie zmiany postawy od posiadanej wiedzy jest procesem rozcig-
gnietym w czasie — nie jest to zalezno$¢ pojawiajaca sie natychmiast, ale prawdopo-
dobnie powstata w wyniku odpowiedniej adaptacji i ,oswojenia” sie z rozpatrywana
problematyka.

Reasumujgc: na podstawie wynikéw niniejszego badania transseksualnos¢ jest
bez watpienia zjawiskiem ostrzeganym negatywnie. Zauwaza sie jednakze stabg ten-
dencje do przejawiania korzystniejszych postaw wraz z kolejnym pokoleniem. Osoby
mlodsze wykazuja sie wieksza akceptacja wobec problematyki transseksualnosci.
Istotna zdaje sie wiec by¢ ewaluacja obecnych programéw zwiekszajacych wiedze na
ten temat, wdrozenie nowych i bardziej skutecznych odpowiednikéw lub tez prowa-
dzenie wiekszej ilosci badan z tego wiasnie zakresu.

Przedstawione wyniki moga sta¢ sie asumptem do kolejnych, pogtebionych poszu-
kiwan spotecznych uwarunkowan postaw wobec oséb transseksualnych oraz innych
zjawisk wykraczajacych poza powszechnie obowigzujace, imperatywne schematy
o charakterze normatywno-kulturowym.
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